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  50 वष� क� सफल यात्रा के �लए जेएनयू प�रवार को बहुत बहुत बधाई ! �मत्रो, सन 2019 जेएनय ूके 

�लए अत्यंत गौरव और आत्ममथंन का वषर् रहा है। गौरव इस बात का �क वह अपनी स्थापना क� 50वीं वषर्गांठ ‘

स्वणर् जयंती वषर्’ के रूप म� मना रहा है और मथंन इस बात का �क �वगत पचास वष� म� क्या पाया और क्या 

प्रापत् करना है,उसके �लए क्या और कैसा उद्यम अपे��त है। जसैा �क आप जानते ह� �क गौरवशाल� ससं्थाएं 

अथक प�रश्रम से बना करती ह� । जेएनयू क� अतंरार्ष्ट्र�य पहचान इसक� अनेक उपलिब्धय� से बनी है। ये 

उपलिब्धयां यहाँ के छात्र� और प्राध्यापक� के कठोर प�रश्रम का प�रणाम ह�।अध्ययन-अध्यापन और अनुसधंान 

क�  गणुव�ा ह� जेएनयू क�  मलू पहचान है । सोये हुए लोग� म� जान फँूकने वाला यह �वश्व�वद्याय अपने भीतर 
सम्पूणर् भारत को समेटे हुए है। यह �वश्व�वद्यालय एकता,समरसता, सहयोग,समपर्ण और नवीनता के साथ 

आगे बढ़ता रहा है । अ�धकार,अिस्मता और न्याय के �लए सदैव लड़ता रहा है । कतर्व्य बोध ह� इसका मलू च�रत्र 

है । अरावल� क� गोद म� बसा यह सरुम्य  �वश्व�वद्यालय अपनी पढ़ाई और लड़ाई के �लए जाना जाता रहा है । 
उत्सव के इन्द्रधनुषी रंग� म� रंगा जेएनयू ,आज अपनी शानदार उपलिब्धय� पर क्य� न गवर् करे ।   

                सामािजक,राजनी�तक और राष्ट्र�य दा�यत्व� के �नवार्ह म� जेएनय ूसदैव अग्रणी रहा है।�वगत 

कई वष� से �वश्व�वद्यालयी र��कंग (NIRF)म� जेएनयू को नंबर एक क� पोजीशन प्राप्त है ।‘प�रसर’ प�त्रका का 

यह स्वणर् जयंती �वशेषांक जो आपके सामने है,यह अकं उन �वद्वान� को सम�पर्त है, िजन्ह�ने अपनी मेहनत और 

लगन से इस �वश्व�वद्यालय को गढ़ा है । यह अकं कई दृिष्टय� से महत्वपूणर् है ,पहला यह �क ‘धरोहर’ के 

अतंगर्त �हन्द� आलोचना को नई धार देने वाले स�ुवख्यात आलोचक  प्रो नामवर �सहं,, नए �बम्ब�,प्रतीक� और 

महुावर� से �हन्द� क�वता को नई पहचान देने वाले �ानपीठ पुरस्कृत प्रो केदारनाथ �सहं और अकहानी आंदोलन 

के प्रणेता प्रो गगंा प्रसाद �वमल जी पर आधा�रत लेख� द्वारा उनक� स्म�ृतय� को सहेजने का प्रयास �कया गया है 

। ‘सजृन’ के अतंगर्त हमारे समय के सबसे युवा और सवेंदनशील क�व गौरव भारती क� क�वताय� प्रका�शत क� जा 

रह� ह�। गौरव भारती को अपने समय क� गहर� और खर� पहचान है । इनक� क�वताय� अकेलेपन को तोड़ती ह� । 
शोर नह�ं मचाती,�मत्र क� तरह बात करती ह� । इनक� क�वताए ं  मन को तपृ्त करती ह� और मिस्तष्क को नई 

ऊष्मा से भर देती ह� ।  
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                             एक तरफ आज़ाद� का अमतृ महोतस्व दसूर� तरफ गाँधी जी के जनम् क� 150 वीं वरष्गाँठ 

– कैसा अद्भतु सयंोग है –�बना महात्मा गाँधी के न तो आज़ाद� क� लड़ाई को समझा जा सकता है और न 

महात्मा गाँधी के �वचार� के �बना आज़ाद� के सपन� म� रंग भरा जा सकता है । ‘सव्चछ् भारत अ�भयान’ और ‘

मनरेगा’ जसैी योजनाओं द्वारा देश गाँधी जी क� स्म�ृतय� को नमन कर रहा है । पयार्वरण और आतम्�नरभ्रता 

के �लए गा◌ঁधी जी के जो �वचार ह�,उनका पर्भाव नई राष्ट्र�य �श�ा नी�त पर देखा जा सकता है । यह �श�ा नी�त 

पयार्वरण,मातभृाषा,ससं्कृ�त और भारतीय �ान परंपरा के पर्�त सजग और सवेंदनशील बनाने वाल� ऐ�तहा�सक 

�श�ानी�त है ।  

�श�ा �कसी भी देश के सतत◌् �वकास क� कंुजी होती है । यह वह माधय्म है िजससे पर्�तभा व ससंाधन� 
का सव�तत्म �वकास व सवंरध्न �कया जा सकता है । �फलहाल एक न्याय पूरण् समाज व राष्ट्र के �नमार्ण  के 

�लए गणुव�ापरक �श�ा का सपना अभी अधूरा ह� है । ऐसा क्य� हुआ ? इस पर गभंीरता से �वचार मथंन करना 

होगा । उन अवरोधक तत्व� क� पड़ताल करनी होगी िजनके कारण �श�ा क� गणुव�ा पर्भा�वत हुई तथा �श�ा 
क� पहँुच सब तक न हो सक� । �श�ा के पर्�त उदासीनता या अगभंीरता �दखाना राष्ट्र के भ�वषय् को 
अधंकारमय बनाना है । अ�ानता,अ�श�ा ह� द�ुनया के समसत् दखु� का कारण है । इस�लए यह आवशय्क है �क 

वय्िक्त,समाज,राष्ट्र व �वशव्  क� भलाई के �लए गणुव�ापरक �श�ा के �वकास हेतु ठोस कदम उठाये जाएं, 

क्य� �क �श�ा से ह� सशक्त व उनन्तशील राष्ट्र क� नींव मजबूत क� जा सकती है। काले अंगे्रज� ने �श�ा को 
सरव्समावेशी होने से रोकने के �लए भाषा का अवरोध (बै�रयर ) खड़ा �कया और �श�ा वय्वस्था को कमजोर 
करके अपने वरच्सव् को मजबूत बनाने का षडयंतर् �कया । उनके द्वारा अगें्रिज़यत को म�हमा म�ंडत �कया गया 
और अगें्रजी के पक्ष म� एक �वशेष माहौल बनाया गया । राष्ट्र�य �श�ा नी�त भारतीय मेधा को ह�नतागर्सत् 

बनाने वाल� अगें्रिज़यत के षड्यंतर् को तोड़गेी और समता के धरातल पर �बना �कसी भेदभाव या दबाव के आगे 

बढ़ने का मारग् पर्शसत् करेगी । 

भाषा �सरफ् अ�भवय्िक्त का माधय्म नह�ं है, भाषा का सामािजक-सांस्कृ�तक महत्व भी है । अपनी भाषा 

से कटने का मतलब अपनी पूर� �ान परंपरा से-अपने पुरख� क� �वरासत से,उनके अनुभव,उनके हुनर और �चतंन 

से कट जाना है । राष्ट्र�य �श�ा नी�त ने मात ृभाषा को प्रारिम्भक �श�ा का माध्यम बनाकर देश के भ�वष्य को 
उसके समाज,ससं्कृ�त  और �ान परंपरा से जोड़ने का काम �कया है। हमारे देश को हमार� प्राकृ�तक और 

सांस्कृ�तक सपंदा ह� ‘अतुल्य-भारत’ बनाती है । इसक� सांस्कृ�तक सपंदा का सरं�ण,सवंधर्न और प्रसार करना 

प्रत्येक नाग�रक का कतर्व्य है । ससं्कृ�त हमार� भाषाओं म� समा�हत है । भाषाएँ प्रास�ंगक और जीवंत तभी बनी 
रहती ह�, जब तक वे प्रयोग म� रहती ह� । यूनेस्को ने 197 भारतीय भाषाओ ंको लपुत् प्राय घो�षत कर रखा है । 

�वगत 50 वष� म� देश ने 220 भाषाओं को खो �दया है । अभी तक भाषायी राजनी�त और भाषा �ववाद� द्वारा देश 



7 

 

क� सामा�सक ससं्कृ�त को नषट् करने क� को�शश क� जाती रह� है । राष्ट्र�य �श�ा नी�त �त्रभाषा सतूर् द्वारा 
राष्ट्र�य एकता को मजबूत बनायेगी और बहुभा�षकता को प्रोत्सा�हत करेगी । इस पर्कार राष्ट्र�य �श�ा नी�त 

द्वारा भारतीय भाषाओं के सरंक्षण पर बल देना,स्वागत योग्य पहल है। 

 राष्ट्र�य �श�ा नी�त 2020, �श�ा के पर्�त �च�ंतत लोग� के भरोसे को मज़बूत बनाती है और उनक� 

उम्मीद� को नये पखं देती है । यह नी�त  सम्पूरण् �श�ा पर्णाल� को पुनरग्�ठत करने क� आवशय्कता पर बल 

देती है ता�क 2030 तक वैिश्वक �श�ा �वकास के ल�्य को प्रापत्  �कया जा सके । पूर� द�ुनया म�  �ान के �ेतर् 
म� तीवर् प�रवरत्न हो रहा है । �बग डटेा, मशीनल�न�ग और आ�टर्�फ़�सयल इंटे�लज�स के दौर म� �श�ा के सामने 

सामािजक,आ�थर्क,पयार्वरण, �व�ान एवं तकनी�क आ�द से सबंिन्धत अनेक चुनौ�तयां खड़ी हो रह� ह� । �श�ा 

को ता�कर् क व रचनातम्क बनाकर ह� समाधान क� पर्व�ृ� का �वकास �कया जा सकता है । इस पर्कार राष्ट्र�य 

�श�ा नी�त 2020 भारत को सतत◌् ऊंचाइय� क� ओर ले जाने वाल� नी�त है । यह नी�त देश क� �श�ा वय्वस्था 
को समान,समावेशी,सगु्राह्य,नवाचार� और रोजगारपरक बनाने पर बल देती है ।वस्तुतः राष्ट्र�य �श�ा नी�त 

आतम्�नरभ्र,�ानवान,नवोन्वेषी भारत बनाने क� �दशा म� उठाया गया एक सशक्त कदम है। �श�ा व्यापार का 

नह�ं, राष्ट्र �नमार्ण का �वषय है । हम� पूरण् �वश्वास है �क राष्ट्र�य �श�ा नी�त  भारत क�  �श�ा वय्वस्था को 

नई �दशा और दृिष्ट देने वाल� नी�त �सद्ध होगी । 

सा�हतय् अनेक ज�टल और चुनौतीपूरण् िस्थ�तय� म� मनुषय् क� भ�ूमका को रेखां�कत करता है । गर्हण 

और त्याग का �ववेक �वक�सत करता है।अपने पाठक� को सवेंदनशील और सव्पन्दश� बनाता है। रघुवीर सहाय 

के शब्द� म�–“वह रचना जो पाठक और श्रोता के मन म� पतन का �वकलप् जागर्त नह�ं करती,वह न तो सा�हत्य 

क� उपलिब्ध होती है और न समाज क� ।” इस अकं को कई उभरत ेक�वय� और कथाकार� ने अपनी रचनाओं के 

द्वारा सजाया है । ये रचनाए ंअपने पाठक� को नए आस्वाद और ताजगी से भर द�गी – ऐसा �वश्वास है ।  

जवाहरलाल नेहरू �वशव्�वद्यालय नई �दल्ल� ने अपने प्रांगण म� भारतीय धरम्-दरश्न और ससं्कृ�त के 

उन्नायक, स्वामी �ववेकाननद् जी क� भवय् म�ूतर् स्था�पत करके,अपनी 50वीं वषर् गाँठ के उत्सव को साथर्क 

बनाया है । हम� �वश्वास है �क हमारे �वद्याथ� स्वामी �ववेकानंद जी के व्यिक्तत्व से पे्र�रत होकर व्यिक्त, समाज 

और राष्ट्र के प्र�त अपने दा�यत्व का �नवार्ह �बना �कसी भय और लोभ के ईमानदार� पूवर्क कर�गे। स्वामी जी क� 
म�ूतर् के पास जब भी वे  जाय�गे उनके कानो म� एक ह� मतं्र गूजेंगा “उठो ,जागो और अपने ल�य को प्राप्त करो !’’                                                                           

           डॉ. मलखान �सहं 

       �हन्द� सलाहकार, राजभाषा प्रकोष्ठ, 
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       जवाहरलाल नेहरू �वश्व�वद्यालय, नई �दल्ल�. 

 

 

  

 
म�हला �दवस पर �वशेष 
 

मुिस्लम िस्त्रय� क� आत्मकथाएं : चुिप्पया ँऔर दरार� 
 
                                                                                                                   ग�रमा  श्रीवास्तव 
 
हज़ार� ख़्वा�हश� ऐसी �क हर ख़्वा�हश पे दम �नकले 
बहुत �नकले �मरे अरमान ले�कन �फर भी कम �नकले 
 
• “जो औरत� बेहयाई का काम कर�, तुम्हार� बी�बय� म� से, सो तुम लोग उन औरत� पर चार आदमी अपने से 

गवाह कर लो। अगर वो गवाह� दे द�, तो तुम उनको घर� के अदंर क़ैद रखो। यहाँ तक �क मौत उनका 
खात्मा न कर दे या अल्लाह उनके �लए कोई और रास्ता �नकाल दे। (कुरान, आयत 15 ) 

• “और जो औरत� जवानी क� हद से उतर कर बैठ चुक� ह�, अगर वे अपनी चादर� रख द� तो उन्ह� कोई गनुाह 
नह�ं। अलब�ा उनका इरादा साज -�सगंार का नह�ं होना चा�हए, ले�कन अगर �फर भी वे लज्जा -संकोच 

से चादर� डालती रह�, तो उनके हक़ म� बेहतर है। अल्लाह तो सब कुछ सनुता और जानता है (24,सरूह नूर, 
आयत 60 ) 

• अपने घर� म� शराफ़त से रहो, बनाव -�सगंार जो अ�ानता के जमाने म� लोग� को �दखने के �लए होता था, 
उसे छोड़ दो, नमाज़ को क़ायम रखो। ज़कात अदा करती रहो और अल्लाह और उसके रसलू का हुक़्म 

मानती रहो (33, सरूह अहजाब, आयत 33 ) 
 
15वीं शताब्द� के आटोमन साम्राज्य क� तुक� कव�यत्री �महर� हातनू क� आत्मा�भव्यन्जक क�वताओं 
कोप्रारिम्भक दौर क�आत्मा�भ व्यंजना के प्रमाण के रूप म� देखा जा सकता है। आध�ुनक काल आते आत े

मिुस्लम िस्त्रय� ने आत्मा�भव्यिक्त के �लए आत्मकथा -�वधा को अपनायािजनम� पदार् प्रथा का दबाव, 
पर�नभर्र होने क� पीड़ा,पे्रम क� अ�भव्यिक्त के खतरे और �पतसृ�ा और धमर् –कानून क� जकड़ से �नकलने 

क� छटपटाहट प्रमखु है। अ�धकांश िस्त्रयाँ आत्म�नभर्रता क� ओर बढ़ने क� कवायद, �श�ा प्राप्त करने के 
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मागर् म� आनेवाल� क�ठनाईयां, बहुपत्नीत्व प्रथा,यौन -�श�ा का अभाव,यौ�नकता क� अ�भव्यिक्त जसेै 

�वषय� को कथ्य� के क� द्र म� रखती ह�। प�रवार के परुुष� के �वषय म� बहुत खलु कर कुछ कहने से बचने को 
भी उनक� रचनात्मक रणनी�त के तौर पर देखा जा सकता है। मिुस्लम िस्त्रयाँ चाहे यूरोप म� ह� या ए�शया 
म� पदार् -प्रथा पर ज़रूर बात करती ह�-हालाँ�क यह बात उन सभी सामिजक समहू� पर लाग ूहोती है िजनम� 
पदार् प्रथा �कसी न �कसी रूप म� प्रच�लत रह� है। यह भी देखने क� बात है �क उन्नीसवीं शताब्द� और 
बीसवीं शताब्द� के पूवार्धर् क� आत्मकथाओ ंम� स�सर�शप के �व�भन्न रूप �दखाई देते ह�। कह�ं तो अपने 

�लखे के न छप पाने का डर,कह�ं �लखने क� स�ुवधा �छन जाने का भयऔर कह�ं पाठक� को अपने बारे म� 
बताने का अवसर खो जाने का अदेंशा इतना गहरा रहा है �क मध्यवगर् से सम्बं�धत िस्त्रयाँ अपना अन्तरंग 

खोलने का �रस्क नह�ं ले पायीं। िजन्ह�ने यह चनुौती उठाई उन्ह�ने भी यह स्वीकार �कया �क उन्ह� यह भय 

हमेशा से था �क हो सकता है �क पाठक� का एक बड़ा वगर् उनके �लखे हुए को समाज�वरोधी मानकर 
अस्वीकृत कर दे। भ�वष्य म� भी उन्ह� पाठक �मलते रह� और वे धमर्गरुुओं द्वारा �निन्दत भी न ह� इसके 

�लए ये ज़रूर� था �क वे जीवन के सामान्य कायर्व्यापार� चचार् कर�। �नजी बात� और सामािजक -

पा�रवा�रक दायर� को तोड़कर, सामािजक -र��त�रवाज� के �वरुद्ध जाने का साहस उठाना उनके �लए बहुत 

जो�खम भरा था इस�लए बहुत दरू तक वे आत्मकथाकार के रूप म� अपनी भ�ूमका नह�ं �नभा पातीं। दसूर� 
ओर इस्लाम और समाजसधुारक� द्वारा तय स्त्री क� आदशर् छ�व िजसे मौलाना थानवी जसै� ने ‘ब�हश्ती 
जेवर’ जसैी �कताब� �लखकर लोक�प्रय कर �दया था, उस छ�व को बनाये रखना भी इन ले�खकाओं 
केसामने एक बड़ी चनुौती रह� और जहांिस्त्रय� को शार��रक तौर पर पद� के बाहर �नकलने क� छूट भी 
�मल� तब भी उन्ह�ने अपने अन्तरंग को छुपाने के रास्त े ढंूढ ह� �लए,आत्मकथात्मक प्रदशर्न के �लए 

उन्ह�ने नाटक�य भ�ंगमाएं अिख्तयार कर ल�ं और इससे उनक� आवाज� परदे के भीतर ह� रह गयीं और 
साथ ह� उनक� यौ�नकता भी। मिुस्लम िस्त्रय� के आत्मकथ्य� पर �वचार करते हुए हम� द��ण ए�शया 
�वशेषकर भारत के साम्प्रदा�यक सघंष�क� पषृ्ठभ�ूम को भीदेखने -समझने क� दृिष्ट �मलती है। चारू 

गपु्ता ने यह दजर् �कया है �क �हन्दतू्व के प्रचारक� ने ‘�हन्द ू िस्त्रय� कोमसुलमान पुरुष� से अलग रखने 

आपसी दरू� बनाये रखने क� महु�म चलाई ता�क वे िस्त्रय� क� यौ�नकता पर �नयंत्रण कर सक�  साथ ह� 
अपनी सांप्रदा�यक पहचान को भी पखु्ता कर सक� ,उन्ह� यह समझा �दया गया �क स्वस्थ, ब�लष्ठ 

मसुलमान पुरुष उनके �लए खतरा ह� ‘(सेक्सअु�लट�, ओब्से�नट�, कम्य�ुनट� :वीमेन, मिुस्लम्स एंड थे 

�हन्द ूपिब्लक इन कोलो�नयल इं�डया,चारू गपु्ता,परमान�ट ब्लकै2000:268)दसूर� ओर राष्ट्र�य आन्दोलन 

के दौरान मिुस्लम समाजसधुारक भी अपने समदुाय क� िस्त्रय� को ‘सरु��त’रखने म� कोई कसर नह�ं छोड़ 
रहे थे। मिुस्लम िस्त्रय� क� यौ�नकता पर �नयंत्रण करने के �लए परदे को और ज़रूर� बताया जाने लगा, 
धमर्ग्रथं� और हद�स का हवाला देकर परदे को मयार्दा से जोड़ा गया और �हन्द ूिस्त्रय� को गरै -पद�दार� से 

रहने वाला बताया गया। मिुस्लम िस्त्रयाँ, जो थोडा बहुत भी पढ़ -�लख गयी थीं उन्ह� इस बात का अदंाज़ा 
था, हो गया था �क परदे क� हद से बाहर एक �वशाल और खुल� द�ुनया है, ले�कन परदे को तोड़ने और 
यौ�नकता के मदु्दे पर खुलकर बोलने का साहस बहुत कम िस्त्रय� के पास था। कई ऐसी िस्त्रयाँ ह� जो 
आत्मकथ्य म� �नजी सवाल� से बचकर �नकाल ग� ह�, िजससे पाठक को साफ समझ म� आ जाता है �क 
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वह �नजी और पा�रवा�रक स�सर�शप के दबाव म� है, उनकेआत्मकथ्य का सम्यक �वश्लेषणव्यावहा�रक 

जीवन, उसके मन के कोने-अतंरे, दरार�, चोट और पीड़ाएं, नस्ल और रंगभेद, यौन अिस्मता, शोषण के 

�व�वध आयामी प�, उसक� मनोसामािजक, ल��गक भेद और स्त्री अिस्मता के साथ, स्वानुभ�ूत क� 
अ�भव्यिक्त के �लए अपनाई गई भाषा-भ�ंममाएं, �व�वध मदु्राएं, प्र�तरोध के औजार, समपर्ण और 
�ववशता के कारण� क� पड़ताल करना हम ज़रूर� समझते ह�। इन आत्मकथाओ ंपर हम �नम्न�ल�खत 

�बन्दओुं के अतंगर्त सोच सकते ह� - 
(क) इन आत्मकथाओ ंका पाठक वगर् कौन-सा है।  
(ख) क्या आत्मकथाकार स्वयं को �कसी �व�शष्ट वगर् का प्र�त�न�ध मान कर �लख रह� है।  
(ग) उसनेने �कस सीमा तक कल्पना और नाटक�यता का सहारा �लया है।  
(घ) ‘टेक्स्ट’ म� रचनाकार क� जीवन यात्रा क� अ�भव्यिक्त क� प्रकृ�त क्या है-उसका लेखन और अिस्मता 

से क्या सबंंध है।  
(ङ) आत्मकथा म� ‘म�’ या ‘तुम’ को महत्व �कतना और �कस सीमा तक �दया गया है।  
(च) अतीत क� ‘म�’ और वतर्मान क� ‘म�’-जो आत्मकथा म� व्यक्त है-उन दोन� का अन्तः सबंंध क्या है? 
(छ) आत्मकथ्य म� क्या कुछ प्रयोग �कए गए ह�? य�द ‘हां’ तो इन प्रयोग� क� प्रकृ�त क्या है? 
(ज) रचना म� ससं्कृ�त, दशर्न और आत्म के सामािजक सदंभर् क� अ�भव्यिक्त क� प्रकृ�त क्या है? 
(झ) आत्मकथा लेखन का उद्देश्य क्या है ? 
(त )स्त्री यौ�नकता जसेै मदु्द� पर वह �कतनी और �कस सीमा तक मखुर है ? 
(थ) वह स�सर�शप से�कस तरह टकराती है।  

 
स्त्री वक्तव्य� के सदंभर् म� यह माना जाता है �क सामािजक अभ्यास अपनी पूर� तात्का�लकता और 

सपंूणर्ता के साथ एक उ�ेजक अनुभव म� रूपांत�रत हो जाते ह�, और स्त्री का अनुभव �सफर्  एक व्यिक्त का 
अनुभव नह�ं रह जाता, वह सामािजक ससं्था के अनुभव म� रूपांत�रत होकर सावर्भौ�मक हो जाता है।  
 

स्त्री को बोलना अपने-आप म� प्र�तरोध क� ससं्कृ�त का �नमार्ण करता है। ड�ेनस �रले का मानना है �क 

यद्य�प स्त्री अ�धकार� क� लड़ाई उसे राजनी�त क� ओर ले जाती है, ले�कन ‘स्त्रीवाद’ कभी भी अनुभव� क� 
अप�रहायर्ता समाप्त नह�ं कर सकता। समाज म�, जो हम� �दखाई देता है, वह� सच नह�ं होता। मसलन हम 

�व�भन्न सामािजक अिस्मताओं के सदंभर् म� स्त्री अिस्मता को देख�। स्त्री अ�भव्यिक्त ‘अिस्मता’ को पाने क� 
ह� को�शश है, यह अिस्मता �व�भन्न अिस्मताओं के पारम्प�रक सघंनन क� प्र�क्रया से गजुरती है, उनक� ज�टल 

सरंचना के भीतर से अन्य अिस्मताओं को पीछे कर अपनी सपूंणर् ताकत के साथ उभरती है, �कसी-�कसी 
समाज और दौर म� दबा भी द� जाती है, कह�ं-कह�ं उपे�ा और प्र�तरोध झलेती है। इस प्र�क्रया म� कोई अिस्मता 
अपना �व�शष्ट स्वरूप ग्रहण करती है। इस नज�रये से देखने पर मिुस्लम आत्मकथाकार� मे पयार्प्त वै�वध्य 

द�खता है कह�ं तो वे �नजी जीवन को यौ�नकता से ह� जोड़कर देखती ह� और समचूा आत्मकथ्य उनक� 
यौ�नकता के इदर् -�गदर् ह� घूमता है, कुछप�त या पे्रमी के साथ सबंंध� क� पुनव्यार्ख्या करने को प्रग�तशीलता से 
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जोड़कर देखती ह�, िजसके उदाहरणस्वरूपतैयबजी वंश क� िस्त्रय� के आत्मकथ्य देखे जा सकते ह�॰ वह�ं सलु्तान 

जहांबेगम जसैी भी �लखती रह�ं िजन्ह�ने अन्तरंग सबंंध� को परदे के भीतर ढके रहने म� ह� भलाई समझी,पद� 
और बुक�  के प� म� दल�ल� द�ं। कुछ ऐसी भी रह�ं िजन्ह�ने अपने सामािजक और राजनी�तक अनुभव� को साझा 
करने के �लए आत्मकथा �वधा अपनाई। कई औरत� ऐसी भी रह�ं िजन्ह�ने बतौर स्त्री झलेा तो बहुत कुछ, पर 
खुलकर कभी अ�भव्यक्त नह�ं कर पायीं, उनपर तरह -तरह क� स�सर�शप के दबाव रहे। कुछ ने उदूर्, 
बांग्ला,और�ते्रीय भाषाओ ंम� �लखा तो कुछ ने भा�षक माध्यम के रूप म� अगें्रजी को अपनाया क्य��क उन्ह� 
लगा �क देशी भाषाओँ म� अन्तरंग प्रसंगऔर यौ�नकता के मदु्द� पर �लखना सरल नह�ं होगा और साथ ह� वे 

वैिश्वक पाठक वगर् से वं�चत भी रह जाएँगी। उदूर् म� पहल� गद्य ले�खका के तौर पर बीबी अशरफ का िज़क्र 

आताहै, िजन्होनेउनीसवीं सद� के मध्य म� स्त्री �श�ा के रास्त ेमे आने वाल� क�ठनाईय� का िज़क्र ‘हयात –ए 

अशरफ “ म� �कया। (बाद के शोध से यह सा�बत हो गया �क वास्तव म� यह �कताब बीबी अशरफ ने नह�ं 
तहज़ीब –ए �नस्वान’ म� लगातार छपने वाल� महुम्मद� बेगम ने �लखी थी। यह �रसाला 1898 से 1949 के 

बीच छपता था िजसके सपंादक सयैद ममुताज़ अल� थे। सी॰एम॰ नईम ने हयात ए अशरफ को 1900 -1910 

के बीच प्रका�शत माना ) बीबी अशरफ के आत्मकथ्य’हयात –ए अशरफ ‘ से स्पष्ट है �क �लखना –पढ़ना 
अ�भजात्य िस्त्रयॉ ंके �लए अपे�ाकृत सहज था, नीचे तबक� और �नधर्न िस्त्रयॉ ंके �लए बहुत क�ठन। बीबी 
अशरफ एक शर�फ़ घराने से सम्बद्ध थीं और �वधवा होने के बाद आजी�वका �नवार्ह के �लए उन्होने �श�ण 

को पेशा बनाया।  
 
बात करनी मझु ेमिुश्कल कभी ऐसी तो न थी  
जसैी अब है �तर� मह�फ़ल कभी ऐसी तो नथी 
 

भारत म�,सन 1920 के आसपास अ�भजात्य घरान� क� मसुलमान िस्त्रयाँ अगेँ्रजी पढ़ने क� ओर उन्मखु 

हु� (आएशा जलाल, द कनवे�नएन्स ऑफ सब स�वर्एंस :वुमेन एंड द स्टेट ऑफ पा�कस्तान’-‘वुमेन, इस्लाम 

एंड स्टेट’ म� सकं�लत, पषृ्ठ 77)�श�ा के इस नए दौर ने पढ़� –�लखी िस्त्रयॉ ंका एक ऐसा वगर् बनाया िजसम� 
महुम्मद� बेगम, नज़र सज्जाद हैदर, अब्बासी बेगम जसैी िस्त्रयॉ ंको देखा जा सकता है िजन्होने �रसाल� मे 

�लखना और छपना शुरू कर �दया था। इस्लाम म� जीवनी और आत्मकथा लेखन क� एक लम्बी परंपरा क� 
प�र�ध पर िजस ससं्मरण को देखा जा सकता है वह है आ�बदा सलु्तान जो भोपाल क� राजकुमार� थी। दाम्पत्य 

और सेक्सअुल थीम पर इतनी सच्ची अ�भव्यिक्त अपने आप म� �वरल है। जहाँ आत्म�वश्लेषण और �नज क� 
अ�भव्यिक्त आत्मकथाओ ंका अ�नवायर् तत्व है वहां इस्लाम धमर् को मानने वाले �वशषेकर िस्त्रयाँ �नज क� 
अ�भव्यिक्त के �लए िजन चुनौ�तय� को झलेती ह� वे मानीखेज़ ह�। आ�बदा सलु्तान ने ‘मेमोआयसर् ऑफ़ अ 

�रबेल �प्रसेंस’ म� अपने दाम्पत्य जीवन के बारे खुलकर �लखा।  
 

�वभाजन क� घटना ने स्त्री –पुरुष दोन� को प्रभा�वत �कया, देश –�वभाजन, पनुस्थार्पन,धमर् और 
सांप्रदा�यकता के आधार पर नाग�रक� के �वभाजन के सबके अपने पाठ थे पा�कस्तान का बनना, भारत के 
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�वभाजन क� घटना ने राजनै�तक प�रदृश्य पर जो प�रवतर्न उपिस्थत �कए उनका भारत म� रह रह� और 
पा�कस्तान जाकर बस गयी मिुस्लम िस्त्रयॉ ंपर गहरा प्रभाव पड़ा,इस दौर म� गद्य लेखन �वशेषकर आत्मकथा 
लेखन मे अप्रत्या�शत तज़ेी देखी गयी। सबके पास अपनी –अपनी चनुौ�तयाँ और सघंषर् थे। इसके उदाहरण के 

तौर पर अदा जाफ़र� क� आत्मकथा “जो रह� सो बेकरार� रह�” को देखा जाना चा�हए। बदरुद्द�न तैय्यबजी के 

प�रवार से सम्बद्ध रेहाना तैय्यबजी (1901-1975) ने आत्मकथा ‘द हाटर् ऑफ़ अ गोपी’ �लखी थी,िजसम� 
महात्मा गाँधी के सत्याग्रह आन्दोलन का अनुकरण करने और अपने ऊपर गाँधी के सिंश्लष्ट प्रभाव का अकंन 

�कया है।  
 

नवाब �सकंदर बेगम(1818-68) के यात्रा व�ृान्त ‘ए �पिल्ग्रमेज टू मक्का’(1870) म� कुछ 

आत्मकथात्मक प्रसगं �मलते ह� पर उनम� अतंरंगता का �नतांत अभाव है जो �लखा तो उदूर् म� गया पर प्रका�शत 

हुआ �सफर्  अगें्रजी म�, वह भी बेगम क� मतृ्य ु के बाद। ये उन रचनाकार� म� से थीं िजन्ह�ने खुलकर 
आत्मा�भव्यिक्त का साहस नह�ं �दखाया, बिल्क उपन्यास और कहानी के माध्यम से अपनी बात कह�। उन्ह�ने 

पे्रम, �ववाहपवूर् सेक्स, समल��गकता, स्त्री क� यौनेच्छाओ ंजसेै मदु्द� पर बात क�। इनके अ�त�रक्त जो िस्त्रयाँ 
स्त्री ल��गकता, यौनेच्छा जसेै मदु्द� पर खुलकर �लख पायीं उनम� सलमा अहमद, �कश्वर नाह�द को ज़रूर देखा 
जाना चा�हए। ये िस्त्रयाँ �सफर्  ज�डर क� बात नह�ं करतीं बिल्क धमर् -�वशेषकर इस्लाम �कस तरह स्त्री को 
‘मानुष’ होने से रोकता है इसपर �टप्पणी करती ह�। इन रचनाकाओ ंमे पदार् -प्रथा का �वरोध, बहु�ववाह के साथ 

-साथ धमर् �क जड़ मे आने वाले ऐसे बहुत सारे �रवाज जो स्त्री �वरोधी ह� उनक� मखुर आलोचना �मलती है।  
 

सलमा अहमद जो पा�कस्तान क� जानी मानी व्यवसायी थीं उन्ह�ने अपनी ददर्नाक िज़न्दगी के बारे म� 
�लखा। (क�टगं फ्र�:एन ऑटोबायोग्राफ�,सलमा अहमद, समा,कराची, 2002) िजसक� �वशेषता है वैवा�हक 

जीवन के �वषय म� खुलकर बात करना। वे अपने ववैा�हक जीवन क� प्रथम रा�त्र के बारे म� �लखती ह� –‘सहुाग 
क� म� मेर� प्रती�ा हो रह� थी। अब दसूरा नाटक,दसूरा द:ूस्वप्न शुरू होने को था-यह म� नह�ं थी िजसे वह छू 

रहा था, यह म� नह�ं थी िजसके वह कपड़ ेउतार रहा था, ये सब इतना अवास्त�वक, इतना पीड़ादायक था, इतना 
झटका लगाने वाला था �क रजस्राव से चादर भीग गयी। तट के लग्ज़र� होटल म� ये एक डरावनी रात थी। 
�रवाज़ के अनुसार सबुह मेरे �रश्तदेार मझु ेघर ले जाने के �लए आये। म� �बु्ध थी और स्वयं को अप�वत्र और 
चो�टल महससू कर रह� थी”। 
 

सईदा बानो अहम ्क� आत्मकथा ‘डगर से हटकर ‘(1990) म� प्रका�शत हुई जीवन के उ�राधर् म� सईदा 
ने यह आत्मकथा अपने पुत्र� क� इच्छा के �वरुद्ध छपवाई, िजसे बाद म� उदूर् अकादमी, �दल्ल� से पुरस्कार भी 
�मला (सक�ना हसन -सईदा क� भतीजी से उसका सा�ात्कार 13 फरवर� 2006 को) सईदा हसन आल इं�डया 
रे�डयो क� पहल� स्त्री उद्घोषक थीं जो सन 47 म� अपने छोटे बेटे को लेकर लखनऊ से �दल्ल� नौकर� करने आ 

गयीं। (इं�टमेसी अग�स्ट कन्व�शन :म�ैरज एंड रोमांस इन सईदा बानो’ज़ ‘डगर से हटकर ‘पेपर बाई आ�सया 
आलम, 40एथ एनुअल कांफ्र� स आफ़ साउथ ए�शया, यू�नव�सर्ट� ऑफ़ �वस्कां�सन, मे�डसन, 21-23 अक्टूबर 
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2011। )सईदा ने अपने दाम्पत्य जीवन के �ववाद� और �ववाह के टूटने के �चत्रण खुलकर �कये,यह� कारण था 
�क लम्बा अरसा बीत जाने के बाद भी उनके बेट� ने आत्मकथा के छपने का �वरोध �कया।’ अतीत के प्रसगं� 
का िज़क्र करत ेहुए सईदा �लखती है –“आज जब पीछे मड़ुकर देखती हँू तो वह पूरा प्रसगं बचकाना लगता है, 
ले�कन ऐसा वक्त भी था �क उसक� एक झलक, कुछ लम्हे के �लए �मलना िज़न्दगी और मौत का सवाल। रात 

के रा�हय� क� तरह बचपने का यह खेल हमने 60-65 और यहाँ तक �क 70 बरस क� उम्र तक भी खेला। िजस 

काम क� मनाह� हो उसे करने म� जो�खम का अद्भतु आनंद �छपा हुआ होता है” (डगर से हटकर:226) सईदा 
द्वारा अपने पे्रम सम्बन्ध क� स्पष्ट स्वीकृ�त अपने आप म� �व�शष्ट है, जो उसक� आत्मकथा को प्रामा�णक 

बनाती है।  
 

‘मेरा जीवन’ शीषर्क से डॉ. जा�करा गौस (1911-2003) ने आत्मकथा �लखी। वे आत्मकथा म� अपने 

बचपन के रचानात्मक �दन� को याद करती ह�। वे अपने एक बुज़गुर् द्वारा �नकाल� जाने वाल� प�त्रका ‘बज़्म ए 

अदब’ से पे्ररणा लेकर खानदान के भीतर ह� हस्त�ल�खत प�त्रका ‘मशुीर उन �नस्वान’ �नकालने लगीं। इस�लए 

र�ता फेल्स्क� को लगता है �क ‘िस्त्रय� क� आत्मकथाओं म� इच्छा और सत्य का तनाव, �दखाई देता है। उनका 
ईमानदार आत्म �नरंतर सत्य के प� म� बोलने के �लए उत्सकु रहता है जब�क बाहर� दबाव इस अ�भव्यिक्त 

पर अकुंश लगात ेह�। आत्मकथाओ ंको कौन-सा पाठक पढ़ेगा, पाठक�य वगर् और रु�च भी रचना को प्रभा�वत 

करती है। स्वान्तः सखुाय का दावा करने वाले रचनाकार के अवचेतन म� भी ज्यादा से ज्यादा पाठक� तक स्वयं 
को प्रसा�रत करने क� लालसा सपु्त रहती है।  
 

नवाब फैज़िुन्नसा बेगम (1834-1903) ने रूपजलाल (1876) नामक उपन्यास अपने असफल 

वैवा�हक जीवन क� पीड़ा क� अ�भव्यिक्त के �लए �लखा था। �कसी भी बंगाल� मिुस्लम स्त्री द्वारा �लखे इस 

पहले उपन्यास क� भ�ूमका आत्मकथात्मक है,िजसमे स�ंेप म� मिुस्लम स्त्री पर समाज के दबाव� और उसक� 
यौ�नकता पर मदर्वाद� पहर� क� पहचान क� गयी है। फैजिुन्नस्सा स्त्री यौ�नकता, पदार्, �श�ा और बहु�ववाह के 

प्रश्न� पर �वचार करती �दखती ह�।  
 
वहशत हवस क� चाट गई ख़ाक-ए-िज़स्म कोबे-दर घर� शक़्ल का साया कहाँ से आए 
 

हैदराबाद क� �बल्क�स जहाँ खान (1930) और रामपुर क� राजकुमार� मेहरुिन्नसा (1933) ने अपने 

अतंरंग जीवन के टुकड़ ेससं्मरण� म� �लखे,इसके अलावा हमीदा हुसनै राजपुर� ने “हमसफ़र’ (1992) शीषर्क से 

आत्मकथ्य �लखा, िजसका अनुवाद उदूर् से अगें्रजी म� ‘माय फेलो टे्रवेलर’ (2006) शीषर्क से अनुवाद प्रका�शत 

हुआ। (हमसफ़र, हमीदा अख्तर हुसनै, दान्याल, कराची, 1992) जोहरा सहगल(1912) क� आत्मकथा ‘कर�ब 

से’ म� जोहरा ने रंगमचं, इप्टा और �फ़ल्मी जीवन से जड़ु ेअनभुव� पर खुलकर �लखा साथ ह� कामेश्वर सहगल 

से अतंजार्तीय �ववाह और पे्रम प्रसगं पर �लखत ेहुए �कसी स�सर�शप क� परवाह नह�ं क�। ऐसा इस�लए सभंव 

हुआ क्य��क जोहरा को �वदेश� का अनभुव था और वह रामपुर के राजसी प�रवार से जडुी हुई थी। इप्टा से ह� 
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सम्बद्ध शौक़त कैफ़� (1928) ने उदूर् म�’ याद� क� रहगज़ुर’ (स्टार पिब्लकेशन,�दल्ल� 2004) �लखी। इस 

पुस्तक म� कैफ़� आज़मी के साथ अपने पे्रम और �ववाह-प्रसगं को अत्यंत �दलचस्प अदंाज़ म� पत्र� म� ज़ा�हर 
�कया –“कैफ़� ! म� तुम्ह� बहुत चाहती हँू, इतना िजसक� कोई सीमा नह�ं है, ससंार क� कोई भी ताक़त मझुे 
तुम्हारे पास आने से नह�ं रोक सकती,कोई पवर्त, पहाड़, समदु्र, नद�,मनुष्य,कोई आकाश, कोई ईश्वर,कोई 
देवदतू मझु ेरोक नह�ं सकता, और केवल खुदा ह� जानता है इस बारे म�।” उधर कैफ़� भी अपने खनू से �लखे पे्रम 

पत्र� म� इसी भाव क� व्यजंना करते द�खते ह�’ (कैफ़� एंड आई -अ मेमोआयर, शौकत कैफ़�,अनुवाद नसर�न 

रहमान, जबुान, �दल्ल�, 2010) 
 
बुलबुल को बागबाँ से न सयैयाद से �गला 
�कस्मत म� क़ैद �लखी थी फ़स्ल-ए–बहार म� 
 

‘जीबोन स्म�ृत’ शीषर्क से बंगाल क� राजनी�तक कायर्क�ार् हमीदा रहमान (1920) ने आत्मकथा �लखी। 
आत्मकथा के क� द्र म� पलाश नाम के व्यिक्त से पे्रम और �वछोह है। राजनी�तक जीवन जीने वाल� बेगम 

कुद�सया एजाज़ रसलू(1908) क� आत्मकथा ‘फ्रॉम पदार् टू पा�लर्याम�ट’ �ब्र�टश औप�नवे�शक स�ा के अनुभव 

उनक� �कताब म� दजर् ह�। एक मिुस्लम लड़क� िजसका लालन -पालन एक अ�भजात्य और राजनी�तक रूप से 

स�क्रय प�रवार म� हुआ,उसने कैसे परदे से पा�कस्तान मवूम�ट का अगं बनकर अपनी अलग पहचान बनायीं। 
बेगम रसलू क� शाद� अवध के जागीरदार नवाब एजाज़ रसलू से हुई जो मिुस्लम ल�ग के सदस्य थे। कुद�सया 
ने 1937 से 1940 तक काउिन्सल के उपप्रधान के तौर पर काम �कया। वह पहल� भारतीय मिुस्लम स्त्री थीं 
जो इतने ऊँचे पद तक पहँुचने म� कामयाब हुई। स्वतंत्रता के बाद वे इं�डयन नेशनल कांगे्रस क� सदस्य बनीं। 
ज़मींदार� प्रथा का पुरजोर �वरोध करने और रैयत के प� म� आवाज़ उठाने के काय� ने उन्ह� प्र�सद्�ध द� और 
1952 म� राज्यसभा क� सदस्य बन गयीं। आत्मकथा इस�लए महत्वपूणर् है क्य��क �पतसृ�ात्मक समाज म� 
नेततृ्वकार� �मता वाल� िस्त्रय� के अनुभव और �मता का उपयोग का प्र�तशत बहुत कम है। आज भी पूरे 
�वश्व क� िस्त्रय� का लगभग 2 प्र�तशत ह� ससंद तक पहँुचने म� स�म हो पाया है। राजनी�तक 

अथर्व्यवस्था,स�ा के सिंश्लष्ट समीकरण� म� िस्त्रयाँ नी�त -�नधार्रक पद� पर बहुत कम पहँुच पाती ह�। बेगम 

अनीस �कदवई (1906-1982) ने गबु्बार- ए- कारवां �लखी,जो अधूर� ह� मकतब -ए-जा�मया, �दल्ल� से 

1983 म� मलू उदूर् म� छपी। उ�र प्रदेश के बाराबंक� क� रहने वाल�अनीस ने ‘आजाद� क� छांव म�(1949) शीषर्क 

ससं्मरण भी �लखा िजसका प्रकाशन सन 1974 म� हुआ। इनम� बेगम अनीस �कदवई भारत -पा�कस्तान 

�वभाजन के दौरान हुए दंग� और शरणा�थर्य� क� समस्या का आँख� देखा ब्यौरा प्रस्तुत करती ह�। 
 

अनीस के ससं्मरण ‘आज़ाद� क� छाँव म�’ को उनक� आत्मकथा क� अगल� कड़ी के रूप म� देखा जाना 
चा�हए। ’आज़ाद� क� छाँव म�’ कुल 23 अध्याय� म� �वभक्त है िजसम� सन 1947से 1948 के दौर के भारत, 
�वशेषकर �वभाजन के बाद के भारत के राजनी�तक -सामािजक प�रदृश्य पर प्रामा�णक और बेबाक �टप्प�णयां 
ह�। आज़ाद� क� छाँव म� -राष्ट्रवाद के स्त्री प� को बताने वाल� पहल� �कताब है जो देश �वभाजन के दौरान और 
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बाद के एक साल म� भारत और पा�कस्तान क� अवाम म� पसर� अव्यवस्था, भ्रष्टाचार और धीरे धीरे इस्लामी 
राष्ट्र म� बदलते जा रहे पा�कस्तान और अफवाह� से �घरे �हदंसु्तान के शरणाथ� �श�वर� का लेखा -जोखा 
और�वभाजन के व्यावहा�रक प� का यथाथर् �चत्र उपिस्थत करती है।  
जो गुज़ार� न जा सक� हमसे 
हमने वो िज़ंदगी गुज़ार� है 
 

शास्त्रीय गायन और ग़ज़ल से जड़ुी कलाकार, भारत और पा�कस्तान म� अपनी गायक� से शोहरत 

हा�सल करनेवाल� मिल्लका पुखराज (1912-2004) ने उदूर् म� आत्मकथा �लखी,िजसका अगें्रजी अनुवाद 

सल�म �कदवई ने ‘सांग सगं ट्रू’ (गीत, जो सच्चा गाया गया) शीषर्क से �कया। तलाकशुदा िस्त्रय� के बारे म� 
मिल्लका �लखती ह� –“हमारे समय म� तलाकशुदा स्त्री का जीवन नरकतुल्य था। तलाकशुदा स्त्री क� बड़ी 
बेईज्ज़ती होती थी। आज क� तरह तलाक का मसला छोटा -मोटा नह�ं माना जाता था। उन �दन� तलाकशुदा 
स्त्री को �बलकुल अलग-थलग कर �दया जाता था। िजस तरह लोग प�रजन� क� मतृ्यु का शोक जताने जाते ह� 
वैसे ह� तलाकशुदा औरत के भाई, माता -�पता के घर �रश्तदेार और �मत्र पहँुचते थे तलाक पर अफ़सोस 

जताने। इसके बरक्स रंगमचं और �फ़ल्म से जड़ुी 1912 म� ह� जन्मी जोहरा सहगल क� आत्मकथा ‘क़र�ब से’ 

(2013 ) िजसका �हदं� अनुवाद द�पा पाठक ने �कया। जोहरा सहगल क� यह पुस्तक रंगमचं और �फ़ल्मी परदे 

पर लगभग सौ वष� क� उनक� जीवन -यात्रा का ब्यौरा है। आत्मकथा म� ज़ोहरा सहगलअपने बचपन से लेकर 
अब तक के जीवन, क�रयर, �वदेश यात्राओं और �थयेटर से अपने जड़ुाव क� तस्वीर बहुत ह� �दलचस्प अदंाज़ 

म� प्रस्तुत करती �दखती ह�। आत्मकथा क� शुरुआत म� ह� वे �लखती है –“म� कभी सोचती हँू िज़न्दगी एक बहुत 

बड़ा मजाक है। एक म� हँू िजसने रोज़ अपने दांत ब्रश �कये,रोज़ नहाया, �बलकुल धमर् क� तरह बाल� म� तेल 

डालने, कंघी करने और उन्ह� धोने का धमर् �नभाया, साँस� क� और बदन क� कसरत पूरे �नयम से क�, सच को 
जसैा देखा वैसा ह� बोला। खुद से भी। । ले�कन �फर भी, क्या है िज़न्दगी ? �दन-ब- �दन कमजोर होता शर�र, 
पैर� क� लड़खड़ाहट क� वजह से म� लगभग रुक सी गयी हँू, दांत एक -एक करके साथ छोड़ रहे ह�, आँख� क� 
रौशनी इतनी धीमी पड़ती जा रह� है �क अक्सर �लखते वक़्त म� पंिक्तयाँ और शब्द देख नह�ं पाती। अगर म� 
धा�मर्क होती तो यह� समय था जब म� ईश्वर पर �वश्वास करना शुरू करती, ले�कन म� नह�ं हँू और इस बारे म� 
बेईमान नह�ं हो सकती। म� मानती हँू �क कह�ं कोई ऊजार् है, कोई कानून है, कोई एक ऐसा न बदलने वाला 
�नयम िजसम� लाल और पीले रंग को �मलाने पर नारंगी रंग बनता है। जोहरा सहगल क� आत्मकथा का 
वै�शष्ट्य है - आत्मप्रशंसा और श्लाघा से बचते हुए बहुत ह� तटस्थ भाव से अपने साथ घट� घटनाओं के ब्यौरे 
देना, साथ ह� साथ अपने भीतर के जन्मजात अ�भजात्य भाव को स्वय ंचनुौती देना। परन्तु अतंतः वे अपने 

बीते जीवन से सतंुष्ट ह� तभी तो �लखती है –“अपनी सोच और अपने तजबु� के �हसाब से �सखाने और 
�नद��शत करने क� पूर� िज़म्मेदार� लेने के �लहाज़ से म�बहुत आलसी थी। पहले म� उदयशंकर और उसके बाद 

पथृ्वीराज कपूर जसेै कलाकार� के साथ जड़ुी और उनक� मशहूर� क� रौशनी का ह� लतु्फ़ लेती रह� क्य��क उनके 

साथ काम करते हुए सारे नाटक, सारे दौर� क� तैया�रयां कोई और मेरे �लए करता था,मझु ेउसके �लए न कोई 
परेशानी उठानी पड़ती थी और न कोई िज़म्मेदार� मझुपर थी। यह सच है �क म�ने शार��रक और मान�सक तौर 
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पर बहुत कड़ी मेहनत क�, ले�कन म� अपने �लए और भी बड़ा नाम कमा सकती थी अगर म�ने अपना कोई 
�थयेटर ग्रपु या स्कूल शुरू �कया होता। मझु ेलगता है, यह करने के �लए म� बहुत आलसी थी। हालाँ�क मझु े

लगता है �क मझु ेकुछ कम �मला, ले�कन म�ने अपने �लए थोड़ी सी पहचान बनाई,बहुत सारा तजबुार् कमाया 
और कड़ी मेहनत के बावजदू अपने काम से बेपनाह ख�ुशयाँ पायीं। और क्या चा�हए, म� इसे ऐसा ह� चाहती 
थी।”(क़र�ब से, जोहरा सहगल, अनुवाद द�पा पाठक, राजकमल प्रकाशन 2013:241)  
 

बेगम खुश�द �मज़ार्,(1918-1989)जो �फल्म� म� रेणकुा देवी के नाम से मशहूर हुई ‘अ वुमन ऑफ़ 

सब्सटांस’ म� उसने अपने ससं्मरण� म� अन्तरंग जीवन के पहलओुं को �लखा। िजन्ह� पढ़ कर मिुस्लम प�रवार� 
के आतं�रक तापमान का अदंाजा हो जाता है। आत्मकथा म� सन 1857 से 1983 तक क� घटनाओ ंका िज़क्र है 
िजनम� भारतीय मिुस्लम समाज, �नजी पा�रवा�रक िस्थ�तयां, नवजागरण और समाज-सधुार के मदु्दे, 
�हदंसु्तान –पा�कस्तान का �वभाजन, �सनेमा म� बेगम खुश�द �मज़ार् का जाना, उनक� लोक�प्रयता, सामािजक 

स�सर�शप के दबाव जसैी चचार्एँ प्रमखु ह�। खुश�द �मज़ार् ने देश –�वभाजन के बाद पा�कस्तान जाने का �नणर्य 

�कया, ले�कन आत्मकथा म� वे स्वयं को पीछे छूट गए भारतीय सदस्य के रूप म� देखती ह�। बदलते भारत म� 
मिुस्लम औरत� क� आज़ाद� के मदु्दे पर खुश�द �मज़ार् बेबाक �टप्पणी करती ह� उनका मानना है �क राजनै�तक 

और सामािजक स्तर पर चैतन्यभारत म� उन्ह� अ�भव्यिक्त क� स्वतंत्रता, सामािजक मेल -�मलाप के मौके तो 
�मल रहे थे ले�कन यह प्र�क्रया बहुत धीमी थी। बौद्�धक रूप से सचेतन प�रवार� क� सखं्या कम थी जो शेख 

अब्दलु्ला क� तरह अपनी बे�टय� को �वदेश म� ताल�म हा�सल करने भेजते। रशीदजहाँ लेडी हा�ड�ग कालेज, 
�दल्ल�, मझंल� बहन ख़ातूनजहाँ इंग्लणै्ड क� ल�ड य�ूनव�सर्ट� म� उच्च �श�ा के �लए गयी,छोट� आपा ने 

इज़ाबेला थाबनर् कॉलेज लखनऊ से अगें्रजी म� एम.ए. �कया। इस तरह के �ववरण देत े हुए खुश�द �मज़ार् क� 
�टप्पणी है �क-“�फर भी इन औरत� को पुरुष� के साथ घूमने -�फरने या एक साथ सगंीत सनुने क� स्वतंत्रता 
नह�ं थी।  
 

‘कागज़ी है पैरहन’ इस्मत चुगताई क� आत्मकथा है िजसका देवनागर� म� �लप्यंतरण इिफ्तखार अजंुम 

ने �कया। बीसवीं शताब्द� के तीसरे दशक म� परदेदार कुल�न घराने क� मिुस्लम स्त्री के जीवन का प्रामा�णक 

दस्तावेज होने के कारण इस्मत चुगताई को मरणोपरांत इस पुस्तक ने बहुत लोक�प्रयता �दलवाई। एम. 

असाउद्द�न का कहना है �क इस्मत समाज म� व्याप्त ल��गक �वभेद और समाज क� सामतंी -�पतसृ�ाक 

सरंचना से भल� -भां�त प�र�चत थीं, िजस समाज म� वे रहती थीं उसके दोहरे च�रत्र का पदार्फाश और 
�वरोधकरने के �लए वे जो कर सकती थीं �कया। ’कागज़ी है परैहन’ कुल 14 अध्याय� म� �वभक्त है िजसे उदूर् 
प�त्रका ‘आजकल’ म� 1970 के दौरान धारावा�हक रूप म� पाठक� के सामने आने का मौका �मला। ’आजकल’ 

ह� वह प�त्रका थी िजसम� अनीस �कदवई का आत्मकथ्य ‘गबु्बार ए-कारवां’ छपा था। इस प�त्रका ने कई 
लेखक� के आत्मकथ्य प्रका�शत �कये। ’कागज़ी है पैरहन’उन आत्मकथ्य� म� से है जो ये बताते ह� �क रचना का 
आत्म बहुस्तर�य होता है और स्म�ृतयाँ ठ�क उस ढंग से नह�ं आतीं जसैा जीवन का �सल�सला होता है। बतौर 
रचनाकार, बतौर स्त्री और बतौर मिुस्लम होने के नाते आत्मकथा लेखन के अनंतर जो चुनौ�तयाँ इस्मत के 
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सामने आती ह�,उनके बारे म� वे बताती ह�। लेखक�य इय�ा और आत्म केपुनप्रर्स्तु�तकरण के उत्कृष्ट उदाहरण 

के नज़�रए से इस आत्मकथा को देखा जाना चा�हए।  
 

इस्मत क� आत्मकथा क� �वशेषता है साफ़गोई और �बना लाग-लपेट के अपनी बात को कहने क� 
को�शश, वे अपने बचपन के �दन� से लेकर भाइय� के साथ पढ़ाई-�लखाई के अनुभव� के साथ यौ�नकता के 

मदु्द� पर बड़ े ह� बेबाक अदंाज़ म� बात करती ह�। वे धमर्,राजनी�त,परदे के मदु्द� पर �पता, भाइय�, पुरुष 

�रश्तेदार� से बात करती ह� ता�क जान सक�  �क आधी आबाद�, जो बाहर क� द�ुनया से अच्छ� तरह वा�कफ़ है वह 
अतंर-महल क� समस्याओं पर क्या सोच रखती है।” लड़क� के �लए यह आम रवैया मनुा�सब समझा जाता 
है,म� लड़क� थी। अम्मा, खालाय�,फू�फयाँ,च�चयाँ हैबतज़दा थीं। औरतज़ात को ये मुहंज़ो�रयां जेब नह�ं देतीं। 
ससरुाल म� कैसे गज़ुर होगी ? समाज ने औरत का एक �ठकाना मक़ुरर्र कर �दया है, उससे बाहर क़दम रखा तो 
पैर छांट �दए जाय�गे। ज्यादा ताल�म भी बलाए जान होती है। हमारे यहाँ कौलो -फ़ेल पर पाबन्द� नह�ं थी। 
मगर यह शतर् �सफ़र्  मद� तक थी। मझु ेइन हरकत� पर डांट खानी पड़ती थी। मिुस्लम समाज और औरत� क� 
इच्छाओं, कामनाओं को अनुशासन म� रखती चल� आती व्यवस्थाओ ंका पदार्फाश, बड़ ेह� सहज ढंग से यह 
पुस्तक करती चलती है। परदे और मिुस्लम स्त्री होने के कारण लाद� गयी पाबं�दय� क� फेह�रस्त लम्बी है, 
इस�लए उनसे टक्कर लेकर अपनी इच्छा से अपने जीवन को जीने क� छूट लेने क� चनुौ�तयाँ और सघंषर् भी बड़ े
रहे ह�गे, यह आत्मकथा औरत� क� चुप्पी और उनके कथन क� दरार� को चौड़ा करके �दखाती है, िजनम� 
�व�भन्न तबक� से आई हुई औरत� ह�, िजनक� आवाज़ दबते -दबते गूगंी हो गयी है। प�त क� कृपा पर उनक� 
यौनेच्छाय� �नभर्र ह�,अ�भकतार् के रूप म� वे अपनी इस िस्थ�त को अस्वीकार करती ह�। वे हर तबके म� दबी -
कुचल� और शो�षत ह� ले�कन �दशाहारा । 
उजाला दे चराग़-ए-रहगज़ुर आसाँ नह�ं होता 
हमेशा हो �सतारा हम-सफ़र आसाँ नह�ं होता (अदा ज़ाफर� ) 
 

इस्मत चुगताई क� आत्मकथा के बरक्स अदा ज़ाफर� क� आत्मकथा को रखकर देखना �दलचस्प है। 
देश �वभाजन के बाद पा�कस्तान जाकर बसने वाल� अदाज़ाफर� ने गजलकार के तौर पर नाम कमाया ले�कन 

�ववाह के पहले जब वे बदायूं म� रहती थीं उन्ह� लोग� क� आलोचना का �शकार होना पड़ा क्य��क मिुस्लम 

खानदान स्त्री को पद� से बाहर आने नह�ं देना चाहता था “जो रह� वो बेखबर� रह� (1995) शीषर्क आत्मकथ्य म� 
1924 मे उ�र प्रदेश के बदायूं म� पैदा हुई अदा ज़ाफर� ज�डर और स्त्री यौ�नकता के प्रश्न परअपनी समकाल�न� 
से �भन्न ह�। इनसे पहले अ�धकतर मिुस्लम िस्त्रयाँ िजन्ह�ने आत्मकथाए ं�लखीं वे �श��त,अ�भजात्य अथवा 
राजनी�तक स�क्रयता रखने वाले प�रवार� से सम्बद्ध थीं। उनका �लखना उन्नीसवीं सद� के स्त्री सधुार� और 
स्त्री �श�ा के कायर्क्रम� का ह� एक �वस्तार था, या य� कह� �क आत्मकथा लेखन के माध्यम से वे राष्ट्र�य 

आख्यान का अगं बन रह� थीं और मिुस्लम आध�ुनकता का प्र�त�न�धत्व करते हुए अपनी �व�शष्ट ऐ�तहा�सक 

भ�ूमका अदा करने का प्रयास कर रह� थीं, इस�लए उनके आत्माख्यान� मे �वषय वै�वध्य के साथ साथ एक 

�व�शष्टता बोध भी �दखाई देता है, इनम� से कुछ यौ�नकता के प्रश्न� पर अ�त�रक्त मखुर ह� मसलन इस्मत 
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चुगताई। तो कुछ के �लए पे्रम, प�त, पे्रमी और यौनेच्छा पर एक पंिक्त भी �लख पाना ममु�कन नह�ं हो पाया। 
कुछ पर खुद क� स�सर�शप हावी है कुछ पर इस्लाम क� और कुछ के साथ प�रवार, समाज, पाठक का भय 

चलता है िजसे उनके टेक्स्ट क� दरार� से ह� समझा जा सकता है। इसके �लए अदा ज़ाफर� के आत्मकथ्य को 
देखा जाना चा�हएजो एक साधारण प�रवार से सम्बद्ध थी िजनका बचपन से एक ह� सपना था �क वे अपनी 
खुल� आँख� से द�ुनया देख�। पदार् और ल��गक �वभेदवाद� प�रवार और समाज म� उन्ह� ऐसी कोई छूट �मलनी 
सभंव नह�ं थी, वे अपनी कथा म� �लखती ह� �क स्वतंत्र होने के �लए उन्होने एक उच्च पदस्थ अ�धकार� से 

�ववाह �कया, �ववाह के बाद ह� सभंव हो पाया �क वे प�त के साथ देश -द�ुनया घूम� और नए नए लोग� से �मल� 
-जलु�। ले�कन बतौर कव�यत्री एक लबंा कै�रयर गजुरने के बाद उम्र के इकह�रव� साल मेह� वे आत्मकथा 
�लखने का साहस जटुा पा�।  
 

अदा ज़ाफर� के �नय�ंत्रत आत्मकथ्य से ठ�क उलटहै आईने के सामने अ�तया दाऊद का आत्मकथ्य , 
िजसका देवनागर� �लप्यंतरण इजलाल मजीद ने �कया। पा�कस्तान के िजले नौशेरा म� जन्मी अ�तया -दाऊद 

�सधंी क� प्रमखुकव�यत्री ह� िजसम� एक बहुत ह� साधारण प�रवार के अतीत का प्रत्याख्यान है जो बहुत कम उम्र 

म� अपने माँ –बाप को खो देती है, परंपरागत और रू�ढ़य� म� डूबते –उतरात ेसमाज के कई अक्स अ�तया के 

आत्मकथ्य म� देखे जा सकते ह�। अ�तया दाऊद का आत्मकथ्य बहुत कुछ इस्मत चुगताई क� आत्मकथा का 
�वस्तार लगता है, अ�तया बचपने के खेल के बारे म� जब �लखती ह� तो अनायास ह� �पतसृ�ा के �छपे हुए तेवर� 
को सामने लाने लगती ह� –“िजस �दन हम घर –घर खेलत ेउस �दन मेरा ज़रूर लफड़ा हो जाता था। बच्चे इस 

खेल को ऐसे ह� खेलना चाहत ेथे िजस तरह हक़�क़त म� हमार� िज़दंगी म� होता था और म� उसम� तबद�ल� लाने 

क� को�शश करती थी। उस खेल के मुता�बक घर का एक बड़ा अब्बा होता था, वो सबको डांटता था। घर के मदर् 
बाहर से जाकर सौदा, सब्जी वगरैह ले आते थे। मगर यहाँ आकर म� तकरार करती थी �क बाज़ार से सौदा लेने 

म� जाऊँगी। बच्चे कहते थे ये नाममु�कन है। तुम अद� बनकर घर म� खाना पकाओगी, झाड़ू दोगी और ये सारे 
काम करोगी।” 
हम गनुाहगार औरत� ह�, जो अहले जबु्बा क� तमकनत से 
न रौब खाए ंन जान बेच�, न सर झकुाएँ, न हाथ जोड़� 
 

‘बुर� औरत क� कथा’ शीषर्क से उदूर् क� क्रां�तकार� ले�खका �कश्वर नाह�द ने आत्मकथ्य �लखा, िजसका 
अगेँ्रजी तजुर्मा ददुार्ना समुरू ने ‘बैड वमेुन्स‘ स्टोर�’ शीषर्क से सन 2010 म� �कया। �कश्वर नाह�द उ�रप्रदेश के 

बुलदंशहर मे पैदा हु� और सन 47 के बाद पा�कस्तान चल�ं ग� थीं। देश �वभाजन और राजनी�तक हलचल� के 

बीच उन्ह�ने समाज क� प्रारिम्भक छ�वयाँ ग्रहण क�ं। नब्बे के दशक म� नाह�द क� आत्मकथा ने पा�कस्तान क� 
लेखक–�बरादर� म� बहुत से �ववाद� को जन्म �दया िजसे अदा ज़ाफर� क� आत्मकथा के सामने रखकर बेहतर 
ढंग से समझा जा सकता है। �कश्वर नाह�द एक रू�ढ़वाद� मिुस्लम प�रवार से सम्बद्ध थीं बचपन से ह� पद� 
और बुक�  क� बाध्यता म� वे कसमसाती रहती थीं। बहुत जद्दोजहद के बाद उन्ह� कॉलेज जाने का मौका �मला 
और तब उन्होने बगरै पद� के क�ाएं करना शुरू �कया, लड़क� के साथ मुशायर�, �डबेट इत्या�द म� भाग लेने 
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लगीं, कॉलेज क� िज़दंगी ने उन्ह� बाहर� ससंार से प�र�चत होने का मऔका �दया और उन्होने कोई मौका हाथ से 

जाने नह�ं �दया यहाँ तक �क घरवाल� क� रजामदं� के बगरै पे्रम �ववाह भी कर डाला, कुछ ह� �दन� म� दांपत्य-

कलह शुरू हो गए, िजसका अतं नह�ं था क्य��क शौहर का जी �कश्वर से भर चुका था, वे आत्मकथा म� �लखती 
ह� �क उन्होने अपनेशौहर का जी अपनी तरफ पलटने क� बहुत को�शश क�, दो बच्चे भी हुए जो अपने �पता के 

प� म� ह� थे। सन 1984 म� जबतक प�त क� मतृ्यु नह�ं हुई तबतक पा�रवा�रक कलह चलते रहे। ‘बुर� औरत 

क� कथा ‘म� वे समाज क� �पतसृ�ा क� आलोचना ह� �सफर्  नह�ं करतीं बिल्क स्त्री के �वकास मे अवरोधक उस 

मान�सक अनुकूलन पर बार�क नज़र रखती ह�, िजसका प्र�त�न�धत्व अक्सर घरेल ूऔरत� करती ह�, उन्ह� पता ह� 
नह�ं चलता �क कब वे अपनी आंत�रक सरंचना म� �पतसृ�ा क� पोषक एज�सी के रूप म� कायर् करने लगती ह�। 
स्त्री क� समचूी आकां�ा –इच्छा, यौ�नकता कैसे �हसंा, सदेंह और अपशब्द� म� तब्द�ल हो जाती है इसे देखने के 

�लए इस आत्मकथ्य को पढ़ना चा�हए। �कश्वर अपनी समसाम�यक राजनी�त पर भी पैनी नज़र रखती ह�, इस 

दृिष्ट से उनक� आत्मकथा एक दस्तावेज़ भीहै, वे �लखती ह� _”पा�कस्तान ने अपने वजदू को औरत के वजदू 

क� तरह तक़सीम होते देखा। खुद को औरत क� तरह दौलत क� गलुामी म� जकड़ा हुआ महससू �कया। आकाओं 
ने दो सौ साल पुराना खेल �फर दोहराया। अब यह खेल वे खुद नह�ं खेल रहे थे बिल्क उसके ज़रखर�द 

�सयासतदाँ और नौकरशाह� खेल रह� थी। 1965 म� ‘छेड़छाड़’ आउट ताक़त� को आज़माने का खेल खेला गया। 
अब �शकार �फर औरत� ह� थीं। पा�कस्तान लाल�कले पर झण्डा लहराने के लालच म� ‘थ�क यू अमे�रका’ से दो-
चार हो रहा था ।”�कश्वर का बतौर स्त्री यू ंसब कुछ खुल कर अ�भव्यक्त कर देना अपने भीतर के भय पर 
�वजय पाने क� प्र�क्रया है। इस्ला�मक देश म� रू�ढ़य� और राजनी�त पर बोलना अपने- आप म� चुनौती भरा है। 
�नजी जीवन म� �कश्वर परंपरा का �वरोध करती ह�, सावर्ज�नक जीवन म� अकेलेपन के खतरे उठाती है, स�ा 
हमेशा उसपर कु�पत दृिष्ट रखती है, उधर दसूर� ओर रू�ढ़ -भजंन और �वद्रोह का रोमांच तब खत्म-सा हो 
जाता है जब वह हड़बड़ाहटम� छ�नी हुई आज़ाद� के फलस्वरूप एक ऐसे पुरुष को पे्रमी �फर प�त के रूप म� चनु 

लेती है, िजसके �लए स्त्री �सफर्  एक देह है। स्त्री अपना दांपत्य बचाने के �लए खुद को ‘देह’ के रूप म� �रडयसू 

कर भी देती है पर वह भीतर से इसे स्वीकार नह�ं कर पाती, उसका आत्म-देह, दमन और �वद्रोह से बना है। 
इसी आत्म क� अ�भव्यिक्त वह �व�भन्न तर�क� से करती है। उसक� देह पर बचपन से पहरा है। पुस्तक के 

अ�ंतम भाग म� �नजी जीवन क� छ�वयाँ, पा�रवा�रक तस्वीर�, देश और �वदेश के दसूरे लेखक� और अकाद�मक 

द�ुनया से जड़ु ेलोग� के साथ के कुछ �चत्र शा�मल ह�। इन दोन� छोरक� �चतंाओं के बीच के तनाव को कथ्य क� 
दरार� म� देखा जाना चा�हए। आत्मकथ्य का एज�डा है –पा�कस्तान के सामतंी समाज द्वारा घो�षत ‘बुर�’ औरत 

का प्र�त�न�धत्व करना,शब्द�, तस्वीर�,�नजी और सामािजक सवंाद द्वारा आत्मा�भव्यिक्त के �लए आत्मकथा 
क� �वधा को अपनाना। कहना न होगा �क वे अपने इस उद्देश्य म� पूर� तरह सफल भी हुई ह�। उनक� कथा 
पा�कस्तानी समाज क� आंत�रक तह� को उजागर करने म� सफल है और इसी�लए ‘बरु� औरत क� कथा है ‘जो 
सच्ची है तथाईमानदार� से बात करने का खतरा उठा रह� है। मिल्लका अमरशेखक� आत्मकथा ‘मला उद्ध्वस्त 

व्यायंचय’ (मझु े उद्ध्वस्त होना है -अगें्रज़ी अनुवाद I want to destroy Myself-translated from 
Marathi by Jerry Pinto,Speaking Tiger Publishing House, 2016) ने प्रका�शत होते ह� तहलकामचा 
�दया। मराठ� के क�व और द�लत प�थर के अग्रणी नेता नामदेव ढसाल क� पे्र�मका और बाद म� पत्नी बनी 
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मिल्लका ने आत्मानुभव� को सबके सामने लाकर न �सफर्  �नजी जीवन को सबके सामने व्यक्त करने का 
साहस �कया बिल्क द�लत राजनी�त, उसके अतं�वर्रोध� और उसके नेततृ्व से जड़ु ेव्यिक्तत्व के दोहरे- �तहरे 
च�रत्र के बारे मे बेबाक� से �लखा। मिल्लका अमरशेख क� बेबाक� ने द�लत आंदोलन से जड़ु ेलोग� को उनका 
शत्र ुभी बना �दया। मिल्लका के �पता शा�हर अमरशेख कम्यु�नस्ट कायर्कतार्, टे्रड यू�नयन और लोक गायक� से 

सम्बद्ध थे वे 1960 के दशक म� महाराष्ट्र क� राजनी�त म� स�क्रय भी थे। �पता क� राजनै�तक स�क्रयता ने 

मिल्लका को राजनी�तक दृिष्ट से सचेतन बनाया साथ ह� उम्र के सत्रहव� वषर् म� ह� नामदेव ढसाल क� क�वताई 
और जझुारू व्यिक्तत्व के सम्मोहन म� ढसाल से �ववाह का �नणर्य ले �लया, ले�कन जीवन का यथाथर् क�वता 
से नह�ं चलता। यह जानना �दलचस्प हो सकता है �क प्रारिम्भक रोमानी आकषर्ण के बाद मिल्लका ने िजसे 

नए �सरे से पहचाना वह नामदेव ढसाल अपने �नजी जीवन म�, सावर्ज�नक चेहरे से �बलकुल अलग है -उसम� 
सभी कमज़ो�रयाँ ह�। द�लत नेततृ्व क� िज़म्मेदार� उठाते उठाते नामदेव कब अपनी पत्नी के प्र�त इतने कू्रर बन 

गए �कवह उसी घर के दसूरे �हस्से मे अलग रहने लगी, एक सतंान के बाद दसूर� सतंान को जन्म देने को 
तैयार नह�ं। मिल्लका प�त के सावर्ज�नक जीवन मे आए व्य�तक्रम के बारे म� �लखती है –“कम्य�ुनस्ट के रूप 

म� उसी के समाज द्वारा ग�तरोध पैदा हुआ। जल्द� �मल� सफलता क� आँधी और असफलता के कारण अपने 

को फ़्रस्टे्रशन से बचा पाना नामदेव के �लए सभंव नह�ं हुआ, इन िस्थ�तय� ने उसे �बलकुल बदल डाला”…आगे 

द�लत कायर्कतार्ओं को सबंो�धत करते हुए वह �लखती है _”देखो तुम्हारा नेता शराबी है, रंडीबाज़ है, वह 
व्यवहार नह�ं जानता ले�कन क्रां�त करने �नकला है। ऐसे कायर्कतार् से तुम पे्रम करते हो, वह गुडंा है, गपु्तरोग 

का �शकार है, उसके �मत्र भी उसके जसेै ह�। वे काहे के प�थर ‘। (गरै -द�लत, शरणकुमार �लबंाले,पषृ्ठ 187) 
 

इन मिुस्लम िस्त्रयॉ ंक� आत्मकथाओ ंका प�र�वस्तार �नज से लेकर समाज तक, प�रवार से लेकर 
राजनी�त तक फैला हुआ है,कह�ं वे अ�भव्यिक्त क� नयी �वधाओं क� तलाश म� �सफर्  आत्मकथा को मकुम्मल 

पाती ह�, जब�क कुछ जो क�वता, ग़ज़ल म� अपनी बात ठ�क उस तरह से नह�ं कह सक�ं, िजस ढंग से कहना 
चाहती थीं, वे आत्मकथा �वधा को अपनाती ह�। औप�नवे�शक अतीत और उ�र औप�नवे�शक वतर्मान के 

इ�तहास –लेखन के �लएये आत्मकथाएं दस्तावेज़ बन सकती ह�। जहां प्रारम्भ म� ये िस्त्रयाँ अ�भव्यिक्त के �लए 

व्याकुल �दखती ह�, सा�र बनने के �लए, छपने क� जद्दोजहद करती �दखाई देती ह� वह�ं नब्बे के दशक के बाद 

उनम� बदलाव को रेखां�कत �कया जा सकता है, अब वे �श�ा प्राप्त कर चुक� ह�, देश –�वभाजन, �वस्थापन ने 

उन्ह� अनुभव –प�रपक्व बना �दया है इस�लए अब वे अपने गद्य म� पात्र� को रचती ह� इन िस्त्रयॉ ंका आत्मकथा 
�वधा म�लेखन राष्ट्र -आख्यान से स्वय ंको जोड़ने और इ�तहास क� धारा मे स्वयं को जीवंत ऐ�तहा�सक च�रत्र� 
के रूप मे पहचनवाए जाने क� को�शश के रूप म� देखा जाना चा�हए कह�ं जीवन को, कह�ं स्वयं को पात्र बनाती 
ह�, उनक� कथाओं म� पहले क� अपे�ा तटस्थता, रूपबंध सबंंधी प्रयोग, कथानक के बेहतर रचाव के प्रयास� को 
रेखां�कत �कया जा सकता है। कह�ं-कह�ं कथा और आत्मकथा का अतंराल परस्पर सघं�नत होता द�खता है, 
पहले से कह�ं ज़्यादा बोल्डनेस के साथ �नज को खोलकर रख देने क� को�शश होती है, स्वयं को कटघरे म� 
रखना, आत्म पर व्यंग्य करना उसी रणनी�त का �हस्सा है िजससे पा�रवा�रक और सामािजक स�सर�शप क� 
बे�ड़याँ टूटती ह�। इसके साथ ह� विैश्वक सदंभर् और घटनाए ँउसक� नज़र म� ह�, मसलन अदा ज़ाफर� भले ह� 
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�नज को खोलकर अ�भव्यक्त करने म� �हचक जाती ह� पर पिश्चम के स्त्रीवाद� आंदोलन� पर पैनी नज़र रखती 
ह�, यह�ं नह�ं पिश्चमी और पूव� पा�कस्तान म� युद्ध के मसले को गभंीरता से उठाती ह�, िजसके प�रणामस्वरूप 

बांग्लादेश बना। इसी तरह �कश्वर नाह�द अपनी कथा कहते हुए भी तीसर� द�ुनया को परखती चलती ह�, िजसके 

आलोक म� स्वयं को, ल��गक असमानता पर आधा�रत �वकासशील समाज का प्र�त�न�ध मानती ह�। यह�ं पर वे 

स्थानीयता का अ�तक्रमण करके वैिश्वक नाग�रकता क� �दशा म� कदम बढ़ाती ह�।                                                                                
   #प्रोफेसर, भारतीय भाषा क� द्र, जेएनयू, नई �दल्ल� 
 
 
 
धरोहर 

स्म�ृतशषे गगंाप्रसाद �वमल 
                                                                                                                                  ओमप्रकाश �सहं 

 

गगंाप्रसाद �वमल सन ्1999 के अतं म� भारतीय भाषा क� द्र ज. ने. �व. नई �दल्ल� म� प्रोफ़ेसर (अनुवाद 

अध्ययन) के पद पर आए थे। वह समय 20 वीं सद� का अतं था। एक नई सद� अनेक नए नार� के साथ शुरू 

होने वाल� थी। जवाहरलाल नेहरू �वश्व�वद्यालय म� �वमल जी के आने से पूवर् म� उन्ह� जानता तो था पर कभी 
उनसे मलुाकात नह�ं हुई थी। एम.ए.क� क�ाओं म� पढ़ने के दौरान अक�वता और अकहानी जसेै शब्द� से हमारा 
प�रचय हुआ था। उसी समय हम� यह भी मालमू हुआ था �क यह केवल शब्द नह�ं सा�हित्यक आंदोलन ह�। इन 

सा�हित्यक आंदोलन� से गगंाप्रसाद �वमल न केवल जड़ु े हुए थे बिल्क इनके परुस्कतार्ओ ं के रूप म� 
भी प�रग�णत �कए जाते ह�। कालांतर म� मेरा प�रचय उनक� सा�हित्यक कृ�तय� से हुआ। उनक� �लखी कई 
रचनाओं को म�ने पढ़ा भी। य�द यह कहँू �क म�ने उनक� सभी रचनाओ ंको पढ़ा है तो यह झठू होगा ।  

भारतीय भाषा क� द्र म� �वमल जी 3 जून 2004 ई. तक रहे। इस बीच म� वे क� द्र के अध्य� भी रहे। इस 

दौरान �वमल जी को जानने समझने के अनेक अवसर आए। उनसे पहल� मलुाकात म� ह� यह साफ हो गया था 
�क सामने बठैा व्यिक्त साधारण नह�ं है। उसम� कुछ ऐसा है जो उसे अन्य लोग� से अलग बनाता है और अपनी 
ओर खींचता है। वह त�व क्या था? इसक� जानकार� तो धीरे-धीरे बाद म� हुई। जवाहरलाल नेहरू 

�वश्व�वद्यालय म� आने से पवूर् वे उस्मा�नया �वश्व�वद्यालय और �दल्ल� �वश्व�वद्यालय के एक कॉलेज म� 
लबें समय तक अध्यापन कायर् कर चुके थे। क� द्र�य �हदं� �नदेशालय के �नदेशक पद पर भी वे कायर् कर चुके थे। 
एक तरह से देख� तो उनका अनुभव ससंार �व�वधवण� था। वह अध्यापक, प्रशासक, क�व, अनुवादक और 
लेखक के रूप म� पयार्प्त ख्या�त अिजर्त कर चुके थे। वैसे यह उनका अकाद�मक अनुभव ससंार था। केवल 

अकाद�मक अनुभव और योग्यता से बड़ा �वद्वान तो बना जा सकता है पर व्यिक्त भी बड़ा बन जाएगा, ऐसा 
कहना सशंययुक्त है। �वमल जी के अनेक गणु एक तरफ तो उन्ह� �वद्वान� क� को�ट म� खड़ा करते थे और 
दसूर� तरफ उन्ह� एक उदार मनुष्य भी बनाते थे। उनसे �मलने वाला हर इंसान जानता है �क थोड़ी देर क� 
बातचीत म� ह� �वमल जी सामने वाले व्यिक्त को अपना बना लेत े थे। सहज भाव-स्वभाव, समानता का 
व्यवहार, �कसी भी तरह क� मसुीबत म� साथ खड़ ेहो जाने का जज्बा, हर तरह क� मदद क� पेशकश, मदद भी 
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इस तरह क� पता न चले, गप्पबाजी, झठू� बात� भी इस अदंाज म� कहना �क सहज ह� �वश्वास हो जाए और 
धीरे से हँस देना यह उनका अदंाज था। उनसे जड़ु ेहुए लोग इन बात� को ज्यादा अच्छ� तरह जानते ह�।  

भारतीय भाषा क� द्र के तमाम प्रशास�नक काय� से जझूते हुए, लोग� से बातचीत करते हुए, फैकल्ट� 
मी�टगं म� लबंी-लबंी चलने वाल� बहस� म� भाग लेते हुए या ऐसे ह� अन्य अवसर� पर म�ने कभी �वमल जी को 
उ�ेिजत होत े हुए नह�ं देखा। उनके इसी स्वभाव के कारण प्रोफ़ेसर मनेैजर पांडये उन्ह� ‘अजातशत्र’ु कहते थे। 
जहां तक मझु ेपता है भारतीय भाषा क� द्र म� �वमल जी क� सबसे पुरानी घ�नष्ठता केदारनाथ �सहं से थी। 
केदारनाथ जी उन्ह� ‘बच्चा’ कह कर सबंो�धत करते थे। �वमल जी एक बच्चे जसैा व्यवहार करते ह� यह उनक� 
मान्यता थी। उनक� यह मान्यता सह� भी थी। भारतीय भाषा क� द्र जवाहरलाल नेहरू �वश्व�वद्यालय से 

अवकाश ग्रहण करने के बाद केदारनाथ जी ‘साकेत’म� रहने लगे थे। भारतीय भाषा क� द्र म� क�ा �श�ण का 
कायर् दोपहर 1:00 बजे तक पूरा हो जाता था। कुछ पाठ्यक्रम ऐसे थे िजनक� क�ाएं दोपहर के भोजन के बाद 

होती थी ले�कन वे क�ाएं प�रचयात्मक (Introductory) या वैकिल्पक (Optional) होती थीं। इन क�ाओं को 
क� द्र के नए अध्यापक पढ़ाते थे। अवकाश ग्रहण करने के बाद केदारनाथ �सहं क� दोपहर के खाने के बाद आराम 

करने क� आदत थी। हम सभी लोग इस बात को जानते थे, इस�लए उस अव�ध म� हम लोग केदारनाथ �सहं को 
फोन नह�ं करते थे। �वमल जी भी इस बात को जानते थे ले�कन हर दो-तीन �दन� के बाद वे केदारनाथ �सहं 
को �दन म� 3:00 बजे के आसपास फोन करते थे। वह जमाना ल�डलाइन फोन का था। मोबाइल था पर उसका 
इस्तेमाल बुजगु� क� पहंुच के बाहर था। फोन क� घंट� सनुकर केदारनाथ जी थोड़ी देर म� फोन उठात।े इधर से 

आवाज जाती- सर, म� गगंाप्रसाद �वमल बोल रहा हँू। माफ क�रएगा, म�ने आपको परेशान �कया। इस समय 

आपसे बात करना बहुत जरूर� था, वरना म� बाद म� बात करता। हुआ यह है �क मेरा फोन नंबर बदल गया है। 
कृपया नोट कर ल�। मेरा नया नंबर है……झुझंलाते हुए केदार जी फोन पटक कर सो जाते। यह कायर् हर दो-
तीन �दन� के बाद �वमल जी करते। केदारनाथ जी झुझंलाते तो जरूर रहे ह�गे पर कभी भी �वमल जी के इस 

कारनामे पर वे डांट लगाते न सनेु गए। उन्ह�ने �वमल जी को ऐसा करने के �लए मना �कया हो यह भी सनुने 

म� नह�ं आया। 
  
प्रोफेसर �वमल जब तक भारतीय भाषा क� द्र, जवाहरलाल नेहरू �वश्व�वद्यालय म� रहे उनके च�बर म� 

अध्यापक और �वद्याथ� �बना �कसी रोक-टोक के पहंुच जाते थे। कुछ लोग तो अपनी कोई समस्या लेकर जाते 
और कुछ लोग केवल गपशप के इरादे से। उनक� समस्याएं भी केवल �वश्व�वद्यालय से जड़ुी न होतीं। लोग� 
क� बात सनुकर हर सभंव मदद करना �वमल जी के स्वभाव म� शुमार था। म� कई ऐसे �वद्या�थर्य� को जानता 
हंू जो �वमल जी से जड़ु ेथे और आ�थर्क अभाव म� थे। �वमल जी भी उनक� समस्या से प�र�चत थे पर इस बात 

का पूरा ध्यान रखत े थे �क �वद्याथ� को सीधे-सीधे आ�थर्क मदद करने पर उसके स्वा�भमान को चोट 

पहंुचेगी। इसके �नराकरण का रास्ता भी उन्ह�ने खोज रखा था। ऐसे �वद्या�थर्य� को वे कुछ न कुछ काम देते 
और कहत े�क �कसी प्रकाशक ने यह काम भेजा है। ऐसे ज्यादातर काम अनुवाद, प्रूफ र��डगं, या ए�ड�टगं के 

होते थे। ऐसे काम �वमल जी के यहां आते थे या मदद के �लए उन्ह�ने बहाना बना रखा था, इस पर से पदार् 
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उठाना अब ठ�क नह�ं है। हां यह जरूर है �क ऐसे काय� का कभी कोई उपयोग या प्रकाशक को लौटते हुए म�ने 

कभी भी �वमल जी को न देखा।  
 
सेवा से मकु्त होने के बाद �वमल जी क� व्यस्तता का�बले तार�फ थी। �दल्ल� शहर म� कुछ स्थान ऐसे 

थे जो उन्ह� �वशेष �प्रय थे। सा�हत्य अकादमी वे अक्सर जाते थे। इं�डया इंटरनेशनल स�टर तो उनका �प्रयस्थान 

था ह�। घर क� िजम्मेदा�रय� के �नवर्हन के बाद वे इं�डया इंटरनेशनल स�टर आ जाते और वहां क� लाइबे्रर� म� 
बैठकर काम करते। उनके लेखन और अनुवाद कायर् का काफ� �हस्सा वह� सपंन्न हुआ है। अक्सर इं�डया 
इंटरनेशनल से उनका फोन आता। फोन पर उनक� आवाज सनुाई पड़ती, बधंु, आ जाइए, मौसम अच्छा है, 
चाय पीते ह� और गप्प करते ह�। कभी कभी फोन पर उनका सबंोधन बदला होता- क्या प्रोफेसर, कहां हो! इं�डया 
इंटरनेशनल स�टर आइए। प्रोफेसर सधुीर प्रताप को भी साथ ले आइए। हम लोग वहां पहंुचते और अक्सर यह 
पाते क� �वमल जी लाइबे्रर� के मखु्य द्वार पर खड़ ेह�। वहां से हम लोग एनेक्सीया सामने क� क� ट�न म� जाकर 
बैठते। देश जहान क� तमाम बात� होती। बात� का �सल�सला घर-प�रवार, स्वास्थ्य से शुरू होकर सा�हित्यक 

ग�त�व�धय� पर आकर अटक जाता।  
सा�हित्यक आयोजन� म� �वमल जी क� खास रू�च थी। ऐसे कायर्क्रम� को आयोिजत करने के �लए वे 

केवल सलाह भर ह� नह�ं देते थे। कहां से और �कससे ससंाधन प्राप्त होगा वे पहले से ह� सोच कर रखते थे और 
खुद साथ लेकर वहां जाते थे। �वमल जी के कारण �दल्ल� के ह� नह�ं देश से बाहर के भी �कतने लोग� से 

प�रचय मेरा हुआ, इसे म� अपनी एक उपलिब्ध के रूप म� देखता हंू।  
गगंाप्रसाद �वमल के रचना ससंार और उनक� सा�हित्यक उपलिब्धय� पर चचार् करना या उनका 

मलू्यांकन करना न तो यहां सभंव है और न ह� ऐसा कोई मकसद है। हाँ, म� यह जरूर कहना चाहंूगा �क उनका 
रचना ससंार वै�वध्यपूणर् और बड़ा है। अब तक उनके 6 कहानी सगं्रह, 4 उपन्यास, 1 नाटक, 4 आलोचनात्मक 

पुस्तक� , 7 सपंा�दत पुस्तक� , 14-15 अनुवाद क� पुस्तक�  प्रका�शत ह�। समय-समय पर वे प्र�तिष्ठत पत्र-

प�त्रकाओं म� भी �लखते रह�, उनके इन लेख� का �ववरण देना स्वतंत्र शोध का �वषय होगा। यहां एक बात का 
उल्लेख म� जरूर करना चाहंूगा। �वमल जी का जन्म उ�रकाशी (उ�राखंड) म� हुआ था। जा�हर है पहाड़ और 
वहां के जन -जीवन और स�दयर् से उनका गहरा लगाव था। इनक� अनेक रचनाओ ंम� पहाड़ी जीवन क� पीड़ा 
और यातनाओ ंका मा�मर्क �चत्रण �मलता है। साथ ह� उनक� रचनाओ ंम� उ�राखंड क� सामािजक-सांस्कृ�तक 

परंपरा का �चत्रण ह� नह�ं उसके सरं�ण क� आवश्यकता पर भी छटपटाहट �दखाई देती है। पहाड़� से उनका 
गहरा लगाव था और वे पहाड़� के �चतरेे रचनाकार ह�। उनके साथ बातचीत करते हुए अक्सर उनक� यह �चतंा 
स्वर ले लेती थी।  
 

�वमल जी का अ�ंतम कहानी सगं्रह 2015 ई० म� प्रका�शत हुआ था। इस सगं्रह का शीषर्क है – ‘म� भी 
जाऊंगा’। ऐसा लगता है �क अपने जीवन के अ�ंतम पड़ाव के बारे म� वे काफ� समय से सोच �वचार कर रहे थे 

पर इतनी जल्द� जीवन ल�ला समाप्त हो जाएगी, इसका अदंाजा उन्ह� भी नह�ं था। जवाहरलाल नेहरू 

�वश्व�वद्यालय से सेवा�नव�ृ� के बाद वे अपने हर सा�हित्यक कायर्-योजना क� चचार् हम सबसे जरूर करते थे। 
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ऐसे ह�, एक �दन उन्ह�ने बताया �क नेशनल बुक ट्रस्ट उनसे �हदं� क� प्रारं�भक कहा�नय� का एक सकंलन 

तैयार करने के �लए कह रहा है। �वमल जी ने ऐसे ह� एक और सकंलन का िजक्र करते हुए कहा �क उससे 

अच्छा और अलग होना चा�हए। म�ने �वमल जी को सरस्वती प�त्रका का ह�रक जयंती अकं �दखाया तो उन्ह� 
उस सकंलन क� अस�लयत का पता चल गया। कुछ ह� समय बाद �वमल जी द्वारा सकं�लत सपंा�दत �हदं� क� 
प्रारं�भक कहा�नय� का सगं्रह नेशनल बकु ट्रस्ट से छपा और पयार्प्त च�चर्त हुआ।  

 
�वमल जी क� योजना भारत�द ुह�रश्चंद्र के जीवन और सा�हित्यक योगदान पर उपन्यास �लखने क� थी। 

इसक� चचार् वे अक्सर �कया करते थे। जहां तक मझु े�ात है �क इस कायर् के �लए उन्ह�ने पयार्प्त सामग्री 
इकट्ठा कर ल� थी। इसी योजना के तहत वे कलक�ा म� प्र�तभा जी से भी �मल आए थे। बाबू �शवनंदन सहाय 

द्वारा �ल�खत भारत�द ुह�रश्चंद्र क� जीवनी से भी वे नोट ले चुके थे। �वमल जी ने कई पत्र-प�त्रकाओ ंम� छद्म 

नाम से भी �लखा है। अ�नल कुमार घई, �दवाकर द�, उव� द�, फणतलपक, नागेश्वर आ�द नाम� से �लखा गया 
उनका लेखन पुरानी पत्र-प�त्रकाओं म� �बखरा पड़ा है। उनके ऐसे लेखन के सकंलन से �नश्चय ह� कुछ नए 

तथ्य सामने आएंगे। वे आत्मकथा पर भी कायर् कर रहे थे। उनके अधूरे कायर् केवल सचूना भर ह� रह गए ह�। 
यह भी पता नह�ं �क इं�डया इंटरनेशनल स�टर क� लाइबे्रर� म� पड़ ेउनके कागजात अब कहां ह�।  

 
यह सयंोग ह� कहा जाएगा �क �वमल जी लकंा नह�ं जाना चाहते थे। लकंा यात्रा से कुछ �दन पूवर् ह� 

पीएच.डी. क� मौ�खक� के �लए काशी �हदं ू �वश्व�वद्यालय, वाराणसी चलने का उनका कायर्क्रम �निश्चत हो 
चुका था। यात्रा के �लए �टकट भी आ गया था। वह बनारस चलना भी चाहते थे। कई बार वे लकंा न जाने के 

अपने �नणर्य और वहां ले जाने के �लए कनु�प्रया के िजद क� चचार् कर चुके थे। उन्ह� �वश्वास था �क वे 

अनु�प्रया को मना ल�गे। मझु ेयाद है �क बनारस जाने क� �टकट का क� �सलेशन 19 �दसबंर को कराया गया था। 
�वमल जी बनारस तो न जा सके पर लकंा क� यात्रा उनके जीवन क� अ�ंतम यात्रा सा�बत हुई।  
�वमल जी के सा�हित्यक अवदान के मलू्यांकन के ठ�क-ठ�क प्रयास अभी शुरू नह�ं हुए ह�। कुछ प�त्रकाओं ने 

उन पर क� �द्रत अकं �नकालकर इस कायर् का शुभारंभ कर �दया है। उनक� सा�हित्यक मान्यताओं से मतैक्य क� 
बात अलग है पर व्यिक्त के रूप म� �वमल जी �नश्चय ह� अद्�वतीय थे।  
# अध्य�, भारतीय भाषा क� द्र, जेएनयू, नई �दल्ल�  
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धरोहर 

                                          भारतीय समी�ा और नामवर �सहं  
          

                                                                                                                                  �ान�द्र कुमार सतंोष 
 

�हन्द� के आलोचना ���तज पर नामवर �सहं का उदय एक दृिष्ट से सम्भवतः �वश्व सा�हत्य इ�तहास 

क� अभतूपूवर् और असाधारण घटना है। �हदं� म� पहल� बार और सम्भवतः �कसी भी भाषा के इ�तहास म� यह 
अद्भतु िस्थ�त पहल� बार बनी �क सा�हत्य का केन्द्र रचनाकार नह�ं बिल्क समी�क हो गया। आचायर् शुक्ल 

अपने समय म� आलोचना के एकल पयार्य थे, बावजदू इसके समकाल�न �वमशर् म� उनक� केन्द्र�य िस्थ�त नह�ं 
थी। ऐ�तहा�सक तथ्य तो यह� है �क समकाल�न रचनाकार� ने आचायर् शुक्ल क� आलोचना दृिष्ट को स्वीकृ�त 

प्रदान नह�ं क� थी और उनके �लए आचायर् शुक्ल क� सा�हत्य �चन्ताएँ बहुत मह�वपूणर् और �दशा-�नद�शक नह�ं 
थीं। इसी प्रकार आचायर् हजार�प्रसाद द्�ववेद� और राम�वलास शमार् मह�वपूणर् तो थे, पर केन्द्र�य नह�ं थे। 
 

स्वातंत्र्यो�र �हदं� प�रदृश्य म� थोड़ े समय के �लए अ�ेय केन्द्र�य व्यिक्त प्रतीत होते ह�। ले�कन 

स्वातंत्र्यो�र �हदं� सा�हत्य क� सबसे असाधारण, प्रभावशाल� और �नणार्यक घटना थी- रचनाकार अ�ेय का 
सा�हत्य के केन्द्र से �वस्था�पत होना और आलोचक नामवर �सहं का केन्द्र �नयामक होना। समी�क नामवर 
�सहं के उदय से केवल अ�ेय �वस्था�पत नह�ं हुए, बिल्क देखते ह� देखत ेसाह�, भारती, नगेन्द्र, ल�मीकान्त 

वमार् और यहाँ तक �क राम�वलास शमार् सा प्रकाशपुंज भी मद्�धम प्रतीत होने लगा। अब �हदं� सा�हत्य क� 
आकाशगगंा का ध्रुव तारा कोई और नह�ं समी�क नामवर �सहं थे और सा�हत्य मन्दा�कनी म� नामवर के अथर् 
प्रकाश से आलो�कत मिुक्तबोध, �नमर्ल, भीष्म, कृष्णा, उषा, ध�ूमल आ�द नतून तारे जगमगाने लगे। 
 

सा�हत्य आकाशगगंा क� इस अभतूपवूर्, असाधारण और �वल�ण प्र�क्रया पर राजेन्द्र यादव ने �टप्पणी 
करत ेहुए कहा है �क "ले�कन म� समझता हँू �क ये बहुत बड़ा दभुार्ग्य भी है जहाँ यह गौरव और गवर् क� बात है, 
वहाँ दभुार्ग्य क� ये बात है �क द�ुनया के सा�हत्य म� कभी आज तक नह�ं हुआ �क एक आलोचक उतना, इस 

शीषर् िस्थ�त पर बैठा हो जहाँ, रचनाकार 'इरेलेवैट' हो जाए।’’ 
 

राजेन्द्र यादव ने आलोचक क� िस्थ�त म� आए इस अभतूपूवर् प�रवतर्न को तो सह� रेखां�कत �कया है, 
पर इस प्र�क्रया और उसके प�रणाम को लेकर गलत फ़हमी म� प्रतीत होते ह�, जब �खन्नता और हताशा के स्वर 
म� �चन्ता व्यक्त करते ह� �क "आलोचक जब शीषर् पर होता है, जब ऐसी िस्थ�त हो जाती है तो वह रचना को खा 
जाता है। रचनाशीलता उसक� 'कंस�ट’ क� और 'एप्री�सएशन’ क� मोहताज हो जाती है। यह� आज हर लेखक क� 
इच्छा है �क नामवर जी उसक� रचना पर दो शब्द बोल द�। इस तरह का बड़ा हो जाना जहाँ एक गवर् और गौरव 

का �वषय है, वहाँ खतरा भी है।’’  
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राजेन्द्र यादव य�द नामवर �सहं और दसूरे आलोचक� क� आलोचना-प्र�क्रया के स�ूम अन्तर� को 
समझ पाते तो नामवर �सहं के शीषर्स्थ होने के वस्तुगत कारण� को भी समझ जाते और उनके मन म� 
�वद्यमान रचनात्मक सकंट क� आशंका का भी �नवारण हो जाता। नामवर �सहं केन्द्र�य व्यिक्तत्व ह�, केवल 

इस कारण नह�ं �क वे रचनाकार� से ज्यादा �वद्वान ह�। सौभाग्य से �हदं� के सारे बड़ ेआलोचक �वद्वान ह� ह�। 
नामवर �सहं और दसूरे बड़ ेआलोचक� म� अन्तर �वद्व�ा के कारण नह�ं है, ताि�वक �भन्नता क� तो दसूर� ह� 
वजह है। 
 

�हन्द� के अन्य �कसी भी आलोचक क� तुलना म� नामवर �सहं व्यवहारतः सबसे ज्यादा रचना-केिन्द्रत 

आलोचक ह� और यह� वह मलूभतू कारण है जो उनको अन्य आलोचक� से �व�शष्टता प्रदान करता है। सा�हत्य 

क� आन्त�रकता, स्वाय�ता, �नजता और बुनावट क� सबसे स�ूम समझ नामवर �सहं म� है-यह कथन या 
सपाट वक्तव्य नह�ं है। नामवर �सहं म� न साह� के समान समाज �नरपे�ता है और न राम�वलास शमार् क� 
तरह �वचारधारा और न�ैतकता का अ�तरेक। तकनीक� शे्रष्ठता और न�ैतक-सामािजक शिक्त के बीच उ�चत 

सन्तुलन ह� वह कारण है जो नामवर �सहं को �हदं� के अन्य शीषर् आलोचक� से अलग करता है। वह�ं 
राम�वलास शमार् क� आलोचना म� न�ैतक �सद्धान्त ज्यादा मखुर प्रतीत होता है और रचना का अथर् पषृ्ठभ�ूम 

म� दबा महससू होता है। 
 

नामवर �सहं ने अपनी रचना-केिन्द्रत आलोचना दृिष्ट पर कहा है �क "रूप �वश्लेषण से अन्तवर्स्तु क� 
ओर अन्त म� समग्रतः मलू्य �नणर्य।" जब�क आचायर् शुक्ल और राम�वलास शमार् क� आलोचना का अ�धकांश 

भाग मलू्य-�नणर्यपरक ह� है। ये दोन� शीषर् आलोचक कला पर अ�त�रक्त न�ैतकता को आरो�पत करते प्रतीत 

होते ह�। नामवर �सहं भी �नःसन्देह रूप से मलू्य �नणर्य देत े ह�, पर रचना क� बुनावट और अथर् को स्वय ं

समझने और पाठक� को सम्पे्र�षत करने के उपरान्त। आचायर् शुक्ल और राम�वलास शमार् के समान नामवर 
�सहं भी अपनी आलोचना म� सा�हत्येतर समाजशास्त्रीय और राजनी�तक चेतना का प्रयोग करते ह�, पर इन 

आलोचक� से थोड़ी अलग नामवर �सहं क� ससं्कृ�त चेतना 'रचना' के मलू अथर् का अ�तक्रमण नह�ं करती, 
बिल्क अन्तःअनुशासनात्मक �ान के हर तरफ से रोशनी आकर अन्ततः रचना पर ह� केिन्द्रत होती है। और 
इसी कारण आलोचना म� 'नामवर �सहं के �नष्कषर् रचना के �नष्कषर्' प्रतीत होते ह�। और यह� वह �बन्द ुहै जहाँ 
आलोचक के प्र�त रचनाकार और पाठक के मन म� द�ुनर्वार आकां�ा और अप�रहायर्ता का भाव जमने लगता है। 
 

नामवर �सहं क� अप�रहायर्ता क� सबसे बड़ी वजह उनक� सा�हित्यक समझदार� के प्र�त एक आम 

�वश्वास है। �हदं� म� एकमात्र नामवर �सहं ह� ऐसे आलोचक ह� िजनके बारे म� कोई रचनाकार यह दावा नह�ं कर 
सकता है �क नामवर �सहं को उसक� रचना क� समझ नह�ं है। जहाँ आचायर् शुक्ल और राम�वलास शमार् क� 
समकाल�न सा�हित्यक समझ सिन्दग्ध और अपयार्प्त प्रतीत होती है, वह�ं �पछले साठ-स�र वष� म� सिजर्त 

कोई भी रचना या रचनाकार यह दावा नह�ं कर सकता है �क नामवर �सहं उसक� सजर्नशीलता क� बुनावट और 
अथर् को ग्रहण करने म� असमथर् ह�, भले ह� नामवर �सहं ने उसे रचनात्मक स्वीकृ�त प्रदान क� हो या अस्वीकृत 
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�कया हो। यह सह� है �क रचनाकार� के सन्दभर् म� नामवर �सहं के मलू्यांकन और स्वीकृ�त म� �वचारधारा और 
राग-द्वेष का प्रभाव रहा है, पर आचायर् शुक्ल और राम�वलास शमार् से नामवर �सहं क� �भन्नता इस बात म� है 
�क जहाँ आचायर् शुक्ल का छायावाद �वरोध, कह�ं न कह�ं उनक� आधु�नक क�वता क� अपयार्प्त समझ से जड़ुा 
था और राम�वलास शमार् का नई क�वता का प्र�तरोध भी कह�ं न कह�ं उनक� क�वता क� अधूर� समझ के कारण 

था, वह�ं नामवर �सहं के सन्दभर् म� स्वयं अ�ेय, भारती, राजेन्द्र यादव या अशोक वाजपेयी यह कहने का साहस 

नह�ं रखते �क नामवर �सहं को उनके सा�हत्य क� समझ नह�ं है। 
 

�हन्द� आलोचना म� यह पहल� बार हुआ �क पूवर्ग्रह� के बावजदू समी�क क� समझदार� असिन्दग्ध बनी 
रह� और अस्वीकृत रचनाकार� के मध्य भी आलोचक क� अप�रहायर्ता बनी रह�, क्य��क यह समी�क, 
प्रवचनकतार् या न्यायाधीश नह�ं था, बिल्क रचना को समझने वाला सहृदय ममर्� पाठक था। तो यह 
आकिस्मक नह�ं है �क इस समझदार हमसफर के इदर्-�गदर् रचनाकार� और पाठक� का कारवाँ बनता गया। 
स्वातंत्र्यो�र �हदं� सा�हत्य के �वकास को य�द स�ूमता से देखा जाए तो केन्द्र�य व्यिक्तत्व द्वारा रचनाशीलता 
को खा जाने क� राजेन्द्र यादव क� आशंका मर��चका प्रतीत होती है। वास्त�वकता तो यह है �क स्वातंत्र्यो�र 
�हदं� सा�हत्य का �वकास वस्तुतः नामवर �सहं द्वारा स्वीकृ�त और अस्वीकृ�त के आलोचनात्मक सघंषर् का 
दस्तावेज है। इस काल क� सबसे बड़ी रचनात्मक सच्चाई तो यह� है �क कुछ अपवाद� को छोड़कर नामवर �सहं 
द्वारा स्वीकृत रचनाकार� को ह� �हन्द�-लोक म� प्र�तष्ठा �मल� है और िजन स्वघो�षत महान रचनाकार� को 
नामवर �सहं ने वैचा�रक, सामािजक या रचनात्मक कारण� से अस्वीकृत �कया, वे रूठ� रानी-सी प्रतीत होत ेह�। 
समकाल�न महान और सम्भावनाशील रचनाशीलता क� यह गहर� सतत पहचान ह� नामवर के �वरो�धय� को 
'अचूक अवसरवा�दता' प्रतीत होती है। 
 

इस तथ्य से इनकार नह�ं �कया जा सकता है �क नामवर �सहं ने अपनी �वचारधारा के पूवर्ग्रह� के 

कारण जहाँ रेण ुजसेै सा�हत्यकार को अपे��त मह�व प्रदान नह�ं �कया है, वह�ं व्यिक्तगत सम्बन्ध� के दबाव 

म� उदारता या कृत�तावश कुछ औसत रचनाकार� को अ�त�रक्त प्रोत्साहन देते प्रतीत होते ह�। इन अपवाद� के 

बावजदू यह �न�वर्वाद है �क समकाल�न रचनाशीलता को उवर्र �वस्तार देने म� नामवर �सहं क� भ�ूमका एक 

'�मशनर�' क� प्रतीत होती है। 
 

नामवर �सहं क� केन्द्र�यता के दसूरे कारण भी ह�। जहाँ दसूरे आलोचक �वशेष कालखंड या प्रव�ृ� �वशेष 

या रचनाकार �वशेष के आलोचक ह�, वह� नामवर �सहं सा�हत्य मात्र के समी�क प्रतीत होते ह�। �हदं� या भारत 

के �कसी भी दसूरे आलोचक क� तुलना म� नामवर �सहं क� समी�ा का �ेत्र ज्यादा �वस्ततृ रहा है। �हदं� म� 
नामवर �सहं अकेले ऐसे आलोचक ह�, जो का�लदास से लेकर आधु�नक क�वता क� अद्यतन रचनाशीलता क� 
अथर्-मीमांसा म� स�म ह�। आचायर् हजार�प्रसाद द्�ववेद� ने भले ह� ‘अ�खल भारतीय दृिष्ट’ का आदशर् घो�षत 

�कया है, पर उनक� अ�खल भारतीयता �सफर्  ससं्कृत और अपभ्रशं तक सी�मत प्रतीत होती है। व्यवहार म� 
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केवल नामवर �सहं ने ह� �हदं� सा�हत्य और अन्य भारतीय भाषाओं के मध्य आलोचनात्मक सेतु का 
सांस्कृ�तक कायर् �कया है। 
 

मराठ� लेखक नारायण सवु� ने सह� ल��त �कया है �क एकमात्र 'ऐसा आलोचक है, जो �सफर्  �हदं� 
क�वता क� बात नह�ं करता, वह सम्पूणर् भारतीय क�वता क� बात करता है। परू� द�ुनया क� क�वता का सन्दभर् 
रखता है।'' नामवर �सहं ने न केवल ससं्कृत और अपभ्रशं क� जीवन्त परम्परा क� समी�ा क� है बिल्क 

आधु�नक भारतीय भाषाओं क� रचनाशीलता का भी प्रामा�णक ढंग से �वश्लेषण कर �हदं� जा�त क� बौद्�धकता 
को अ�खल भारतीय स्तर पर स्वीकृ�त �दलाई है। िजस तरह शंकराचायर् जसेै दाशर्�नक� और भक्त क�वय� ने 

भारत को सांस्कृ�तक एकता के धागे से बाँधने का महान कायर् �कया था, उसी तरह नामवर �सहं ने भी अपनी 
उपिस्थ�त और आलोचना-कमर् से भारतीय सा�हत्य क� अवधारणा को च�रताथर् करते हुए, सांस्कृ�तक एकता 
क� भावना को मजबूत बनाने का राष्ट्र-सापे� कायर् �कया है। 
 

मह�वपूणर् यह भी है �क भारतीयता का यह आग्रह जहाँ जयशकंर प्रसाद का अन्ध�बन्द ुप्रतीत होता है, 
वह�ं नामवर �सहं क� भारतीयता �वश्व-दृिष्ट के समन्वय से ज्यादा यथाथर्वाद� और आलोचनात्मक प्रतीत 

होती है। नामवर �सहं ने अपनी सदु�घर् समी�ा यात्रा म� �हदं� पाठक� को शेष �वश्व क� महान रचनाओं और 
प्रव�ृ�य� से वस्तुगत प�रचय कराके �हदं� पाठक� के भाव और �ान को समदृ्ध करने का उदा� कायर् �कया है। 
प्रतीत होता है �क यह आलोचक नह�ं बिल्क माउंटने ईगल है िजसक� ऊँची उड़ान और गहर� दृिष्ट से कुछ 

ओझल नह�ं रह सकता है। ससं्कृत और आधु�नक भारतीय भाषाओं क� बहुमखुी महान परम्पराओ ं से लेकर 
अगें्रजी, रूसी, फ्र� च, जमर्न, ल�ैटन और ए�शयाई भाषाओ ंक� रचनाशीलता और बौद्�धकता पर अचूक दृिष्ट 

रखने वाला, सम्भवतः एक और अकेला आलोचक, अ�वश्वसनीयता का भाव जगाता है। 
 

इस लम्बी और �वस्ततृ समी�ा यात्रा क� व�ृान्त शैल� भी वै�वध्यपूणर् है। आचायर् शुक्ल और 
राम�वलास शमार् क� भाषा, शैल� और पदावल� रचना और रचनाकाल से अप्रभा�वत, आद्यन्त अप�रव�तर्त और 
आव�ृ�मयी प्रतीत होती है। वह�ं रचना क� केन्द्र�यता के कारण नामवर �सहं क� सभी मह�वपूणर् पसु्तक� क� 
भाषा और शलै� एक-दसूरे से और �भन्न रचनानुकूल प्रतीत होती ह�। शैल� और भाषा का यह वै�वध्य दृिष्ट और 
�ववेक के �वस्तार का सचूक है। सभी बड़ ेआलोचक� क� तरह नामवर �सहं ने भी आलोचना के अ�भभतू कर 
देनेवाले महुावरे गढ़े ह�, पर नामवर �सहं क� अपराजेयता का वास्त�वक कारण यह है �क वे अपने बनाए �कसी 
भी महुावरे पर आत्ममगु्ध होकर उसम� कैद नह�ं होते। नामवर �सहं म� अपने महुावर� क� आत्म-पर��ा करने 

का नै�तक और बौद्�धक साहस रहा है। इसी कारण वे �कसी महुावरे के अन्ध�बन्द ुके �शकार हुए �बना अपने 

पूवर् �न�मर्त महुावर� को गढ़ते-मढ़ते-तोड़ते प्रतीत होते ह�। 'रेण'ु और 'अ�ेय' का पुनःस्मरण नामवर इसी 
आत्म-पर��ा के कारण करते ह�। इसी को कुछ आलोचक नामवर �सहं का प�-प�रवतर्न, अवसरवा�दता और 
अन्त�वर्रोध समझते ह�, जब�क यह प्र�क्रया आलोचक क� गहर� नै�तक आत्म-समी�ा से जड़ुी है-अथार्त ्अपने 

ह� पूवर् �नणर्य क� अनवरत पीड़ादायक आत्म-पर��ा! इस आत्म-समी�ा क� सतत प्र�क्रया के कारण ह� 
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नामवर �सहं अभी तक अप�रहायर् बने हुए ह� और हर लेखक क� आज भी आकां�ा है �क 'नामवर जी उसक� 
रचना पर दो शब्द बोल द�।' 
 

�हन्द� सा�हत्य के �वकास के �व�भन्न दौर म� अनेक रचनाकार� और आचाय� ने अपने व्यिक्तत्व एव ं

कृ�तत्व से �हदं� रचनाशीलता के साथ-साथ उसक� सा�हत्येतर ग�त�व�धय� को भी प्रभा�वत �कया है। इस दृिष्ट 

से भारतेन्द ुऔर आचायर् महावीर प्रसाद द्�ववेद� का अध्ययन �कया भी गया है। पर �हदं� सा�हत्य के इ�तहास 

म� नामवर �सहं जसैी प्रभावकार� उपिस्थ�त अन्य �कसी क� प्रतीत नह�ं होती है। 'भारतेन्द ुयुग' भारतेन्द-ु

केिन्द्रत था, पर वह युग आधु�नक �हदं� का �नमार्ण काल था। नई �हदं� क� ग�त�व�धय� के सी�मत होने तथा 
भारतेन्द ुके अल्पायु होने के कारण उनका प्रभाव �हदं� भाषा और सा�हत्य पर ह� अ�धक था। आचायर् महावीर 
प्रसाद द्�ववेद� का प्रभाव भाषायी प�रष्कार और शुद्�ध पर ह� अ�धक था। इनके �वपर�त नामवर �सहं का 
कमर्�ेत्र ज्यादा �व�वधतापूणर् एवं �वस्ततृ रहा है। आम पाठक केवल आलोचक नामवर �सहं को जानते ह�, पर 
नामवर �सहं का कमर्�ेत्र (लेखन और व्याख्यान के अ�त�रक्त) �हदं� के �कसी भी दसूरे सा�हत्यकार क� तुलना 
म� ज्यादा ज�टल, �ववा�दत और मह�वपूणर् रहा है। 
 

नामवर �सहं के सशक्त हस्त�ेप के कारण ह� �वश्व�वद्यालय� के �हदं� �वभाग 19मध्यकाल�न काव्य 

और रस क� परम्परागत कूपमडूंकता से मकु्त होकर �ान के दसूरे अनुशासन� के पाठ्यक्रम के समक� हो सके 

ह�। यह दहुराने क� आवश्यकता नह�ं है �क जोधपुर और जवाहरलाल नेहरू �वश्व�वद्यालय के नामवर �न�मर्त 

�हदं� पाठ्यक्रम ने अपने समय क� �हदं� बौद्�धक मान�सकता को मथ के रख �दया था। �वश्व�वद्यालय� का 
वतर्मान �हदं� पाठ्यक्रम नामवर �सहं के बनाए पाठ्यक्रम का ह� सशंो�धत, प�रवद्र्�धत या �वकृत रूप है। 
मह�वपूणर् यह है �क नामवर �सहं ने अपने सघंष� से पाठ्यक्रम का एक ऐसा ग�तशील एवं सम्भावनापूणर् 
'मॉडल' प्रस्ततु �कया है जो आगे भी हमारा मागर्दशर्न करता रहेगा। नामवर �सहं ने �वश्व�वद्यालय� के उच्च 

�हदं� पाठ्यक्रम को जहाँ �ानात्मक और �वधागत �वस्तार �दया, वह�ं सघं लोक सेवा आयोग के पहले �हदं� 
पाठ्यक्रम को अपे�ाकृत सरल, स�ं�प्त और पारदश� बनाकर �हदं� वाल� के �लए �स�वल सेवा का रास्ता सगुम 

कर �दया था। नामवर �सहं द्वारा �न�मर्त सघं लोक सेवा आयोग का �हदं� पाठ्यक्रम प�रव�तर्त होने से पहले 

तक �हदं� प्र�तयो�गय� का सरु��त �कला प्रतीत होता था। नामवर �सहं के �नद�शन म� बनीं एन.सी.आर.ट�. क� 
�हदं� पसु्तक�  अभी भी अपनी प्रास�ंगकता रखती ह�। 
 

�हन्द� के अ�धकांश सा�हत्य साधक जहाँ ऐकािन्तक सा�हत्य साधना म� �सद्�ध और मिुक्त तलाशते 
प्रतीत होत ेह�, वह�ं नामवर �सहं ने अपनी बहुस्तर�य स�क्रयता से �हदं� क� प्रत्य� सेवा क� है। �हदं� म� बड़-ेबड़ े
रचनाकार और �वद्वान हुए ह�, इसके बावजदू �वश्व�वद्यालय के अ�धकांश �हदं� अध्यापक और छात्र एक 

ह�नता ग्रिन्थ से ग्र�सत रहत ेह�। नामवर �सहं ने अपने लेखन, अध्यापन और �वशषेकर व्याख्यान� द्वारा �हदं� 
अध्यापक� और छात्र� के बीच जो आत्मगौरव का भाव जगाया है, उसका स्मरण तब तक रहेगा जब तक हम� 
आत्म-सम्मान क� जरूरत महससू होती रहेगी। 
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जो लोग नामवर �सहं के कम �लखने का रोना रोते ह�, उन्ह� यह ध्यान रखना चा�हए �क गरै-�हन्द� 

अध्यापक और छात्र �हदं� आलोचना क� पुस्तक कम ह� पढ़ते ह�। नामवर �सहं ने �हदं� वाल� के �लए भले ह� 
कम मात्रा म� �लखा है पर दसूरे अनुशासन� और भाषाओं से सम्बिन्धत व्याख्यान� म� उनक� अद्�वतीय 

भागीदार� ने ह� उनको हमारे समय का बौद्�धक अग्रदतू बनाया है। यह उनके नवोन्मे�षत व्याख्यान� का ह� 
प�रणाम है �क �वश्व�वद्यालय� के दसूरे �वभाग� और गरै-�हन्द� �ेत्र� म� नामवर �सहं ज्यादा सम्मा�नत और 
प्रभावशाल� प्रतीत होते ह�, क्य��क �हदं� �वभाग� और �हदं� �ेत्र म� बहुत सी रूठ� रा�नयाँ और मह�वाकां�ी 
'सल�म' ह� जो अकबर क� द�घर्जीवी प्रभावशीलता से उपे��त महससू करते ह�। यहाँ हम कुलप�तय� और 
प्रोफेसर� क� �व�भन्न �नयुिक्तय� म� नामवर �सहं क� भ�ूमका पर चचार् नह�ं कर�गे। 
 

�हन्द� के कुछ हस्ता�र केवल अपने सम्पादन-कौशल और �मता के कारण अ�वस्मरणीय ह�। यह 
कहना मिुश्कल है �क आलोचक नामवर �सहं और सम्पादक नामवर �सहं म� अ�धक मह�वपूणर् कौन है ? यहाँ 
हम नामवर �सहं द्वारा सम्पा�दत पुस्तक� क� चचार् नह�ं कर रहे ह�, क्य��क वह नामवर �सहं के आलोचना कमर् 
का ह� �वस्तार है। यहाँ हम 'आलोचना' प�त्रका के सम्पादक नामवर �सहं का उल्लेख कर रहे ह�। तमाम उतार-
चढ़ाव� के बावजदू 'आलोचना' को आधी सद� से ज्यादा समय से �हदं� सा�हत्य क� सवार्�धक सम्मा�नत और 
गौरवशाल� प�त्रका बनाने का शे्रय नामवर �सहं के सम्पादक व्यिक्तत्व को जाता है। 'आलोचना' स्वातंत्र्यो�र 
भारत क� �हदं� क� बौद्�धक उपलिब्ध का दस्तावेज प्रतीत होती है। नामवर �सहं ने ह� 'आलोचना' को ऐसी 
प�त्रका बनाया है िजसम� एक लेख का छपना, एक मोट� पसु्तक �लखने से ज्यादा मह�वपूणर् एव ंआकषर्क रहा 
है। अभी भी 'आलोचना' म� छपना लेखक क� बौद्�धक स्वीकृ�त का प्रमाण-पत्र माना जाता है। 
 

स्वातंत्र्यो�र �हदं� सा�हत्य बहुमखुी प्रव�ृ�य�, वाद�, �वधाओ,ं �वमश� और प्र�तभाशाल� रचनाकार� का 
सा�ी रहा है। आधी सद� से ज्यादा क� इस �वकासयात्रा म� �कसी रचनाकार, सा�हित्यक प्रव�ृ�, सा�हित्यक 

रचना या सा�हित्यक घटना क� उतनी सतत केन्द्र�यता नह�ं रह� है, िजतनी नामवर �सहं क� ! वास्तव म� �हदं� 
सा�हत्य का यह लम्बा काल 'नामवर यगु' प्रतीत होता है ! आधु�नक भारत के राजनी�तक इ�तहास म� भी �कसी 
राजनी�तक पुरुष का इतना लम्बा केन्द्र�य दौर नह�ं रहा है! राजनी�त का गाँधी युग भी इतना लम्बा और 
केन्द्र�य प्रतीत नह�ं होता, िजतना सा�हत्य का नामवर युग! भारत क� राजनी�त म� स�ा प�रवतर्न होता रहा है, 
पर नामवर �सहं क� केन्द्र�य स�ा अ�वच�लत प्रतीत होती है। नामवर क� सा�हित्यक स�ा का राजनी�तक स�ा 
से सम्बन्ध अवश्य रहा है, पर उसक� केन्द्र�यता राजनी�तक बदलाव� से अप्रभा�वत रह� है। सौभाग्य से 

राजनी�तक स�ा और सा�हित्यक स�ा म� प्रत्य� आनुपा�तक सम्बन्ध नह�ं होता, वरना राज्यपाल�, कुलप�तय� 
और सघं लोक सेवा आयोग के सदस्य� द्वारा एक अध्यापक क� केन्द्र�य सा�हित्यक स�ा का अपहरण कब का 
हो चुका होता। राजनी�त और सा�हत्य म� एक ताि�वक �वरोधाभास प्रतीत होता है। राजनी�त �कसी औसत कद 

को स्वीकार कर सकती है, पर सा�हत्य कभी �कसी औसत व्यिक्त का नेततृ्व स्वीकार नह�ं करता है। यह 
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सा�हत्य और राजनी�त का ताि�वक अन्तर है। नामवर �सहं को शीषर्स्थ नामवर उनक� प्र�तभा और लोकमानस 

ने बनाया है, इसी कारण यह केन्द्र�यता स्थायी प्रतीत होती है। 
 

आरिम्भक रचनाशीलता के बावजदू नामवर �सहं �वशुद्ध आलोचक प्रतीत होत ेह�। इस तथ्य म� नामवर 
�सहं के प्र�त एक व्यंग्य भी है, िजसम� यह मान्यता �न�हत है �क सजर्नात्मक प्र�तभा आलोचनात्मक प्र�तभा से 

शे्रष्ठ होती है। अगें्रजी के प्रोफेसर राजनाथ ने �वशदु्ध आलोचना और सजर्नात्मक प्र�तभा के तुलनात्मक मह�व 

और उसके अन्तर को स्पष्ट करत ेहुए एक गहरे पर उपे��त सत्य क� ओर हमारा ध्यान आक�षर्त करते हुए 

कहा है �क "हमने अभी इस बात को पूर� तरह महससू नह�ं �कया है �क आलोचनात्मक प्र�तभा सजर्नात्मक 

प्र�तभा क� अपे�ा कह�ं अ�धक �वरल होती है। इस कथन क� प्रामा�णकता के �लए य�द हम अगें्रजी सा�हत्य का 
इ�तहास उठाकर देख� तो पाएँगे �क हर युग म� कलाकार तो अनेक हुए ह�, �कन्तु महान आलोचक नह�ं। अगें्रजी 
भाषा म� बड़ ेसजर्क और सा�हत्य �चन्तक तो अनेक हुए ह�, पर महान समी�क तो केवल फ्र� क रेमडं ल��वस ह� 
माना जाता है। इससे सा�हत्य समी�क क� मह�ा तो प्रमा�णत होती ह� है, इस आम मान्यता का खंडन भी 
होता है �क मह�व क� दृिष्ट से समी�क का स्थान गौण है और वह सजर्नात्मक सा�हत्य का परजीवी भर होता 
है।’’ 
 

जब तक मानव जा�त और उसके शब्द अिस्तत्ववान ह�, तब तक रचनाशीलता क� सम्भावना रहेगी। पर 
यह प्रश्न �नय�त से मठुभेड़ करने जसैा है �क नामवर �सहं के बाद �हदं� और भारतीय भाषाओं क� आलोचना का 
क्या होगा? यह तो तार�खी हक�कत है �क नामवर भारतीय आलोचना के चरमोत्कषर् ह�-अथार्त ्आलोचना का 
अन्त ! उ�र-आधु�नक महुावरे म� कह� तो अथर् यह होगा �क आलोचना ने अपना चरम �वकास पा �लया है और 
इसके आगे �वकास क� सम्भावना भी नह�ं है। उ�र आधु�नकता ने इ�तहास, �वचारधारा, लेखक, आलोचक आ�द 

क� मौत क� भ�वष्यवाणी क� थी। सौभाग्य से उसक� अ�धकतर भ�वष्यवा�णयाँ असत्य होने के �लए अ�भशप्त 

ह� ! पर दभुार्ग्य से उसक� 'आलोचक क� मौत’ क� घोषणा भारतीय प�रदृश्य म� सह� होती प्रतीत हो रह� है ! 
उ�र-आधु�नक अथर् म� नह�ं, बिल्क इस गौरवपूणर् और साथ ह� त्रासद अथर् म� �क पहला और अिन्तम अ�खल 

भारतीय भाषाओ ंके आलोचक �सफर्  नामवर �सहं ह�! 
 

यह �नबन्ध उनके �लए है ह� नह�ं, िजनको यह बताने क� आवश्यकता हो �क नामवर �सहं अिन्तम 

आलोचक क्य� और कैसे ह� ? और नामवर के बाद क्य� नह�ं?और य�द इस प्रश्न का उ�र देना ह� पड़ ेतो केवल 

यह� बात दहुराई जा सकती है �क िजस प्रकार ससं्कृत म� अ�भनवगपु्त क� अकेल� और असाधारण उपिस्थ�त 

है, उसी प्रकार आधु�नक भारतीय सा�हत्य म� नामवर �सहं क� अकेल� और असाधारण उपिस्थ�त है। 
 

इ�तहास, समाज, दशर्न और सा�हत्यालोचन क� हजार वष� क� प्रती�ारत आँख� ने एक और �सफर्  एक 

अ�भनवगपु्त को ह� देखा है ! नामवर �सहं के बाद क्या हम� भी हजार वष� क� प्रती�ा करनी होगी? 
#सहायक प्रोफेसर, भारतीय भाषा क� द्र, जेएनयू  नई �दल्ल�   
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धरोहर 

महान गरुु और मह�र क�व : केदारनाथ �सहं 
 

      देवशंकर नवीन 
 

सामािजक मनुष्य एवं मानवीय समाज के प�पाती क�व प्रो. केदारनाथ �सहं से मेर� पहल� मलुाकात 

सन ्1991 म� हुई। उससे पूवर् उनके क�वता-सगं्रह अभी �बल्कुल अभी (1960), जमीन पक रह� है (1980), यहाँ 
से देखो (1983), अकाल म� सारस (1988) और आलोचनात्मक कृ�तयाँ कल्पना और छायावाद (1960 के 

आसपास) एवं आध�ुनक �हदं� क�वता म� �बम्ब �वधान (1971) से मेरा प�रचय हो चुका था। अकाल म� सारस 

के �लए उन्ह� सन ् 1989 के सा�हत्य अकादमी सम्मान से सम्मा�नत �कया जा चकुा था। अपने लेखक�य 

वक्तव्य म� उन्ह�ने पडरौना के �दन� क� एक घटना का उल्लेख �कया था। वहाँ के िजस �डग्री कॉलेज म� वे 

प्राचायर् थे, उसके छात्र� के दो समहू� का आपसी सघंषर् �कसी कारण साम्प्रदा�यक सघंषर् म� तब्द�ल हो गया था। 
घटना क� गम्भीरता के कारण स्थानीय प्रशासन को दखल देना पड़ा था। भीड़ को सम्बो�धत करते हुए प्रशासन 

ने दोन� प�� से कहा �क अपना-अपना प� रखने के �लए दोन� समहू अपने एक-एक प्र�त�न�ध का नाम पच� 
म� �लखकर द�। प्राचायर् के कायार्लय म� बैठे अ�धका�रय� ने पच� खोल� तो �हन्दओुं ने अपने प्र�त�न�ध के रूप म� 
प्रो. केदारनाथ �सहं का नाम �लखा था। मिुस्लम समदुाय क� पच� खुलने पर सब के सब हैरत म� रह गए। 
क्य��क उसम� भी केदार जी का ह� नाम �लखा था। केदार जी उस घटना से �वह्वल हो गए थे। अपने वक्तव्य म� 
उन्ह�ने कहा �क मेरे �लए इससे बड़ा सम्मान जीवन म� और क्या होगा?  

 
ऐसे शे्रष्ठतर क�व के काव्य-कौशल और क�वता सम्बन्धी धारणाओं से मेरे जसेै असखं्य पाठक 

प�र�चत हो चुके थे। ‘तुम आ�’ (सन ्1967), ‘हाथ’ (सन ्1980), ‘जन�हत का काम’ (सन ्1981), ‘दाने’, ‘नीम’ 
(सन ्1984), ‘हक दो’, ‘नमक’ (सन ्1990) जसैी कालजयी क�वताओं ने तो पत्थर तक को सा�हत्यानरुागी 
बना �दया था, म� तो सा�हत्य का ह� छात्र था। केदार जी क� क�वताओं के प्र�त ऐसा सम्मोहन मझुम� गत 

शताब्द� के नौव� दशक के पूवार्द्र्ध म� ह� हुआ था। उन्ह�ं �दन� म�ने राजकमल चौधर� क� तीन कहा�नयाँ ‘जलते 
हुए मकान म� कुछ लोग’, ‘एक चम्पाकल�: एक �वषधर’, और ‘वषै्णव’ पढ़� भी थी। राजकमल क� क�वताओं से 

मेरा प�रचय इसके बाद ह� हुआ। इन दो घटनाओं ने मेरे सोच-�वचार क� �दशा बदल द� थी। म� �व�ान छात्र 

था। उसे छोड़कर सा�हत्य म� एम.ए.करने लगा। एम.ए.पास करने के बाद ‘राजकमल चौधर�: जीवन एवं 
सा�हत्य’ �वषयक पीएच.डी. के कारण म� राजकमल-सा�हत्य म� केिन्द्रत अवश्य हो गया; �कन्तु केदारनाथ �सहं 
क� क�वताओं क� मोहकता सदैव आक�षर्त करती रह�।  
 

अब तक मनुष्य और समाज को देखने क� मझु ेदो-दो आँख� हो गई थीं। दोन� आँख� क� अपनी-अपनी 
उज्ज्वलता और �वल�णता थीं। इन क�वताओ ंने मेर� जीवन-दृिष्ट, रचनाध�मर्ता और सा�हित्यक समझ का 
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प�रष्कार कर �दया था। ‘कोमल स्वर क� आक्रामकता’ का सतू्र इन्ह�ं क�वताओं से समझा था ‘तुम आ�/जसेै 

छ��मय� म� धीरे-धीरे/आता है रस/जसेै चलते-चलते एड़ी म�/काँटा जाए धसँ/।और अन्त म�/जसेै हवा पकाती है 
गेहँू के खेत� को/तुमने मझु े पकाया/और इस तरह/जसेै दाने अलगाये जाते ह� भसेू से/तुमने मझु ेखुद से 

अलगाया’ पढ़ते हुए म� मगु्ध हो उठा था। ‘छ��मय� म� धीरे-धीरे रस के आने’, ‘फसल क� तरह पे्रमी को हवा म� 
पकाने’ और ‘भसेू से दाने क� तरह खुद से अलगाने’ क� �क्रयाओ ंके मोहक �बम्ब ने मगु्ध कर रखा था। जीवन, 
जगत, प्रकृ�त, कृ�ष-कमर् के गहन ममर् से जड़ु ेइस क�व क� सवेंदना के बारे म� सोचता रहता था �क छ��मय� म� 
रस भरने का ऐसा अमतूर् रूपक इस क�व ने �कतने और �कस तरह के �चन्तन से गढ़ा होगा। ‘उसका हाथ/अपने 

हाथ म� लेते हुए म�ने सोचा/द�ुनया को/हाथ क� तरह गरम और सनु्दर होना चा�हए’ जसैी पंिक्तय� ने मन-

मिस्तष्क म� उजाल� का उत्सव ला �दया था। ‘उसके हाथ’ का स्पशर् पात ेह� द�ुनया का स्मरण हो आने, और 
द�ुनया के उस हाथ क� तरह गरम और सनु्दर होने के क�व-�चन्तन ने मझु ेअसीम काव्य-दृिष्ट से भर �दया 
था। इस ‘हाथ’ और ‘उसके हाथ’ के अथर्-गौरव ने मेर� �चन्तन-पद्ध�त से इतना व्यायाम कराया �क कई बार 
सोचते-सोचते, अथर्-दोहन करते-करते थक-सा जाता। इस थकान के बाद त�नक रुककर जब �फर इस छोट�-
सी क�वता म� वापस आता, तो बड़ी शािन्त �मलती। �फर से उसम� डूबने का मन करता। क�व के �वराट �चन्तन 

के आगे नत हो जाता। एक पे्रमाकुल मन से जीवन और जगत क� इतनी वहृत ्यात्रा कराकर पूरे अनुभव को 
इतनी छोट�-छोट� पंिक्तय� म� भर देने का केदार-कौशल �नश्चय ह� �कसी नई स�ंा क� माँग करता था।  
 

अध्यवसाय क� उस छोट�-सी द�ुनया म� मझु ेऐसा अथर्-गौरव अन्यत्र नह�ं �मलता। इस महान क�व को 
नजद�क से देखने क� लालसा से भर उठता। ‘हाथ’ और ‘उसके हाथ’ के इस �बम्ब क� काव्य-व्यंजना मझु ेदरू 
तक ले जाती। अपने कोशीय अथर् क� सीमा लाँघकर यह ‘हाथ’ अपने तमाम साथर्क उपक्रम� तक पहँुच जाता 
और द�ुनया के शुभद अशं� क� रचना करता-सा �दखता। �मतभाषी �दखनेवाल� केदारनाथ �सहं क� ये क�वताए ँ

व्यंजना म� सदैव �वराट और मुँहजोड़ �दखतीं। उसका कारण सम्भवतः शब्द-प्रयोग का कौशल होता, िजसम� वे 

शब्द� या पद� को हमेशा कोशीय-अथर् क� सीमा तोड़ देने को मजबूर कर देते। और चमत्कार यह �क �कसी को 
कानोकान खबर नह�ं होती �क हुआ क्या है? अथर् भरा जा रहा है, ले�कन जसेै छ��मय� म� धीरे-धीरे रस भर 
आता है! 
 

उन्ह�ं �दन� समाज के उद्दण्ड लोग� के मुँह से दृिष्ट-बा�धत लोग� को ‘अन्धा’ कहते भी सनुता था, अब 

भी कहते ह�। खुद मेर� दा� आँख म� त�नक बाँकपन था, िजस कारण लोग मझु े‘काना’ कहकर �चढ़ाते थे। उस 

�नजी ददर् म� म� तमाम दृिष्ट-बा�धत लोग� का ददर् महससू करता था। मगर राजकमल चौधर� और केदारनाथ 

�सहं क� क�वताओं को पढ़ते हुए मझु ेउन्ह�ं �दन� स्पष्ट हो गया था �क ‘अन्धा’ या ‘काना’ शब्द असल म� उन 

दृिष्ट-बा�धत लोग� अथवा मेरे जसेै लोग� के �लए नह�ं, उन तमाम लोग� के �लए है, जो द�ुनया को राजकमल 

चौधर� और केदारनाथ �सहं जसेै लोग� क� तरह नह�ं देखते।  
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बा�रश के बाद जब मेघ खुल जाए तो खेत क� मेड़ पर रखे हल क� भीगी लकड़ी पर आदतन च�च मारती 
�च�ड़या को घनेरो लोग� ने देखा होगा। ‘जन�हत का काम’ शीषर्क क�वता पढ़कर कहना पड़गेा �क दृिष्ट-बा�धत 

व्यिक्त अपनी अ�मता के कारण बेशक उस दृश्य को न देख पाए, पर च�ुधार� तो स�म होते हुए भी नह�ं देख 

पाते थे। केदार जी ने इसे यूँ देखा �क ‘मेह बरसकर खुल चुका था/खेत जतुने को तैयार थे/एक टूटा हुआ हल 

मेड़ पर पड़ा था/और एक �च�ड़या बार-बार बार-बार/उसे अपनी च�च से/उठाने क� को�शश कर रह� थी/म�ने 

देखा और म� लौट आया/क्य��क मझु ेलगा मेरा वहाँ होना/जन�हत के उस काम म�/दखल देना होगा।’ केदार जी 
के इस तरह देखने के करतब को लोग बेशक फैण्टेसी कह�, पर यह उनका दोहरा दोष होगा। उनम� देखने क� 
�मता तो नह�ं ह� है, �कसी के �दखा देने पर उसे समझने क� �मता भी नह�ं है। उस टूटे हुए हल पर छोट�-सी 
�च�ड़या क� छोट�-सी च�च से बार-बार होती जोर-आजमाइश म� क�व, भावक� को पे्ररणा देते �दख रहे ह� �क 

यहाँ जन�हत के सारे उपादान ह�, मेह बरसकर खुल चुका है, खेत जतुने को तैयार है, मेड़ पर एक हल भी पड़ा 
हुआ है, जन�हत के वािजब काम अथार्त ्खेत क� जतुाई हो सकती है, पर ऐन मौके पर वहाँ कोई जन नह�ं है, वह 
जगह �नजर्न है, और ऐसी �नजर्नता म� एक �च�ड़या अपनी �ीणप्राय शिक्त के बावजूद अपनी च�च से हल 

उठाने क� को�शश कर रह� है, जन�हत का काम कर रह� है, जनशिक्त के आलस्य-भाव को �चढ़ा रह� है, इस 

जन�हत म� �कसी जन को दखल नह�ं देना चा�हए, क�व को भी नह�ं।  
 

सन ्1984 म� �लखी मात्र �तरपन शब्द� क� एक महान क�वता ‘दाने’ म� ख�लहान से �वदा होत ेदान� का 
�वद्रोह उन्ह�ने देख �लया था। मण्डी न जाने क� िजद पर डटे, �कसान� को भ�वष्य के खतर� से सावधान कर रहे 
दाने कह रहे थे हम मण्डी नह�ं जाएँगे/जाएँगे तो �फर लौटकर नह�ं आएँगे/अगर लौट कर आए भी/तो तुम हम� 
पहचान नह�ं पाओगे। ’ यह भारतीय समाज क� दवुर्ह जीवन-दशा का समय था, जब जनजीवन का आ�थर्क-

ढाँचा चरमराया हुआ था; सखूा, बाढ़, द�ुभर्�, आपातकाल और �सल�सलेवार चुनाव-पवर् क� राजनी�तक 

अनिस्थरताओं ने उनक� कमर तोड़ द� थी। भारतीय राजनी�त� आम जनता क� दखु-द�ुवधाओ ंका स�ंान लेने 

को राजी नह�ं थे। दलगत शत्रतुा म� पहले से मदान्ध राजनेता कुछ और उग्र हो उठे थे। स्वयं को जनसेवक 

घो�षत करनेवाले राजनी�तकम� राष्ट्र, जन और जनतन्त्र क� सार� सवेंदनाओ ंको ताख पर रखकर कुस� के 

�तकड़म म� व्यस्त थे। आपरा�धक राजनी�त और राजनी�तक अपराध का बोलबाला था। सन ्1980 के दशक म� 
जनजीवन से �वमखु इन राजनी�तक �वसगं�तय� ने भारतीय जनजीवन को बुर� तरह से प्रभा�वत �कया था। 
लाल बहादरु शास्त्री द्वारा �दए गए ‘जय-जवान जय-�कसान’ के नारे और चौधर� चरण �सहं द्वारा �कसान� 
क� प�धरता के बावजदू �कसान� क� वास्त�वक दशा म� कोई सधुार नह�ं हुआ था। ख�लहान से मण्डी जाते हुए 

दान� से �कसान� के मन म� िस्थ�त-सधुार का कोई भ्रम अवश्य हुआ था, पर वह एक घातक िस्थ�त थी। असल 

म� राजनी�त�� द्वारा पदैा क� गई छलना को सामान्य लोग नह�ं पहचान पाते; गहर� जीवन-दृिष्ट और जन-

जन से �नजी सरोकार रखनेवाले महान क�व ह� देख पाते ह�। केदारनाथ �सहं ने देख �लया था। उन्ह� �कसान� के 

प्र�त दान� का वह अनुराग और कृत�ताबोध स्पष्ट �दख गया था। उनके वे दाने मण्डी नह�ं जाना चाहत ेथे; 
क्य��क वे दाने अपने उत्पादक� क� सेवा म� अपनी मौ�लकता म� खुद को खचर् करना चाहते थे; मण्डी जाकर, 
घाट-घाट का चक्कर लगाकर, बदले हुए स्वरूप म� �फर अपने उत्पादक� के पास आकर अजनबी नह�ं होना 
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चाहत ेथे; अपने उत्पादक� को लटूकर स्वरूप बदलने वाले पूँजीप�तय� का कोष भरना नह�ं चाहते थे। इस छोट�-
सी क�वता म� क�व केदारनाथ �सहं ने �कसान� को बाजार और अथर्तन्त्र का �शकार होते देखा। इतनी सहजता 
से, इतने कम शब्द� म�, इतनी बड़ी अथर्-ध्व�न उत्पन्न करना एक महान काव्य-कौशल और त�वदश� �चन्तन 

का सचूक है। उन्ह� आध�ुनकता अथवा �व�ान से कोई वरै नह�ं था, पूरे जीवन उन्ह�ने तमाम जनोपयोगी 
आधु�नकता और जन�हतकार� वै�ा�नक आ�वष्कार का स्वागत �कया। �कन्तु �व�ान और आध�ुनकता के 

�कसी आचरण से मनषु्य और प्रकृ�त क� मलू-व�ृ� पर, उसक� सहजता-तरलता पर जब-जब उन्ह�ने आघात 

होते देखा, वे �तल�मला उठे। ‘दाने’ क�वता म� सम्भवतः उन्ह� इसी�लए इतना ददर् हुआ।  
 

सन ्1991 म� ऐसे क�व केदारनाथ �सहं को पहल� बार अपने इण्टरव्य ूम� बैठे देखकर मन तोष से भर 
उठा था। सोचा �क मेरा चयन हो चाहे न हो, केदारनाथ �सहं को इस तरह आमने-सामने बैठा देखना �कसी 
उपलिब्ध से कम नह�ं। यह मगु्धता इतनी जबदर्स्त थी �क अब स्म�ृत पर जोर डालकर भी याद नह�ं कर पा रहा 
हँू �क इण्टरव्यू म� केदार जी ने क्या सवाल �कया था, शायद कोई सवाल नह�ं �कया था। अ�धकांश सवाल तो 
नामवर जी ने ह� �कया था, केदार जी तो हर सवाल के मेरे जवाब पर मसु्कुरात ेरहे थे। नामवर जी से मेर� 
पहल� भ�ट उससे मह�ने-डढ़े मह�ने पवूर् हो चुक� थी, देर तक बातचीत भी हुई थी। इस बार उनसे दबुारा भ�ट हो 
रह� थी। इण्टरव्य ूठ�क ह� हुआ, डायरेक्ट पीएच.डी. म� नामांकन हेतु मेरा चयन हुआ, नामांकन भी हो गया। 
प�रसर के महान लोग� म� नामवर �सहं से �मल आने का मेरा धाक खुल चुका था। प्रो. मनेैजर पाण्डये से भी 
�मलना-जलुना शुरू हो चुका था। केदार जी से �नकटता नह�ं हो पाई थी। चलते-चलाते उन्ह� कई बार नमस्ते 
करता था, अभयदान क� मदु्रा म� जब वे अपनी दा� तलहत्थी सीने तक लाकर �हलाते और मसु्कुराते हुए 

आशीवार्द देत,े तो प्रतीत होता �क कोई बड़ी-सी चीज �मल गई है। वह चीज क्या होती थी, इसका आकलन 

आज तक नह�ं कर पाया हँू। डायर� �लखने क� आदत रह� होती तो �हदं� सा�हत्य या कह� �क भारतीय सा�हत्य 

के इस अनमोल रतन से अपनी पहल� भ�ट क� �त�थ ढँूढ पाता; पर ऐसा सम्भव नह�ं।  
 

सन ्1991 के मानसनू सत्र क� कोई �त�थ थी। भारतीय भाषा केन्द्र म� पीएच.डी. के गाइड तय होने क� 
बात आई, नामवर जी ने घर पर बुलाया और कहा �क अपने �लए एक गाइड चुन ल�िजए और उनसे बात कर 
ल�िजए। म�ने कहा �क चनुने क� औकात यद्य�प मझु े है नह�ं पर चनु �लया है; बात अभी कर लेत ेह�! लम्बी 
चचार् हुई, नामवर जी ने कहा �क मेरे साथ आपको �दक्कत हो जाएगी, थोड़ ेह� �दन� बाद आपको गाइड बदलना 
पड़गेा, इस�लए अभी ह� तय कर ल�िजए, ता�क आनेवाले प�रवतर्न से आप बच सक� । चचार् समाप्त करते हुए 

नामवर जी ने सकेंत �कया �क केदार जी से बात करके दे�खए, वे मान गए तो आपके �लए अच्छा होगा।  
 

उल्लेख करँू �क शुरू-शुरू म� �दल्ल� के �शष्टाचार म� स्वयं को समायोिजत करने म� मझु ेबड़ी तकल�फ 

हुई। म� था ठेठ �बहार�, �बहार म� बड़� के �लए ‘बाब’ू लगाकर सम्बोधन देने का पाठ सीखा था; जसेै केदार बाबू, 
नामवर बाबू।यहाँ पर सारे लोग ‘जी’ लगाकर सम्बोधन देते थे; जसेै केदार जी, नामवर जी। काफ� �दन� तक 

अजीब-सा लगता था; इस तरह क� पुकार मुँह म� बस ह� नह�ं पाती थी; �फर भी यहाँ का होकर रहना था तो 
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करना ह� पड़ा और म� केदार जी के घर 16, द��णपुरम पहँुच गया। वैसे तो जेएनय ूके आवासीय प�रसर का 
अ�धकांश घर शान्त ह� रहता है, पर उस घर के दरवाजे पर खड़ा होते हुए एक अलग-सी शािन्त महससू हुई 
थी। बन्द रहने के बावजदू उस घर के दरवाजे म� एक मोहक आकषर्ण, अपनापन, आ�लगंन-भाव, स्वीकार और 
उदारता थी। घण्ट� बजाई, एक सनु्दर-सी युवती ने दरवाजा खोला, �बना कुछ पूछे-आछे भीतर ले गई। 
सौम्यता, नीरवता और सादगी से प�रपूणर् बड़-ेसे हॉल म� डाइ�नगं टेबल पर एक भव्य व्यिक्तत्व का नौजवान 

जलपान कर रहा था। नजर पड़त ेह� उन्ह�ने अ�भवादन �कया और नाश्ते का आग्रह �कया। ऐसे भव्य-�दव्य-

सभ्य व्यवहार से म� मगु्ध हो उठा था। धन्यवाद स�हत म�ने जलपान के �लए शाल�नतापूवर्क मना �कया और 
युवती के इशारे का अनुसरण करते हुए सोफे पर बठै गया। बगल म� बैठ� एक सौम्य, शान्त बुजगुर् म�हला हाथ 

म� �रमोट �लए ट�.वी.देखने म� तल्ल�न थीं; एक नजर मेर� ओर डाल�ं, जसेै मेरे बैठने को अनुमोदन दे रह� ह�, 
और �फर ट�.वी.देखने म� तल्ल�न हो ग�। सारा कुछ एक यािन्त्राक अनुशासन म� होता चला जा रहा था। �बना 
�कसी आग्रह-�नवेदन के। मेरे कहे �बना वह युवती ऊपर के मिंजल क� ओर चल� ग�। दो पल बाद आहट 

सनुकर म�ने पीछे क� ओर नजर दौड़ाई तो क�व केदारनाथ �सहं सी�ढ़य� से उतरते �दखे। तत्काल खड़ ेहोकर म�ने 

प्रणाम कहा, उन्ह�ने उसी अनुपम मदु्रा म� आशीवार्द देते हुए बैठने को कहा। बगल के �सगंल सीटर सोफे पर खदु 

बैठे। म�ने अपना प�रचय देना शुरू ह� �कया �क मोहक मसु्कान के साथ उन्ह�ने कहा जानता हँू, यहाँ तुम्हारा 
चयन डायरेक्ट पीएच.डी. म� हुआ है, तमु म�ैथल� और �हदं� म� �लखते भी हो, तुम्हारा इंटरव्य ूबहुत अच्छा हुआ 

था, नामवर जी बड़ ेप्रसन्न थे। म�ने तपाक से अपना बड़बोलापन यहाँ �नकाल डाला, पूछ बैठासर, आप प्रसन्न 

नह�ं हुए? केदार जी ने अपनी मसु्कान को थोड़ा और �खलाया, और कहा �क मेरे कहे का अथर् यह नह�ं होता! 
�फर उन्ह�ने मेरे बगल म� बैठ� बुजगुर् म�हला क� ओर देखकर बताया मेर� माँ ह�। म�ने उनके पैर छुए। उन्ह�ने 

�सर पर हाथ रखा। बड़ा शीतल था वह स्पशर्। पल भर के �लए लगा �क �कसी मजबूत सरु�ा क� छाया म� बैठा 
हँू। �फर केदार जी ने जलपान कर रहे उस युवक और दरवाजा खोलने वाल� उस युवती का प�रचय �दया। वे 

केदार जी के पुत्र सनुील (अभी भारत सरकार के खाद्य आपू�तर् एव ं उपभोक्ता मामले �वभाग म� स्पेशल 

क�मश्नर) और केदार जी क� अत्यन्त दलुार� बेट� रॉल� (मलू नाम डॉ. रचना �सहं, अभी �दल्ल� �वश्व�वद्यालय 

के �हन्द ूकॉलेज म� �हदं� क� अध्या�पका) थीं। बाद के �दन� म� तो दाद�, सनुील जी और रॉल� से �नरन्तर 
�मलना-जलुना होता रहा। प�रचय सत्र समाप्त होते ह� केदार जी ने पूछा बताओ, �कस उद्देश्य से आए? म�ने 

कहा सर पीएच.डी. से सम्बिन्धत कुछ बात करनी है। केदार जी सोफे से उठते हुए बोले आजाओ, उधर कमरे म� 
बात करते ह�!  
 

सी�ढ़याँ चढ़ते हुए उन्ह�ने एक सवाल �कया तुम्हार� म�ैथल� म� भी मेरे नाम का कोई क�व है न? म�ने 

कहा जी, केदार कानन, �मत्र ह� मेरे, उनके �पता भी बहुत बड़ ेक�व थे, रामकृष्ण झा ‘�कसनु’। कोई िज�ासा 
करने के बाद वे �बल्कुल बच्चे क� तरह हो जाते थे। अब �कसनु जी के बारे म� िज�ास ुहो गए। कई बात� पूछ�ं। 
इस बीच हम दोन� उनके ऊपर के कमरे म� आ गए थे। केदार जी �फर पुराने प्रसगं पर लौटे हाँ, बताओ क्या बात 

करनी है? कोई भ�ूमका बनाए बगरै म�ने सीधे कहा मझु ेआपके �नद�शन म� पीएच.डी. परू� करने क� अ�भलाषा 
है, आप स्वीकृ�त द�। केदार जी कुनमनुाने लगे। बोले मेरे पास भीड़ बहुत है, स�टर म� कुछ लोग� के पास जगह है, 
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उनसे बात करके देखो। वे लोग मेहनती भी ह�, तुम्ह� स�ुवधा होगी। म� थोड़ा आहत तो हुआ, मगर घबड़ाया नह�ं। 
म� होठ�-होठ� म� बुदबुदाया मेहनती गाइड का मझु ेक्या करना है, �थ�सस तो म� �लखूगँा! �फर प्रत्य� रूप से 

कहा सर, सनुा है यहाँ के शोधाथ� पीएच.डी. म� छह वष� तक डटे रहते ह�, शायद इस आशकंा म� आप मझु ेमना 
कर रहे ह�। म� आपको वचन देता हँू �क न्यूनतम समय पूरा होत ेह� म� शोध-प्रबन्ध जमा कर दूँगा। म� यहाँ 
समय काटने नह�ं आया हँू। छह वष� क� तदथर् व्याख्याता पद क� नौकर� त्यागकर आया हँू। मेरे पास ‘काटने’ 
के �लए समय नह�ं है। सेवा�नवतृ अल्पव�ृ�भोगी �श�क �पता क� सन्तान हँू। प�रवार के भरण-पोषण का 
दा�यत्व मेरे कन्ध� पर है। नामवर जी पहले ह� मना कर चुके ह�। आप मेरा �नवेदन स्वीकार�गे, तो म� यहाँ 
पीएच.डी. करँूगा, वनार् वापस चला जाऊँगा। एक पीएच.डी. तो है ह� मेरे पास!। एक साँस म� यह सब कह लेने 

के बाद केदार जी �फर मसु्कुराए और बोले इतनी जल्द� नकारात्मक नह�ं होना च�हए। बोलो, �वषय क्या 
रखोगे? मेर� तो बाछ�  �खल ग�। म�ने कहा आप कुछ इशारा कर� तो ठ�क, वनार् कुछ सोचकर �फर �मलूँगा। वे 

बोले तुलनात्मक सा�हत्य पर कुछ सोचो। म�ैथल�-�हन्द� क�वताओं पर तलुनात्मक दृिष्ट से कभी सोचा है? 
म�ने कहा नागाजुर्न और राजकमल चौधर� क� दोन� भाषाओं क� रचनाए ँपढ़त ेहुए ऐसे �वचार कभी-कभी मन म� 
आए ह�, पर �थ�सस क� �दशा म� ऐसा सोचा नह�ं कभी।  
 

वे बोले अपने उसी �वचार को �वस्तार दो। म�ने कहा �क यह �वस्तार भी तो अ�धक पीछे नह�ं जा 
सकता! वे बोले सह� कह रहे हो, ठ�क से �वचार करने के �लए �वषय को सी�मत करना जरूर� होगा। ऐसा करो, 
साठ के बाद क� �हन्द�-म�ैथल� क�वताओ ं के तुलनात्मक अध्ययन पर �वचार करो। प्रसन्न मन से वापस 

आया। �सनािप्सस क� तयैार� करने लगा। कुछेक �दन बाद �सनािप्सस �लखकर ले गया। उलट-पलट कर 
उन्ह�ने देखा और कहा इसे छोड़ जाओ। एक सप्ताह बाद �मलो। इस बीच कोई को-गाइड के नाम पर �वचार 
करो। म� �फर ठमक गया। अब को-गाइड कहाँ से लाऊँ? उन्ह�ने मेर� �चन्ता भाँपते हुए कहा कोई म�ैथल� का 
जानकार चा�हए। म�ने कहा सर, ऐसा �दल्ल� म� सम्भव नह�ं है। क्य��क यहाँ उपलब्ध दो लोग—डॉ. गगेंश गुजंन 

और श्री मतं्रोश्वर झा ह�; और बाबा वदै्यनाथ �मश्र यात्री (नागाजुर्न) ह�, जो कभी-कभी �दल्ल� आकर रहते ह�। 
पर इन तीन� क� क�वताओं पर �थ�सस म� चचार् होगी। इस�लए इन्ह� तो को-गाइड नह�ं बनाया जा सकता! 
केदार जी ने त�नक लम्बी साँस खींचकर कहा �चन्ता छोड़ो! कोई समस्या आई, तो म� ह� दावा करँूगा �क मझुे 
म�ैथल� आती है!।म� प्रम�ुदत मन से लौट आया और सप्ताह भर बाद �फर पूछने गया तो वे नीचे के हॉल म� 
सोफे पर बैठे ट�.वी.देख रहे थे। कोई �क्रकेट मचै चल रहा था। म�ने नमस्ते कहा, उन्ह�ने अपने उसी स्थाई 
अन्दाज और शाश्वत मसु्कान के साथ आशीवार्द देने के �लए हाथ उठाया। नजर उनक� मगर ट�.वी.से ह� 
�चपक� थी। स�चन तेन्दलुकर धुआँधार बल्लेबाजी कर रहे थे। उन्ह�ने बैठने का इशारा �कया। बगल के सोफे पर 
म� भी बैठ गया और ट�.वी. देखने म� उनका सहयात्री हो गया। दो तीन �मनट बाद कोई बे्रक हुआ, तब केदार जी 
मेर� ओर मखुा�तब हुए और स्पष्ट�करण देते जसेै बोले यह� एक खेल है, जो मझु ेपकड़ता है।तुम्ह� भी अच्छा 
लगता है?। तथ्यतः स�चन तेन्दलुकर क� बल्लेबाजी मझु ेअ�तशय अच्छ� लगती थी, मगर इस तरह आसन 

लगाकर खेल देखता रहँू, ऐसी लालसा मझुम� स�चन के अलावा �कसी खेल के �कसी �खलाड़ी ने नह�ं जगाई।हाँ, 
वॉल�बॉल के एक युवा �खलाड़ी अचल �तक� ने डालटनगजं म� उसी तरह मगु्ध �कया था। म� कह नह�ं सकता �क 
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इसम� दोष खेल� के बारे म� मेरे अ�ान का था, या �क गर�बी के कारण उस समय तक ट�.वी.के साथ मझुम� 
अपनापे के अभाव का। �कन्तु केदार जी को क्या कहता? कुछ इस तरह बुदबुदाया �क मेर� हाँ या ना, कुछ भी 
स्पष्ट न हो। उन्ह�ने मगर मेर� उस बदुबुदाहट म� ‘हाँ’ ह� ढँूढ� (वे तो स्वभाव से सकारात्मक व्यिक्त थे, �कसी 
के ददुार्न्त नकारात्मक प्रसगं को भी अपनी व्याख्या से सकारात्मक बना देते थे), और �फर दो चार जमुले 

�क्रकेट क� तार�फ म� देने के बाद मदु्दे पर लौटे और कहा बहुत ह� सगुढ़ मसौदा तैयार �कया है तुमने, इसे 

सेण्टर म� जमा कर दो। �लखा हुआ तो साफ-सथुरा है। सनु्दर �लखावट भी है तुम्हार�। इसी पर दस्तखत कर 
दूँ?। खुशी और सकंोच के मारे मसु्कुराकर म�ने पलक�  झकुा ल�ं। उन्ह�ने कहा ऊपर चले जाओ, टेबल पर रखा 
हुआ है, ले आओ। म� कूदता हुआ-सा ऊपर जाकर उनके स्टडी रूम से �सनॉिप्सस ले आया। दस्तखत के �लए 

उनक� ओर बढ़ाया। दस्तख़त के बाद मझु ेवापस देते हुए उन्ह�ने आश्विस्त द� �क �वषय पास हो जाएगा, जाओ 

अब पढ़ो-�लखो। उस �दन उस घर से �नकलते समय म�ने पहल� बार केदार जी के पैर छुए थे और उन्ह�ने �सर 
पर हाथ रखा था। पीछे के जीवन म� िजतने झझंावात झलेे थे और िजतनी थकान जीवन म� भर गई थी, उसका 
अ�धकांश कुछेक माह पूवर् प्रो. नामवर �सहं के सहज व्यवहार से दरू हो गया था; उस �दन बची-खचुी दरुाशा 
�वलपु्त हुई-सी लगी। दरवाजे से बाहर आकर स्वय ंको ताकतवर-सा महससू करने लगा।  
 
जेएनयू म� डाइरेक्ट पीएच.डी. म� दा�खल होने क� वजह से केदार जी अथवा नामवर जी क� क�ा म� बैठने का 
सौभाग्य मझु े कभी नह�ं �मला। क�ा म� �दए गए इनके व्याख्यान� क� अगाध प्रशंसा व�रष्ठ-क�नष्ठ 

अध्येताओं से सनु-सनुकर मन कचोटता रहता था, �कन्तु सगंोिष्ठय� म� इनके व्याख्यान सनुकर उसक� भरपाई 
कर लेता था। जेएनय ूम� पीएच.डी. के अध्येताओ ंक� क�ा नह�ं लगती, इस�लए सेण्टर म� कम ह� जाता था। 
पुस्तकालय से कमरे तक क� दरू� म� �दनचयार् पूर� हो जाती थी। शोध-�नद�शक क� आ�धका�रक अनुम�त के 

�बना उन �दन� जेएनय ूके शोधा�थर्य� के जीवन क� हवा भी टस्स से मस्स नह�ं होती थी। पर अपने शोध-

�नद�शक प्रो. केदारनाथ �सहं क� इन अनुम�तय� के �लए सेण्टर जाने क� अ�नवायर्ता मझु पर कभी लाग ूनह�ं 
हुई। कावेर� छात्रावास म� रहता था, सामने म� एक फला�ग से भी कम क� दरू� पर गरुु-मिन्दर; जो भी समस्या 
सामने आती, सबुह-सबुह घर जाकर �नराकरण करवा आता। सेण्टर आकर बात करने क� अ�नवायर्ता का न तो 
उन्ह�ने कभी अपने �कसी वक्तव्य म� सकेंत �कया और न ह� घर आ जाने के मेरे आचरण पर कभी कोई 
असहजता प्रकट क�। वहाँ के घरेल ूवातावरण से म� भी त�नक ताजा हो जाता।कभी-कभार गरुुजी घर पर न 

�मलते, तो भी �नराशा नह�ं होती। प�रचय हो जाने के बावजदू सनुील जी और रचना से औपचा�रक बात� से 

अ�धक कोई चचार् नह�ं होती; पर दाद� जी तो नेहपूवर्क पा�रवा�रक बात� करतीं। वस्तुतः उनक� गहन मानवीय 

िज�ासाओ ं से केदार जी क� क�वताई को जानने म� मझु े बड़ा सहयोग �मला। वे मेरे पा�रवा�रक जीवन, 
पा�रवा�रक सरंचना और सामािजक प�रिस्थ�तय� पर इस अनरुाग से िज�ासा करतीं �क म� �वह्वल हो उठता। 
वे भोजपुर� म� पूछतीं, म� �हदं� म� जवाब देता। कुछ देर ब�तयाकर वापस आ जाता।  
 

तथ्यतः अच्छा मनुष्य होना अच्छे गहृस्थ होने क� पहल� शतर् है। अच्छा मनुष्य हुए �बना कोई अच्छा 
क�व तो क्या, कुछ भी अच्छा नह�ं हो सकतान अच्छा माता-�पता, न अच्छा �श�क, उपदेशक, नेता, अ�भनेता, 
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अ�धकार�, पत्रकार। कुछ भी अच्छा नह�ं हो सकता। केदार जी चूँ�क मनुष्य अच्छे थे, इस�लए वे अच्छे पुत्र भी 
थे, अच्छे �पता भी और अच्छे क�व, �चन्तक, अध्यापक, दोस्त तो थे ह�। यद्य�प उन्ह� पा�रवा�रक चौपाल 

�बठाकर गप्प� लड़ात ेम�ने कभी नह�ं देखा; पर माता-�पता के �लए ऐसी भिक्त, सन्तान� के �लए ऐसा प्यार, 
�शष्य� के �लए इतना स्नेह �कसी पौरा�णक कथा म� ह� सम्भव है। िजस �दन उनके घर म� पहल� बार गया था, 
उनक� बेट� और बेटे ने मझु ेपहल� बार देखा था, �बना �कसी पूवर् प�रचय के मेरे साथ इतना अनुरागमय 

व्यवहार कैसे �कया? �नश्चय ह� वह उनके शे्रष्ठतर लालन-पालन और पा�रवा�रक आचार-�वचार का �हस्सा 
था। �शष्य� के प्र�त उमरे स्नेहा�सक्त व्यवहार सम्भवतः उनके पे्रममय पा�रवा�रक वातावरण का ह� �वस्तार 
था। कोई-कोई पुराने जेएनयूआइट यह �कस्सा भी सनुाते ह� �क वे कह�ं केदार जी �मले, अपना प�रचय देते हुए 

कहा �क म�ने अमकु वषर् म� भारतीय भाषा केन्द्र से पीएच.डी. क� है । इस पर उन्ह�ने प्रसन्नता व्यक्त करते हुए 

पूछा �क गाइड कौन थे? उस व्यिक्त ने कहासर, आपके ह� साथ तो था म�!।इस जवाब के बाद केदार जी झ�प 

गए। पर म� समझता हँू �क ऐसे �कस्से सनुाने वाल� को त�नक अपने व्यवहार के बारे म� भी सोचना चा�हए। 
केदार जी क� स्म�ृत म� वे खुद को दजर् नह�ं कर पाए, तो इसम� उनका क्या कसरू? कुछ लोग उन �दन� ऐसे 

�कस्से भी सनुाते थे �क केदार जी अपने शोधा�थर्य� क� �थ�सस पढ़ते नह�ं ह�। पर म� अपना अनुभव कह सकता 
हँू। �सतम्बर-अक्टूबर 1995 म� कभी अपने शोध-प्रबन्ध का तीन अध्याय �लखकर उन्ह� देने गया। उनके 

आवास पर ह�। मसौदा हस्त�ल�खत था। उन �दन� कम्प्यूटर का चलन नह�ं के बराबर था। सभी शोध-प्रबन्ध 

टाइपराइटर पर टं�कत होते थे। मसौदा हाथ म� लेत ेहुए उन्ह�ने कहा तीन-तीन अध्याय एक साथ! इसे देखने म� 
समय लगेगा। दो हफ्ते बाद ले जाना! म� वापस आ गया। दो हफ्ते बाद गया, तो वे डाइ�नगं हॉल म� ह� बैठे थे, 
मझु ेदेखते ह� बैठ जाने का सकेंत �कया, और ऊपर जाकर अपने स्टडी रूम से मेरा �लखा मसौदा ले आए। मझुे 
स�पते हुए बोले देख �लया है, अच्छा �लखा है, कह�ं-कह�ं �नशान लगे ह�, उनका �नवारण कर लेना। तीन बात� 
का �वशेष ध्यान रखना। पहला अध्याय बहुत बड़ा है। उसके आरिम्भक उन्नीस पषृ्ठ म� तुमने तलुनात्मक 

सा�हत्य के उद्भव-�वकास का गीत गाया है। वह �नरथर्क नह�ं है। पर उसका उपयोग कह�ं और कर लेना, यहाँ 
वह पषृ्ठ� का अपव्यय होगा। दसूर� बात यह �क एक जगह तुमने नामवर जी के मत का �कं�चत खण्डन �कया 
है, सम्भव है �क तुम्हारे पर��क काशीनाथ जी (जो नह�ं हुए) हो जाएँ। तो क्या वाइवा म� अपना प� मजबूती से 

रख सकोगे? तीसर� बात यह �क नागाजुर्न प्रग�तशील धारा के क�व ह�, म�ैथल� म� तुमने यात्री क� चचार् ‘नव 

क�वता’ म� क� है; क्या म�ैथल� क� नव क�वता �हदं� क� नई क�वता से अलग है? ऐसा कैसे सम्भव है �क कोई 
द्�वभाषी क�व भाषा के बदलाव से वचैा�रकता बदल दे। इन सभी �बन्दओु ंपर गम्भीरता से �वचार कर लेना। 
अब कोई अध्याय �दखाने क� जरूरत नह�ं है। परू� �थ�सस बाइण्ड कराके ह� लाना। इतने �ववरण के बाद भी 
�कसी को लगे �क केदार जी �थ�सस पढ़ते नह�ं थे, तो उनके �लए क्या कहा जाए! 
 

उनके �शष्य� को अक्सर ऐसा भ्रम होता रहता था �क वे सबसे अ�धक उसी को चाहते ह�। ऐसा भ्रम मेर� 
जानकार� म� �हदं� के दो और लोग� के साथ होता था नागाजुर्न और राजेन्द्र यादव के साथ। तीन� ह� मह�षर् 
अपने अनुव�त र्य� को इतना प्यार देत े थे �क हर कोई उनके �नकटतम होने के मगुालते म� रहते। म� यद्य�प 

इतना सयंम और �वश्वास अवश्य रखता �क उनके हृदय म� म�ने जो जगह बनाई है, उसम� कमी-बढ़ोतर� मेरे ह� 
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आचरण से हो सकती है, कोई दसूरा प्रयास करके भी मझु ेउनसे दरू नह�ं कर सकता। अनासक्त प्राणी थे। राह 
चलते ऐसा कई बार हुआ �क म�ने उन्ह� सामने से आते हुए बाद म� देखा, उन्ह�ने पहले देख �लया, मेर� नज़र जब 

तक उन पर पड़ ेऔर म� उन्ह� नमस्ते करँू, तब तक तो वे आशीवार्द दे चुके होते थे। नजद�क आ जाने पर पूछते 
काफ� �दन� से तुम्ह� कैम्पस से अनुपिस्थत नह�ं देखा। घर नह�ं गए क्या? अपने शोधा�थर्य� से ऐसा सवाल, 
गाँव-घर के प्र�त उनके अपने लगाव से तो जड़ुता ह� है, साथ-साथ इस बात क� तरफ भी इशारा करता है �क 

उन्ह� हर नौजवान के गहृानुराग क� �चन्ता रहती थी। �कसी से प�रचय कराते समय प्रशसंा म� इतने उदार हो 
जात ेहमलोग सकंोच से भर जाते। सन ्1991 के अधोकाल अथवा सन ्1992 के प्रारम्भ म� कुछ फ्र�लांस काम 

माँगने म� सा�हत्य अकादमी गया था। �दल्ल� म� रहकर अपनी खच� जटुाने और घर-प�रवार को भी समथर्न देने 

का दा�यत्व मेरे ऊपर ह� था। इस�लए अख़बार-प�त्रकाओं से �लखने या �क अनुवाद करने का काम माँगता 
रहता था। उन �दन� सा�हत्य अकादमी क� प�त्रका ‘इिण्डयन �लटे्रचर’ के सम्पादक मलयालम के सपु�र�चत 

क�व के.सिच्चदानन्दन थे। ‘समकाल�न भारतीय सा�हत्य’ के सम्पादक �ग�रधर राठ� से तो प�रचय हो चुका 
था, उसम� �लखने भी लगा था। सोचा यहाँ भी प�रचय कर लूँ। म� ज्य� ह� उनके चैम्बर म� घुसा, देखा �क केदार 
जी वहाँ बैठे हुए ह�। म� उल्टे पाँव भागा। केदार जी आवाज देते रहे, म� तो �नकलकर बाहर बैठ गया। इतने म� 
एक स्टाफ ने आकर कहा �क आपको भीतर केदार जी बुला रहे ह�। म� भीतर गया। दोन� को नमस्ते �कया। 
सिच्चदानन्दन जी ने बैठने का आग्रह �कया। म� बठै गया। अब केदार जी लगे मेर� तार�फ का पुल बाँधने। ये 

म�ैथल� और �हदं� के बहुत ह� ऊजार्वान रचनाकार ह�। सौभग्य से मेरे ह� साथ पीएच.डी. करते ह�।केदार जी क� 
ऐसी प्रशंसा से म� सकुं�चत तो बहुत हुआ, पर उस प्रशंसा क� र�ा के दा�यत्व से भर उठा। ऐसा कई स्थान� पर 
बड़-ेबड़ ेलोग� के साथ प�रचय कराते हुए उन्ह�ने �कया था। एक �दन अकेले पाकर म� उनसे पूछ बैठासर, आप 

इतनी तार�फ क्य� करते ह�? मझु ेशमर् आने लगती है। उन्ह�ने कहा, शमर् मत �कया करो, इसे दा�यत्व समझा 
करो। तब जाकर मझु ेसमझ आया �क कोई महान व्यिक्त �कस रास्त ेकौन-सी महत ् पे्ररणा दे देते ह�। �फर 
उन्ह�ने अपनी एक घटना सनुाई। कहा �क म� अपनी �थ�सस का चैप्टर �लखकर पिण्डतजी (आचायर् हजार� 
प्रसाद द्�ववेद�) के अवलोकनाथर् दे आया था। कई �दन हो गए थे। सोचा �क जाकर ले आऊँ। सबुह-सवेरे नहा-
धोकर तैयार होने लगा। पैजामा पहन रहा था। इतने म� कमरे के दरवाजे पर दस्तक हुई। दरवाजा खोला तो 
बगल म� कुछ कोश-ग्रन्थ दबाए पिण्डत जी खड़ े�मले। अब मेरे तो होश उड़ गए। आशं�कत था, ऐसा क्या हुआ 

�क पिण्डत जी को मेरे कमरे तक आना पड़ा। खैर, पिण्डत जी भीतर आए और फौरन मेर� �थ�सस के पन्ने 

पलटकर एक अगें्रजी के शब्द पर अगँलु� रखते हुए पूछा यह शब्द मझु ेइनम� से �कसी कोश म� नह�ं �मला, 
इसका अथर् क्या होता है? म� देखकर बहुत लिज्जत हुआ, उससे अ�धक च�कत हुआ। क्य��क उसम� म�ने �हज्जे 

का �वपयर्य कर �दया था। इतनी छोट�-सी बात, िजसे पिण्डत जी बड़ ेआराम से काटकर ठ�क कर दे सकते थे, 
उसके �लए िज�ासा करने यहाँ तक चलकर आ गए। म� जब शमार्ने लगा, तो उन्ह�ने कहा मझु ेभी कुछ-कुछ 

भान हो रहा था, पर म�ने सोचा, केदार ने �लखा है, हो न हो कोई नया शब्द हो। प्रसगं म� गाँठ लगाते हुए केदार 
जी ने कहा �क ऐसी परम्परा म� द���त होने क� वजह से मेरा धमर् बनता है �क अपने शोधा�थर्य� क� प्र�तभा को 
पहचानूँ।  
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उनके �नजी जीवन म� कोई पीड़ा न रह� हो, ऐसी कल्पना असम्भव है, पर उनके �वशाल �मत्र-मण्डल म� 
�कसी के पास केदार जी क� पीड़ा अथवा द्वन्द्व का दृष्टान्त नह�ं है। कैसे होगा? इन सबको तो वे अपनी 
क�वताओं म� स�ंचत करत ेथे। होते तो जरूर ह�गे, पर कभी मझु ेवे उदास नह�ं �दखे। गहन प�रचय के बावजदू 

कभी सनुील जी अथवा रचना से म�ने यह सवाल नह�ं �कया �क ‘सर कभी �कसी बात से परेशान, �वच�लत या 
द्वन्द्वग्रस्त �दखत ेह� या नह�ं?’ सन ्1997 म� प्रायः उनके �पता का देहान्त हुआ था। सचूना पाकर �मलने गया 
था। शान्त �च� बैठे हुए थे। चेहरे से उस घनघोर पीड़ा को वे प्रयासपूवर्क हटाए हुए-से �दख रहे थे, ऐसा मझुे 
पहल� और आ�खर� बार �दखा �क उनके चेहरे पर वह मदृलु मसु्कान नह�ं थी। बातचीत के क्रम म� उन्ह�ने 

सनुाया �क ‘मनुष्य के जीवन म� हर बात समझ-बूझ से ह� हो, ऐसा जरूर� नह�ं है। कभी-कभी मन का उल्लास 

इतना आवेगमय हो जाता है �क समझ और ता�कर् कता क� सीमा लाँघ जाता है। एक बार म� सेण्टर से घर लौटा 
तो देखा �क बाबा नागाजुर्न और मेरे �पताजी एक चारपाई पर आमने-सामने कुछ कानाफूसी कर रहे ह� और दो 
म� से �कसी क� ऑ�डयो-मशीन कान म� लगी हुई नह�ं है। उस कानाफूसी क� ध्व�न इतनी मद्धम थी �क भल�-
भाँ�त श्रवण-शिक्त रखनेवाला व्यिक्त म� भी सनु नह�ं पा रहा था। मगर वे एक दसूरे के कथन से इतने 

उल्ल�सत हो रहे थे �क दोनो अपने एक-एक हाथ के सयंोग से ताल� देकर ठहाके लगा रहे थे। अब देखो, तय है 
�क दोनो ने एक दसूरे क� बात नह�ं सनुी, क्य��क दो म� से कोई मशीन लगाए �बना सनु ह� नह�ं सकते थे। �फर 
वे दोनो ठहाके �कस बात पर लगा रहे थे? जा�हर है �क यह उन दोन� के मन का उल्लास था। ’ उनके मखु से 

�पता का ससं्मरण सनुते हुए म�ने ल�य �कया �क उनके चेहरे पर पीड़ा को चीड़ती हुई मसु्कान क� एक हल्क�-
सी रेख आनेवाल� है, पर वह पूर� तरह आई नह�ं। उनक� इस पीड़ा क� मखुर अ�भव्यिक्त क� प्रती�ा मन म� 
�लए म� चलने को उद्यत हुआ तो उन्ह�ने श्राद्ध क� तार�ख बताई और कहा �क आ जाना। थोड़ ेह� �दन� बाद 

उन्होने क�वता �लखी ‘�पता के जाने पर’। म� उन सौभाग्यशा�लय� म� से हँू, िजसने उनक� यह क�वता छपने से 

पहल� पढ़�, सम्भवतः िजस �दन वह �लखी गई, उसके दो-एक �दन बाद ह� म� उनसे �मला था। उस क�वता म� 
उनक� �मतभा�षता का उल्लेख है ‘जब थे बात� कम होती थीं/चुप्पा म� ह� था/वे तो बोलते ह� रहते थे 

�नरन्तर/चाहे चुप ह� बैठे ह�/जब भर� दोपहर� म� म�ने एक �दन उन्ह� देखा/एक प�ी से ब�तयात ेहुए/म� टोकना 
चाहता था/पर लगा/एक प�ी से ब�तयाते हुए �पता को टोकना/सनु्दरता के �खलाफ है/और इस�लए इस घूमती 
हुई पथृ्वी क�/ग�त के �खलाफ भी।’ यहाँ उनके ‘चुप्पा’ होने क� सचूना है, �कन्तु �पता के बाचाल होने क� नह�ं। 
बिल्क उनक� चुप्पी म� भी वे कुछ न कुछ सनुते रहते थे। प�ी से �पता के ब�तयाने के आयास म� टोकारा देने 

तक क� �क्रया को जो क�व सनु्दरता और इस�लए घमूती हुई पथृ्वी क� ग�त के �खलाफ माने, उनक� �पतभृिक्त 

को साष्टांग दण्डवत।  
 

महान लोग� के देहावसान के बाद उन पर ससं्मरण �लखने के बड़ ेखतरे ह�। कई बार ससं्मरणकार इतने 

आत्ममगु्ध हो जाते ह� �क �दवंगत के कन्धे पर बैताल क� तरह सवार होकर अपना ह� गीत गाने लगते ह�, बेशक 

�दवंगत रसातल चले जाएँ। यह ससं्मरण �लखते हुए मेर� ऐसी मशंा कतई नह�ं है। म� न तो केदार जी को देवत्व 

देने क� चेष्टा कर रहा हँू, न ह� स्वय ंको उनका सवार्�धक �नकटवत� और �प्रय होने का दावा कर रहा हँू। क्य��क 

केदार जी ने कभी कहा नह�ं �क वे मझुसे �कतना प्यार करते ह�। दरअसल यह कहा नह�ं जाता, देखा और 
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महससू �कया जाता है। व्यवहार से ऐसा �दखता रहता था �क वे सदैव दसूर� क� उपलिब्धय� म� भोक्ता क� तरह 
घुल�मल जाते थे। अगस्त 1996 क� �कसी तार�ख को म� अपना शोध-प्रबन्ध जमा कर चुका था। जेएनय ूका 
कावेर� हॉस्टल खाल� कर आवास हेत ुमझु ेबाहर जाना था। जाने से पहले इतने प्यार देनेवाले गरुु को प्रणाम 

करना जरूर� लगा। इकतीस अगस्त क� रात �मलने के �लए उनके घर गया। अगल� सबुह बाहर जाना 
स�ुनिश्चत था। घण्ट� बजाई। केदार जी ने स्वय ंदरवाजा खोला। �कं�चत रुष्ट-से बोले, इतनी रात को क्य�? 
म�ने पैर छूत ेहुए कहा �क कल सबुह कैम्पस छोड़ रहा हँू, इस�लए आशीवार्द लेने आया हँू। आशुतोष क� तरह 
केदारजी तुरन्त आशीवार्द क� मदु्रा म� आ गए। उन्ह�ने तरक�ब बताते हुए कहा सबुह स�टर जाकर अनस अहमद 

(अनस अहमद उन �दन� भारतीय भाषा केन्द्र, जेएनय ूम� कायार्लय प्रभार� थे) से पता करो �क मेर� ससं्तु�त पर 
वाइवा होने तक तुम्ह� हॉस्टल म� रहने देने का कोई प्रावधान है या नह�ं? म�ने कहा सर, दो-तीन मह�ने म� दो-
चार हजार रुपए बेशक बच जाएँगे, पर हॉस्टल के क�नष्ठ छात्र� के बीच मेर� बड़ी इज्जत है, �तकड़म से कमरे 
म� डटा रहँूगा तो �सगंल सीटर रूम क� प्रती�ा कर रहे छात्र� के बीच मेर� बड़ी फजीहत होगी। गरुुजी तत्काल 

सहमत हो गए। बोले सह� कह रहे हो। नै�तकता बचाने क� इस �चन्ता को बचाए रखना। पर जा कहाँ रहे हो? 
म�ने कहा सर, यहाँ से चौदह �कलोमीटर द��ण, आयानगर नाम क� एक कॉलोनी है, वह�ं दो कमरे का एक 

मकान �कराए पर �लया है। कुछ �दन� म� माँ-�पता को ले आएगेँ, वह�ं रहँूगा। उन्ह�ने पूछा �कराया पर ह� लेना 
था, तो वहाँ क्य�? म�ने कहा सर, वह�ं पर एक सौ गज जमीन खर�द� है, सोचा है वह�ं रहकर धीरे-धीरे अपना घर 
बनवा लूँगा। ऐसा सनुते ह� वे प्रसन्नता से उ�ेिजत हो गए। �कशोरवय क� तरह उन्मा�दत-से, अपने बेटे सनुील 

जी को आवाज देने लगे सनुील! सनुील!! । सनुील जी तेजी से बाहर आए। इन्ह�ने उन्ह� हाँफते हुए-से सचूना द� 
सनुा तुमने! नवीन ने �दल्ल� म� जमीन खर�द� है।�फर मझु े बोले अब मझु े पता मत बताओ। अच्छे से 

व्यविस्थत हो जाओ, �फर आकर मझु ेले चलो, म� उसे जाकर देखूगँा। जाने म� परेशानी नह�ं होगी। सनुील ने 

गाड़ी खर�द ल� है। तुम आ जाना बस! म� तो उनके इस उल्लास के मारे �वह्वल हुआ जा रहा था। मझु ेइस बात 

क� प्रसन्नता है �क वे आयानगर के मेरे दोन� घर� म� आए थे।  
 

एक बार म�ने उनसे पूछा सर आपक� क�वता म� कभी-कभी गजब का �कस्सागो कह�ं से झाँकता �दखता 
है। आपक� पीढ़� के कुछ लोग� ने तो कहानी म� हाथ आजमाया। कभी आपने को�शश नह�ं क�? उन्ह�ने छूटत ेह� 
कहा �क थी। पर उन्ह�ं �दन� एक इतना बड़ा कहानीकार �हदं� म� कहा�नयाँ �लख रहा था �क मझु ेलगा, इनको 
पार करना असम्भव है । और, जब वैसी कहा�नयाँ न �लखू,ँ तो �फर �लखू ँह� क्य�? 
 

उनक� उदारता पर म�ने उनसे दो बार उ�ेजना म� बात क�। पर दोन� ह� बार उन्ह�ने मेर� उ�ेजना को 
उड़नछू कर �दया। �कसी अनाम मलू-गोत्र क� अठपेजी प�त्रका म� कुछ �फकरे-�सकरे गढ़नेवाले क�वय� क� 
क�वताओं के बीच म�ने उनक� दो क�वताएँ छपी देखी, तो जाकर उन्ह� �दखाया और सवाल �कयाआप अपनी 
क�वता जहाँ-तहाँ क्य� दे देते ह�? उन्ह�ने उसी मसु्कान के साथ सहजतापूवर्क उ�र �दयाजरा शािन्त से सोचो! 
तुमको लगता है �क म�ने ये क�वताएँ खुद से द� होगी? म�ने कहा नह�ं, ऐसा लगता तो नह�ं है! उन्ह�ने कहा �फर 
उ�ेिजत क्य� होते हो? ये कह�ं पहले से छपी हुई क�वताएँ ह�। अपने फायदे म� इन्ह�ने इसका उपयोग कर �लया 
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है। मझुसे अनुम�त न लेकर इन्ह�ने गलत अवश्य �कया है! पर इस कारण उ�ेजना म� खून जलाना उ�चत 

होगा? जाने दो! 
 

एक बार ऐसी ह� घटना लगभग 1997-98 म� हुई। उन �दन� म� नेशनल बुक ट्रस्ट, इिण्डया म� था। मेरे 
अग्रज �मत्र प्रो. सदानन्द साह� उन �दन� गोरखपुर म� हुआ करते थे। वह�ं उन्ह�ने दो �दन� क� एक सगंोष्ठ� 
आयोिजत क� थी। आयोजक मण्डल म� प्रो. परमानन्द श्रीवास्तव और डॉ. राजेश मल्ल भी थे। जेएनयू से प्रो. 
केदारनाथ �सहं, प्रो. मनेैजर पाण्डये के अलावा म�, कृष्णमोहन, िजतेन्द्र श्रीवास्तव। कई लोग आमिन्त्रत थे। 
बनारस से श्रीप्रकाश शुक्ल भी आमिन्त्रत थे। उद्घाटन सत्र के मखु्य अ�त�थ केदार जी थे। मचं पर �व�शष्ट 

अ�त�थ के रूप म� कन्नड़ के क�व और नेशनल बुक ट्रस्ट के तत्काल�न अध्य� समुतीन्द्र ना�डग थे। केदार जी 
ने अपने भाषण म� समुतीन्द्र ना�डग को बेन्दे्र क� परम्परा का कन्नड़ क�व कह �दया। म� �ुब्ध हो उठा। जब सत्र 

समाप्त हुआ, म� टोह म� लगा रहा और उन्ह� अकेले पाकर सामने खड़ा हो गया।  
 
-बोलो।  
-आपने समुतीन्द्र ना�डग क� क�वता पढ़� है? 
-तुमने पढ़� है? 
-एक क�वता और क�वती जसैी कोई चीज पढ़� है।  
-म�ने भी उतनी ह� पढ़� है। तुम्ह� कैसी लगी? 
-�हन्द� म� ऐसी �व�चत्र क�वता गढ़नेवाल� को क�व क� मान्यता सम्भवतः तीन सौ बरस पूवर् भी नह�ं द� जाती 
होगी।  
-सह� कह रहे हो।  
-�फर आपने उन्ह� बेन्दे्र क� परम्परा का क�व कैसे कहा? 
-अब तुम बच्चे जसैी बात करने लगे। देखो, अपनी िजस �कसी प्र�तभा से, मगर वे नेशनल बुक ट्रस्ट जसैी 
ससं्था के अध्य� ह� न? �हन्द�पट्ट� म� पहल� बार आए ह�। थोड़ा सम्मान �दया जाना चा�हए।  
-तो आप तार�फ म� वह� कहते न! इतना बड़ा तमगा क्य� दे �दया? �हदं� के लोग तो आपक� बात को प्रमाण 

मानते ह�। आपक� इस अनुशंसा के कारण वे कल से इन्ह� सचमचु बेन्दे्र क� परम्परा के क�व मानने लग�गे!-(मेर� 
पीठ पर हाथ रखते हुए) भ�वष्य के प्र�त �चिन्तत अवश्य रहा करो, भयभीत नह�ं। कोई भी क�व अनुशंसा के 

सहारे बड़ा नह�ं होता, अपनी क�वता से बड़ा होता है। नाश्ता-वास्ता �कए क्या? 
 

बात आई-गई हो गई। गोरखपुर रेलवे स्टेशन के गेस्ट हाउस म� ह� हमलोग� को रुकाया गया था। रात 

म� सारे लोग खाना खा रहे थे। म� और कृष्णमोहन एक ह� मेज पर खाना खा रहे थे। केदार जी एक तो खाते ह� 
थे बहुत कम, �च�ड़या क� तरह, और वह भी बहुत जल्द� खा लेते थे। अपना खाना समाप्त कर वे सबक� मेज 

पर आ-आकर देखने लगे। उसी क्रम म� हमार� मेज तक भी आए। उसी मसु्कान के साथ पछूा दोन� म�ैथल क्या 
खा रहे हो ? 
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हमने कहा आल ूपालक क� सब्जी है और दाल-चावल है।  
उन्ह�ने पूछाह�? मछल� नह�ं है? 
�फर इधर-उधर नजर दौड़ाई, राजेश मल्ल �दखे तो सवाल �कया सदानन्द कहाँ ह�? 
सदानन्द साह� कह�ं गए हुए थे। �फर आदेश �दया परमानन्द को बुलाओ! 
 

हम दोन� (म� और कृष्णमोहन) पशोपेश म� पड़ गए �क हमारे खाने के �लए इतनी बात हो रह� है! हम 

दोन� ने तय �कया �क जल्द� से हम खाना सम्पन्न कर उठ जाएँ? इसी बीच परमानन्द जी आ गए। वे तो 
केदार जी के सामने सदैव ह� मसु्कान �लए प्रस्तुत होत ेथे। केदार जी ने कहा आप लोग� को तो मालमू होगा �क 

ये दोन� म�ैथल है। इन्ह� बुलाया, तो मछल� भी �खलाते! उनका रोष शान्त करने के �लए परमानन्द जी ने हल 

�नकाला �क प्रबन्धक�य अव्यवस्था के कारण ऐसा हो न सका। अभी जो हुआ, सो हुआ, अगले भोजन म� मछल� 
अवश्य रहेगी।  
 

अट्ठाइस वष� के �रश्त ेका ससं्मरण एक लेख म� समाना तो असम्भव है! उनसे अिन्तम भ�ट अ�खल 

भारतीय आयु�वर्�ान ससं्थान के प्राइवेट वाडर् म� हुई थी। कोलकाता से रुग्ण अवस्था म� �दल्ल� लाकर उन्ह� यहाँ 
भत� कराया गया था। प्रो. चन्द्रा सदायत जी के साथ उन्ह� देखने गया था। रॉल� अपने कुछेक �शष्य� के साथ 

उनक� प�रचयार् म� उपिस्थत थी। कमरे म� दा�खल हुआ, पैर छुए, �सर पर हाथ रखकर आशीवार्द �दया और कहा 
अच्छा हुआ �क तुम आ गए।  
-कैसे हो? 
-ठ�क हँू। आपक� अस्वस्थाता से �चिन्तत हो गया था ।  
-अब ऐसे ह� रहेगा। उमर भी तो हुई !  
  
-नह�ंऽऽऽऽऽऽऽऽ! कोई उमर नह�ं हुई! अब आप ठ�क हो गए ह�। जल्द� ह� परुानी �दनचयार् म� लौट जाएँगे। नीले 

रंग क� चरखाना लुगंी और आधे बाज ूक� सफेद कमीज म� वे पहले क� तरह स्वस्थ और सनु्दर लग रहे थे। 
रॉल� ने बताया ठ�क से खा नह�ं रहे ह�। बाक� तो ठ�क है। दो-एक �दन म� घर चले जा सकते ह�। घर आ भी गए। 
घर जाकर �मलने का मन बना ह� रहा था �क... 
 

पवर्त� म� अपने गाँव का ट�ला, प��य� म� कबूतर, भाखा म� पूरबी, �दशाओ ंम� उ�र, व�ृ� म� बबूल, अपने 

समय के बजट म� एक दखुती हुई भलू, न�दय� म� चम्बल, स�दर्य� म� एक बु�ढ़या का कम्बल।हो जाने का दावा 
करने वाले केदारनाथ �सहं अपने पा�थर्व शर�र से हमारे बीच बेशक नह�ं ह� �कन्तु वे अपने �वचार� के साथ हर 
ठौर उपिस्थत रहकर कह रहे ह� इस समय यहाँ हँू/पर ठ�क इसी समय/बगदाद म� िजस �दल को/चीर गई 
गोल�/वहाँ भी हँू/हर �गरा खून/अपने अगँोछे से प�छता/म� वह� परु�बहा हँू/जहाँ भी हँू।  
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क्य��क पथृ्वी के सारे �नवा�सय� के नाम उन्ह� एक जरूर� �चट्ठ� �लखनी थी, िजसके �लए वे फुसर्त ढँूढ 

रहे थे, और िजस मसौदे म� उन्ह� सझुाव देना था �कहर धड़कन के साथ/एक अदृश्य तार जोड़ �दया जाए/�क एक 

को प्यास लगे/तो हर कण्ठ म� जरा-सी बेचैनी हो/अगर एक पर चोट पड़/ेतो हर आँख हो जाए थोड़ी-थोड़ी 
नम/और �कसी अन्याय के �वरुद्ध/अगर एक को क्रोध आए/तो सारे शर�र/झनझनाते रह� कुछ देर तक। 
आराध्यवर गरुुवर को शत-शत नमन! 
# प्रोफेसर, भारतीय भाषा क� द्र, जेएनयू, नई �दल्ल�  

 

 

 
लेखक क� द�ुनया/ कथा 

एक सारथ्क मना 
                       डॉ. अशंु जोशी 

 
एक खूबसरूत नीले-सफेद बादल पर सवार होकर वह अपनी पसदं�दा पाइन एपप्ल आइसक्र�म खाते 

उड़ी ह� जा रह� थी �क बगल म� कोई मधुर घ�ंटयां बजाने लगा। वो मसु्कुराई, पर घंट� क� धव्�न करकश होती 
चल� गई और तब वस ुको भार� पलक� के पार समझ आया, उसका फोन बज रहा था। जसेै-तैसे आँख� खोल 

उसने देखा, माँ का फोन था। उठाया तो सबसे पहले अपनी उनींद� आवाज के �लए डाँट खाई। ‘वस,ु �दन 
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�कतना चढ़ आया है रे!अब तक सो रह� है!नाश्ता भी गोल कर गई होगी। �फर बीमार नह�ं पड़गेी तो और क्या 
होगा!’ ‘मेर� प्यार� माँ, गडु मॉ�न�ग वगरैह का �रवाज है �क नह�ं तुम्हारे पास? रात बहुत देर तक काम करती 
रह�। क्या करंू, न काम टाल सकती हंू न नींद’ ‘सत्यानाश हो तेरे ऑ�फस का, इसी�लए कह रह� हंू, कुछ �दन 

क� छुट्ट� ले और घर आ जा। ‘ ‘आ जाऊंगी माँ, हाल-�फलहाल तीन लोग पहले ह� छुट्ट� पर ह�, बॉस वैसे ह� 
परेशान ह�। ‘हां और सबका ठेका तो तूने ह� ले रखा है न। बखुार म� भी काम करती रह�। ‘ ‘कोई नह�ं माताराम, 

अपना �दन भी आएगा। ‘ वस ुउफर्  वसुधंरा व्यास ने माँ से द�ुनया-जहाँ क� डाँट और बात� के बाद फोन रखा 
और एक लबंी अगंड़ाई लेते हुए उठ गई। लपैटॉप �बस्तर पर ह� पड़ा था उसे समेटा और वॉशरूम म� घुस गई। 
माँ सच ह� कहती है, शाद� कर ल� है उसने अपने काम से।  
 

आज �ब�ंदया देवी का अब तक पता नह�ं था। इतवार क� इत�मनानी थी तो उसने भी उसे फोन नह�ं 
�कया। खुद ह� एक कप चाय बनाई और बालकनी म� आकर बठै गई। फरवर� क� गनुगनुी धूप का मौसम था। 
नीचे तरतीब से बने बगीच� म� बच्चे खेल रहे थे। उनक� माएं धूप स�क रह� थीं। कुछ लोग घूम रहे थे। इस बड़ी-
सी सोसायट� म� बाहर आ जाओ तो अकेला नह�ं लगता।  
 

वस ुने मां-पापा से िजद करके ये फ्लटै �लया था, वरना वे उसे अकेले नह�ं रहने देना चाहते थे। वस ुका 
पैकेज अच्छा था और उसने कुछ तो माँ-पापा के उसके साथ आराम से रहने, कुछ अपनी प्राइवेसी और कुछ 

इनवेसट्म�ट क� दृिष्ट से ये टू बेडरूम फ्लटै �पछले ह� साल खर�दा था। शाद� के बाद देखा जाएगा। अपनी 
जह�न और उसलूवाद� बेट� को उसके माता-�पता जानते थे। यह भी जानते थे �क इतने साल हॉसट्ल म� सबके 

साथ एडजसट् कर-करके परेशान हो गई है वस।ु इस�लए �फर उन्ह�ने ज्यादा कुछ नह�ं कहा। हाल ह� म� माँ 
उसके पास रहकर गई थी और बड़ी खशु थी। उसक� काम वाल� �ब�ंदया उसक� पक्क� �हतैषी थी। होती भी क्य� 
नह�ं, वस ुकभी मदद करने म� पीछे नह�ं हटती थी । पैसे से, कपड़� से, उसके बेटे क� फ�स भरने से, वो िजतना 
बन पड़ ेअकेल� �ब�ंदया क� मदद कर ह� देती है। �हमम्त वाल� है �ब�ंदया। अपने शराबी प�त को छोड़ चुक� है 
और फालतू के �रश्तेदार� के �लए न अपना पैसा खरच् करती है, न समय। तभी न बेटा इतना अच्छा �नकल 

रहा है।  
 

घंट� बजी तो वस ुक� तंद्रा टूट�। चाबी से खुद ह� खोल लेती। हां, ता�क तुम और सो सके। �ब�ंदया उसे 

ध�कयाती-सी अदंर आ गई। ‘ये क्या, तुम तो उठ गई, चाय भी पी ल�, म�ने सोचा, रात भर काम �कया होगा 
तो म� देर से आई। नाश्ता तो �कया ह� नह�ं होगा!’ ‘मेर� माँ, तू ये सब छोड़, बाक� का काम देख।‘क्य�, कह�ं 
जाओगी आज?’ ‘नह�ं रे! कमजोर� भी है और काम करके थक भी गई हँू। ‘ घर पर ह� रहँूगी। वैसे भी मझु ेकौन 

बुलाएगा। आज थोड़ ेह� �कसी का जन्म�दन है। ‘हँू, सब अपने काम से तुम्ह� बुलाते ह�। अपना काम �नकालकर 
सब फुरर्। इतनी बीमार थी, तब भी तुमसे काम कराते रहे, कोई झांकने तक नह�ं आया। वैसे पाट� करनी हो तो 
वस,ु तेरा घर �कतना प्यारा है! पैसे चा�हए ह� तो वस,ु तू दे दे न प्ल�ज, जसेै वस ुके पास तो पेड़ लगा है। ‘ 
�ब�ंदया क� कड़वाहट म� वस ुअपने प्र�त स्नेह समझती थी। पर क्या करे, ऐसी ह� थी वो। तभी ऑ�फस म� सब 
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उसे बुद्धू बनाते रहते थे। वो जानकर बनती रहती थी। कई बार को�शश करने पर भी मना नह�ं कर पाती थी 
और �फर झलेती थी। कई बार अपनी अच्छाई के चलते हटर् भी हो जाती थी, �फल खुद ह� खुद को मना लेती 
थी।  
 

इसी�लए शाद� के मामले म� वो धरैय् बरत रह� थी। उसक� प्यार� शक्ल-सरूत, ब�ढ़या �डग्री, शानदार 
खानदान और ब�क बैल�स पर बहुत लड़के और उनके माँ-बाप र�झ चुके थे। पर इस �नरण्य म� वो ठगा नह�ं 
जाना चाहती थी। इसी�लए मां-पापा भी इस बारे म� कोई िजद नह�ं कर रहे थे, न ह� कोई जल्द� मचा रहे थे।  
 

�ब�ंदया ने उससे खाने के �लए पूछा तो उसने �सर �हला �दया। ‘कुछ भी बना ले रे, मेरा तो मन ह� नह�ं 
करता आजकल। ‘ ‘करेगा कहां से, एक तो काम से तुम फुरसत नह�ं पाती, ऊपर से बुखार म� भी अपना डब्बा 
लेकर काम करने बैठ जाती हो। पहले ह� बोल दे रहे ह�, आज �नशांत �पक�नक पर गया है। हम तुम्हारे साथ 

अच्छा खाना खाएंगे। सब बनाएंगे आज। खीर-पूड़ी, रायता, सब्जी और चटनी। ‘ ‘अच्छा भाई, बना ले। ‘ वस ु

ने फोन चेक �कया और नहाने घुस गई। नहा-धोकर पूजा कर उसे अच्छा-सा लगा। सोच ह� रह� थी �क कोई 
ब�ढ़या मवूी लगाए �क उसका फोन बज उठा। उसक� कल�ग का था। अपे��त कारण से था। उसे वस ुसे काम म� 
मदद चा�हए थी �क उसके कोई मेहमान आ गआ थे। वस ुका मन �कया �क उसे अच्छे-से झाड़ दे �क हर 
इतवार उसके यहां मेहमान आत ेह� तो वो क्या करे। पर चुप रह गई। मडू थोड़ा उखड़ गया पर उसने सोचा शाम 

को कर लेगी काम। �फर �कसी ने 5000 रुपए उधार मांगने के �लए फोन �कया। वस ुने उसे शाम तक भेजने 

का वादा �कया। यह सह� है, पहले अपनी गरल् फ्र� ड पर खूब उड़ाओ और �फर उधार मांगो। �फर घंट� बजने पर 
झल्लाई वस ुने देखा �क उसके चचेरे भाई का फोन था। यह�ं पास क� सायट� म� रहते थे पर �मलना बहुत कम 

हो पाता था। बस त्यौहार� पर या बबल ूके बरथ्ड ेपर या जब मां-पापा आएं। हर बार अनु को बड़ ेभाई-भाभी 
होते हुए भी वे अच्छ� चपत लगाते थे। उनका सोचना था �कउसका खचार् ह� क्या होगा। �पछल� बार तो हद ह� 
कर द� थी। माँ को लेकर पहंुची तो पता लगा भाभी पारल्र चल� गई है। �फर सबका खाना भी वस ुके िजम्मे 

पड़ा और सब समेटना भी। माँ �चढ़� भी थी, ‘�कतना चालाक है रे ये �रनी, क्या त ूनौकर� नह�ं करती? हमेशा 
नौकर� का राग अलापती रहती है। ‘ वस ुकुछ न कह पाई। मन क� बात तो माँ ने कह ह� द� थी। तब से इन 

लोग� का यहां आना लगभग नह�ं ह� हुआ।  
 

वस ुने फोन उठाया तो आशच्रय्! वे उसे घर बुला रहे थे, खाना खाने। 12 तो बज रहे थे। वस ुको 1 

बजे तक खाना चा�हए ह� चा�हए या उसने पहले तो पहले बड़ी नरमी से टाला पर वे माने ह� नह�ं। ‘म� लेने आ 

जाता हंू तुम ठ�क नह�ं हो तो‘उनके इतने आग्रह को वस ुकैसे टालती। �ब�ंदया को बताया तो वो खबू �चढ़�। 
‘अरे, म� हल्का-फुल्का कुछ खाके आ जाऊंगी, तुम तो अपना मेन ूबनाकर तैयार रहो। दोन� खा-पीके, आराम 

करके मॉल चल�गे। उसे आश्वस्त कर झटपट कपड़ ेबदल, �फ्रज से चॉकलेट का बड़ा-सा डब्बा ले वह भाई के 

घर चल द�। खाल� हाथ कह�ं भी जाना वह पसदं नह�ं करती थी। साढ़े 12 के कर�ब वह पहंुच भी गई। भाई-
भाभी ने तुरंत कोल्ड �ड्रकं सवर् �कया और बैठ गए। भाभी पूरे मडू म� बैठ� थीं आज पर वस ुतो उनके सवाल� के 

जवाब और �फर कॉमन बात� पर चचार् से थोड़ी उकता गई थी। घड़ी देखी तो पाया डढ़े बज रहे थे। भाभी थीं �क 
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उठ नह�ं रह� थीं। कुक रख ल� क्या? वैसे तो हमेशा पैसे का रोना रोत ेरहते ह�। भले ह� हर साल सोना और 
प्रॉपट� खर�दते रहत ेह�। वस ुने पूछ भी डाला और शमार् गई, ‘क्या सोच�गे ये लोग!’ �फर शायद भाई को याद 
आया होगा �क बुलाया तो खाने पर है, तो वे बीवी से मखुा�तब हुए, ‘र�नी डा�ल�ग, क्या �खला रह� हो?’ ‘वैसे तो 
नाश्ता इतना लेट �कया था, पेट भरा-सा ह� है। वस,ु तुमने नाश्ता कब खाया?’ वस ुका मन हुआ साफ बता द� 
�क सबुह से �सरफ् एक कप चाय उसके पेट म� गई है, पर उसने कहा नह�ं। ‘ भाभी, म�ने तो जल्द� खा �लया 
था। ओह, तब तो खाना मगंा लेते ह�। ‘मगंा लेते ह� मतलब?’वस ु के पर्शन् पर भाभी �खल�खला द�ं। अरे, 
िस्वगी से मगंाऊंगी न! बोलो क्या खाओगी? वस ुको इतना गसु्सा आया। वे लोग जानते थे �क अभी-अभी वह 
टायफाइड से उठ� थी। बाहर का खाना उसे मना था। उसे बुलाया ह� क्य�, अगर घर म� कुछ बना ह� नह�ं सकते 
थे। ‘सॉर� भाभी, म� तो बाहर का खा नह�ं पाऊंगी, मना है अभी’। ‘अरे, कुछ नह�ं होता। खा लो। म� नान और 
कर� ऑरड्र करती हंू। आज तो म� कुछ कुक करने वाल� नह�ं। बहुत थक� हुई हंू। ‘वस ुएकदम सत्बध्, उसे 

समझ न आए �क �फर उसे इतने आगर्ह के साथ बुलाया क्य�? तभी भाई ने इतने देर म� अपना मुहं खोला। 
‘अरे, वो न र�नी क� बहन आने वाल� है। उसक� पहल� पोिस्टंग यह�ं ट�सीएस म� हुई है तो र�नी ने कहा ........’ 
कहकर वे अपनी र�नी डा�ल�ग क� ओर देखने लगे। ‘अरे, म�ने सोचा �क तुम वैसे भी अकेले परेशान होती हो तो 
�मनी तुम्हारे ह� साथ रह लेगी। खाने-वाने म� शयेर कर देगी। वैसे वो बाहर ह� खाएगी। तो तय रहा अगले हफ्त े

उसे उसके सामान के साथ हम तुम्हारे यहां आएंगे। तुम्ह� उसक� कंपनी म� बहुत मजा आएगा। ‘ वस ुकुछ क्षण 

एकदम चुप रह�। एकदम सत्बध्ता का माहौल बन गया था। भाई-भाभी कुछ और कह पाते इसके पहले 

एकाएक उसने फोन �कया, ‘�ब�ंदया, मेर� थाल� लगा और पूड़ी उतार कर रख म� 15 �मनट म� आई। ‘ फोन 

काटकर वह एकदम उठ ह� गई, ‘सॉर� भयैा एंड भाभी डा�ल�ग, �मनी के �लए आप कोई ब�ढ़या हॉसट्ल देखो या 
अपने साथ ह� रख लो। बबल ूका साथ हो जाएगा। म� अगले हफ्ते शायद घर जाऊं। ‘ ‘पर ....’ भाभी के सव्र 
को वह �फर से काटकर दृढ़ता से बोल� और मझु ेन तो अकेले रहने म� कोई परेशानी है, न ह� �मनी के साथ 

मजा आएगा। ‘ और मसु्कुराकर तुरंत ह� पलट बाहर �नकल ल�। इतना बड़ा झटका �दया था उसने �क खाना-
वाना सब भलू गए थे उसके प्यारे भाई-भाभी।  
 

उसे पता था ये लोग माँ-पापा को फोन कर कोई-न-कोई बकवास कर�गे। पर उसे कोई फरक् नह�ं 
पड़ता अब। खुद माँ होती तो यह� करती। नीचे उतरते-उतरत े उसने दसूरा कॉल �कया, ‘सॉर� मेघा, मेर� 
तबीयत ठ�क नह�ं। तुम्हार� मदद नह�ं कर पाऊंगी। ‘ और �बना कुछ कहे-सनेु फोन काट �दया। उसने घर 
पहँुचते-पहँुचते एक मसेैज और �कया, ‘सॉर� �सड, तुम कह�ं और से इंतजाम कर लो, म� पैसे नह�ं भेज पाऊंगी। 
‘ �कसी को कोई सफाई नह�ं, बस एक सीधी-सी मना। घर पहंुच स�डल फ� के,। ट�शरट्,पजैामा अवतार म� आई। 
�ब�ंदया से दोन� क� थाल� लगवाई और ‘गडु्डी’ लगा के बैठ गई। खूब मजे-से मांग-मांग के खीर खाई। �ब�ंदया 
एकदम चहचहा आई। इसी बीच माँ का फोन आया, ‘अरे, इतनी जल्द� तूने कर �दया!’ ‘हां, बड़ी बात� बना रहे 
थे �क वस ुका कुछ चक्कर-वक्कर है क्या? म�ने पछूा तुम लोग� का झगड़ा-वगड़ा है क्या, सगी बहन को साथ 

नह�ं रख रहे तो एकदम चपु हो गए। बहुत अच्छा �कया तूने। ‘ हंस द� वस।ु  
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अचानक पाया �क उसका मन कपास-सा हल्का हो गया है। �कसी का भला करना अच्छा है पर अपनी 
आत्मा को मारकर नह�ं। थोड़ा भला अब अपने आपका करेगी वह। अपनी आत्मा को परेशान करने से अच्छा है, 
एक सारथ्क मना।  

 
 
# सहायक प्रोफेसर, जेएनयू, नई �दल्ल� 
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लेखक क� द�ुनया/ कथा 

बदलता समय 
                                                                      द�पक कुमार �प्रयदश� 

                                                                          एमए, र�सयन (पर्थम वरष्) 
 

भोर हुए काफ� समय हो चला था। मगु� अपने घर से �नकलकर आँगन म� चहलकदमी करते पुकार रहे 
थे। खूंटे से बंधी गाय और ब�छया चारे के �लए हँुकार भर रह� थी। उनक� आवाज सनुकर शोभा चारा �लए 

उनक� ओर जाते-जाते अपने प�त राम ूको जगाने का पर्यास करते हुए बोल रह� थी, ‘महाराज!ओ महाराज! 
आज सरूज उगे काफ� समय बीत चकुा। और �कतना सोना है। �कसी गाँव जाने क� बोल रहे थे याद है?’ शोभा 
क� यह बात� कान म� पड़त ेह� राम ूझट से खाट से उठ बैठा। मुहं धोकर स्नान करने के बाद राम ूजल्द�-जल्द� 
तैयार हो अदंर वाले कमरे म� से कुछ पु�ड़या अपने कपड़ ेसे �सले झोले म� डालकर घर से बाहर �नकल पड़ा। 
शोभा चूल्हे के पास से उठकर राम ूको कुछ खाकर जाने के �लए आवाज दे रह� थी ले�कन राम ूके पास इतनी 
फुरस्त ना थी �क वह उसे सनु पाता। उसने फटे पुराने कपड़ ेसे ढका अपना स्कूटर झोपड ेसे बाहर �नकाला और 
दसूरे गाँव जाने के �लए �नकल पड़ा। राम ूको सभी महाराज ह� कह कर पकुारते इस�लए वह भी यह� नाम 

सनुने का आद� हो गया था। उसके स्कूटर क� आवाज ह� इतनी थी �क लोग आवाज सुनकर अदंाजा लगा लेते 
�क वह आ रहा है या जा रहा है। गल� रास्ते म� खेलने वाले छोटे बच्चे उसे और उसके स्कूटर को अनायास ह� 
�चढ़ाया करत ेले�कन राम ूकेवल हँस देता और आगे बढ़ जाता। इनम� से न जाने �कतने बच्च� क� तबीयत को 
उसने ठ�क �कया था। वो गाँव से बाहर तो �नकल गया ले�कन अतीत क� घटनाओं ने मिस्तषक् म� जड़ जमा ल� 
थी। िजनके याद आने पर आंख� से आसं ू�नकल आते।  
 

आज के समय म� आयुव�द क� दवाइय� का िजतना �ान उसे था शायद ह� आसपास के �कसी गाँव या 
शहर के वय्िक्तय� को हो। उसके गाँव के साथ ह� आसपास के कई लोग अपनी बीमार� का इलाज करवाने 

उसके पास आया करते। उसके �पता क� तरह वह भी एक अच्छा वैद्य सा�बत हुआ। बचपन से ह� अपने वैद्य 

बनने के �नरण्य पर उसे कभी अफसोस नह�ं हुआ। जब भी �पता औषधीय वनसप्�तयां लेने जात ेराम ूभी 
उनके साथ चला जाता। उनसे प्रापत् जानका�रय� के साथ यह कहना �क, ‘मर�ज� क� �नस्वारथ् रूप से सेवा 
करना ह� सच्चा धरम् है। करम् करते जाना कभी धन क� आशा मत करना लोग� क� दआुएं ह� सबसे बड़ा धन 

होती ह�। ’इस बात को बचपन म� ह� उसने मन म� बैठा �लया था। यह� कारण है �क, हाई स्कूल म� अच्छे अकं 

प्रापत् होने पर भी उसने कोई दसूरे वय्वसाय क� ओर जाने क� नह�ं सोची। पढ़ाई के साथ-साथ आयुव�द क� 
पुसत्क� को पढ़ना, दवा बनाना इसक� और ह� उसका झकुाव ज्यादा रहा। कुछ एक साल म� ह� उसने अच्छा 
नाम कमाया। पैस� का उसे कोई लोभ नह�ं था, मर�ज जो भी देत ेवह उसे स्वीकार कर लेता और ऊपरवाले का 
शुक्र मनाता। शुरू-शुरू म� तो वह आशच्रय् का �वषय बन गया था।  
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लबंी कद काठ�, माथे पर गोल बड़ा चंदन का ट�का, लबंी नकु�ल� मूछं, गले म� रुद्राक्ष और सफ़ेद 

मो�तय� क� मालाएं, हाथ म� तांबे के मोटे कड़,े हाथ म� अगं�ूठयां, आंख म� थोड़ा सा दरदरा काजल उसके सांवले 

से थोड़ ेज्यादा काले रंग को और भी आक�षर्त बना देता। लुगंी और लबंा कुतार् उसका पोशाक था। जो वय्िक्त 

उसे पहल� बार देखता वह �चतंा म� पड़ जाता। सभी धरम्-जा�त के लोग उसके पास आया करते। ना उसे �कसी 
से �शकायत थी ना मर�ज� को उससे। सब कुछ अच्छा चल रहा था। कुछ समय बाद ह� चुनाव का समय आया 
और माधापुर म� आने वाले सभी गाँव म� चुनाव क� रै�लयां होना आरंभ हो गयी। िजसका असर शाम को दारु क� 
बोतल और बीड़ी, तंबाकू क� चचार् म� देखने को �मलता। िजसम� गाँव के बड़-ेबूढ़े सभी शा�मल होते माधापुर का 
�ट�कट �शवाजी पा�टल को �मला था जो एक बड़ी जा�त, बड़ ेघराने से सबंंध रखते थे। आम लोग� म� चचार् का 
�वषय था �क, �शवाजी पाट�ल को कैसे �टकट �मल गयी ?गाँव के वयसक् गगंाधर बाबू बोले, ‘आजकल तो 
�टकट का�ब�लयत पर नह�ं पैसा खरच् करने क� क्षमता और बड़-ेबड़ ेकनेक्शन के आधार पर �दए जाते ह� 
बाबा’। �शवाजी पा�टल ने �श�ा भले ह� कम प्रापत् क� हो ले�कन कनेक्शन बनाने, जगुाड़, धोखाधड़ी, सच 

झठू का उलटफेर म� उन्ह�ने मासट्र� क� हुई थी यह पूरा गाँव जानता था। चुनावी वाद� क� लबंी �लसट् तैयार थी 
िजसको चुनाव का मदु्दा बनाया जा सकता था। धरम् और जा�त के मदु्दे के �बना राजनी�त कैसी ? िजसका 
उनक� भाषाओं के साथ उनके वफादार लोग भी उपयोग करना जानते थे। इधर 7-8 घटें का रास्ता तय कर 
शहर� म� डॉक्टर� से इलाज करवाने वाल� क� सखं्या बढ़ रह� थी।  
 

रा�बया अपने प�त महबूब से बुखार से जल रहे बच्चे को राम ूके यहां ले जाने के �लए कहती है तब वह 
यह कहकर डांट देता है �क, ‘कोई जरूरत नह�ं है महाराज के पास जाने क� और आगे से दवा के �लए भी मना 
कर देना। पसेै उधार मांगे ह� कल तक �मल जाएंगे तब शहर चल� जाना लेकर’। ले�कन कम पसेै म� और 
नजद�क म� ह� इलाज हो रहा हो तो दरू क्य� जाना? जब रा�बया ने कहा तो महबूब ने उसे गसु्से से देखत ेहुए 

कहा �क हमार� �बरादर� के लोग तरह-तरह क� बात� करने लगे ह�। पैसा जाए तो जाए तुझ ेक्या। शहर जाना या 
हक�म साहब के पास वह कुछ दवा पानी कर�गे ठ�क हो जाएगा। और अब अगर तूने कुछ बोला तो म� नह�ं यह 
डडंा बोलेगा। ‘ बांस के डडं ेक� और इशारा करते उसने कहा। रा�बया ने भी चुप रहना ह� मनुा�सब समझा। न 

केवल महबूब बिल्क अनय् जा�त के लोग राम ू से द�ूरयां बढ़ाने लगे थे। लोग� को पा�टल कुछ अच्छा नह�ं 
लगता था ले�कन वे इस बात क� कामना कर रहे थे �क पा�टल जीत जाए क्य��क उसने जीतने के बाद गाँव म� 
दवाखाना बनवाने का वादा �कया था। जो तय था वह� हुआ �शवाजी पा�टल जीत गया और गाँव वाल� के �कए 

उन वाद� को भी भलू गया।  
 

ले�कन इन सबके बीच राम ूक� प�रिस्थ�त और भी दयनीय हो गई। अब मर�ज उसके पास नह�ं, वह� 
उनके पास जाया करता। िजससे उसे बहुत कम आमदनी होने लगी थी। ले�कन वह कभी हताश नह�ं होता। 
समीना जो �क राम ूसे दवा मगंवाया करती उसने एक �दन कह ह� �दया। ‘दे�खए महाराज जी जहां हम रहते ह� 
वहां पर हम नह�ं चाहते �क हम� आपक� वजह से कोई परेशानी हो। अगर आप यह सब कंठ माला पहनकर इस 

मोहल्ले म� आते रह�गे तो लोग हमारे बारे म� तरह-तरह क� बात� कर�गे। आप अपने पहनावे म� सधुार लाए ंवरना 
दसूरे दफे हम� दवाओं क� जरूरत नह�ं। वैसे भी शहर� दवा जल्द� मरज् को ठ�क कर देती है। सब कुछ बदल रहा 
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है आप कब बदलोगे ?’ उसने दवा द� और �नकल गया उसे कहने के �लए शबद् ह� नह�ं सझू रहे थे। हताशा और 
�नराशा से जब वह घर के अदंर दा�खल हुआ तो पत्नी को समझते देर न लगी �क, आज कुछ तो बुरा हुआ 

लगता है। आज से पहले कभी इस तरह उसे उदास नह�ं देखा। उसे देखते ह� लगता उसके भीतर से कुछ टूट 

गया हो मानो उसका वय्िक्ततव् उससे छ�ना जा रहा हो। बाहर खाट पर सोते समय आसमान म� चमकते तार� 
को टकटक� लगाए देख रहा था। उसके मन मिस्तषक् म� �वचार� का बवंडर उठने लगा। जो लोग बेहद स्नेह 
और आत्मीयता से उससे बात करते थे वह आज उसे कुछ नह�ं समझते। ‘म�ने हमेशा लोग� का भला चाहा और 
लोग मेर� बदहाल� पर खशु ह� ऐसा क्य� ? अच्छा है �क तुम्हारा कोई जा�त-धरम् नह�ं इसी�लए शायद सब को 
रोशनी देते हो। जा�त, धरम्, परंपराओ ंसे �घरे लोग हमेशा अधेंरे म� ह� शा�मयाना बना लेते ह�।’ 
 

भखू और भागय् जो करवाए वह तो होगा ह� सोचते-सोचते कब उसक� आंख लग गई उसे भी पता नह�ं 
चला। सबुह जब वह घर म� दा�खल हुआ तो एक क्षण के �लए पत्नी ने उसे पहचाना नह�ं। ‘क्या हुआ ? म� ह� 
हंू राम।ू हैरान न हो अब से मझु ेऐसे ह� देखोगी। ‘ कहकर स्नान करने चला गया। दसूरे कमरे के सदंकू म� 
अपनी सार� मालाएं, अगं�ूठयां रख द�। उस �दन को वह अब तक नह�ं भलूा। धरम् के पद� ने एक वय्िक्त का 
वय्िक्ततव् छ�न �लया था। सोचते हुए वह मर�ज के घर पहंुचा ले�कन वहां दरवाजे पर ताला लगा देख पड़ोसी 
से पता चला �क वह सबुह ह� शहर चले गए ह� डॉक्टर के दवाखाने। बोल रहे थे आपसे कहने को �क अब आप 

से दवा नह�ं चा�हए। इन सब क� जसेै उसे आदत हो गई थी। वह उल्टे पांव घर के �लए �नकल पड़ा। सोचते हुए 

�क आज कुछ पैसे आ जाएंगे सोचा था। बहुत �दन� से घर का राशन खतम् हो गया था। शोभा भले ह� मझु ेइन 

सब के बारे म� नह�ं बताती ले�कन उसका मझुार्या हुआ चेहरा सब कुछ बता देता है। ‘ उसने मन म� कुछ �नरण्य 

कर �लया था शायद उसक� आंख� लाल हो गई थी। शोभा उसी के इंतजार म� बैठ� थी जब वह आए तो साथ म� 
खाना खाएंगे। हाथ मुहं धोकर दोन� खाने के �लए बठेै। खाने के नाम पर उसने दो कोर रोट� के खाए। जब सोने 

के समय शोभा ने उससे परेशानी क� वजह पूछ� तो खाट पर लेटा राम ूबोला, ‘समय बदल रहा है शोभा। 
वय्िक्त-वय्िक्त म� �वश्वास ना रहा। दो टूक रोट� के �लए लोग �कसी क� जान लेने तक को राजी ह�।  
 

धरम्, जा�त, राजनी�त, �श�ा भी पैसा और वोट कमाने का साधन है। कल से हम मजदरू� कर�गे अब 

हमार� दवा पर �कसी को भरोसा नह�ं। उसके मन म� आक्रोश क� आंधी उठ रह� थी। शोभा भी उसके दरद् को 
समझती थी इस�लए केवल सहम�त से �सर �हला देना ह� उसने उ�चत समझा। अपने आने वाले भ�वषय् क� 
�चतंा करते राम ूने आंख� बंद कर ल�।  
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लेखक क� द�ुनया/ कथा 
                                                        महक नींबू क� 
                                                                                                                 अथरव् द्�ववेद� 
                                                                                                 बीए (ऑनरस्), चाइनीज अधय्यन क� द्र 

 
हम सभी अपने जीवन म� एक के बाद एक मखुौटे लगाते चले जाते ह� ता�क समाज के सामने खुद को 

पर्स्तुत और स्वीकारय् बना सके। कोई भी वासत्�वकता को नह�ं देखना चाहता जो सवाल उठाता है �क हम 

वासत्व म� कौन ह�।  
 

पुल क� रे�लगं के �कनारे पर खड़ ेहोकर, म� नीचे क� काल� गहराई को देखे जा रहा था। ऊपर, लोहे से 

टकराती आवाज़ और नीचे, समदु्र क� आवाज़ रात के खाल�पन को भरे जा रह� थी। मन म� आ और जा रह� थी। 
सोचने क� को�शश क� �क पानी से टकराने म� मझु े�कतना वक्त लगेगा या अगर म� �कसी तरह से बच गया तो 
क्या करँूगा। म�ने धीरे से अपनी आँख� बंद कर ल�ं। पता नह�ं क्य� ले�कन मेरे जीवन म� अब तक हुई सभी बड़ी 
और छोट� घटनाएं मेर� आँख� के सामने आने लगीं। शायद यह वह� है जो लोग बात कर रहे थे जब वे मतृ्यु के 

बहुत कर�ब थे।  
म� शायद 6 साल का था। पेड़ के तने के ऊँचे �हस्से पर बैठ� �ततल� को पकड़ने क� लगातार को�शश करने के 

बाद, म�ने अपने �पताजी से उसे पकड़ने के �लए मदद मांगी।”�पताजी -�पताजी! वह �ततल� मझु ेचा�हए! क्या 
आप मेर� मदद कर सकते ह�?" अपने नासमझ बच्चे के इस मासमू अनुरोध को सनुने के बाद उन्ह�ने जवाब 

�दया "म� आज क� �ततल� को पकड़ने म� आप क� मदद कर सकता हंू ले�कन कल वाल� का क्या होगा?" 
 
"क्या मतलब है आपका ?" 
 

“क्या तुम हर बार अपने जीवन म� उन चीज� के �लए रोते रहोगे जो तुम चाहते हो ले�कन तुम्हार� पहंुच 

से बाहर है ? ध्यान से सनुो बेटा! म� जीवन भर तुम्हार� मदद करने के �लए हमेशा तुम्हारे पास नह�ं रहंूगा। अतं 

म� यह केवल तुम पर �नभर्र है �क तमु अपने जीवन म� उन चीज� को प्राप्त कर सको जो तुम चाहत ेहो। तमु 

केवल अपने जीवन को दो तर�के से जी सकते हो- या तो उन चीज� म� सतुंिष्ट पाओ जो तुम्हारे पास ह� या जो 
चीज� पसदं ह�, तुम उन्ह� अपने दम पर प्राप्त करो और �फर उस सतुंिष्ट को प्राप्त करो जो उसके साथ आती ह�। 
तो, तुम अपना जीवन कैसे जीना चाहते ह�?” 
 

चाहे िजतना रो लू ंया नाराज़ हो लू,ं जीवन म� बहुत बाद म� पता चला मझु ेसह� मायने म� उन शब्द� का 
वजन। वे शब्द मेरे आदशर् बन गए, मेरे जीने के उसलू। म�ने कभी �कसी क� प्रती�ा नह�ं क� और अपने ल�य� 
को प्राप्त करने के �लए केवल आगे क� �दशा म� प्रयास करने लगा।  
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अचानक से कह�ं से नींबू के हल्के और कोमल कश ने मझु ेवरत्मान म� वापस खींच �लया।”यह कैसी महक है?" 
म�ने मन म� सोचा।  
"आपक� िज़प खुल� है।” 
 

"क्या?" म�ने अपनी आँख� खोल�ं और देखा एक लड़क� मेरे पास खड़ी थी। हमार� आँख� केवल एक सेकंड 
के �लए ह� �मल�ं जो उस रात क� तरह काल� थीं। उसक� त्वचा उतनी ह� पील� थी िजतना �क यह मानवीय रूप 

म� सभंव था। पुल क� रात क� रोशनी से मदंप्रकाश म�, म� उसक� कलाई के शीषर् को थोड़ा देख सकता था: गभंीर 
अशुभता के साथ, गहरे �ै�तज �नशान वहाँ थे। शायद वह भी अपने जीवन म� कभी आत्मघाती थी जसेै म� अभी 
हँू। उसने स्नीकसर् के साथ िस्कनी जींस और एक नील� जकेैट पहनी थी।  
 

“आपक� िज़प खुल� है।” मझु ेउससे हटकर सोचने और जो उसने बोला उसे सशंो�धत करने के �लए कुछ 

सेकंड का समय �लया। श�म�दा करने वाले कुछ सेकंड के बाद, म�ने उससे पूछा "रात के इस समय आप यहाँ 
क्या कर रहे ह�?" 
 
“कुछ खास नह�ं। म� स्टोर से समान खर�दने के �लए यहाँ आती हँू। आपको रे�लगं पर खड़ ेदेखा। आप ?" 
"खैर म� पुल से कूदने यहाँ आया था। जसैा �क कोई भी देखने के बाद बता सकता है।” इसे ज़ोर से कहने के बाद 

मझु ेएहसास हुआ �क यह एक ह� समय म� �कतना बेवकूफ और गभंीर था।  
 
"हम्म।” उसने उ�र �दया �क जसेै लोग� को यह कहते हुए देखना उसके �लए बहुत सामान्य था।  
"बड़ी अजीब लड़क� है।” म�ने सोचा।  
म� रे�लगं से नीचे आया और हम दोन� अधेँरे क� ओर देखने लग गए।  

"क्या आप मझुसे पूछ�गी नह�ं �क म� क्य� खुद को मारना चाहता हंू या मझु ेबताएंगी �क मझु ेऐसा काम 

करने से पहले अपने �प्रयजन� के बारे म� सोचना चा�हए और वह सब?" 
 

"नह�ं। क्या आप चाहते ह� �क म� आपसे पूछँू? म� आपसे कुछ पूछने नह�ं जा रह� हँू िजसका आपको 
साझा करने का कोई इरादा नह�ं है या आप इस बारे म� बात करने म� असहज ह�।” 
 

म�ने �टपप्णी क� “आप जानते ह� �क यहाँ एक वयस्क के रूप म� जीना आसान नह�ं। यह एक क�ठन 

काम है। आपको िजम्मेदा�रयां �मलती ह�, लोग आपसे उम्मीद करते ह�, आपको एक �निश्चत तर�के से व्यवहार 
करना होता है । जसैा �क बच्चे करते ह� वैसे आपको मफु्त पास नह�ं �मलता है। वे शब्द मेरे गले म� भार� गाँठ 

पीछे छोड़ गए।  
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“एक औसत बच्चे के �लए सबसे बड़ी �चतंा यह होगी �क डांट से बचने के �लए टूट� हुई फूलदान को 
कैसे �छपाया जाए। एक �कशोर के �लए, सबसे बड़ी समस्या यह होगी �क उसके सपन� के �वश्व�वद्यालय म� 
कैसे प्रवेश �कया जाए, उसका सकर् ल उसे कैसे देखता है। मझु ेपता नह�ं है वयस्क� के बारे म� म� अभी तक एक 

मत नह�ं हंू। मझु ेयह बताइये- आपको क्या लगता है �क �कसी के �लए सबसे महत्वपूणर् क्या है? " 
 

म�ने इसके बारे म� पहले कभी नह�ं सोचा। कुछ सेकंड बाद म�ने �वश्वास के साथ उतत्र �दया “यह पूर� 
तरह से व्यिक्त पर �नभर्र करेगा। कुछ लोग पैसा कह�गे, कुछ लोग कह�गे समाज म� इज़्ज़त, कुछ अपने �प्रयजन 

कह�गे।” 
 

"यह केवल उ�र का �हस्सा होगा।” कहते ह� उसने मेर� और देखा। यह पहल� बार था जब हमार� आंख� 
ठ�क से एक दसूरे से �मल�ं। यह एकभेद� भावना थी। ऐसा लग रहा था �क वह मेरे चेहरे को देख नह�ं, बिल्क 

मेरे अदंर देख रह� थी। उन्ह�ने �फर आगे कहा, "यह उन चीज� या उनके �वशेष लोग� के �लए �कतनी दृढ़ता से 

भावनाएं रखता है।” यह� भावना उन्ह� जीवंत बनाती है। कट के �नशान जो आपने पहले देखे थे, म� आत्महत्या 
करने के �लए नह�ं, बिल्क म�ने ऐसा इस�लए �कया क्य��क म�ने जी�वत महससू करने के �लए अपनी सवेंदना 
खो द�। मेरे �लए हर �दन एक जसैा था। बस उस एहसास से बचने के �लए म�ने खदु को काटना शुरू कर �दया।” 
उसने �फर से अपनी टकटक� को काले रसातल म� समायोिजत �कया।  
 

म� शब्द� के �लए खो गया था। ठहराव था, वास्तव म� लबंा, िजसम� वह �पच म� काले रंग म� देख रहा था 
और म�, उसी समय अपने आपको आत्म�नर��ण करते हुए।  
 

�कसी तरह बहुत पर्यास� के साथ, म�ने बात शुरू �कया "मेर� एक पत्नी और एक बेट� थी।” �फर से 

उसने मेर� तरफ देखा ले�कन इस बार उसक� आँख� म� जानने क� िज�ासा थी, एक कोमल िज�ासा।”एक �दन 

वह बीमार पड़ गई और हमार� बेट� �सफर्  10 साल क� थी, तब उन दोन� क� िजम्मेदा�रयाँ मेरे ऊपर आ ग�। 
डॉक्टर� ने अतंतः हार मान ल� और कहा �क ऐसा कुछ भी नह�ं है जो वे कर सकते ह�। म� अपनी बेट� को स्कूल 

के �लए तैयार करता था, अपनी पत्नी का ख्याल रखता था और �फर ऑ�फस जाता था। आदशर् प�त और �पता 
होने क� को�शश कर रहा था। ले�कन मेरे प्रयास� क� ईमानदार� के बावजदू, उसक� हालत �बगड़ती रह�। चाह� 
म�ने �कतनी भी को�शश क� या प्राथर्ना क� । प्रारं�भक 4-5 वष� के �लए म� �कसी तरह प्रबंधन करने म� स�म 

था। मेर� बेट� ने भी समय-समय पर मेर� मदद क�। ले�कन म� थोड़ा-थोड़ा करके टूटने लगा था। चाहे वह काम 

हो या म� खदु, म� चीज� पर अपनी पकड़ खोने लगा।” मेर� आवाज भार� होने लगी। अब �कसी भी समय। म� उसे 

काफ� भला बुरा कहने लगा �क यह सब उसक� गलती थी। अगर वह बीमार नह�ं होती, तो हमार� बेट� स्कूल म� 
सघंषर् नह�ं करती, �पछड़ने क� वजह से उनका सम्मान नह�ं खोया होता। म�ने उसे हमारे बुरे वक्त के �लए दोषी 
ठहराया। हमार� बेट� यह सब चुपचाप सनु रह� थी और कुछ ठ�क होने का �दखावा कर रह� थी। सौभाग्य से या 
दभुार्ग्य से मेर� पत्नी गजुर गई। 18 साल होने के बाद, मेर� बेट� ने मेरे �खलाफ �शकायत छोड़ द� और मेरा 
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मानना है �क उसे ऐसा करने का पूरा अ�धकार है। कह�ं से सनुा है �क उसक� शाद� हुई और एक या दो साल 

पहले ह� उसका एक बेटा हुआ है। अभी, नाना होने के बाद भी, म�ने अपने नाती को नह�ं देखा। मेरा कोई दोस्त 

या कोई ऐसा व्यिक्त नह�ं है, िजससे म� बात कर सकंू। इतने लोग� से �घरे होने के बाद भी, म� �बल्कुल अकेला 
हँू। यह पहल� बार है जब म�ने यह सब साझा �कया है।" म� अपनी सीमा पर था।  
 

यह सब सनुने के बाद वह धीरे से बोल� "अपनी भावनाओं से ल�ड़ये मत।” 
यह� वह धक्का था िजसक� मझु ेजरूरत थी। म� रो पड़ा। म� बहुत रोया और रोया और बहुत रोया। यहां तक �क 

मेरे घुटने भी जवाब दे गए। वह बस वहाँ खड़ी थी और मझु ेअपना समय �दया �क म� इसे बाहर कर दूं। मानो म� 
�फर से एक बच्चा था। मेरे फटने के अतं म�, उसने मझु ेअपनी ह�क� भ�ट क�, िजसे म�ने खशुी-खुशी �लया।  
 

"मेरे �पता का अपने कायार्लय म� एक सहकम� के साथ चक्कर चल रहा था।” वह मझु ेअपने बारे म� 
बताने लगी। म� उसक� बात सनुने लगा जसेै उसने �कया था।”मेर� माँ को उन पर शक था ले�कन कभी भी 
उनसे सामना करने क� �हम्मत नह�ं क�। हम तीन� एक छत के नीचे रहने वाले अजनबी थे। म� उठती, स्कूल म� 
जाती और लौटते समय घर का लबंा रास्ता तय करती। घर जसैा महससू नह�ं होता था। हर �दन वे लड़ते थे। म� 
बस अपना दरवाजा बंद करँुगा और अपने कान� को िजतना सभंव हो सके उतना ज़ोर से बंद कर �लया करती 
थी। हर कुछ हफ्त� म�, म� एक नए भगवान से प्राथर्ना करती थी, ले�कन मेरा अनुरोध हमेशा एक ह� रहता- चीज� 
वापस पहले जसैी हो जाएं। जब हम वास्तव म� एक खुशहाल प�रवार थे। ले�कन केवल �नराशा ह� मेरा इंतजार 
कर रह� थी।  
 

माँ म� एक अकेल� माँ के रूप म� द�ुनया का सामना करने क� �हमम्त नह�ं थी और मेरे �पता उनक� 
कमजोर� का फायदा उठात।े हालात झगड,े हाथापाई पर उतर आए। आए �दन वह नश ेम� घर आत ेऔर हमसे 

मारपीट करते। म�ने बहुत को�शश क� अपनी माँ को हौसला देने क� ले�कन उनक� आँख� म� जीने क� इच्छा ह� 
नह�ं थी। �फर �कसी तरह, कॉलोनी क� कुछ म�हलाओं से बात करने के बाद �कसी तरह, उसने पयार्प्त इच्छा 
शिक्त जटुाई, और तलाक माँगा। एक रात, हम दोन� भाग कर एक अलग शहर म� चले गए। कुछ लोग� ने हम� 
एक अपाटर्म�ट, मेर� नई स्कूल और उसक� नौकर� म� मदद क�। कुछ समय तक चीज� अच्छ� थीं ले�कन एक 

�दन जब म� स्कूल से लौट�, तो वह �ल�वगं रूम म� था जो अपनी माँ पर खुद को मजबूर करने क� को�शश कर 
रहा था। म� पहले क� तरह ह� असहाय महससू कर रह� थी। अचानक, म� बाहर �नकला। जब म�ने अपनी चेतना 
हा�सल क�, तो मझु ेहर जगह खून �दखाई �दया। उसका शर�र फशर् पर था और म� रसोई के चाकू को पकड़ ेहुए 

था। क्या हुआ मझु ेमहससू करने म� देर नह�ं लगी। म� कुछ भी नह�ं सनु सकता, कुछ भी महससू नह�ं कर 
सकता, न ठ�क से साँस ले सकता। मेर� माँ दौड़ती हुई आई और मझु ेकसकर गले लगा �लया। मझु ेउसक� सार� 
बचत द� और कहा मझुसे कहा दौड़ो और कभी पीछे मत देखो। और म�ने �कया। �नराश, हारा हुआ, सभी प्रकार 
क� भावनाएं महससू करते हुए म� इस तरह रे�लगं पर खड़ा था �क आपक� तरह खुद को समाप्त कर दूं। बस 

जब म� कूदने वाला था, तो कोई आया और मेर� कह� हुई हर बात सनुी। म� भी तुम्हार� तरह रोया। बदले म� 
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उसने मझुसे जो कुछ भी मांगा, वह सब उसी को सनुना था, जो सनुना चाहता था। तब से म� इस उम्मीद म� इस 

पुल पर आ रहा हंू �क एक �दन म� भी ऐसा ह� करंूगा और वह �दन आज था।” 
उसने सरूज को ऐसे देखा जसेै वह वासत्व म� पल म� जी�वत होने का आनंद ले रह� हो और कहा “आपको पता 
है, मझु ेयह दृश्य बहुत पसदं है। हो सकता है �क आप हर रोज़ इस उम्मीद म� जाग� �क एक �दन आप अपने 

नाती को देख�गे और वह आपको ‘नानाजी’ कहकर पुकारेगा।” 
उस �दन म�ने कुछ सीखा। मेरे �पता जी गलत थे। आपक� लोग� को जीवन म� आवशय्कता है। चाहे वह दःुख 

क� प�रिस्थ�त हो या सखु क�।  
यह घटना ३ मह�ने पहले क� है। तब से, म� वास्तव म� एक व्यिक्त के रूप म� �वक�सत हुआ हँू। म�ने 

अपनी बेट� के साथ सामंजस्य �बठाया, हालां�क इसम� थोड़ा समय लगा। म� बेसब्री से शाम का इंतजार करता हंू 
ता�क म� और मेरा नाती कुछ समय �बता सक�  और कुछ याद� बना सक� । हर �दन अब म� सरूज से पहले उठता हंू 
और पुल पर यहां �कसी का इंतजार करने के �लए आता हंू �क म� �कसी को सनुने उसक� मदद कर सकंू। म�ने 

उस लड़क� को �फर कभी नह�ं देखा, ले�कन लगता है �क कोई जरूरत नह�ं है।  
 
 
लेखक क� द�ुनया/ कथा 

  

                                           आज �फर गाँव मुस्कुरा रहा है 
                                                                        राजीव रंजन यादव 

                                                                       परास्नातक द्�वतीय वरष्, जेएनय ू
 

‘अरे बाबू। उठे नह�ं क्या अभी, थोड़ा जल्द� करो ........’, सबुह-सबुह भी आँख ह� खुल� थी �क राम ू

काका क� तीवर् आवाज ने तुरनत् स�क्रय कर �दया। आज खेत म� धान क� रोपाई होनी है, उसी के �लए राम ू

काका शीघर्ता कर रहे ह�। थोड़ी ह� देर म� हम खेत क� तरफ चल �दये। खेत से अभी थोड़ी दरू ह� था �क एक 

मधुर गान सनुाई देने लगा, िजसके बोल थे -‘’�रम�झम – �रम�झम बरसे बद�रया, सखी रोप�नया कर� ल 

ना’’। यह गान मेरे ह� खेत से आ रहा था। सम्पूरण् शर�र रोमां�चत हो गया था। यह एक ‘कजर�’ थी िजसे 

रोपाई करते-करते गाया जाता है। मेरे �लए यह कलप्ना मातर् थी, जो आज पर्तय्क्ष हो गयी थी। म�ने �पता 
जी से सनुा था �क उनके समय तक ये लोकगीत� क� परमप्राएँ �वलपुत् सी हो गयी ह�। ये लोकगीत िजसे 

सहगान भी करते ह�, वासत्व म� शीर��रक पीड़ा के हरण के गीत ह�। पहले िस्त्रयाँ सव्य ंह� गेहँू पीसना, धान 

कूटना, चूल्ह� पर भोजन बनाना आ�द अनेक प�रशर्म के कारय् करती थी। इन काय� को रु�चकर बनाने हेतु ह� 
यह सहगान गाये जाते थे। आज मशीनीकरण के इस युग म� शार��रक शर्म के अवसर ह� छ�न �लये ह� साथ ह� 
उन यथारथ् सहगान� के भी जो जीवन क� वासत्�वकताओं से �नरंतर अवगत कराते रहते थे। खैर, कोरोना 
महामार� के बीच परमप्राओं म� वापस आने क� इस छोट� पहल से ह� म� खुश हँू।  
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�पछले कुछ �दन� से गाँव म� भी एक अलग सी रौनक है। हर वय्िक्त के मखु पर एक सतंोष तथा 
मसु्कान है। इस मसु्कान क� वजह गाँव के वे युवा और जवान ह� ह� जो धन के अभाव म� शहर� क� तरफ 

अ�भमखु हो गए थे। कोरोना महामार� ने पनुः उन्ह� अपने मलू क� तरफ अगर्सर कर �दया। �निश्चत रूप से 

इन प�रवार� क� आ�थर्क िस्थ�त पर्भा�वत हुई ह�, �कन्तु वे पर्सनन् ह�। समभ्वतः शहर के चकाच�ध तथा 
�दखावेपन एवं गाँव के सरल-सहज वासत्�वक जीवन के आननद् का अनत्र उन्ह� पता चल गया है। आज पुनः 
गाँव� म� कजर�, चैती, पुर�बया सनुायी देने लगे, सावन के झलेू क� तैयार� होने लगी, दआुर पर खाट �बछने 

लगी, चौपाल सजने लगी। सब ऐसा पर्तीत हो रहा है जसेै �निष्क्रय शर�र म� पुनः रक्त का सचंार हो गया हो। 
आज �फर गाँव मसु्कुरा रहा है। आज नगर� से सखुकर गाँव ह� लग रहा है, जहाँ �कसी भी प�रिस्थ�त म� जीवन 

क� आशाएं जीवनत् ह�।  
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लेखक क� द�ुनया / कथा 

                                                   शबद् नह�ं दवा 
          सोनम 

                                                                                एमए, जेएनय ू
 

शाम के समय अव�न का फोन बजा उसे लेकर वह दौड़ती ह� छत पर आ गयी, फोन उठाते ह� जसेै हैलो 
बोला, उधर से रोने के बाद क� �सस�कय� क� आवाज आने लगी। उसने पछूा, ‘‘हैलो क्या हुआ आपको आप 

परेशान क्य� ह� और रो क्य� रहे ह�?’’ उधर से आवाज आयी ‘‘अगर �कसी से गलती हो जाए और वो आपसे 

बार-बार माफ� मांगे तो आप क्या कर�गी’’, म� माफ कर दूंगी’’ अव�न ने जबाव �दया और �फर से पूछा’’ 
आ�खर बात क्या हुई है अपने इस समय कॉल क� और वो भी रोते हुए। ‘‘अब बात� का �सल�सला �नकल चला 
मो�हत अपनी ह� बात� म� खोया रहा और अपने मन क� अधूर� सी बात� बताने लगा जो शायद ह� उसने कभी 
�कसी से कह� थी, बहुत ज्यादा जान पहचान नह�ं होने के बाद भी आज अव�न उसके �लए उसके सबसे कर�ब 

धी। अव�न ने गभंीर होकर पूछा, ‘‘म� कब से आपसे पूछे जा रह� हँू बोलो भी क्या हुआ और �कससे गलती हो 
गयी?’’ मो�हत से, आज उसके सबर् का बांध टूट गया और रोते हुए कहने लगा, ‘‘आज म� अपने उस स्कूल के 

बाहर खड़ा हुआ जहाँ म� आठवीं क�ा म� पढ़ता था, मेर� ट�चर मझु ेहमेशा कहती थी �क तुम्हारा भ�वषय् बहुत 

सनुहरा है और एक �दन तमु बहुत बड़ ेअ�धकार� बनोगे, मेर� भी ख़्वा�हश थी �क म� पढ़ �लखकर एक अ�धकार� 
बनूं। पर मेरे पापा िजन्ह� शराब क� लत लगी हुई थी, उनके पास सरकार� नौकर� होने के बाद भी हम �बना बाप 

क� सतंान जैसे पढ़े, मेर� माँ जो हमारे बचपन के बाद से ह� दसूर� के घर� म� झाडू-प�छा करने लगी थी, एक 

मातर् सहारा थी हमारे घर खरच् और पढ़ाई-�लखाई के खरच् चलाने का। उनके बीमार होते ह� हम दोन� भाई 
मजदरू� पर �नकल जाते और बहन घर का काम-काज देखती।  
 

बचपन म� �ववेकानंद को पढ़ने के बाद भी, उस मजदरू� के बाद एक समय भोजन करके पढ़ने क� सधु 

नह�ं रह�, ले�कन पढ़ाई जरुर� थी इस�लए आठवीं के बाद बारहवीं तक क� पढ़ाई प्राइवेट क� वो भी घर 
सभंालते-सभंालते, बचपन म� ह� म� और मझुसे 2 वरष् बड़ ेभाई ने एक िजम्मेदार परुुष क� तरह पूरे घर क� 
िजम्मेदार� सभंाल�। हाँ, आज म� एक सफाई कम� हँू ले�कन इसम� मेर� गलती क्या है? यह� �क मजबूर� म� म�ने 

ये पेशा चुना, या जब मझु ेकाम क� सखत् जरुरत थी अपने प�रवार के �लए तब इसक� वजह से मेरा प�रवार दो 
समय क� पेट भर रोट� खा पाया, ये गलती थी। म� थक गया हँू इस समाज को अपनी सफाई देते-देत ेऔर आज 

वो लड़क� िजसे म�ने खदु से भी ज्यादा चाहा वो मझु ेइन्ह� बात� का ताना दे रह� है। म� टूट गया हँू आज 

अव�न।‘’ 
 

उधर से बराबर �सस�कय� क� आवाज आ रह� थी अव�न आज चपु थी। ले�कन उसका भी आज गला भर 
आया था। मो�हत �फर से आँस ूपोछ कर कहने लगा ‘‘क्या तमु्ह� भी यह� लगता है �क मेर� ह� गलती है इस सब 
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म�?’’, अव�न ने कहा ‘’मझु ेनह�ं लगता �क आपक� कोई भी गलती है ना ये काम करने म� और न ह� इसे 

अपनाने म�।‘’ शायद ये शबद् मो�हत के घाव� पर मरहम का काम कर गए। 
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लेखक क� द�ुनया/ कथा 
अकुंर 

                                                                                    प्री�त भारतीय 
 

आसमान क� नील� चमक उसक� आँख� म� उतर रह� थी, वह कुस� पर बैठ� उन �मले जलेु रंग� को 
�नहार रह� थी जो आसमान म� �छटके हुए थे शायद वह खबूसरूती तलाश कर रह� थी, उसे अपने पूरे वय्िक्ततव् 

का ढांचा उस आसमान पर टुकड़ े टुकड़ ेम� �चिन्हत होता �दखाई दे रहा था िजसके कुछ टुकड़ ेबड़ ेसादा और 
सव्चछ् वह�ं दसूरे धू�मल, म�लन, कुछ अनय् रंग� से �मले जलेु थे। वह अपने जीवन के बीते क्षण� के बारे म� 
�वचार कर रह� थी, स्म�ृतयाँ उसक� आखँ� के सामने जी�वत हो उठ� थी जो उसे कांच के टूटे हुए �कनारे क� धार 
जसेै तेज पर्तीत हो रह� थी, उसने एक लम्बी आह भर� तो उसक� आँख� म� कुछ दरद् उतर आया मगर उसने 

उन आंसओुं को दसूर� ओर झटका और उठ खड़ी हुई, आँख� के सामने उसे थोड़ी दरू एक पौधा �दखाई �दया वह 
उस तक थोड़ा धीरे क़दम� के साथ आगे बढ़� मगर कुछ याद करके �फर पीछे मड़ु गई। उसने अपनी कुस� को 
उस पौधे तक खींचा और �फर कुस� पर बैठ गई, अब उसक� �नगाह� उसी पौधे के ऊपर थी जो अभी-अभी 
पर्स्फु�टत हुआ था, िजसक� नरम् कोमल दो हर� प��यां अभी तक पूर� तरह से �वक�सत नह�ं हुई थी। उसको 
उस पौधे को देखकर ख़ुशी हुई ले�कन उससे अतय्�धक वह हताश और मायसू हो गई वह कंु�ठत थी और उसका 
मन पीड़ा से भरा हुआ था क्य��क वह इस नवीन के भाँ�त नया जीवन चाहती थी, मगर वह एक सव्पन् जसैा 
था।  
 

उसने अपनी हथेल� को देखा जो �बल्कुल सखूी और खाल� थी। दो हफ़्त� क� बीमार� ने उसे तोड़ कर रख 

�दया था और उससे कह�ं अ�धक उसक� ख़ुद क� आंत�रक आवाज़ ने जो हर वक़्त उसके साथ एक साए के जसैी 
थी। इस पूरे पच्चीस साल के जीवन क� अव�ध को उसने इसी तरह नह�ं काटा था बिल्क वह एक मधरु लड़क� 
थी जो आशा और उम्मीद क� �करण� को ह� अपने जीवन का मलू आधार समझती थी। वह� उसे जीने के �लए 

पे्र�रत करते थे मगर आज वह इनको �सरफ् एक शबद् से ज्यादा कुछ नह� समझती थी। उसने बैठे बैठे ह� अपने 

पाँव को उठाया और उस पौधे के ऊपर रख �दया अब जब उसने उसको देखा तो उसक� प��यां �मट्ट� म� सनी 
थीं। वह उठ� और अपने कमरे म� चल� आई और �बसत्र पर आ�हस्त े से बैठ गई उसने पास मेज़ पर रखे 

�गलास को उठाया और बचे पानी को धीमे घूंट के साथ पीने लगी ले�कन उसे अपने गले म� कुछ चुभन-सी 
महससू हुई जसेै कुछ भार� सा उसके गले म� अटक गया हो। उसने सोचा �क इस ठण्ड ेऔर बासी पानी के कारण 

उसे ऐसा लग रहा है मगर वह सच्चाई से आँख चुरा रह� थी। उसे उस पौधे क� याद आई िजसको उसने अभी 
थोड़ी देर पहले ह� कुचला था वह उस पौधे के दरद् को बड़ी गभंीरता से महससू कर रह� थी। वह उसे उसके जसैा 
पर्तीत हो रहा था िजसे समय ने कुचल �दया था और च�रत्र� ने तो �सरफ् इसम� अपना रोल अदा �कया था।  
 

शाम ने �दन पर अपना पहरा लगाना शुरू कर �दया था और देखते ह� देखते चार� ओर उसी का 
बोलबाला था,यह� वह समय है जब उसे भलेू �बसरे �दन याद आते ह� गोया रात के काले परदे पर वह अपने ह� 
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जीवन पर आधा�रत �फ़लम् देख रह� हो मगर इस �फ़लम् का आ�खर� दृशय् उसक� आँख� से ओझल था। जीवन 

के इस पड़ाव म� जहाँ अब वह �बलकुल अकेले खड़ी थी और समय के प�हये ने उसके सभी क़र�बी लोग� को 
अपने काल म� ले �लया था।अब जो बाक� भी थे तो वह उसक� बीमार� और बेबसी को देखकर दरू �फरते ह�।उसने 

अपने प�त के मरने के बाद दःुख और पीड़ा को ह� अपना जीवन समझ �लया था क्य��क खुश रहना या खुश 

�दखना उसे सवाल� के घेरे म� लाकर खड़ा कर देता था और वह अपने वय्िक्ततव् को इस कटघरे म� लाकर नह�ं 
रखना चाहती थी। वह चाहती थी इन सभी बनध्न� से मक्ुत हो जाये मगर समाज क� बे�ड़याँ उसे अपने क़दम 

नह� बढाने देती थीं। वह कई बार �नशच्य करती �क वह इस अमलूय् जीवन का एक कतरा भी यू ंह� बेकार नह�ं 
जाने दे सकती मगर वह उसके अनद्र क� वो कू्रर आवाज़ जो हमेशा उसे समाज के इस खून चूसने वाले बनाये 

कानून और �नयम क� याद �दलाता रहता। मधय् रा�त्र म� नींद क� खुमार� उसक� भीगी आँख� म� समाने लगी थी 
और अब वह एक दसूर� द�ुनया म� थी जहाँ वह जसैा चाहे जब तक चाहे खशु रह सकती है, हँस सकती है और 
रंग� को देखकर उसके कदम पीछे नह� हटते। वह इन्ह�ं सनुहरे सव्पन् म� जीना चाहती थी और इनसे बाहर 
जीवन मतृ्य ुके समान था। वह सव्पन् म� तैर रह� थी और बाहर तेज़ हवाए ंतथा बा�रश होने लगी थी शायद 

कोई तूफान आने वाला था। बा�रश ने सभी पेड़� और पौध� पर पड़ी धूल को बड़ी कोमलता से धुल कर साफ और 
�नरम्ल कर �दया था और �मट्ट� क� खुशबू मन लभुा रह� थी दृशय् बड़ा सहुाना था।  
 

तूफान थम चुका था मगर वह आज देर दोपहर के बाद भी अपने कमरे से बाहर नह� �नकल�। आज उसे 

तेज़ बुखार था और परूा शर�र �श�थल पड़ा था, लगता है आज उसके मन क� मरुाद पूर� हो जाएगी मगर जीवन 

के जी�वत होते हुए मतृ्य ुका आगमन सभंव नह�ं है।आंत�रक सवेंदना जो जीवन क� आशा कर रह� थी उसने 

उसक� साँस� को थमने नह�ं �दया । 
 
सबुह को उसक� सखूी आँख� म� हरकत हुई और वह धीरे से अपने �बसत्र का सहारा लेकर उठ� कुछ देर 

�हमम्त को जमा करने के बाद कमरे के बाहर आई। वह आज कई �दन� के बाद अपने लॉन म� गई और कुस� 

क� तरफ बढ़� अचानक उसे उस पौधे क� ओर देखा जो आज बढ़ चुका था उस पर न �सरफ् प��यां आ चुक� थी 

बिल्क कुछ नई डा�लयाँ और कई फूल भी लगने लगे थे। उसको उस पौधे से आज हताशा का साथ नह�ं �मला 

बिल्क उसे आज इस पौधे ने जीवन का सबसे अरथ्पूरण् सबक �सखा �दया था जो इतनी क�ठनाइय� के बाद भी 

आज लहरा रहा है और द�ुनया के इस रंग-�बरंगे मचं पर अपने जीवन क� कला �दखाने के �लए कमर कस 

चुका था, उसक� आँख� म� तेज़ था और आज वासत्व म� उसके जीवन का उदय हुआ है । 
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काव्य-सजृन 

 

      गौरव भारती क� क�वताएं 
                                                                                                                   शोधाथ�, भारतीय भाषा क� द्र, जेएनयू 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. िजजी�वषा 
 

होते ह� कुछ लोग 
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जो बार- बार उग आते ह� 
�ट और सीम�ट क� द�वार पर पीपल क� तरह 

इस उम्मीद म� �क- 
‘एक �दन द�वार ढह जाएगी’ 

 
2. अल्प�वराम 

  
लबें वाक्य म� 

पूणर्�वराम से पहले का 
अल्प�वराम हो तुम 
जहाँ आकर म� 
ठहरता हँू 
सलुझता हँू 

और अतंतः सपें्र�षत होता हँू । 
 

3. जसेै लौटता हो कोई अपनी याद म� 
 

शहर से लौटना 
अपने गाँव 

लौटना नह�ं होता 
हमेशा के �लए 
वह होता है 

कुछ-कुछ वैसा ह� 
जसेै लौटता हो कोई अपनी याद म� 

सचंार� भाव �लए 
शहर से लौटने वाला हर इंसान 

साथ लाता है अपने थोड़ा सा शहर 
जो फैलता है गाँव म� 
सकं्रमण क� तरह 
और �फर लौटते हुए 
वह छोड़ जाता है 

पगड�ंडय� पर अपनी बूट म� फंसी सड़क 
वह छोड़ जाता है 

दसूर� पतंग� को काटने का स्थायी भाव 



67 

 

वह छोड़ जाता है 
अपने पीछे एक चमकदार बल्ब 

िजसक� मरम्मत नह�ं हो पाती 
फ़्यूज हो जाने पर। 

 
4 लौटना 

 
खं�डत आस्थाए ं�लए 

महामार� के इस द�ुदर्न म� 
हज़ार� बेबस, लाचार मजदरू 

सभी �दशाओ ंसे 
लौट रहे ह� 

अपने-अपने घर 
उसने नह�ं सोचा था 
लौटना होगा कुछ यूँ 

�क वह लौटने जसैा नह�ं होगा 
उसने जब भी सोचा लौटने के बारे म� 

लौटना चाहा 
मनीऑडर्र क� तरह 
वह लौटना चाहता था 

लहलहाते सरस� के खेत म� ठुमकते हुए पीले फूल क� तरह 
वह लौटना चाहता था 

सखूते कँुए म� पानी क� तरह 
वह लौटना चाहता था 

अपने कच्चे घर म� पक्क� �ट क� तरह 
वह लौटना चाहता था 
लगन के मह�ने म� 

मधुर ब्याह गीत क� तरह 
वह लौटना चाहता था 

चूल्हे क� आचँ पर पक रहे पकवान क� तरह 
वह लौटना चाहता था 

कजर् के भगुतान क� तरह 
वह लौटना चाहता था 

पत्नी के खुरदरेु पैर� म� �बछुए क� तरह 
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वह लौटना चाहता था 
उसी तरह, जसेै 

छप्पर से लटकते हुए बल्ब म� लौटती है रौशनी अचानक 

उसने नह�ं सोचा था 
कभी नह�ं सोचा था 
लौटना होगा कुछ यूँ 

�क वह लौटने जसैा नह�ं होगा। 
 

5. गमुशुदगी से ठ�क पहले 
 

शहर मझु ेद�मक सा खाए जा रहा है 
म� लगातार खुद को बचाने क� नाकाम को�शश म� जटुा हँू 
ग�णत ने िजदंगी के तमाम समीकरण �बगाड़ �दए ह� 

आईना मझु ेपहचानने से इंकार करने लगा है 
बगल वाले कमरे म� बच्चा रोज रात भर रोता रहता है 

मझु ेथोड़ा सा अधेँरा चा�हए 
यहाँ �फजलू क� रौशनी बहुत है 

म� लकुा-�छपी का खेल खेलना चाहता हँू 
ले�कन यहाँ छुपने क� जगह नह�ं है 

बह�र सी�ढयाँ चढ़कर 
म� पांच मिंजले मकान क� छत पर जाता हँू 

मगर चाँद धुधंला नजर आता है 
मझु ेअपनी आँख� पर शबुहा होने लगा है 

म� लौटता हँू 
अपनी स्म�ृतय� म� 

और इस तरह खुद म� लौटता हँू 
म� याद करता हँू तुम्ह� 

और इस तरह खुद को याद रखता हँू। 
 

6. �कसी रोज़ 
 

�कसी रोज़ 
हाँ, �कसी रोज़ 

म� वापस आऊंगा जरूर 
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अपने मौसम के साथ 
तुम देखना 

मझु पर �खले ह�ग� फूल 
उगी ह�गीं हर� प��याँ 

लदे ह�गे फल 
म� सीख कर आऊंगा 
�च�ड़य� क� भाषा 

मांग कर आऊंगा �तत�लय� से थोड़ा रंग 
ओढ़ कर आऊंगा समचूा आकाश 

तुम देखना 
म� भी महकँूगा �कसी रोज़ फूल� क� तरह 

बस बचा रह जाऊँ �कसी तरह 
और बीत जाए यह ख़राब मौसम। 

 
7. याद 

 
एक वक़्त के बाद 
नींद नह�ं आती 

बस! तुम्हार� याद आती है 
तुम्हार� याद म� 

म� गड़ुहल सा �खलता हँू 
महुए सा टपकता हँू 
भरता हँू नद� क� तरह 

और मोगरे सा महकता हँू 
तुम्हार� याद म� 

चलता हँू तुम्हारे साथ भींगते हुए 
और बहुत प्यार से लेता हँू 

तुम्हारा नाम 
हाँ, तुम्हारे नाम का एक अथर् है मेरे जीवन म� 

जहाँ से म� प�रभा�षत हो सकता हँू
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मलखान �सहं – सर ! हमारा �वश्व�वद्यालय अपनी 50वीं वषर्गाँठ क� स्वणर् जयंती मना रहा है। यह आपके 

कायर्कालका  ऐ�तहा�सक और गौरवशाल� पल  है । इसके �लए आपको बहुत-बहुत बधाई ! सबसे पहले आप 

अपनी                 प्रारिम्भक  यात्रा के बारे म� कुछ बताइए ? 

कुलप�त  - दे�खये, म� नह�ं मानता �क मेर� यात्रा आप सबक� यात्रा से कह�ं भी अलग है। हम सबने जब अपने 

छात्र     जीवन क� शुरुआत क�, तब हम सभी के अपने जीवन म� कुछ उद्देश्य एवं ल�य थे। हम कुछ-न -

कुछ ल�य  हा�सल करना चाहते थे ता�क अपने देश और समाज के �लए कुछ योगदान कर सक�  । म�ने भी 
आप ह� क� तरह  �श�ण एव ंशोध को अपने व्यवसाय के रूप म� चनुा ता�क अपने योगदान के माध्यम 

से म� समाज को कुछ  सकारात्मक दे सकंू । इस�लए म� समझता हँू �क मेर� यात्रा उन सभी क� यात्रा से 

�बल्कुल भी अलग नह�ं है जो  अपने जीवन एव ं �श�ण के �ेत्र म� बहुत अच्छा कायर् कर रहे ह� । हम म� से 

कई लोग गांव के स्कूल� से आए ह�  तथा हम म� से कई ने अपनी मातभृाषा म� पढ़ाई क� है, शायद िजसने 

एक तरह का जमीनी �दमाग �दया है।  हमारे देश के �लए बहुत कुछ करने क� जरूरत है क्य��क हमने इन 

प�रिस्थ�तय� को देखा है। िजन क�ठन  प�रिस्थ�तय� से हम आए ह�, उन प�रिस्थ�तय� म� अभी भी कई और 
प्र�तभाशाल� लोग ग्रामीण पषृ्ठभ�ूम से आ  रहे ह�। इस�लए मझु ेलगता है �क हम जसेै लोग� के �लए जो 
उन प�रिस्थ�तय� से आए ह�, समान पषृ्ठभ�ूम से  आने वाले लोग� के �लए वह �चतंा और सहानुभ�ूत है 
और म� देख सकता हँू �क जब म� गाँव से शहर क� पषृ्ठभ�ूम  म� आया तो शुरू म� �कतना मिुश्कल था ले�कन 

�फर आंत�रक शिक्त को पहचानत ेहुए य�द आप कड़ी मेहनत  करते ह�, तो आप चनुौ�तय� पर �वजय प्राप्त 

कर सकते ह� और यह� वजह है िजसने मझु े�श�ा म� आगे बढ़ने के  �लए पे्र�रत �कया। यह� म�ने अपने 

जीवन म� पाया है �क िजन सीमाओं और प�रिस्थ�तय� से आप आए ह�, य�द  आप प्र�तबद्धता के साथ कड़ी 
मेहनत करत ेह�, तो आपको अपने �लए �नधार्�रत �कए गए ल�य को प्राप्त करने म�  कोई समस्या नह�ं 
होगी। 

मलखान �सहं - इतनी लबंी यात्रा करने के बाद  जवाहरलाल नेहरू �वश्व�वद्यालय तक पहँुचकर आपको कैसा 
लगा  ? 

कुलप�त  - म� आपको अपने माता-�पता द्वारा �नभाई गई महत्वपूणर् भ�ूमका के बारे म� भी बताना चाहता हँू। 
वे एक �कसान प�रवार से आते ह� ले�कन �फर भी वे मझु ेपढ़ाना चाहते थे। वे जल्द� नौकर� नह�ं 
कराना चाहत ेथे। जब म�ने �डग्री परू� क� तो मझु ेनौकर� �मल सकती थी ले�कन उन्ह�ने कहा �क आप 

िजतनी पढ़ाई करना चाहते हो उतनी पढ़ाई करो। आप जानते ह� �क गाँव क� पषृ्ठभ�ूम से माता-�पता 
ह� �फर भी वह मझु ेज्यादा से ज्यादा पढ़ने के �लए प्रोत्सा�हत करते रहे। मेरा मानना है �क कई ऐसे 

माता-�पता ह� जो अपने बच्च� को प्रोत्सा�हत करते ह� और िजसक� वजह से हम म� से कई यहां 
जेएनयू जसेै प्र�तिष्ठत ससं्थान म� ह�। इस�लए मझु ेहमेशा लगता है �क हम �वगत समय को देखते ह�, 
हम� अपने माता-�पता के प्र�त समथर्न और सहायता के �लए आभार� होना चा�हए। इसका उपयोग 

करत े हुए एक अच्छे माता-�पता बनकर एक उदाहरण पेश करना चा�हए। हम अपने बच्च� को 
प्रथानुसार �निश्चत काय� को करने के �लए बाध्य करने के बजाए बच्च� को उनक� पसदं का �ेत्र चनुने 
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के �लए प्रोत्सा�हत कर�, जहाँ वे अपना सवर्शे्रष्ठ दे सक� । हालां�क कई छात्र कुछ पाठ्यक्रम� म� प्रवेश 

लेते ह�,ले�कन वे अच्छा नह�ं करत ेह� क्य��क केवल माता-�पता के दबाव के कारण उन्ह�ने पाठ्यक्रम� 
म� प्रवेश �लया था। अतः हमारे माता-�पता के उदाहरण से सीख लेकर हम� अपने बच्च� को जो वह 
करना चाहते ह�, उसे करने क� पूर� छूट देनी चा�हए तथा उन्ह� प्रोत्सा�हत करना चा�हए। 

मलखान �सहं - जब आपने इस �वश्व�वद्यालय म� कायर्भार सभंाला, तब उस समय आपके सामने सबसे बड़ी 
चुनौती क्या थी ? 

कुलप�त-  चाहे �वश्व�वद्यालय के कुलप�त के रुप म� अथवा �श�क के रुप म� �श�ा को अ�धक न्यायसगंत 

और अ�धक सलुभ बनाना ह� हमार� प्राथ�मक चुनौती है और एक प्रभावी �श�क बनना दसूर� चुनौती 
है। क्य��क जब तक हम प्रभावी �श�क, छात्र� के �लए अच्छे परामशर्दाता नह�ं बनत ेतो वे अच्छे श्रोता 
कैसे बन�गे। वे सजृनात्मक और नवाचार� इंसान कैसे बन�गे। अतः म�ने यह दसूर� चुनौती देखी है। 
तीसर� चुनौती मझु ेजो लगती है वह यह है �क आप जानते ह� �क हम सब �श�क ह�,ले�कन कभी-
कभी म� देखता हँू �क हम ल�क से हटकर नह�ं सोचते जो �क आज क� आवश्यकता है। हमारा �दमाग 

एक खास तर�के से �सखाने के �लए अनुकू�लत होता है। ले�कन आज के युवा वगर् अलग तरह के ह�। 
उनके पास बहुत सार� जानकार� ह�। वे बहुत कुछ करना चाहते ह�। वे बहुत ऊजार्वान होते ह�। इस�लए, 
�श�क के रूप म� हम� भी इस पीढ़�गत प�रवतर्न को देखना होगा तथा अपने छात्र� के साथ जड़ुने के 

�लए नए तर�क� को अपनाना होगा। क�ा म� नवाचार होना चा�हए। क�ा म� अ�धक से अ�धक चचार् 
होनी चा�हए। हम� अपने छात्र� को क�ा म� अपने अ�धकार के बारे म� सवाल पूछने के �लए प्रोत्सा�हत 

करना चा�हए। एक �श�क के रूप म� य�द म� �कसी �थयोरम या अवधारणा पर चचार् करता हँू तो हम� 
छात्र� को उससे हटकर सवाल करने के �लए प्रोत्सा�हत करना चा�हए। क्य��क प्रश्न करने से ह� नया 
�ान उत्पन्न हो सकता है। ले�कन हम अपने �श�क� को इसके प्र�त सवेंदनशील कैसे बनाएं क्य��क 

हम मानते ह� �क िजस �कसी के पास पीएचडी �डग्री है, वह स्वतः ह� एक अच्छा �श�क, एक अच्छा 
म�टर होगा। ले�कन यह सच नह�ं है। अतः सभी उच्च �श�ण ससं्थान हमारे �श�क� को सवेंदनशील 

बनाने के �लए उन्ह� प्र�श��त करने पर �वशेष ध्यान द� ता�क वे प्रभावी �श�क बन सक� । मझु ेलगता 
है �क यह सबसे बड़ी चनुौती है। 

मलखान �सहं – सर ! आपका कायर्काल एक सफल और साथर्क कायर्काल रहा है । �कसी भी प्रशासक के 

कायर्काल के दौरान उसक� कुछ उपलिब्धयां होती ह�, िजससे लोग बहुत कुछ सीखते ह�। इस�लए आप 

अपने कायर्काल क�  कुछ उपलिब्धयां बताइये ? 

कुलप�त - दे�खए, यह कोई व्यिक्त नह�ं है जो �सस्टम म� बदलाव ला सकता है। यह हमेशा साम�ूहक प्रयास 

होता है। इस�लए जेएनय ू ने �वश्व�वद्यालय म� शै��णक और प्रशास�नक प्र�क्रयाओं म� सधुार के 

मामले म� कुछ भी अच्छा �कया है, इसका शे्रय पूरे �श�ण सकंाय, कमर्चा�रय� और छात्र� को जाता है। 
एक कुलप�त के रूप म� म� अपने छात्र�, �श�क� और कमर्चा�रय� क� आकां�ाओ ंको साकार करने का 
सतू्रधार हँू। इस�लए म� कहंूगा �क हम� यह देखना चा�हए �क एक प्रणाल� के रूप म� हम क्या बदलाव 
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लाए ह�? हम� �कसी व्यिक्त �वशेष को िजम्मेदार नह�ं ठहराना चा�हए। इस�लए, हमारे �वश्व�वद्यालय 

म� �निश्चत रूप से बहुत सारे बदलाव हुए ह�। पहल� बात यह है �क हमारे �वश्व�वद्यालय के �लए 

प्रायोिजत अनुसधंान �न�ध लाने क� ओर हमारा ध्यान गया और यह सभंव था क्य��क आर एडं डी सेल 

फैकल्ट� को प्रोजेक्ट प्रस्ताव को लाने के �लए और प्रायोिजत शोध को सह� करने के �लए प्रोत्सा�हत 

करता है और एक अच्छ� बात जो हुई है वह यह है �क य�द आप उस फं�डगं से तुलना कर� जो हमारे 
पास 2016 म� थी और जो हमारे पास 2020 म� है, तो फं�डगं तीन या चार गनुा बढ़ गई है जो एक 

पयार्प्त वदृ्�ध है। क्य��क हम� केवल सरकार� समथर्न पर �नभर्र नह�ं होना चा�हए । �वश्व�वद्यालय 

को अपने आतं�रक ससंाधन� को बढ़ाने के �लए हर सभंव प्रयास करना चा�हए। जब हम आंत�रक 

ससंाधन� क� बात करत ेह�, तो यह छात्र� क� ट्यूशन फ�स को बढ़ाकर कभी नह�ं हो सकता। जेएनयू म� 
छात्र� क� ट्यूशन फ�स जस क� तस बनी रहेगी। ले�कन आतं�रक ससंाधन जटुाने के और भी कई 
तर�के ह�। हम� इस आंत�रक ससंाधन� क� आवश्यकता क्य� है? प्राथ�मक बात यह है �क हम� 
सामािजक-आ�थर्क पषृ्ठभ�ूम के कमजोर छात्र �मलते ह�, खासकर वं�चत तबके से। उन्ह� 
�वश्व�वद्यालय म� बेहतर स�ुवधाएं प्रदान करना उन्ह� �व�ीय सहायता प्रदान करना हमार� प्राथ�मकता 
है। आज हमारे आंत�रक ससंाधन अपयार्प्त ह�। यह� एक कारण है �क हम� आंत�रक ससंाधन जटुाने 

क� जरूरत है। आप जानते ह�, प्रौद्यो�गक� बहुत तेजी से �वक�सत हो रह� है, इस�लए हमार� 
प्रयोगशालाओ ंको उन्नत करने क� आवश्यकता है और यह तभी सभंव है जब हमारे पास आंत�रक 

ससंाधन ह�। इस�लए हम� कुछ ऐसे �ेत्र� क� पहचान करना है िजनम� हम कड़ी मेहनत कर सकते ह� 
और आंत�रक ससंाधन� को बढ़ा सकते ह�। एक उदाहरण के �लए हमने हाल ह� म� अटल इनक्यूबेशन 

स�टर जेएनय ूफाउंडशेन फॉर इनोवेशन क� स्थापना क� है और इसके �लए हम कई स्टाटर्अप कंप�नयां 
स्था�पत करना चाहत ेह�। यह हमारे �वश्व�वद्यालय के �लए आय का स्रोत होगा और दसूरा हाल ह� म� 
हमने �वदेश से आए इंजी�नय�रगं छात्र� को स्कूल म� प्रवेश देने का भी �नणर्य �लया है। हम 20% 

अ�त�रक्त छात्र ले सकते ह�। अब उनके �लए भारत सरकार द्वारा तय क� गई एक अलग ट्यूशन फ�स 

होगी जो �क हमारे भारतीय छात्र� से वसलेू जाने वाले शुल्क से अलग है और यह आय का स्रोत हो 
सकता है। दसूर� महत्वपणूर् बात जो हमने क� है वह है ई-ल�न�ग के �लए एक �वशेष क� द्र स्था�पत 

करना । जसैा �क आप जानते ह� �क हम अपने �वश्व�वद्यालय म� हर साल लगभग 2500 छात्र� को ह� 
प्रवेश देत ेह�। दसूर� ओर लाख� छात्र अच्छ� गणुव�ा वाल� �श�ा क� तलाश म� ह�। इस�लए �व�भन्न 

स्कूल� से बड़ी सखं्या म� सकंाय ई-ल�न�ग के �लए �वशेष क� द्र म� शा�मल हुए ह� िजसका उद्देश्य कई 
�ेत्र� म� ऑनलाइन �डग्री प्रदान करना है िजसम�, प्रयोगशाला क� आवश्यकता नह�ं होती है । इस�लए 

छात्र� क� बड़ी सखं्या होने के कारण हम उन्ह� अपने ऑनलाइन कायर्क्रम म� प्रवेश देने क� योजना बना 
रहे ह�। इस�लए यह एक और बात है जो हमने आंत�रक ससंाधन� पर अपना ध्यान क� �द्रत रखने के 

�लए क� है। दसूर� चीज जो हमने क� है वह है हमार� प्रवेश प्र�क्रया को पारदश� और वस्तु�नष्ठ बनाना। 
क्य��क बड़ी सखं्या म� छात्र �वश्व�वद्यालय म� आवेदन कर रहे ह�। य�द आप �ल�खत �नबंध के रूप म� 
पर��ा आयोिजत करते ह�, तो �निश्चत समय म� उन उ�र पुिस्तकाओ ंका प�र�ण करना बहुत 

मिुश्कल होगा और यह बहुत वस्त�ुनष्ठ मलू्यांकन नह�ं हो सकता है। जहां एक छात्र के एक या दो 
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अकं� का अतंर भी छात्र के जीवन म� बहुत बड़ा बदलाव ला सकता है। इस�लए, हम इन पर��ाओं को 
अत्य�धक पारदश� और वस्तु�नष्ठ बनाना चाहते थे। इस अथर् म� �क पर��ा म� कोई मानवीय त्र�ुट न 

हो इस�लए हमने पर��ा को �ल�खत �नबंध प्रकार से कंप्यूटर आधा�रत एम सी क्यू प्रकार क� पर��ा 
म� स्थानांत�रत कर �दया और अब यह राष्ट्र�य पर��ण एज�सी (NTA) द्वारा आयोिजत क� जाती है। 
मझु ेलगता है �क यह बहुत महत्वपूणर् सधुार� म� से एक है।  

मलखान �सहं - सर! कुछ बात� का उल्लेख म� भी यहां करना चाहंूगा जसेै छात्रावास� म� इनफ्रास्ट्रक्चर च�ज हुआ, 
प्रशास�नक सधुार हुआ इसके अलावा नए स�टर� का �नमार्ण, �हन्द� कायार्न्वयन �नदेशालय क� स्थापना 
और कोरोना काल म� औष�धय� का �वतरण, �डिजटल वकर्  कल्चर, औषधीय एवं फलदार व�ृ� का रोपण, 
एनसीसी क� स्थापना आ�द बहुत-सी उपलिब्धयां ह�, िजनके �लए हमेशा आपको याद �कया जाएगा। 
इसके बावजदू द�ुनया के शीषर् 100 �वश्व�वद्यालय� क� सचूी म� हमारा �वश्व�वद्यालय स्थान नह�ं बना 
पाया, इसके �लए हम� क्या करना चा�हए? 

कुलप�त - हमारा �वश्व�वद्यालय भाषा, �व�ान और सामािजक �व�ान के �लए जाना जाता है। कुछ �वषय� म� 
हम अच्छे ह�, ले�कन एक �वश्व�वद्यालय के रूप म� य�द आप शीषर् 100 तक पहंुचना चाहते ह� तो हम� 
अपने अकाद�मक कायर्क्रम म� �व�वधता लाने क� आवश्यकता है। इसम� �व�वधता लाने के �लए हम� 
अपनी आंत�रक शिक्त का उपयोग करने क� आवश्यकता है और यह� हमने �पछले 4-5 वष� म� �कया 
है। य�द आपने स्कूल ऑफ इंजी�नय�रगं और स्कूल ऑफ मनेैजम�ट एंड एंटरपे्रन्योर�शप पर ध्यान 

�दया है, तो यहां शुरू �कए जा रहे प्रमखु स्कूल� के दो उदाहरण ह�। कुछ लोग� ने कहा �क हम अपने 

�वश्व�वद्यालय म� स्कूल ऑफ इंजी�नय�रगं और मनेैजम�ट स्कूल क्य� चाहते ह�? ले�कन अगर आप 

जेएनयू अ�ध�नयम को देख�, तो हमारे सकंल्प बहुत स्पष्ट रूप से कहते ह� �क हम� इंजी�नय�रगं, 
वा�णज्य, �च�कत्सा �व�ान, सजर्र� आ�द म�  स्नातक और स्नातको�र कायर्क्रम प्रदान करना अ�नवायर् 
है। इस�लए हम केवल अपनी वैधा�नक आवश्यकताओं का पालन कर रहे ह� और इन स्कूल� क� 
स्थापना कर रहे ह�। यह� प्रमखु कारण है �क हमने इन नए स्कूल क� द्र� क� स्थापना क� जसेै आपदा 
प्रबंधन के �लए �वशेष क� द्र, उ�र-पूवर् भारत के �लए �वशेष क� द्र और हाल ह� म� �सस्टम मे�ड�सन के 

�लए �वशेष क� द्र। हमने इसे केवल अकाद�मक कायर्क्रम� के �वस्तार के �लए स्था�पत �कया है। 
इस�लए अकाद�मक कायर्क्रम म� �व�वधता लाना एक और महत्वपूणर् बात है और हाल ह� म� आपने यह 
भी देखा होगा �क हमने आयुव�द �च�कत्सा म�  बीएससी/एमएससी �डग्री कायर्क्रम शुरू �कया है। 
आयुव�द जीव �व�ान, एक आधु�नक �व�ान है। आयुव�द हमार� स्वदेशी �ान प्रणाल� है। इस�लए 

�व�वध �ते्र� को एक साथ लाना भी महत्वपूणर् है और अगर आप हमारे इंजी�नय�रगं प्रोग्राम को देख�गे 

तो पूरे देश म� इस तरह का अनूठा प्रोग्राम नह�ं �मलेगा जो अपने आप म� एक अनूठा प्रोग्राम है। यह 
देश म� नह�ं है, जहां इंजी�नयर सामािजक �व�ान, भाषा, कला और अतंरराष्ट्र�य सबंधं� जसेै �वषय� के 

मास्टसर् प्रोग्राम म� भी अध्ययन कर�गे। दरअसल, राष्ट्र�य �श�ा नी�त इस बहु-अनुशास�नक �श�ा क� 
बात करती है, ले�कन जेएनयू पहले से ह� इस  �ेत्र म�  कायर् कर रहा है ।   
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मलखान �सहं - सर ! कुछ �वद्वान� का यह मानना है �क आजकल ससं्थान� म� राजनी�तक हस्त�पे ज्यादा बढ़ 

गया है, िजसके कारण �वश्व�वद्यालय� का शै��क वातावरण द�ूषत होता जा रहा है । सर, म� आपसे यह 

जानना चाहता हंू �क ससं्थान� म� राजनी�तक हस्त�ेप कहाँ तक उ�चत है और कहां तक अनु�चत है? 

इसके क्या प्रभाव या दषु्प्रभाव पड़ते ह�? 

कुलप�त- एक शै��णक ससं्थान के रूप म� देख�, हम अपने आस-पास, अपने समाज म� होने वाल� चीज� से 

अछूते नह�ं ह�। इस�लए, यह स्वाभा�वक है �क हम प्र�त�क्रया करते ह�। इस�लए राजनी�त हमारे जीवन 

म� �वरासत के रूप म� �मल� है और हम उच्च �श�ण ससं्थान ह� और यहां हम� ऐसे छात्र �मलते ह� जो 
वयस्क ह� जो स्वतंत्र रूप से सोच सकते ह�। इस�लए मेरा �वचार है �क हम� छात्र� को �व�वध आधार पर 
सोचने क� स्वतंत्रता प्रदान करनी चा�हए। ले�कन �निश्चत रूप से हम सभी छात्र� और �श�क� क� 
प्राथ�मक िजम्मेदार� अकाद�मक उत्कृष्टता पर ध्यान क� �द्रत करना है। यह� हमार� प्राथ�मक 

िजम्मेदार� है। इस�लए जब आप अपने अकाद�मक �ेत्र म�, अपने शोध �ेत्र� म� उत्कृष्ट कायर् कर रहे 
ह�, मझु ेलगता है �क हम� इसका स्वागत करना चा�हए। �व�वध �वचार� को व्यक्त करने के �लए लोग� 
के पास पयार्प्त स्वततं्रता होनी चा�हए और यह एक तरह क� साम�ूहक सोच क� प�रण�त होगी, 
इस�लए म� हमेशा मानता हँू �क जेएनयू म� अ�भव्यिक्त क� पयार्प्त स्वततं्रता है और हम उसके �लए 

हर व्यिक्त को अवसर प्रदान करते ह� चाहे वह छात्र हो, सकंाय या कमर्चार� ह�। �वरोध प्रदशर्न, सभा 
आ�द के �लए हमने अपने छात्र� को एक �वशाल साबरमती मदैान प्रदान �कया है। हम हमेशा एक 

प्रशासन के रूप म� �वश्व�वद्यालय के काय� म� सधुार के �लए �कसी भी प्रकार क� आलोचना का 
सम्मान करत ेह�। 

मलखान �सहं - सर मेरा आपसे एक सवाल यह भी है �क आपके पास एकेड�मक, प्रशास�नक एवं �नजी 
िजम्मेदा�रयां ह� इन सबके बीच आप तालमेल कैसे बैठाते ह� ? 

कुलप�त - यह आप सभी जानते ह� �क हम सभी के �लए अकाद�मक दबाव है, हमारे पास पा�रवा�रक दबाव ह�, 
हमारे पास और भी कई िजम्मेदा�रयां ह�। आपको पता है, म� इतनी सार� प्र�तबद्धताओं का ख्याल 

रखने के �लए क्या करता हँू। म� आमतौर पर जो करता हँू, वह यह है �क अगर मेरे पास करने के �लए 

दस कायर् ह�, तो म� प्रत्येक कायर् का एक छोटा सा काम करता रहता हँू । मान�सक रूप से आप देखते ह� 
�क सभी कायर् धीरे-धीरे आगे बढ़ रहे ह� और सब कुछ आगे बढ़ रहा है। अगर कुछ अटका हुआ है, तो 
दसूरे काम चल रहे ह�। दसूर� बात जो म� देखता हंू वह यह है �क य�द आप कुशलता से काम करना 
चाहत ेह�, तो अच्छे अतंर-वैयिक्तक सबंंध बनाना जरूर� है क्य��क हम कायर्स्थल पर आधा समय 

�बताते ह�, शषे आधा हम घर पर खचर् करते ह�। चाहे वह प�रवार हो, चाहे वह आपके सहकम� ह�, 
पारस्प�रक सबंंध �वक�सत कर�। इस धारणा के साथ जाना अव्यावहा�रक है �क म� तभी काम करंूगा 
जब हर कोई मेरे जसैा होगा। ऐसा कभी नह�ं होने वाला है। हम� यह स्वीकार करना चा�हए �क प्रत्येक 

व्यिक्त अलग गणु- स्वभाव का होता है और इन भेद� के बावजदू, म� इन भेद� को कैसे कम कर 
सकता हँू और �फर एक ट�म के रूप म� काम करने का प्रयास कैसे कर सकता हँू। िजससे कायर्स्थल पर 
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तनाव कम होगाऔर ऐसा ह� कुछ घर पर भी होता है क्य��क अक्सर हम सोचते ह� �क �रश्त े �सफर्  
गणु� से ह� बनते ह�, यानी आप एक पत्नी और प�त या �पता और बच्च� को जानते ह�। उन �रश्त� को 
�सफर्  उन �रश्त� के आधार पर कायम नह�ं रखा जा सकता है, चाहे वह आपक� पत्नी हो या बच्चे या 
माता-�पता, आपको समय देने क� जरूरत है, उनके साथ समय �बताने क�, उनक� �चतंाओं को भी 
समझने क� जरूरत है। य�द मान�सक तनाव को कम करते ह� और शार��रक �फटनेस को मजबूत करते 
ह� तो आपक� कायर्कुशलता म� वदृ्�ध हो जाएगी। स्वस्थ शर�र म� ह� स्वस्थ मन रह सकता है। इस�लए 

कुछ भी आपके �लए उपयकु्त है, पदैल चलना, योग, तैराक�, साइ�कल चलाना कुछ भी, इसे हर �दन 

कम से कम 45 �मनट कर�। इस�लए य�द आप अपनी शार��रक �फटनेस का ध्यान रख सकते ह� और 
य�द आप अपनी मान�सक �फटनेस का ध्यान रख सकते ह�, तो आप एक कुशल व्यिक्त बन सकत ेह�। 

मलखान �सहं – सर ! मेरा एक और सवाल आपसे है �क जेएनयू से आपने क्या सीखा? 

कुलप�त -  हालां�क म� बगल म� आईआईट� म� ह� था, ले�कन जब म� यहां आया तो जेएनयू म� �कसी को नह�ं 
जानता था। ले�कन समय के साथ म�ने महससू �कया �क इस �वश्व�वद्यालय म� उत्कृष्ट बौद्�धक 

ससंाधन है। अनेक सकंाय सदस्य� ने अपने-अपने �ेत्र म� अत्य�धक योगदान �दया है। सबसे कम 

समय म� म�ने यहां कई दोस्त बनाए ह�,तो यह जेएनयू समदुाय के खुलेपन को दशार्ता है। मझु ेकहना 
होगा �क हमारे द्वारा �कए गए सभी सधुार� के �लए �वश्व�वद्यालय के भीतर मेरा बहुत बड़ा समथर्न 

था। बड़ी सखं्या म� छात्र हमारे द्वारा �कए गए सधुार� के समथर्न म� थे। मझु ेईमेल �मलते रहते ह�, 
छात्र व्यिक्तगत रूप से भी मझुसे मेरे कायार्लय म� �मलते ह� और बताते ह� �क इनम� से कुछ सधुार� ने 

वास्तव म� कैसे मदद क� है। उदाहरण के �लए, तीन साल पहले हमने पूर� तरह से वी�डयो कॉन्फ्र� �सगं 

पीएच.डी थी�सस मलू्यांकन पेश �कया था। इस प्र�क्रया म� बाहर� पर��क को �वश्व�वद्यालय नह�ं 
आना पड़गेा । एक बात मझु ेकहना है �क यहां के �श�ण सकंाय�, कमर्चा�रय� और छात्र� म� जो 
गमर्जोशी और खुलापन है उसे म� जेएनय ूछोड़ने के बाद भी जीवन भर याद रखूंगा। एक तो म� स�ंेप 

म� ,दो चीज� बता रहा हँू �क इस �वश्व�वद्यालय के पास जो �वशाल बौद्�धक ससंाधन ह�, वह कुछ ऐसा 
है जो मझु ेबहुत प्रभा�वत �कया है और दसूरा जेएनय ूसमदुाय क� गमर्जोशी और खुलापन। 

मलखान �सहं - आप अपने छात्र� के �लए क्या सदेंश देना चाह�गे? 

कुलप�त  -म� हमेशा अपने छात्र� से दो चीज� करने को कहता हँू- एक, अपनी आंत�रक �मता को पहचान� जो 
सबसे पहले हम� करने क� जरूरत है। दसूरा, अपनी आंत�रक �मता का पूरा-पूरा प्रदशर्न कर�। अगर 
हम अपने जीवन म� सफल होना चाहते ह� तो इन �बन्दओुं पर ध्यान द�- यह� मेरा सदेंश है। 

मलखान �सहं  - सर ! आपके पसदं�दा लेखक कौन है? 

कुलप�त  -पहल� बार मझु ेसी. राजगोपालचार� द्वारा �ल�खत दो पुस्तक�  महाभारत और रामायण पसदं आई। 
उन्ह�ने िजस तरह से �लखा, वह मझु ेबहुत पसदं आया। मझु ेअर�बदंो का लेखन भी पसदं ह�, यद्य�प 
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उनके द्वारा �लखी गई पसु्तक� को समझना थोड़ा मिुश्कल है �फर भी उनके द्वारा �लखी गई पुस्तक�  
मझु ेपसदं ह�। 

मलखान �सहं - सर हर �कसी का कोई एक आदशर् होता है । आप अपना आदशर् �कसे मानते ह� ? 

कुलप�त  - जब म� अपने गांव म� छात्र था तो घर के कोने म� तलेगु ूक� �कताब� क� छोट� सी अलमार� होती थी, 
वह अभी भी है उस अलमार� से  म� �ववेकानंद क� �कताब� पढ़ता था। वास्तव म� �ववेकानदं जी ने जो 
कुछ �लखा है म� उन सब बात� से बहुत प्रभा�वत हँू तथा बाद म� जब म� बड़ा हुआ तो म�ने �ववेकानदं 

द्वारा �लखी गई कई और पुस्तक� का अध्ययन �कया। मझु ेलगता है �क मेरे अपने प�रवार के बाहर 
�ववेकानंद के सा�हत्य ने मझु ेसवार्�धक प्रभा�वत �कया है। इसके अलावा मेरे जीवन को िजसने 

सवार्�धक प्रभा�वत �कया है, वह मेर� पत्नी है। वह मेर� सबसे अच्छ� दोस्त है। उनसे  म� अपने सभी 
काय� को खुलकर साझा कर  सकता हँू या मेरे �दमाग म� जो कुछ भी है वे जान लेती  ह�। इस�लए वह 
मेर� सबसे अच्छ� म�टर ह�। 

मलखान �सहं - सर ! ऐसे कौन से अध्यापक ह� ,िजनको आप बहुत याद करते ह�- िजनका आपके जीवन पर बहुत 

गहरा  प्रभाव पड़ा है? 

कुलप�त  - य�द मझु ेऐसे एक �श�क क� पहचान करनी पड़,े िजसने मेरे जीवन को प्रभा�वत �कया है तो वे ह� 
मेरे पीएचडी के पयर्वे�क आईआईट� मद्रास के प्रोफेसर �ान भट्ट । वे भी गांव क� पषृ्ठभ�ूम सेआए थे 

तथा जब म� उनसे पहल� बार �मला तो म� बहुत प्रभा�वत हुआ। आज जो कुछ भी म� ननैो इलेक्ट्रॉ�नक्स 

के �ेत्र म� कर पा रहा हँू, वह उनके द्वारा �दए गए प्रारं�भक प्र�श�ण के कारण हुआ है। इस�लए म� 
हमेशा उनका आभार� रहँूगा। 

मलखान �सहं - सर ! आप अपने छात्र� को  शार��रक  �फटनेस  के बारे कुछ बताना चाह�गे ? 

कुलप�त - हां, अब हमारा �वश्व�वद्यालय एनसीसी से बहुत अच्छा हो गया है और मझु ेसखुद आश्चयर् हुआ है 
�क छात्र एनसीसी म� शा�मल होने के �लए काफ� रु�च रखते ह�। हमारे यहाँ लड़�कय� और लड़क� क� 
दोन� य�ूनट ह�। हम देखते ह� क� अक्सर हम सभी इंसान अलसा जाते ह� । मान ल�िजए �क आज 

आपको व्यायाम करना है, तो हमारे मन म� आता है �क आज छोड़ देते ह� ,कल से शुरु कर�गे। 
Tomorrow will never come म� सोचता हँू �क कल कभी नह�ं आता । हम� कल का इंतजार न करके 

आज से शुरु करना चा�हए जो �क बहुत महत्वपूणर् है। आप जानते ह� �क �दन के दौरान बहुत से काम 
होने के बावजदू य�द म� व्यायाम नह�ं करता हँू तो उस �दन म� थका हुआ महससू करता हँू। यह उतना 
ह� जरुर� है िजतना �क खाना । एक बात और म� आपको बताना चाहता हँू यह सभी के �लए भी बहुत 

महत्वपूणर् है, जसैा �क आप जानते ह� �क एक अकाद�मक इकाई के रूप म� अध्य� अथवा डीन, एक 

कुलप�त, कुलदे�शक के रूप म� हमेशा आपको बेहतर करना चा�हए तथा जब लोग� ने जीवन म� कुछ 

हा�सल �कया होता है तो यह �दमाग म� चला जाता है �क म� सबसे अच्छा हँू - मेरे जसैा दसूरा नह�ं है। 
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यह बहुत ह� गलत दृिष्टकोण है। ऐसे कई लोग ह� जो हमसे बेहतर ह�, हम� इसे पहचानने क� जरूरत है। 
हमारे �लए महत्वपूणर् है �क म� सवर्शे्रष्ठ करंु। म� स्वयं को शे्रष्ठ नह�ं मानता । जीवन का यह� दशर्न 

होना चा�हए, ठ�क है। 

मलखान �सहं – सर ! इस सा�ात्कार के बहाने हमारे पाठक�  बहुत कुछ सीखने को �मलेगा । आपने क�मती 
समय �दया इसके �लए बहुत बहुत धन्यवाद,सर ! 

 
 
 

 
 
 
अनुवाद 

घर-वापसी 
 

                                                                                                   डॉ.मनुराधा चौधर� 
 
पर्स्तुत कहानी रूसी भाषा क� ख्यातनाम कथाकार द�ना रुबीना द्वारा र�चत है। द�ना रुबीना क� कहा�नयाँ 
नए कथानक �वषय�, च�रत्र� के �वराट वय्िक्ततव्, मनःिस्थ�त के स�ू्म अकंन, परंपरागत प�रवेश और अछूते 
�बबं� के �लए जानी जाती ह�। पर्स्तुत कहानी का �हदं� अनुवाद मलू रूसी भाषा से �कया गया है।0

1 
 
लगभग आठ-नौ वरष् क� उमर् म� म� अपने जीवन के पहले और अ�ंतम पाय�नयर �श�वर से भाग �नकल� थी। 
मझु े �निश्चत रूप से तो याद नह�ं, परंतु यह प्रांतीय �श�वर �चमगान क� तलहट� म�, शहर से लगभग बीस 

�कलोमीटर दरू कह�ं गजलक� ट �ेतर् म� िस्थत था।  
 

                                                            
1कहानी का अनवुाद यपूीई- २ग्रांट क� सहायता से िकया गया ह ै। 
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मझु ेमेर� माँ क� सहेल� के दबाव से वहाँ भेजा जा रहा था। बस म� बाक़� बच्च� के साथ बैठाते हुए मेर� माँ मझुे 
उत्साह से बार-बार कह रह� थी �क वहाँ नाश्ते म� कै�वयार (मछल� के अडं ेका अचार) और सेर�वलात 

(मसालेदार गोशत्) �मलता है। अपने घर से मझु े�नकाले जाने के पक्ष म� यह� सबसे बड़ा तरक् था। म� नह�ं 
समझ पा रह� थी �क मेरा आस-पास क� ग�लय� और आंगन� म� आज़ाद� से दौड़ना �कसे और क्य� परेशान 

कर रहा था? िजसके कारण मझु ेशोर मचाने वाले मखू� के झुंड म� बस म� धकेला जा रहा था। और वह भी 
इतनी दरू! मेर� हालत उस �बल्ल� जसैी थी जो बटन वाले ढ�ले थलेै से बाहर �नकलने क� को�शश करती है। 
आशच्रय् तो इस बात का भी था �क मझु ेमसालेदार गोशत् क� क्या जरुरत थी! एक रपट�ल� सी नमक�न 

कै�वयार जो धीरे-धीरे भयानक रूप से मेर� तरफ़ बढ़ रह� थी और �फर उससे मझु े �सरफ़् घणृा होनी थी। 
�श�वर के बारे म� मझु ेकेवल याद है सबुह क� पाय�नयर� क� कतार�। डरावने बराक म� फ़रश् पर फैले हुए बहुत 

सारे छेद� वाले टॉयलेट और आँख� म� चुभने वाल� वो क्लोर�न।  
 
आज जब म� अपने बचपन का कोई मज़ाक, छल या कोई ऐसी दरुघ्टना याद करने क� को�शश करती हँू 
िजसने मेरे �दल को ठेस पहँुचाई हो, िजसको आधार बनाकर म� कोई कहानी बना सकँू और िजससे म� अपने 

असभय् आचरण के �लए सफाई दे सकँू। तो अगले ह� पल यह सोचती हँू �क नह�ं, �बल्कुल नह�ं। क्य��क िजस 

वय्िक्त के �लए उसका सबसे बड़ा दभुार्गय् पाय�नयर �श�वर क� कतार� और एक साधारण सा सोने का कमरा 
हो, उसे जीवन के दसूरे डर के बारे म� सोचने क� कोई आवशय्कता नह�ं है। म� सोचती हँू �क �सरफ़् ख़शुहाल 

बचपन के �लए मेरा जनम् नह�ं हुआ था, बिल्क भट्�टय� म� जलने के �लए हुआ था। शायद इस�लए म�ने 

हमेशा ख़ुशी को नज़रअदंाज कर �दया।  
 
म� �बजल� जाने का इंतज़ार कर रह� थी और जसेै ह� चौथे �दन �बजल� गयी, म� वहाँ से भाग �नकल�। अधेंरे म� 
चारपाई के नीचे से अपने स�डल भी ढंूढ न सक� तो म� चुपचाप एक �खड़क� से (जो बरामदे म� खुलती थी) बाहर 
�नकल� और नंगे पाँव वापस अपने घर क� ओर चल द�। अधेँरे म� नंगे पांव चलना मेरे �लए दरद्नाक नह�ं था 
और मझु ेडर भी नह�ं लग रहा था। शायद उसका कारण यह था �क ग�मर्य� के दौरान मेरे परै� क� तव्चा सखत् 

और असवेंदनशील हो गयी थी। क� प म� सरु�ा के �लए बाड़ लगवाई हुई थी और वह बाड़ एक जगह से 

क्ष�तगर्सत् थी। बाड़ के उसी �हस्से से म� बाहर आ गयी थी। बस स्टॉप पर पहँुचकर म�ने ताशकंद क� �दशा 
का पता लगाया और ख़ुशी और उत्साह के साथ डामर क� उस सड़क के �कनारे-�कनारे भागने लगी जो मेरे घर 
क� तरफ़ जा रह� थी। सड़क अभी भी �दन क� कड़ी धूप से गरम् थी। (मझु ेऐसा लग रहा था क� सब मेरा ह� 
पीछा कर रहे ह�। म�ने दरू से एक गाड़ी क� आवाज़ सनुी और म� सड़क से हटकर झा�ड़य� म� छुप गयी। य�द वहाँ 
ये झा�ड़याँ नह�ं होती तो म� सड़क के �कनारे क� सखूी और ऊँची घास (िजसम� से पहाड़ो क� तीखी बदबू आ रह� 
थी) म� चेहरा छुपाकर पेट के बल लेट जाती। म� धीरे-धीरे चलने लगी और �फर सबुह तक म� पूर� तरह से थक 

गयी और बस र�ग रह� थी।  
 



80 

 

म� थक�-हार� चलती जा रह� थी और एक अदंरूनी ताक़त मझु े�दशा दे रह� थी और चलने के �लए उत्सा�हत 

कर रह� थी। मेर� हालत उस �बल्ल� जसैी थी िजसे पहँुचना तो है मिंजल पर, परंतु उसे मालमू नह�ं �क उसक� 
मिंजल �कतनी दरू है। मिंजल यानी, घर और आज़ाद�। जो मसालेदार गोशत् से ज्यादा महतव्पूरण् है।  
 
आसपास के पहाड़ क� तलहट� पं�कल और दलदल� रात म� िजतनी गहर� डूब रह� थी, उतना ह� ऊँचा और साफ़ 

आसमान �सर पर �दखाई देने लगा था। सईु क� तरह चुभने वाल� ठंड म� आसमान �वशाल शीश ेक� तरह फैला 
हुआ था और उसम� शानदार व्याकुल चमकते हुए �सतारे �बखरे हुए थे और बहुत ऊँचाई पर �टम�टमा रहे थे। 
वहाँ एक अतंह�न वय्सत् जीवन था। बड़ े �सतार� को एक अचल सफ़ेद सरच्लाइट ने ख़तम् कर �दया था। 
बहुत छोटे-छोटे आकाशद�प धीरे-धीरे अपनी जगह बदल रहे थे। बादल� के बीच मठु्ठ� भर चमकदार तारे 
मो�तय� के समान जगमगा रहे थे। सब कुछ सजीव लग रहा था। सब तैर रहा था, �हल रहा था, गनुगनुा रहा 
था, हकला रहा था और ऊँचा उड़ने के �लए और उन तार� के सफ़ेद ढेर पर �गरने के �लए अपनी तरफ़ बुला रहा 
था।  
 
ऐसा लग रहा था �क वहाँ ज्योमेट्र� पर लगातार �नयंतर्ण चल रहा हो। वहाँ आकृ�तयाँ बनती और �बगड़ती 
रह�ं। लग रहा था जसेै समतल आसमान म� वतृत्, कोण, चतुभुर्ज, और समचतुभुर्ज बन रहे ह�। एक �खड़क�-
सी �दखाई दे रह� थी िजस पर बहुत सप्षट् ह�रे क� �बदं�दार रेखा �दखायी दे रह� थी। इससे कुछ फ़रक् नह�ं 
पड़ रहा था �क म� कैसे चल रह� थी! तज़े या धीरे। परंतु ऐसा लग रहा था �क यह आकाश क� �खड़क� मेरे ऊपर 
ह� तैर रह� थी और अपनी सीमा म� बहुत चमक�ले, डरावने और सजीव तारे समेट रखे थे। �नःसदेंह ह� दसूरे 
बर्ह्मांड म� कह�ं एक अकेल� और िज़द्द� लड़क� सड़क पर चल रह� थी और उसके �सर पर यह गौहर लगी 
�खड़क� तैर रह� थी। म�ने ख़ुद के बारे म� सोचा �क अब जो भी बर्ह्मांड म� घ�टत होगा, मझु ेइस �खड़क� म� 
�दखाई देगा। इसी कारण से म� वहाँ खड़ी रह�। अपने �सर को ऊपर उठाकर सकेंत� को एकटक देखने लगी। 
आवेश और अशां�त क� नई चमक। चमकते �सतार� का नया ग�तमान समदुाय। हर बार जसेै अद्भतु घटनाओ ं

क� खोज करते हुए। कभी-कभी म� उस दसूर� लड़क� को सकेंत देने के �लए ज़ोर से अपने हाथ� को �हलाने लग 

जाती थी। अचानक म� सोचने लगी �क क्या उनके पास ऐसी �वक�सत सभय्ता है �क वह मझु े �कसी ऐसी 
कॉिस्मक दरूबीन से देखती हो िजसके ल�स म� चीज� को लाख गनुा बड़ा करके देखने क� क्षमता है! 
 
पूर� रात म� दो या तीन बार वह अधेंर� सड़क, आबाद� वाले इलाक� से गुज़र�। बहुत दरू से आ रह� ल�प क� 
अपयार्पत् रोशनी से भी वह रास्ता चमक रहा था। गांव� क� �खड़�कयाँ दरू से शहद क� मोट� बूँद क� तरह 
चमक रह� थीं। उपल� के जलने से चार� तरफ बहुत कड़वा सा धुआ ं फ़ैला हुआ था और कु�े अलग-अलग 

स्केल म� भ�क रहे थे। ऐसा लग रहा था जसेै वे एक गधे क� चीख़ का जवाब दे रहे थे।  
 
म� पूर� रात चलती रह� और सबुह शहर के बाहर� इलाके म� पहँुच गयी जहाँ ट्राम �डपो था। म� पहल� ट्राम का 
इंतज़ार करने लगी जो �न:शुलक् और कम भीड़ भाड़ वाल� थी। सबुह क� ट्राम आ गयी और म� उसम� बैठ गयी। 
(लेडी कंडक्टर ने जब मझु ेउस समय वहाँ देखा तो वह बहुत डर गयी थी!) अतंतः म� अपने घर पहँुच गयी।  
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घर लौटने के बाद मेरे �कसी भी प�र�चत को, यहाँ तक �क मेरे माता-�पता को भी मेर� इस बात पर �वश्वास 

नह�ं हो रहा था �क म� परूा रास्ता पैदल चलकर घर पहँुची हँू। -“तुम्ह� �कसी ने अपनी गाड़ी म� �बठाकर यहाँ 
पहँुचाया होगा?” -मझुसे सभी पूछताछ कर रहे थे।  
 
"कार से?" 
“घोड़ागाड़ी से?” 
“साइ�कल से?” 
 
-क्य��क, उन्ह� �वश्वास नह�ं हो रहा था �क अकेल� लड़क�,वो भी रात म� नंगे पैर पूरा रास्ता तय करके यहाँ 
तक नह�ं पहँुच सकती।  
 
“हाँ, �बल्कुल अकेले और वो भी रात म�”- म�ने धीरे से उनक� बात का �वरोध करत े हुए कहा- “�बलकुल 

अकेले और रात म� इस लबें सनुसान रास्ते को, जो �क तलहट� क� तेज़ बदबू के बीच से गज़ुरता है, म�ने पदैल 

और अकेले तय �कया। रास्ते म� जब म� चल रह� थी तो अनंत तारे, अन�गनत गर्ह, धमूकेतु और छोटे तार� 
के झुडं मेरा नेततृव् कर रहे थे। मेरे �सर पर जो �खड़क� के समान आसमान था, वे सब उसम� हाँफ रहे थे और 
आपस म� लड़ रहे थे, या यूँ क�हये �क जोश म� खेल रहे थे। घर क� तरफ़ आने वाला रास्ता आकाश म� �बखरे 
हुए तार� और पहाड़ी के नीचे था। रात म� थाइम, लवै�डर और गांव� क� तरफ से गोबर के कड़वे धुए ंक� गधं आ 

रह� थी और सबुह पी�ड़त गधे के कराहने और रोने क� आवाज़� आ रह� थी। इन सब बात� को याद करना चाहँू 
तो तुरंत याद आ जाएगी और एक पल म� मेर� याददाशत् और मेर� नाक परू� तरह बदबू से भर जाय�गे। ये सब 

बात� मझु ेआ�खर� समय तक याद रह�गी।” 
 
मझु ेऐसा लगता है �क उस रात म� कुछ ज्यादा ह� सयानी बन गयी थी। पर्तय्क्ष रूप से भयानक और 
अपर्तय्क्ष रूप से शानदार तथा भवय् आकाश के नीचे उस घर-वापसी वाल� रात म� मझु ेकई ज़रूर� बात� 
समझ आ गयी थीं।  
जसेै �क आदमी अकेला है। भले ह� वह अभी बहुत ख़ुश क्यू ँन हो, परन्तु वह हमेशा नाख़ुश रहता है। अपना 
बचाव करने के �लए इंसान �कसी भी पर्कार का रास्ता तय करने म� सक्षम बन जाता है। ऐसी िस्थ�त म� वह 
मखुय् रास्त ेको छोड़कर दरुल्भ रास्त ेसे आगे बढता है। उस समय मिंजल तक पहँुचने के �लए उसे दरुग्म 

रास्ता ह� आशा क� �करण लगता है।  
 
आज भी मझु ेअपने �पता का चेहरा सप्षट् याद है, िजन्ह�ने सबुह के छह बजे (जब म� घर पहँुची) घर का 
दरवाजा खोला। उनके पीछे एक नाइट गॉउन म� �चल्लाते हुए मेर� माँ भागकर आयी। वासत्व म� वे मेरे 
भागकर घर आ जाने क� उम्मीद नह�ं कर रहे थे।  
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पता नह�ं क्य�, मझु ेघर पर मारा-पीटा नह�ं गया, जब�क मझु ेऐसे लगता था �क माता-�पता मेर� �पटाई 
कर�गे। मेर� माँ ने मझु ेक्य� नह�ं पीटा, अब इसका पता लगाना �फजलू है और वैसे भी उसे अब कुछ याद नह�ं 
रहता है। मझु ेअनुमान था �क मेरे �पता को अपर्कट रूप से मझुसे सहानुभ�ूत थी। वे बहुत सजज्न ह� पर 
�मलनसार नह�ं ह�। कई �दन माँ ने रोना-धोना मचाए रखा। वह डर भी रह� थी और दखुी भी हो रह� थी। बात 

�सरफ़् मसालेदार गोशत् या स्वास्थय्-लाभ क� नह�ं थी, परंतु बात जो भी थी वह �कसी भी बच्चे क� समझ से 

बाहर थी। हाँ, �कसी और ने इस तरह क� ख़ुशी का सपना देखा होगा और सामानय् रूप से इस अजबेू क� 
पर्शंसा भी क� होगी �क क्या वह एक सामानय् लड़क� थी? 
 
�बना कुछ बोले म� चुपचाप बच्च� के कमरे म� चल� गयी जो एक कलमदान के समान सकंरा था। उस कमरे म� 
म� अपनी बहन के साथ सोती थी। म� अपने �सर के नीचे एक त�कया लगाकर सोफे पर लेट गयी। बहुत �दन 

बाद, लगभग साल भर बाद म� अपने परै फैलाकर सोई थी। पैर फैलाते समय म�ने दसूरा त�कया सोफे से �गरा 
�दया।  
 
अधेँरे म� दरू लगी �खड़�कय� के �कनार� से आती हुआ भोर का पर्काश मेरे �बसत्र से साफ़ �दखायी दे रहा थी। 
िजस तरह जलते कोयले राख म� बदल जाते ह�, उसी पर्कार �दन क� रोशनी म� तारे बुझत ेहुए नज़र आ रहे थे। 
वे एकदम शांत हो गए थे। मझु ेलगा �क म� िजस सड़क पर लगातार नंगे पाँव चलती रह� थी, डामर क� वह 
सड़क अब �बलकुल ठंडी हो गई है! ऐसा लग रहा था �क म� वह छोट� सी धुर� हँू िजसके चार� तरफ़ �वशाल-

अधंकारमय द�ुनया हमेशा घूमती रहती है। जो ससंार का मखुय् आधार है।  
 
उस पाय�नयर �श�वर से भागने के बाद भी मेरे अदंर अभी भी कुछ तो बचा था। उस रात घर तक लबें रास्त े

पर चलने के बाद भी। मझु ेलगता है �क �नडरता, इच्छाशिक्त और �वनमर्ता मानवीय मारग् के साथी ह�। 
क्या देखा म�ने– एक लड़क�? उस अकलप्नीय, बर्ह्मांड क� चमकदार �खड़क� म� िजसके बारे म� म� हमेशा से 

अनुमान लगाती थी।  
 
-�क क्या आदमी अकेला है? 
-क्य� वह हर पल क� ख़ुशी के बाद भी नाखुश रहता है? भले ह� इस पल वह बहुत खशु क्य� न हो, परन्तु वह 
अतंतः नाखशु क्य� रहता है? 
-अपने बचाव म� इंसान �कसी भी पर्कार के रास्त ेपर चलने म� सक्षम कैसे होता है �क वह मखुय् मारग् को 
छोड़कर दरुल्भ मारग् पर आगे बढ़ सकता है। जहाँ पर्काश क� �करण� होती ह� दसूर� द�ुनया के �लए? (उस 

समय अपनी मिंजल तक पहँुचने के �लए दरुग्म रास्ता ह� आशा क� �करण सा लगता है। ) 
 
# सहायक प्राध्यापक,रूसी भाषा क� द्र,जेएनय ू
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अनुवाद 
                                                     कोई जी�वत बचा नह� ं
                                                     (अरबी से �हदं� अनुवाद) 

                                                                   लेखक: ज़नैब आ�तफ 

                                                                    अनुवादक: महुमम्द अजमल 
                                                             सीएएएस/भारतीय भाषा क� द्र, जेएनय ू

 
जब मरै� लेनोक्स को अपने फूफा के साथ रहने के �लए �मसेलथ वेट क� झगु्गी म� भेजा गया तो सभी ने कहा 
�क ऐसी बदसरूत बच्ची पहल� बार देखी है और यह सच था; उसका चेहरा छोटा और पतला था, उसका शर�र 
कमज़ोर और छोटे आकार वाला, उसके बाल� का रंग हल्का था और उसका चेहरा खुरदरुा और वो झगड़ाल ू

�सफ़त क� लगती थी। उसके बाल पीले रंग के थे, और उसका चेहरा भी पीला था; क्य��क वह भारत म� पैदा हुई 
थी और सदैव �कसी न �कसी रूप म� बीमार रहती थी। उसके �पता अगें्रजी सरकार म� काम करते थे परन्तु, हर 
समय व्यस्त पर बीमार भी रहता थे; हाँ उसक� माँ बहुत सुदंर थी और केवल पा�टर्य� म� जाने और लापरवाह 
लोग� के साथ मनोरंजन करने म� �दलचस्पी रखती थी। वह �बल्कुल भी बच्चा पैदा करना नह�ं चाहती थी, 
परन्तु जब मरै� पैदा हुई तो उसक� देखभाल के �लए एक स्थानीय नौकरानी को स�प �दया, उसने महससू 

�कया �क अगर वह अपनी कुल�न यरूोपीय म�हला को खुश रखना चाहती है, तो उसे बच्चे को िजतना सभंव 

हो, दृिष्ट से दरू रखना होगा। �लहाज़ा जब वह एक छोट�, बीमार, परेशान, और बदसरूत बच्ची थी, तब वह 
दृिष्ट से दरू रह�, और जब उसने अपना प्रथम कदम चलना शुरू �कया, तब भी उसक� माँ ने बच्ची को दृिष्ट से 

दरू ह� रखा। उसको ज़रा भी याद नह�ं है �क वह अपने पालने वाल� और अन्य स्थानीय नौकर� के भजुगें चेहर� 
को छोड़कर �कसी जानी पहचानी वस्तु से प�र�चत हुई है, ले�कन वे हमेशा उसक� बात मानते थे और वह 
अपनी इच्छा के अनुसार जो चाहती थी उसे उसक� अनुम�त देते थे; क्य��क उसके रोने से मा�लकन बहुत 

क्रो�धत और परेशान हो जातीं, इस�लये �क अब वह छह साल क� �बगड़लै, स्वाथ� और अ�धकांश अहंकार� 
बा�लका हो गयी थी। युवा अगें्रजी �श�क जो उसे पढ़ना और �लखना �सखाने आती थीं, उसको इतना नाराज़ 

कर �दया था, �क उसने तीन मह�ने के बाद नौकर� छोड़ द�, और जब दसूर� �श��काएं आयीं और इस काम म� 
जटु�ं, तो वे हमेशा उसक� पहले क� �श��काओं क� तुलना म�, कम अव�ध के बाद ह� �नवार्�सत हो जाती थीं। 
इस�लए मरै� वास्तव म� �कताब� पढ़ना तो क्या सीखती, उसने वणर् माला के अ�र� तक को पढ़ना नह�ं सीखा।  
 
एक बहुत ह� गरम् सबुह, जब वह लगभग नौ साल क� थी, नींद से जागी तो बहुत व्य�थत महससू कर रह� थी, 
और उसका सकंट तब बढ़ गया जब उसने देखा �क उसके �बस्तर के बगल म� खड़ी नौकरानी उसक� सामान्य 

नौकरानी नह�ं थी।  
 
म�ने उस अजनबी औरत से पूछा: तुम क्य� आई हो? म� तुम्ह� रहने नह�ं दूंगी; मेर� नौकरानी को भेजो।  



85 

 

डर से म�हला के चेहरे पर हवाईयां उड़ने लगीं, ले�कन वह केवल यह� बुदबुदा पाई �क नौकरानी उपिस्थत नह�ं 
हो सकती है, परन्तु जब मरै� उ�ेिजत हो गई और नौकरानी को मारना शुरू कर �दया, तो नौकरानी और 
अ�धक घबरा गयी, और उसने यह� दोहराया �क नौकरानी छोट� युवती के पास नह�ं आ सकती है। 
 
आज सबुह वातावरण म� कुछ रहसय्मय था। जब�क मरै� ने िजन्ह� देखा था वे या तो चपुके से �खसक रहे थे 

या वे जलद्बाजी म� चेहरे लटकाए हुए ऐसे चल रहे थे �क उनपर घबराहट के सकेंत साफ-साफ पर्कट हो रहे 
थे। ले�कन �कसी ने उसे कुछ नह�ं बताया, और उसक� सामान्य नौकरानी नह�ं आई। वह सबुह तक अकेल� रह 
गई, और अ�ंतम म� बगीचे म� घूमने के �लए �नकल गई और बालकनी के पास एक पेड़ के नीचे अकेले खेलने 

लगी। उसने फूल के गमले बनाने का नाटक �कया, जमीन पर छोटे-छोटे ढेर� म� बड़-ेबड़,े लाल रंग के 

�ह�बस्कस के फूल, इकट्ठे करने लगी, उसका क्रोध समय के साथ बढ़ता जा रहा था और वह बात� और 
गा�लयाँ जो नौकरानी के लौटने पर देने वाल� थी अपने आप बड़बड़ा रह� थी।  
 
वह कहने लगी, "सअुर! सअुर! सअुर क� बच्ची"।  
 
वह अपने दाँत पीस रह� थी और बार-बार यह दोहरा रह� थी �क उसने सनुा �क उसक� माँ �कसी के साथ 

बालकनी से जा रह� ह�। उसके साथ एक गोरा �चट्टा युवक था और वे अजीब और धीमी आवाज़ म� एक साथ 

बातचीत कर रहे थे। मरै� उस गोरे यवुक को जानती थी जो एक छोटे लड़के क� तरह �दखता था। उसने सनुा 
था �क वह एक बहुत यवुा अ�धकार� है जो अभी-अभी इंग्ल�ड से आया है। बच्ची उसको टकटक� लगा कर 
देखने लगी और उससे अ�धक वह अपनी माँ को टकटक� बांध कर देख रह� थी। वह सदैव ऐसा ह� करती थी 
जब उसको उसे देखने का मौका �मलता था। इस�लए �क यूरोपीय म�हला–क्य��क मरै� को �कसी भी अनय् 

लक़ब क� तुलना म� अ�धकतर इसी नाम से बुलाने क� आदत बन चुक� थी, उसके बाल घुंघराले रेशम क� तरह 
थे, उसक� नाक छोट� और पतल� थी, और उसक� आँख� बड़ी-बड़ी थीं। उसके सभी कपड़ े हल्के और 
आरामदायक थे, उसके कपड़ े �कसी भी अन्य समय क� तुलना म� आज सबुह ब़ड ेसुदंर लग रहे थे, ले�कन 

उसक� आँख� म� �बल्कुल हंसी नह�ं थी, बिल्क उनम� घबराहट छाई हुई थी,और वे अ�धकार� युवक क� ओर 
उम्मीद लगाई हुई थीं। मरै� ने उसे यह कहते हुए सनुा, �क क्या यह कोई बुर� बात है? ऐसी कोई बात है क्या? 
 
युवक ने कांपती हुई आवाज़ से उ�त्र �दया: दरू दरू तक लेनोक्स ह� है, आपको दो हफ्ते पहले पहा�ड़य� क� 
ओर चला जाना चा�हए था।  
 
यूरोपीय म�हला ने अपने हाथ� को एक साथ �नचोड़ा।  
 
वह �चल्लाई: आह, मझु ेपता है यह! म� केवल उस मखूर् �डनर पाट� म� जाने के �लए रुक� थी,म� कैसी मखूर् हंू! 
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उस समय, नौकर� के कमरे से एक तेज आवाज सनुाई दे रह� थी, म�हला को यवुा लड़के क� बांह पकड़कर 
धक्का दे रह� थी और मरै� �सर से पैर तक कांप रह� थी, आवाज़ तेज़ से तेज़ होती जा रह� थी, सशु्री लेनॉक्स 

ने हांफते हुए पूछा: क्या है यह, क्या हो रहा है यह? 
युवक अ�धकार� ने उतत्र �दया: “उनम� से �कसी क� मतृ्य ुहो गई है, आप यह मत कह देना �क आपके नौकर� 
म� से कोई है।’’  
यूरोपीय म�हला ने �चल्ला कर कहा: “मझु ेनह�ं पता! आओ मेरे साथ आओ! वह मड़ुी और घर के अदंर भागी।  
 
तब भयावह चीज� हु�, और आज सबुह जो हुआ मरै� को समझाया गया। हैजा ने देश को बुर� तरह से जकड़ 
�लया है और लोग मिक्खय� क� तरह मर रहे ह�। रात को उसक� नौकरानी बीमार पड़ गई, उसक� मतृ्यु के 

कारण, नौकर अपनी झोप�ड़य� म� चीखने-�चल्लाने लगे। अगला �दन होने से पहले, तीन अन्य नौकर मारे गए 

और अन्य लोग दहशत म� भाग गए, हर जगह डर का शासन था, और मतृक हर घर म� थे।  
 
अगले �दन क� अराजकता और भर्म के बीच, मरै� बच्च� के कमरे म� �छप गई और सब उसके बारे म� भलू 

गए, �कसी को उसक� �फ़क्र भी न हुई, और �कसी ने उसको ढँूढा भी नह�ं, और अजंान अजीब व ग़र�ब चीज� 
हु�। मरै� ने पूरा �दन रोने और सोने के बीच गज़ुारा। वह केवल यह जानती थी �क लोग बीमार थे और 
घबराहट भर� आवाज� उसके कान� से टकरा रह� थीं। एक बार वह भोजन क� म� चुपके से दा�खल हुई तो उसे 

कुछ नह�ं �मला, ले�कन मेज पर तैयार थोड़ा भोजन �मला, कु�सर्यां और प्लेट� इस तरह रखी हुई थीं जसेै वे 

जल्द�-जल्द� लगाई ग� ह� और खाने वाले अचानक �कसी कारण से चले गए ह�। बच्ची ने कुछ फल और 
�बस्कुट खाए और प्यास लगने पर उसने लगभग पूणर् शराब का �गलास पी डाला। उसका मज़ा इतना मीठा था 
�क उसे उसक� ताक़त का एहसास नह�ं हुआ, �फ़र जल्द ह� उसे सख्त चक्कर आने लगा और वह अपने कमरे 
म� वापस आ गई, और झोप�ड़य� से सनुाई देने वाल� आवाज� और पाओं क� आहट� क� आवाज से घबराकर एक 

बार �फ़र खुद को कमरे म� बंद कर �लया। शराब ने उसे बहुत नींद का एहसास कराया, अपनी आँख� खोलने म� 
असमथर् था और वह �बस्तर पर लेट� हुई थी और लबें समय तक कुछ भी नह�ं जानती थी। शराब से उसको 
सख्त नींद महससू होने लगी यहाँ तक �क आख� का खोलना क�ठन हो रहा था, वह �बस्तर पर लढ़ुक गई और 
लबें समय तक बेहोश पड़ी रह�।  
 
गहर� नींद के दौरान कई घंट� तक बहुत सार� चीज� घट�ं ले�कन वह न तो �चल्लाने क� आवाज़ से परेशान हुई 
और न घर के बाहर और अदंर सामान लाने और ले जाने क� आवाज� ने उसको पर्भा�वत �कया।  
 
जब वह सोकर उठ�, तो �बस्तर पर लेट� रह� और उसक� नज़र� द�वार पर �टक� हुई थीं। घर म� चार� ओर परू� 
तरह से सन्नाटा था। इस तरह कभी वह चुप नह�ं �दखी। न तो उसे कोई आवाज़ सनुाई द� और न पदचाप। 
उसने पूछा, क्या हर कोई हैजा से उबर चुका है और सभी समस्याएं खत्म हो गई ह�? वह यह भी पूछने लगी 
�क उसक� नौकरानी क� मतृ्यु के बाद अब उसक� देखभाल कौन करेगा? अब कोई नई नौकरानी आएगी, और 
नई कहा�नय� से औगत करेगी क्य��क मरै� पुरानी कहा�नय� से ऊब चुक� है। नौकरानी क� मतृ्यु पर आंस ून 
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बहाओ �क तमु सहानुभ�ूत पूणर् बच्ची नह�ं रह�ं और तुम तो �कसी व्यिक्त क� परवाह भी नह�ं करतीं। हाँ, तमु 

को शोर, उथल-पुथल और हैजा के प्रकोप का डर था, तुम गसु्से म� आ जाती थीं �क �कसी को पता नह�ं था �क 

तुम्ह� अभी भी याद है �क वह जी�वत है। हर कोई इतना भयभीत था �क उन्ह� एक छोट� लड़क� के बारे म� 
सोचने से रोक �दया जो �कसी को पसंद नह�ं थी। ऐसा लगता है �क जब लोग हैजा का अनुबंध करते ह�, तो वे 

केवल अपने बारे म� सोचत ेह�, ले�कन जब कोई ठ�क हो जाता है, तो �निश्चत रूप से इसे याद रखता है। ले�कन 

उसके पास कोई भी नह�ं आया, और जब वह इंतजार कर रह� थी, तो घर म� और अ�धक मौन होने लगा। उसने 

चटाई पर एक सरसराहट क� आवाज सनुी, जब उसने नीचे देखा तो एक छोटा सांप फशर् पर र�ग रहा है और 
उसक� तरफ अपनी दो मोती जसैी आँख� से देख रहा है। उसे डर नह�ं लग रहा था, क्य��क वह छोटा और हा�न 

र�हत था और उसे चोट पहंुचने का भी डर नह�ं था और ऐसा लग रहा था �क वह कमरे से जल्द� से भागना 
चाहता है, और इस प्रकार वह दरवाज़े के नीचे से �खसक गया।  
 
वह कहने लगी: “�कतनी शांत और भयानक जगह लग रह� है यह! ऐसा लग रहा है �क घर म� मेरे और सांप के 

अलावा कोई नह�ं है”।  
अगले पल म� उसको घर के सामने �फर बालकनी पर लोग� के पद्चाप क� आवाज़ सनुाई द�, जो घर म� पर्वेश 

कर रहे थे और धीमी आवाज़ म� बात कर रहे थे। कोई भी उससे �मलने या उससे बात करने नह�ं गया और 
ऐसा लग रहा था जसेै वे दरवाजे खोल रहे थे और कमर� के अदंर देख रहे थे।  
 
उसने �कसी को कहते सनुा: “क्या सनुसान जगह है! वह म�हला �कतनी सुदंर है! मझु ेलगता है �क एक छोट� 
लड़क� भी है; म�ने सनुा �क बस एक बच्ची है, भले ह� उसे �कसी ने नह�ं देखा है”।  
 
जब लोग� ने कुछ देर पश्चात द्वार खोला तो मरै� अपने कमरे के बीच खड़ी थी। तो एक बदसरूत छोट� लड़क� 
क� करक्श आवाज़ सनुाई द�। वह भखू से फफक रह� थी और वह घ�ृणत रूप से नजर अदंाज कर द� गई थी, 
कमरे म� प्रवेश करने वाला पहला आदमी एक भार� भरकम शर�र वाला अ�धकार� था िजसे उसने एक बार 
अपने �पता से बात करत ेहुए देखा था। वह थका हुआ और उ�ेिजत लग रहा था, ले�कन जब उसने उसे देखा, 
तो वह इतना भयभीत था �क वह वापस पीछे मड़ु गया।  
 
वह �चल्लाकर कहने लगा: “बान�! यहाँ एक छोट� लड़क� है! अकेल� लड़क�! यहाँ ऐसी जगह म�! हे प्रभ,ु दया 
करो, तुम कौन हो?”।  
छोट� लड़क� ने तेजी से आगे बढ़ते हुए कहा: “म� मरै� लेनोक्स हँू”। उसने सोचा �क इस व्यिक्त का उसके �पता 
के घर से �नकलना असभ्य है “इस जसैी जगह से” �फर उसने कहा: “जब सब हैजा से ग्रस्त हो गए थे तो म� 
गहर� नींद सो गई थी और जब म� नींद से उठ� तो �फर मेरे पास कोई क्य� नह�ं आया।’’  
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वह आदमी अपने दोस्त� क� ओर ध्यान देत े हुए �चल्लाया: “यह वह लड़क� है िजसे �कसी ने नह�ं देखा है! 
हक�क़त म� हर �कसी ने उसे भलुा �दया है।’’  
 
मरै� ने अपने पैर� को धरती पर मारत ेकहा: “क्य� सब लोग मझु ेभलू गए? क्य� नह�ं मेरे पास कोई आया?’’  
बान� ने उसे इतने दःुख भरे अदंाज़ से देखा �क मरै� ने सोचा �क उसक� आँख� से आंस ू�गर रहे ह�।  
उसने कहा: “अरे बेचार� लड़क�! कोई था ह� नह�ं वहां �क तुम्हारे पास आये”।  
 
मरै� इस अजीब और आशच्रय्जनक तर�के से जान पाई �क उसके �पता और माँ जी�वत नह�ं थे, उनक� मतृ्यु 
हो गई थी और उनके शर�र रात के अधेँरे म� दफन �कये गए थे, और कुछ स्थानीय नौकर जो मरे नह�ं थे वे भी 
घर छोड़कर चल �दए थे, और उनम� से �कसी को भी याद नह�ं रहा �क एक छोट� बा�लका भी है। यह� कारण है 
�क यह जगह इतनी शांत थी। वास्तव म� उसके और फंुकार मारते हुए छोटे सांप के अलावा कोई घर के अन्दर 
नह�ं था।  
 
 
 
 
अनुवाद 
                                                  तस्वीर का भेद 

                                                                  अनवुादः डॉ महुमम्द कुतबुद्द�न 
                                                                                 लेखकः नजीब महफूज़ 

                                                                                         (नोबल प्राईज़ प्रापत् �मस्री 
नॉव�लसट्) 

 
‘अब्दलु मतुत्�लब’ सबुह के नाश्ते म� क्र�म पनीर और क़हवे का मज़ा ले रहा था। पास ह� उसक� पत्नी बैठ� 
अख़बार पढ़ रह� थी और फ्लटै के शांत माहौल म� गहर�-गहर� साँस� ले रह� थी। उस घर का रोज़ का यह� 
तर�क़ा था मगर कभी-कभी वहाँ तंहाईयाँ बच्च� के शोरो-ग़लु से भी आबाद रहती थीं। पत्नी ने जल्द� से 

अख़बार को अपनी आँख� के पास �कया, उसके प�त ने लापरवाई से उसक� ओर देखा, �रटायरम�ट के बाद उसने 

शायद ह� �कसी चीज़ क� परवाह क� हो। अचानक पत्नी क� बुदबदुाती आवाज़ आई। 
‘‘बेचार�!’’ 
‘अब्दलु म�ु�लब’ ने मन ह� मन कहाः ‘‘यह हमेशा अपराध और दघुर्टनाओं के ह� पेज देखती है या �फर मौत 

के!’’ 
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अचानक पत्नी,प�त क� ओर अख़बार बढ़ाते हुए अफ़सोस के साथ बोल�ं : ‘‘बेचार� जवान थी और ख़ूबसरूत 

भी...ज़रा देखो तो सह�!’’ �फर वह �वस्तार से बताने लगीं ‘‘या अल्लाह! लाश रेत पर पड़ी है, चेहरा �बल्कुल 

साफ़ है और मासमू, चमकती-दमकती आँख� �कस तरह बंद ह�।’’ 
अख़बार हाथ म� �लए बग़रै, प�त ने उसक� ओर देखा और पूछाः 
‘‘क्या उसक� हत्या हुई है?’’ 
‘‘हाँ! ख़बर के अनुसार जगंल म�, अहराम के पीछे। �सर के �पछले �हस्से म� काफ़� गहर� चोट� आई ह�, उसक� 
कोई भी चीज़ चोर� और ग़ायब नह�ं हुई है, लड़क� नामालमू है...’’ 
�नवाला चबाते हुए प�त ने कहाः 
‘‘ओह! यह तो रोज़-रोज़ पेश आनी वाल� पुरानी कहानी है। यह हत्या, इशक़-मआुशक़ा, घर से भागने या 
�कसी और कारण से हो सकती है, ‘‘बगै

़
र �कसी कारण के उसक� हत्या नह�ं हो सकती। बेचार� खूबसरूत थी 

और जवान भी।’’ 
म�हला ने तस्वीर को ग़ौर से देखा और बोल�ः ‘‘हाऐ माँ क� लाडल�!’’ �फर अख़बार डाइ�नगं टेबल पर रखते 
हुए कहने लगीः ‘‘म� हैरान हँू �क एक इन्सान दसूरे इन्सान क� हत्या कैसे कर सकता है?’’ 
प�त ने मसु्कुराते हुए कहाः 
इसम� हैरानी क� क्या बात है। तुमने दो �वशव्युद्ध और अन�गनत घरेल ूलड़ाईयाँ देखी तो ह�।’’ 
‘‘जगं क� बात और है, उसम� ऐसा नह�ं होता �क जानबूझकर, धोखा दे कर या बेरहमी के साथ कोई �कसी क� 
हत्या कर दे। यह अलग प्रकार क� हत्या है। यह बेचार� ज़रूर �कसी के साथ ख़ुशी-ख़ुशी गई होगी। कम्बख़्त 

उसके साथ गई ह� क्य�?’’ म�हला ने ठंडी साँस ल� और �फर कहाः ‘‘अल्लाह ह� बेहतर जानता है, वह बड़ा 
दयाल ुहै।’’ 
‘�शबरा’ इलाक़े क� �बिल्डगं नंबर 50 के एक फ्लटै म� एक लड़क�, अख़बार म� पर्का�शत मरने वाल� लड़क� क� 
तस्वीर को हैरानी से देख रह� थी, उसे अपनी आँख� पर यक़�न ह� नह�ं हो रहा था। उसने अख़बार लेकर जल्द� 
से माँ क� ओर दौड़त ेहुए आवाज़ लगाईः 
‘‘मम्मी यह देखो!’’ 
माँ ने तस्वीर देखी और ख़बर पढ़�, �फर सवा�लया अदंाज़ म� बेट� क� तरफ़ आँख� उठाकर देखा। बेट� भावुक हो 
गई और बोल�ः 
‘‘मम्मी यह तस्वीर ‘शल�बया’ लड़क� क� है, क्या तमु्ह� ‘शल�बया’ याद है?’’ 
म�हला ने तस्वीर को दोबारा देखा, डर और दहशत के मारे उसक� आँख� फट� क� फट� रह ग�। �फर वह चीखते 
हुए कहने लगीः 
‘‘हाए मेरे अल्लाह! यह तो ‘शल�बया’ ह� है, ‘शल�बया’ के अलावा कोई और हो ह� नह�ं सकती...’’ 
लड़क� ने माँ क� तरह ह� दःुखी अदंाज़ म� कहाः 
‘‘वह हमारे यहाँ �पछले पाँच साल से काम कर रह� थी...’’ 
‘‘हाँ, �बल्कुल सह�, पता करो इसक� हत्या कैसे और क्य� हई?’’ 
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माँ ने दबे शब्द� म� कुछ कहा और लड़क� अपनी भावनाओं पर क़ाबू ना रख सक�, वह उसी हालत म� कहने 

लगीः 
‘‘मम्मी वह बहुत अच्छ� लड़क� थी, हर काम बहुत धीरज और ख़ुशी से कर लेती थी, वह बाथरूम म� लोकगीत 

अपनी सीधी-साद� और अच्छ� आवाज़ म� गाती रहती थी...’’ �फर अपने आप को कोसती हुई ज़ोर से बोल�ः 
‘‘�बना कारण हमन� उसे �नकाल �दया था! वह लाचार है, अल्लाह उस पर रहम करे, हमने उस पर ज़लु्म नह�ं 
�कया है...वह एक अच्छ�, सीधी-साद� और तमीज़ वाल� लड़क� थी, मगर पता नह�ं हमन� उसको क्य� भगा 
�दया...’’ 
माँ ने ग़सु्से म� कहाः 
‘‘वह बग़रै कारण के नह�ं भगाई गई। शायद उसक� �कसम्त म� यह� �लखा था...’’ 
लड़क� ने ठंडी साँस भरते हुऐ कहाः 
‘‘हाँ! हो सकता है। अगर वह हमारे यहाँ होती तो शायद...’’ 
‘‘लड़क�! तुम पागल हो...क्या यह सब अल्लाह क� मज़� से नह�ं हुआ है?’’ माँ ने तेज़ी से उसक� बात काटते 
हुए कहा। 
‘‘मगर �फर भी वह ज़रूरतमदं थी, वह मझु ेप्यार� थी और पापा उसे कभी भगाना नह�ं चाहते थे।’’ लड़क� ने 

दबी-दबी आवाज़ म� कहा। 
पापा का नाम आते ह� माँ का चेहरा �बगड़ गया और ऐसा महससू हुआ �क तकल�फ़ देने वाल� बात� क� याद 

क� वजह से उसक� आँख� के नीचे बादल छा गए ह�। वह रूखे अदंाज़ म� बोल�ः 
‘‘बस, अल्लाह उस पर रहम करे और बस...’’ �फर उसने दोबारा तस्वीर को देखा और बड़बड़ाईः ‘‘उसके कपड़ े
नौकरा�नय� जसेै नह�ं लगते। शायद �क वह...’’ 
मम्मी ने लड़क� क� बात �फर काट द� और कहाः 
‘‘बात कुछ भी हो, इतना ज़रूर है �क म�ने उस के ऊपर कोई अत्यचार नह�ं �कया। अल्लाह उस पर रहम 

करे...’’ 
थोड़ी देर वहाँ पर सन्नाटा छाया रहा, �फर ख़ामोशी को ताड़ते हुऐ लड़क� कहने लगीः 
‘‘पु�लस अपील कर रह� है �क अगर कोई इस तस्वीर वाल� लड़क� को पहचानता है तो आ और बताए।’’ 
यह सनु कर माँ ने बड़ े�वश्वास से कहाः 
‘‘�पछले पाँच बरस� से उससे हमारा कोई सबंंध नह�ं है, हम कुछ नह�ं बताएंगे, तुम्ह� उन परेशा�नय� का अदंाज़ा 
नह�ं है जो पु�लस के पास जाने के बाद झलेनी पड़ती ह�!’’ 

 
इंटेल�ज�स �वभाग के अफ़सर ‘सय्यद हा�मद’ अपने कै�बन म� बठेै दसूरे मामलात क� छान-बीन करते हुए थोड़ े
से आराम के अवकाश म� जब अख़बार के पन्ने उलट-पलट रहे थे, उसी समय उनक� नज़र उस तस्वीर पर 
पड़ी। उसने इस बेचैनी के साथ उसको देखा �क वह के�बन के साथी से छुपा नह�ं सके, उनका साथी उनक� 
बेचैनी का कारण पूछ बैठाः ‘‘सब ख़ै�रयत तो है?’’ 
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साथी क� बात सनुकर उन्ह�ने अख़बार एक तरफ़ रख �दया और अपनी हालत पर क़ाबू पाते हुए झठू बोला और 
कहाः 
‘‘मेरे एक दोसत् का देहांत हो गया है।’’ 
मगर एक बे-नाम सी उलझन उसे परेशान कर रह� थी। ऑप�टर ‘शल�बया’ एक ख़ूबसरूत और पाक दामन 

लड़क� थी। िजससे बाद म� उसने शाद� रचाई और बरु� �नयत के चलते उस पर पाबंद� लगा द� थी �क वह 
ऑप��टगं का काम नह�ं छोड़गेी और जब वह गभर्वती हुई तो गभर्पात के �लए उसक� मज़� भी छ�न ल� थी। 
हालाँ�क उस समय ‘शल�बया’ ने रोते हुए कहा भी था �क ‘‘तुम मझुसे महुब्बत नह�ं करते और न ह� पत्नी 
मानते हो।’’ िजसका जवाब उसने प्यार से यू ँ�दया थाः ‘‘डा�ल�ग! ऐसा नह�ं है, तुम सचमचु मेर� पत्नी हो 
मगर म� अपना कोई वंश बढ़ाना नह�ं चाहता!’’ बाद म� जब दोन� का एक साथ रहना मिुश्कल हो गया तो उसने 

एक फ़ैसला �कया और ‘शल�बया’ को आज़ाद कर �दया। िजसके गवाह उसके दोस्त चीफ़ एकाउन्ट�ट ‘उबैद’ बने 

(यह सब बात� उसे रह-रह कर याद आ रह� थीं) उसी हालत और तकल�फ़ म� वह अपने दोस्त के कमरे म� गया 
और तस्वीर के बारे म� उसे बताया, दोस्त ने समझने वाले अदंाज़ म� �सर �हलाया और कानाफूसी के अदंाज़ म� 
बोलाः 
‘‘बेचार�! पता करो इसक� हत्या कैसे हुई?’’ 
‘‘कल या परस� तक इसका पता चल जाएगा, इसका पता लगाना कोई मिुश्कल काम नह�ं।’’ 
दोन� ने एक-दसूरे से �नगाह� �मला�, ले�कन ‘अनवर अहमद’ को चैन नह�ं �मला। उसने कहाः 
‘‘वह थोड़ी िज़द्द� थी, तो म� क्या कर सकता था!’’ 
डायरेक्टर ने धीमे अदंाज़ म� कहाः 
‘‘वह तुम्ह� बहुत प्यार करती थी और माँ बनना चाहती थी।’’ 
‘‘ले�कन, सर! लोग और घर वाले!...आप से कुछ भी छुपा नह�ं है।’’ 
‘‘सह� बात है, अल्लाह हम सब को माफ़ करे!’’ 
उस ने परेशान हो कर पछूाः 
‘‘क्या म� पु�लस के पास जाऊँ!’’ 
‘‘हाँ! मेरा भी यह� मानना है।’’ 
‘‘ले�कन सर कह�ं ऐसा न हो �क उससे कोई परेशानी आ पड़,े क्य��क म� शाद� करने वाला हँू।’’ 
उस आदमी ने थोड़ा सोचा �फर कहाः ‘‘�फर मत जाओ और आइंदा जब कभी पूछ-ताछ म� तुम्हारा नाम आए 

तो कहना �क तुमने तस्वीर देखी ह� नह�ं है।’’ 
‘‘द�रय्या!(शल�बया) बहुत बड़ी शैतान थी...’’ वह तस्वीर को उलट-पलट कर देखता रहा और बड़बड़ाता रहाः 
‘‘उस क� हत्या क्य� हई?’’ 
उसी हालत म� वह उठा और बाथरूम क� ओर गया और शराब क� तैज़ाबी उलट� कर द�, �फर जल्द� ह� होश म� 
आ गया और कहने लगाः 
‘‘द�रय्या!(शल�बया) त ूएक अपराधी और शैतान थी!’’ 
�फर अपना चेहरा धोत ेहुए कहने लगाः ‘‘हाँ! यह तो होता ह� है, जसैी करनी वैसी भरनी!’’ 
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शे�वगं करते हुए भी उसका ध्यान इसी बात पर था, वह आईना देखते हुए अपने आप ह� बोलता रहाः ‘‘एक 

प्र�तिष्ठत म�हला क� शराफ़त आज़माने के बाद म�ने तुम्ह� नीच, रूसवा और मजबूर तलाक़शुदा औरत क� 
है�सयत से जाना। म�ने तुम से बेहद प्यार �कया और इस घर क� माल�कन बनाया और देश के सबसे अच्छे 

इंसान ने तुमसे इश्क �कया, मगर उसके बदले म� मझु ेक्या �मला? तू भाग गई, हाँ तू भाग खड़ी हुई ता�क 

जगंल म� मार� जाओ, तो अब जाओ ज़हन्नुम म� भगुतो ख़ुद ह�...“क़र�ब शाम म� 9 बजे कुछ लोग ‘हसनूा-
अल-मग़�रबी’ के घर आए और जएू क� मेज़ के इदर्-�गर्द बैठ गए, ‘इनायात’ और ‘बहेजा’ (दो लड़�कयाँ) उनके 

बीच �वहस्क� और नमक�न लेकर घूमने लगीं। उस घटना क� ख़बर जब उन लोग� को �मल� तो ‘फ़हमी 
रमज़ान’ नाम के एक आदमी ने कहाः‘‘भाई ‘हसनुा’! हो सकता है तुम्ह� पूछ-ताछ के �लए बुलाया जाए।’’ 
उसक� बात सनुकर ‘हसनुा’ ने कहाः ‘‘मगर म�ने तो एक साल से उसे देखा तक नह�ं...“चाह� तुमने ना देखा 
हो...’’ 
वह�ं मौजदू एक और आदमी ‘सईद-अल-इमाम’ ने बहुत एह�तयात के अदंाज़ म� कहाः 
‘‘जब तक हत्यारा �गरफ़्तार न कर �लया जाए, हम� अपने आप पु�लस के पास न जाना चा�हए, इसी म� ह� 
अक्लमदं� है...’’ 
इन बात� ने ‘हसनूा’ को परेशान कर �दया। वह उसी परेशानी क� हालत म� �चल्लायाः 
‘‘मेरा इस वारदात से कुछ लेना-देना नह�ं है, म� सा�बत कर दूंगा।’’ 
एक और जवुार� ‘हसनी-अल-द�नार�’ ने हमदद� के अदंाज़ म� कहाः 
‘‘बेवक़ूफ़� मत करो, पु�लस के पास जाओ और सब कुछ बता दो...’’ 
‘‘क्या तुम चाहते हो �क म� यह क़ुबूल कर लूँ �क वह मेरे यहाँ काम करती थी?’’ हसनूा ने घबराई हुई आवाज़ 

म� पूछा। 
‘हसनी-अल-द�नार�’ ने उसक� बात काट� और बोलाः 
‘‘हर�गज़ नह�ं, मेरे कहने का मतलब यह नह�ं था, तुम बस इतना कहना �क वह तुम्हार� दोस्त थी और एक 

साल से उसका कोई अता-पता नह�ं था।’’ 
‘‘और अगर मेर� जॉब या मेरे पहचान पतर् के बारे म� पूछ-ताछ हुई या मेरे घर का पता लगा �लया गया तो 
क्या होगा?’’ 
‘‘मगर �फर भी ख़ामोश रहने म� ज़्यादा ख़तरा है...’’ 
‘हसनूा’ इतनी �हम्मत नह�ं कर सका और गसु्से और नाराज़गी म� हाथ हवा म� लहराया और मन ह� मन म� 
मरने वाल� का नाम लेते हुए ज़ोर से बोलाः 
‘‘क्या मेर� िजदंगी को मिुश्कल म� डालने के �लए तमु्हारा क़तल् होना ज़रूर� था?’’ 
‘हसनी-अल-द�नार�’ ने थोड़ ेगसु्से म� कहाः 
‘‘भाई! म�ने तुम्ह� �कतना समझाया था! ले�कन तमुने उसके साथ जानवर� का सा वय्वहार �कया! तमु बेरहम 

थे हालाँ�क वह तुम पर जान �छड़कती थी।’’ 
‘फत�हया-अल-सलुतानी’ नाम क� एक म�हला शाम के समय अपने उस कमरे म� सो कर जगी जहाँ वह ‘
दोलत’,‘नेमात’,‘अन�सया’ और ‘उ�लया’ नाम क� म�हलाओ ंके साथ रहती थी। उसके �दल म� सबसे पहले ‘
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द�रय्या’,‘शल�बया’ क� बात आई। िजतनी देर वह बाथरूम म� रह� उसका �सर गसु्से से फटता ह� रहा, �फर 
आईने के सामने खड़ी हो कर मेकअप करते हुए बोल�ः 
‘‘सवुरनी, कु�तया कह�ं क�, जाने अपने आप को क्या समझती थी!’’ 
उसी समय ‘दोलत’ ने जम्हाई ल�, वह समझ गई थी �क ‘फ़त�हय्या’ �कसे गा�लयाँ बक रह� है और ‘शल�बया’ 
क� ओर से माफ़� चाहने के अदंाज़ म� बोल�ः 
‘‘वह नश ेक� हालत म� थी। चाहे कुछ भी हो, वह बहुत शराब पीती थी, ड्रम के ड्रम हलक़ म� उंडले लेती थी �फर 
भी उसका �सर नह�ं चकराता था।’’ 
‘फ़त�हय्या’ थोड़ी देर के �लए असल बात को भलू गई और अपने �बखरे बाल� को सवंारने लगी, �फर अचानक 

उसे कुछ याद आया और कहने लगीः 
‘‘बड़ ेऊँचे-ऊँचे सपने देख रह� थी! माफ़ करना मडैम! तू अपनी औक़ात भलू गई थी।’’ 
‘‘वह नश ेक� हालत म� थी, यह उसक� आदत नह�ं थी, बस तुम से हंसी-�ठठोल� करना चाहती थी, पता करो 
उसने रात कहाँ गज़ुार�? �कस जहन्नुम म� और �कस चूहे के साथ। आज रात वह समझ जाएगी �क म� कौन 

हँू!’’ ‘नेमात’ ने भी कहा। 
रात होते ह� वह गई और यूँ ह� ‘नील’ नद� के �कनारे काफ़� देर तक घूमती रह�, �फर ‘हलवानी कोकब-अल-

शक़ कैफ़ेटे�रया’ गई और दसूर� मिंज़ल पर �रज़वर् सीट पर बैठ गई। वहाँ मौजदू लोग� को कन�खय� से देखती 
रह� और �कसी का इंतज़ार करने लगी। कभी-कभी कैफ़ेटे�रया के गेट क� ओर भी देखती और अपनी �वरोधी 
से �मलने के �लए बेताब हो जाती। एक बार जब वेटर उसके पास से गज़ुरा तो उसने पूछाः 
‘‘क्या तुमने ‘द�रय्या’(शल�बया) को देखा है?’’ 
‘‘वह बस आने ह� वाल� है।’’ वेटर ने तरंुत जवाब �दया। 
आज ‘आ�दल’ ‘नील’ नद� के �कनारे पाक� म� घूमता रहा। वह कॉ�लज नह�ं गया और कल रात एक घंटे भी 
नह�ं सोया था। उसने आज का अख़बार बग़ल म� दबा रखा था। वह जब भी अपने आपको अकेला पाता, ‘
अपराध व दघुर्टनाओ’ं का पन्ना खोल कर उस तस्वीर को देखता रहता। अचानक उसे महससू हुआ �क वह 
थकान के कारण �गर पड़गेा। उसके मुँह का थूक सखू गया था और मज़ा कड़वा हो चुका था और साँस� 
आ�हस्ता-आ�हस्ता चलने लगी थीं। �फर यूँ लगा जसेै समदंर� तूफ़ान थम गया हो, भड़कते हुए सवालात ख़त्म 

हो गए ह�, ग़लत फै
़
सले जार� हो चुके ह�। उसके बावजदू उसे ज़रा भी एहसास नह�ं था �क उसने अपने मक़सद 

को पा �लया या उसक� माँगी मरुाद पूर� हो गई हो, कुछ भी नह�ं, वह� ख़ाल�पन और टूट-फूट। ‘तुम्हारे �ख़लाफ़ 

फ़ैसला हो चकुा है, अब कोई भागने का रास्ता नह�ं है।’ उसका ज़मीर गवाह� देता था �क ‘अगर पैष होने म� 
ख़तरा है तो भागना उससे भी ज़्यादा ख़तरनाक है। कहाँ भागोगे? �कतनी ह� �नगाह� ने तमु्ह� ‘शल�बया’ को ले 

जात ेदेखा होगा। हाँ! 
हाँ! उस समय तुम्ह� ख़्याल भी आया �क ‘अहराम’ क� सी�ढ़य� से कोई आवाज़ दे रहा है, इन सब बात� के 

अ़लावा पु�लस भी बंद जगह� म� हवा क� तरह भर� हुई है।’ �फर उस पर बेख़दु� सी तार� हो गई। 
‘‘तुम मेरा पीछा कहाँ तक करोगी? �कतना अच्छा होता हम जगंल म� कह�ं दरू चले जाते। लोग तुम्हारे बारे म� 
कॉ�लज म� पूछते ह�, घर के आस-पास तुम्हारा इंतज़ार करते ह�। हम� �कस चीज़ ने एक �मनट के �लए भी पीछे 
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मड़ुने से रोक �दया था। ‘द�रय्या’!(शल�बया) तुम हमेशा झठू बोलती रह�! म� झठू नह�ं बालता ले�कन तुम्हारे 
पास तो जसेै �दल ह� नह�ं था। हमारे इदर्-�गदर् �कतना ज़्यादा अधेंरा छाया हुआ था। तुम्हारा �दल पत्थर क� 
तरह सख़्त था।’’ 
‘‘आ�दल! तमु्हार� आवाज़ बदल� हुई है और मझु ेअधेंरा पसदं नह�ं है। एक घंटे बाद तुम �सरफ् अधेंरा ह� 
देखोगे।’’ उसे अपने अदंर से ह� आवाज़ सनुाई द�। 
‘‘शल�बया! हर चीज़ ख़तम् हो चुक� है और अब तमु मरने के बाद भी वैसे ह� परेशान कर रह� हो जसेै �क 

िज़दंगी म� करती थी। तुम न म�हला थी और न पुर्ुष, तुम्हारा �दल महुब्बत से हमेशा ख़ाल� रहा, तुम एक बुर� 
आत्मा थीं जो बुराई से पैदा हुई और िज़दंगी भर बुराई म� ह� �लपट� रह�।’’ उसके शब्द अब टूटते जा रहे थे 

और �सर भार�-भार� था। 
 
#ऐसो�सएट प्रोफेसर,अरबी एवं अफ्र�क� अध्ययन क� द्र,जेएनयू, नई �दल्ल� 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
अनुवाद 

क�वता (अनुवाद) 
(Translation of Indonesian poem "TAPI" written by SutardjiCalzoumBachri ) 

 

        रवीश राजन्या 
 

म� तुम्हारे �लए लाया जब समुन 
" और क्या ?" मगर था तरेा कथन 
भावना अपनी तुम्हे जब �कया अपर्ण 
"बस इतना! " मगर था तरेा कथन 
�दया अपने रक्त का कण-कण 
"बस यह� ?" मगर था तेरा कथन 
स्वप्न अपना जब �कया म�ने समपर्ण 
"यद्य�प " सा मगर था तरेा कथन 
दे �दए जो भी थे मेरे गम - घुटन 
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"ठ�क ले�कन " मगर था तेरा कथन 
स�प डाला स्वयं ह� अपना मरा तन 
" कसक थोड़ा "मगर कथन 
क्या है अब भी रह गया तेरा था कथन 
�दया तमु्हे म�ने जब आत्मा और मन 
"ठ�क ले�कन "मगर था तरेा कम ? 
रह गया मन म� हमारे यह भरम ! 
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लेखक क� द�ुनया /  क�वता 
 

                                     प्रो. ह�रामन �तवार� 
चातक 

 

अक्लान्त कण्ठ के रूदन से, 
मधुबन भी गीला हो न सका। 
�फर तू रोया स्वारथबस क्य�? 
परमारथ तुझसे हो न सका। 
जब तू रोता सब हँस पड़त,े 

चातक! तू नीरद क्य� न बना? 
िजसक� सधं्या म� दैन्य बना, 
वह जीवन तरेा हो न सका। 
रो-रो कर नीर बहा डाले, 

पर अपनी प्यास बुझा न सका। 
नभ से �गरकर जो मोती हो, 
ऐसा स्वातीकण क्य� न बना? 

                                                         तपती �सकता म� �गरकर जो, 
ऑसं ूतेरे रजकण न बने। 

मरुझाई क�लय� क� पलक� पर, 
�फर क्य� अश्रु�वतान बने? 
होकर कृत� जो रो देता, 

उस अ�ल के ऑसं ूक्य� न बना? 
चातक तू नीरद क्य� न बना? 

# अध्य�, ऐ�तहा�सक अध्ययन संस्थान, सामािजक �व�ान संस्थान, जेएनयू 
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लेखक क� द�ुनया / क�वता 
 

प्रमोद कुमार �तवार� क� क�वताएं 

जेएनयू क� लड़क� 

देखा म�ने उसे 
जे.एन.यू. क� सबसे ऊँची चटृान पर 

डनै� क� तरह हाथ फैलाए 
उड़ने को आतुर 

 
देख रह� थी वह 
अपने पैर� के नीचे 
हाथ बाँधे खड़ी 

सबसे बड़ ेलोकतंत्र क� राजधानी को 
जहाँ रह� है चीरहरण क� लबंी परंपरा 

 
अलक� के पीछे चमकता चेहरा... 
जसेै काले बादल� को चीर के 

�नकल रहा हो 
चाँद नह�ं! सरूज 

गजब क� सुदंर लगी वो 
चेहरे पर थी 

उल्लास क� �चकनाई, �वश्वास क� चमक 
पैर� म� बे�फक्र� क� चपलता 

 
�दखी वो रात के एक बजे 

सनुसान पगड�ंडय� पर कुलांच� भरती 
याद आ ग� 'कलावती बुआ' 
घर से �नकलने से पहले 

छः साल के चुन्नू क� �मन्नत� करतीं 
साथ चलने को। 
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पहल� बार जाना 
हँसती ह� लड़�कयाँ भी 
राह चलते छेड़ देती ह� 
ये भी कोई तराना। 

 
पवर्तारोहण अ�भयान से पहले 
उठाए थी बड़ा सा बैग कंधे पर 
चेहरे क� चमक कह रह� थी 

ये तो कुछ भी नह�ं 
स�दय� से चले आ रहे बोझ के आगे 

हाँफता समय च�कत नजर� से देख रहा था 
उसक� ग�त को। 

 
तन कर खड़ी थी मचं पर 

लगा दाद� ने ले �लया बदला 
िजसक� कमर टेढ़� हो गई थी 

रू�ढ़य� के भार से 
प्राण� म� समेट �लया 

उसक� प�वत्र �खल�खलाहट को 
देर तक महससूा 
माँ का प्र�तकार 
िजसक� चंचलता 
चढ़ा द� गई थी 

शाल�नता क� सलू� पर 
 

बहुत-बहुत बधाई ऐ लड़क�! 
देखना! बचाना अपनी आग को 
जमाने क� पुरानी ठंडी हवाओं से 

उम्र के ज�टल जाल� से 
दरू रखना अपने सपन� को 
हो सके तो �बखेर देना 
सपन� को हवाओ ंम� 

द�ुनया के कोने-कोने म� फैल जाएँ 
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तुम्हार� स्वततं्रता क� खुशबू 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
लेखक क� द�ुनया/ क�वता 

           दगु�श दे�वक ‘सहर’ 
                                                                                     पीएचडी, प्रथम वषर्, स्कूल ऑफ लाइफ साइंस 
 

 
लॉकडाउन म� रो�टया ँ

 
दो िजदं�गयां चल रह� थी, मौत से लेकर चुनौ�तयाँ।  
नवजात �शश ुघर आया. और बढ़ गई चुनौ�तयाँ ।। 
रोज सबुह को खाकर आते, कुछ बांध लाते रो�टयाँ । 
सबुह-शाम तक यंत्र जसैी, चलती रहती रो�टयाँ ।। 
जसेै-जसेै �दन गजुरते, वैसे बढ़ने लगी रो�टयाँ । 

मन नह�ं था घर से जाने का, पर िजद पर अड़ गई रो�टयाँ ।। 
पता नह�ं क्यू ं? लोग, इ�तहास से सीख नह�ं पाते ह�, 

जो शहर क� खा�तर, गांव छोड़ कर आत ेह� । 
�कराएदार ह� बनते ह�, या एहसान उठाते ह� ।। 

जब-जब स�ाएं बढ़ती ह�, अपनी आमजन से द�ूरयाँ । 
तब-तब सघंषर् बनके, रह जाती है रो�टयाँ ।। 

आज पता नह�ं क्यूँ ? याद आ गई, घर क� बनी रो�टयाँ । 
पैदल ह� घर चलने लगे, वो ले बगल म� रो�टयाँ ।। 
इन सघंष� का क्या ?, ममर् �नकाला जाएगा । 

उन्ह� पता था कोई नह�ं अब, मफु�लसी म� हाथ बढ़ाने आएगा ।। 
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कू्रर रास्ता चनु �लया, क्य��क उन्ह� थी बचानी रो�टयाँ । 
रो�टय� को ह� लेकर चल रह� थी, आज ढेर सार� रो�टयाँ ।। 

चलते �फरते थक गई थी, वो भखूी प्यासी रो�टयाँ । 
मौत क� ह� सी�ढ़य� पे सो गई, आज ढेर सार� रो�टयाँ ।। 
उद्योग के सम्मान को ठेस पहंुची, तो काट डाल� बो�टयाँ । 

रो�टयां के लाल रंग, और पोट�लय� के अनेक रंग, 
आज सब एक हो गई,बो�टयां और रो�टयाँ ।। 

भखू भी न �मटा सक�, और लाश बन गई रो�टयाँ । 
नह�ं उदर म� जा सक�ं,‘सहर’ फैल� जमीं पे रो�टयाँ ।। 

आ�खर� भखू शांत कर देतीं, पर बड़ी कू्रर �नकल� रो�टयाँ। 
�सयासत भी भखूी बैठ� थी, अब सेक रह� है रो�टयाँ ।। 
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लेखक क� द�ुनया / क�वता 

 
       �पकं� भारद्वाज 

                                                                                           एम�फल, द��ण ए�शयाई 
अध्ययन क� द्र 
                                                                                                  अतंरराष्ट्र�य अध्ययन 

ससं्थान 
 

खामो�शय� का शोर 
 
 

खामो�शय� का शोर है, 
इस रात क� कहाँ भोर है, 

�मलता नह�ं पता अपने घर का, 
पर इमारत� चार� ओर ह�, 

भीतर भीतर मरते लोग यहाँ, 
और वैराग्य का बस जोर है, 

जलजले ह� मन क� हलचल� के, 
सकूुन का नह�ं �ठकाना-ठौर है, 
बरस बीत गए िजसम� रहत-ेरहते, 
अपनी नह�ं वह शिख्सयत और है, 
�दल� म� फैला अवसाद आतंक-सा, 

यह मसुीबत� का दौर है, 
मन म� उठा है भँवर सा, 

हर सांस काटा �दन पहाड़ सा 
जीवन समर घनघोर है, 
इन घुटन क� आँ�धय� से, 

लड़ता तन का हर पोर है, इस गहन तप म� प्राण र�ा क�, 
बस लगी एक होड़ है, 

�नकलने को इस �नराशा के अधंकूप से, 
पकड़ ेनाजकु सी आशा डोर है, 

चल पड़ ेह� �लए ज्वाला आत्मबल �क, 



102 

 

हम भी कहां रणछोड़ ह� 
 

 

 

 

 
 
 

लेखक क� द�ुनया / क�वता 
                                                                                                                                                                                                     
                                                                                                               सौम्या अवस्थी  
                                                                                                          एमए, �हदं� 
प्रथम वषर् 
                                                अपने घर 
 

मझुसे एक औरत ने कहा 
अब तुम ‘अपने घर‘ जाओ 

शायद उससे भी �कसी ने कहा होगा 
पर क्या उसने पूछा था तब कहने वाल� से 

शायद नह�ं 
पूछा होता तो यह प्रश्न आगे नह�ं बढ़ता ‘पीढ़� दर पीढ़�’ 

तब औरत ह� दसूर� औरत के �लए उसका ‘अपना घर’ बनाती 
िजसे वह मकान से घर म� गढ़ती है 

पर कैसे यह सभंव हो पाता 
जब खुद म� उसका कोई अिस्तत्व नह�ं 

उसे गढ़ा गया है 
रटाई गई है ‘अपने घर’ क� प�रभाषा 

और उसन� रट ल� औरत है न ‘प्रश्न कैसे’ 
और �फर 

प्रश्न का उ�र कैसे दे 
�नरु�र प्रश्न, 
गढ़ा ज�टल 
है, इच्छुक 
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उ�र देने को 
‘पर कैसे’ 
“पर कैसे” 

यह तो उस सरंचना का भाग नह�ं 
जो गढ़ा तुमने 

हाँ, उसम� इस ‘शब्द’ का कोई स्थान नह�ं 
‘शब्द’ का उ�र पाने के �लए 
पहले सलुझना होगा स्वयं, 

गढ़ने को 
‘नया’ 

‘अिस्तत्व’ भी �वश्व म� गढ़ सके 
यह �वचार। 

कर सके ‘�वचार’,‘प्रश्न’“कैसे” 
बदलने को प�रभाषा ‘अपने घर’ क� 

बदलनी होगी “प�रभाषा उस औरत क�” 
प�रभाषा उस औरत क� 

िजसने रटाई गई ‘अपने घर’ क� प�रभाषा दसूर� औरत को द� थी 
‘छूट म�’ 

पर भ�वष्य यह नह�ं होगा 
क्य��क वतर्मान गढ़ा जा रहा है। 

और उसे गढ़ रह� है वह तीसर� औरत 
 

 



104 

 

 

 

 

 

 

 

 
लेखक क� द�ुनया / क�वता 
                                                                                                                     मो�नका �सहं 

भारतीय भाषा क� द्र, जेएनय ू

 

सपने 
िजन्दगी क�, इनायत होती है उम्मीद�, 

उम्मीद� जो बेहतर को बेहतर�न हो जाने क� तसल्ल� द�।  
उम्मीद� यू ँअकेले नह�ं आती, उम्मीद� के साथ 

आते ह� सपने। 
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सपने, जो ख्वाब ह� अधूर� ख्वा�हश� के पूर� होने के। 

सपने, िजनम� �परोयी है िजन्दगी खुदा ने। 
 

सपने देखती आँख� द�ुनया क� सबसे हसीन आँख� है, 
उन आखँ� म� सजी है। 

प्रकृ�त के अनन्त तक बने रहने क� अनवरत को�शश। 
हर एक के सपन� को मनुा�सब नह�ं मिंजल, 

वे सपने भी मरते नह�ं आसानी से हो जाते ह� गा�फल।  
"अधूरे सपने नह�ं ठहरते कभी को�शशो से हारकर, 

सपने रूकते ह� हालात� से हारकर। । 
 

पर झकुते नह�ं सपने, �सफ़र्  मरते ह� सपने। । 
 

समाज, बाहुब�लय� ने बनाया है िजसे, 
वो समाज करता है सािजश� 

कमजोर�, शो�षत� के सपने मार देने को, 
कमजोर� के सपन� म� होती ह�, समता,मानवता 
और �कसी के सपने ना टूटने देने का सकुुन॥ 

 
शायद इसी�लए अधूरे रह जाते है अक्सर 
बहू बन जाने वाल� बे�टय� के सपने, 

पे्र�मका से पत्नी बन जाने वाल� लड़�कय� के सपने, 
गर�ब� के घऱ जन्मने वाल� औलादो के सपने, 

हवशी-द�रन्द� का �शकार बन जाने वाल� दा�म�नय� 
                                                                      के सपने, 
 

बेटे क� चाह म� पैदा हुई अनचाह� बे�टय� के अनदेखे सपने। 
कच्ची उमर म� ब्याह द� गई लाड�लय� के सपने। 

भाई को का�बल बनाने क� को�शश म� लगे मध्यवग�य 
प�रवार म� बहन� के सपने। 

माँ, िजसे महानता के चरम पर बैठाने के बावजदू, 
उसके खुद अपने �लए देखे गए सपने। 

और तमाम सपने िजनम� थी समता क� चाह । 
बदलाव,कामयाबी और आगे बढ़कर रू�ढ़य� 
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को बदलने क� चाह, 
शोषण के �खलाफ इंकार का साहस रखने क� चाह। 

 
�कसान�, मजदरू� और द�लत� से 

स�दय� से �छना गया है सपने देखने का हक। 
अब उन्ह� लगता है उनक� है�सयत से परे है 

ये सपने देखने का कौतुक। । 
 

इंसा को जीने क� उमीद देते ह� सपने। 
कैसे जी लेते ह� ये ताउम्र �वना उम्मीद �वना सपने। । 

 
कुछ �हम्मत वाल� ने हा�सल �कए है अपने सपने, 

बन� ह� का�बल। 
वो बनते ह� पथ-प्रदशर्क, देते ह� एक नया भरोसा 
सपन� के पूरे होने का, बने ह� हौसले क� �मसाल। । 

 
प्रकृ�त कैसे समझाए कमजार�,मासमू� को �क 

सपने देखना उतना ह� सहज, 
जसेै हम लेते ह� साँस� महज। । 

 
ईश्वर पूछ रहे ह� उन सनूी आँख� वाले �बना 

सपन� के कोरे इंसान� से, 
 

“क्या तुम िजदंा हो !’’ 
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लेखक क� द�ुनया / क�वता 
 
 
                                                                                                             सा�ी पाण्डये 

   भारतीय भाषा क� द्र, जेएनय ू
 

क�वता 
                  
         

बच्चे घर अपने �खलौन� के ह� �लए नह�ं 
बनाते । 

 
कभी-कभी एक घर बना लेत� ह�, वो अपने 

मन के भीतर । 
 

जहाँ कैद हो जाता है बचपन, जो कभी िजया 
नह�ं जाता । 

 
जहां बंद हो जाती है एक बच्चे क� 

मास�ूमयत, िजसे महससू करने के �लए वे 
दरवाज़े कभी खुल नह� पात� । 

 
जहां रह जाता है अकेला बचपन, जो पालथी 

मार कर बैठ जाता है । 
 

�कसी चीज़ क� उम्मीद म� । 
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लेखक क� द�ुनया /  क�वता 
                                                                                                      �नव�णर्ता समुन 
                                                                                            �हदं� शोधाथ�, भारतीय भाषा 
क� द्र 
 
 

देखा है म�ने 
 

देखा है म�ने- 

घर, ग�लय�, मोहल्ल� को 
एक-एक कर वीरान होते । 
चन्द वष� के अतंराल म�, 
चेहर� को अजंान होते। 
बेपरवाह परव�रश म�, 
बच्च� को जवान होते। 

देखा है म�ने। 
भीड़ को नादान होते। 

देखा है म�ने- 

ज्यो�तष और �व�ान को 
एकसाथ हैरान होते। 
व्यथर् क� उधेड़बुन म�, 

द�ुनया को हलकान होते। 
एहसासो के मज़ार पर, 
�रश्त� को बेजान होते। 

देखा है म�ने। 
इंसानो को शतैान होते। 
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लेखक क� द�ुनया / क�वता  
                                                                                         प्राची चौधर� 
                                                                                    एमए, प्रथम वषर्, भारतीय भाषा 
क� द्र, जेएनय ू
 

                                                           औरत 
 
                                                        सनुते ह� शब्द 

'औरत' 
उभरती है एक करुणामयी छ�व 

ऐसे उभरती है जसेै- 
�कसी अधेंर� कोठर� म� जल रहा हो कोई खामोश �दया! 

 
'औरत' 

सनुते ह� याद आती ह� मझु े
मेर� माँ क� खुरदर� हथे�लयां 
उसके पैर� क� फट� �बवाइयां 

मझु �नर�ह पर अटक� उसक� आँख� 
और अनायास याद आता है मझु े
मेर� माँ का बुझा सा चेहरा 

िजसक� हर लक�र म� दजर् है इ�तहास! 
 

'औरत' 
सनुते ह� याद आती है 
मां क� चुटक� क� माप 

चुटक� िजससे घोलती है वो हर �रश्त ेम� स्वाद! 
हर �दन एक चुटक� नमक के साथ �बखराती है खुद को 
उसी चुटक� म� सहेज लेती है परेू प�रवार का इ�तहास 

खुद क� नींद म� गड़ती सइुय� से 
�सलती है एक प�रवार का इ�तहास। 

 
'औरत' 
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सनुते ह� याद आती है मझु े
कटघरे म� खड़ी एक �नद�ष गनुाहगार 
िजसने �कए ह� सगंीन अपराध- 

सब्जी म� एक चुटक� ज्यादा या कम नमक! 
या उचककर झांकना घर क� द�वार के पार! 

या घर के बंद कमरे म� खदु से कर लेना एक मौन सवंाद! 
या मसु्कुराकर �नकल जाना सड़क से उस पार! 

ये सब औरत के सबसे बड़ ेअपराध ह�। 
'औरत' 

ये शब्द सनुत ेह� याद आती ह� 
देवायां दगुार्! 

िजनके सामने नतमस्तक होता पुरुष 
नह�ं बदार्श्त कर पाता- 

अपनी बेट� के हाथ म� एक अदद �कताब! 
अपनी पत्नी का बेपदार् चेहरा! 

अपनी बहन का उन्मकु्त अट्टहास! 
और अपनी पे्र�मका का बेतरतीब अदंाज! 

 
'औरत' 

ये लफ़्ज सनुकर 
नह�ं याद आती ह� �सफर्  औरत� 

याद आत ेह� मदर् भी। 
मदर् िजनक� आँख� के नीचे ज़मा है! 
ऐसे लाख� षडयन्त्र� का इ�तहास 

िजन्ह�ने औरत को बनाया है 'औरत' 
थोपी ह� अपनी अहर्ताएं 

एक अच्छ� औरत होने के �लए! 
औरत बन जाती है 'अच्छ� औरत' 
अपने मनुष्यत्व क� क�मत पर। 

 
एक लड़क� को पैदा होते ह� 
इस द�ुनया क� द�वार पर 

बड़ ेबड़ ेअ�र� म� �व�ापन �मलते ह� 
'यहां उम्दा क्वा�लट� क� औरत� बनाई जाती ह�....' 

ससं्थान का स्थान- 
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द�ुनया का कोई भी कोना! 
कोई भी प�रवार! 
कोई भी समाज! 
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लेखक क� द�ुनया / क�वता 
  

     रिश्म 
    भारतीय भाषा क� द्र, जेएनय ू

हर खास को म�ने आम कहा 
 

 
हर सबुह को म�ने शाम कहा 
हर खास को म�ने आम कहा 
जो रास्ता ना जाए तेरे घर 
उस रास्त ेको म�ने हराम कहा 

 
जो तुम सामने हो और हम नाले,�दल थाम, ऐसा कैसे? 
जो हमार� नज़र� ना पकड़ी जाएं सर-ए-आम, ऐसा कैसे? 

�दल के इल्म� के ल�ण आंख� म� पाए जाते ह� 
सच्चा आ�शक हो कोई और ना हो बदनाम, ऐसा कैसे? 

सबको लगता है आशक� म� आराम होता है 
इनको क्या बताऊं �दल के ज़ख्म का ना कोई बाम होता है 

कोल्हू तो चल रहा है बैल मगर कब का मर गया 
खोखल� च़ीज� का भी भला दाम होता है? 

 
यह जान चुके ह�, आशक� का अजंाम, अच्छा ना होगा 
�दल के मामल� म� �दमाग से काम, अच्छा ना होगा 

खुद को खंजर मारने के बाद 
तुमसे लेना इंतकाम, अच्छा ना होगा 

मेर� मौत पर लगाम तू है 
िजदंगी का मकाम तू है 

तेरे �सवा और कोई नह�ं मेरे जहन म�   
मेर� िजदंगी तमाम तू है। 
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ले 
खक क� द�ुनया / क�वता 

 
                                                                                                               समीर नरम�ण 
                                                                                                   रुसी भाषा अध्ययन क� द्र, जेएनय ू

 
उनक� उड़ान 

 

�नकल रहे घर से 
मोम क� डगर से 

अभी पहचान बाक� है, 
उनक� उड़ान बाक� है । 

 
आ रहे गांव से 

लक�ड़य� क� नाव से 
अभी तूफ़ान बाक� है, 
उनक� उड़ान बाक� है । 

 
कह रहे जोर से, 

तुम सनु रहे ना गौर से ? 
अभी थकान बाक� है, 
उनक� उड़ान बाक� है । 

 
डर रहे कहर से 
घूरती नज़र से 

अभी ऐलान बाक� है, 
उनक� उड़ान बाक� है ।। 
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लेखक क� द�ुनया / गज़ल  
                                                                                                           
                                                                                                          अ�वनाश भारती 

              सामािजक �व�ान ससं्थान 
 

 
ग़ज़ल 

 
 

हम� हा�सल है यूँ तो हर खशुी जानाँ 
रह� मौजदू �फर भी कुछ कमी जानाँ 

 
सफ़र तो है मगर मिंज़ल नह�ं हा�सल 
इसे ह� क्या है कहते िजदंगी जानाँ 

 
है रहत ेआजकल ये सोचकर खुश हम 
न जाँ लेले कह�ं ये बे'�दल� जानाँ 

 
है मझुको �तश्नगी तेरे �नगाह� क� 
न सकँूु दे सकेगी मकैशी जानाँ 

 
है ठहरे अब भी तेरे नाम पर ये लब 
है बाक� कोइ तो वाबस्तगी जानाँ 
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लेखक क� द�ुनया / गज़ल 

 
रामपाल �वश्वकमार् 

                                                                                             तखल्लसु– रहबर श्रावस्तवी 
                                                                                              परास्नातक उदूर् प्रथम 

सेमेस्टर 
 
 

ग़ज़ल 
 

हम को बेदार कर गया कोई 
जीना दशु्वार कर गया कोई 

 
म� तो मफु�लस था याँ क� मह�फल म� 

मझुको ज़रदार कर गया कोई 
 

कैसे जाओगे उन क� मह�फल म� 
तुम को बीमार कर गया कोई 

 
हम तो उन तक पहँुच चकेु थे मगर 

पीठ पर वार कर गया कोई 
 

पहले थी राह मख़मल� ‘’रहबर’’ 
राह पुरखार कर गया कोई 
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लेखक क� द�ुनया / क�वता 

 
                                                                                                     आनदं कुमार �मश्रा 
                                                                                                एमएससी, 
ग�णत,एसपीएस,जेएनय ू

चलो बदलाव कर� 
 

चलो बदलाव कर� �नयत म� आज से, 
शब्द� क� गो�लयां �नकल रह� समाज से,  
बेदखल हो रहे हम मानवता के ताज से,  

आ बदल दे इस हवा को, अपनी आवाज से,  
चलो बदलाव करे �नयत म� आज से।  

 
कुछ बदल जाओ तुम, कुछ हम भी बदलते ह�, 

छोड़ पथ पुराने को नई राह चलते ह�  
बह गया बहुत रक्त, अब नह�ं बहाय�गे, 
गजल-गीत �मलकर नया गान गाय�गे  

हम बन�गे �हन्द ूऔर तुझ ेमसुलमान बनाय�गे,  
गजल-गीत �मलकर नया गान गाय�गे । 

 
छेड़�गे नई धनु, एक नई साज़ से, 
य�द दरू हो इससे कटुता समाज से  
हो सरोकार अपना अपने ह� काज से,  

मन ऊब गया है, इस क�थत रामराज से  
चलो बदलाव कर�-l 
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लेखक क� द�ुनया / क�वता 
 

मो�नका मीणा 
                                                                                                   भारतीय भाषा केन्द्र, जेएनय ू
  

म� प्रकृ�त पे्रमी 
 

म� प्रकृ�त पे्रमी, जब भी बनाती हंू घर, 
उगाती हंू पेड़, लगाती हंू फूल, 
बनाती हंू पहाड़, बहाती हंू नद�, 
उड़ाती हंू पंछ�, केवल पन्न� पर, 
और टांग देती हंू, �दवारो पर ! 

**** 
गढकर प�रभाषाएं वे तो चले गए, 

मेरे 'म�' होने क�,तुम्हारे 'तुम' होने क�, 
'म�' और 'तमु' दोन� जख्मी ह�, उन प�रभाषाओं से! 

2 
वे नोट साधारण नह�ं थे, एक �पता का पीएफ। 

दे �दया हो �कसी को, यह कहते हुए 
बेट� को सखुी रखना। 

एक माँ क� �दहाड़ी देद� हो 
�कसी को, यह कहते हुए 

बेट� को खुश रखना। एक बहन के गलु्लक क� शोभा 
दे द� हो �कसी को, यह कहते हुए 

बहन को खशु रखना   
एक भाई के साइज बाक� बचत दे द� हो �कसी को, 

यह कहते हुए बहन को खशु रखना| 
वे नोट चीख रहे थे, धोखा, धोखा। 

अब खुशी बची नह�ं उनम�, वह चीख दबगई, 
द�ुनया के ढोल म�, वे सपने भी, 
जो �सले थे उनक� खुल� आंख� ने, 
अब शेष ह�, केवल �ससकते सपने, 
क्य��क,वे नोट साधारण नह�ं थे! 

 
मेर� ना�यका 
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मेर� ना�यका नह�ं ह� फूल जसैी कोमल, वह है कुछ- कुछ 
सरूज जसैी, शीतल और प्रचण्ड जो समय के �हसाब से 

धारण करती रूप। 
वह नह�ं ह� छुईमईु जसैी, मेहनत से पके तन म� 
अनंत तार� जसेै चुभे कांटे, छाल� से बहता लहू, 

ह� उसका श्रृगंार ह�। 
मेर� ना�यका नह�ं ह� �ततल� जसैी, वह है कुछ-कुछ 

मधुमक्खी जसैी, जो उनक� भखूी आंख� पर 
करती है वार डकं का । 

मेर� ना�यका नह�ं ह� ऊंचे महल� क� रानी, 
वह तो रहती पहाड़� के साये म� िजसक� सा�थन प्रकृ�त 

सदा हाथ थाम� रहती । 
मेर� ना�यका नह�ं ह� आदमी के साथ खड़ी, 

वह है अकेल� परंतु मसु्कुराती हुई । 
मेर� ना�यका नह�ं ह� मखमल� �बस्तर पर सोती पर�, वह है 

रात� जाग कर लहलहाती फसल म� 
पानी मोड़ने वाल�, लावणी करने वाल� । 
मेर� ना�यका नह�ं ह� गाय-भसै जसैी, 
वह है कुछ-कुछ कैद से परे हवा जसैी, 

शीतल और प्रचण्ड जो समय के �हसाब से 
धारण करती रूप। 

मेर� ना�यका नह�ं ह� मदद क� आशा लगाए बैठ�, 
वह स्वय ंभरोटा ऊच, धरती को थपथपाती-सी 

लौट आती है घर, इस थपथपाहट म� �छपे ह� अनंत स्वर 
जसेै प्रकृ�त म� ध्व�नयां । 
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लेख 

मैनेजर पाण्डये : एक दाशर्�नक आलोचक 
                                                                        देव�द्र चौबे 

 

प्र�सद्ध आलोचक मनेैजर पाण्डये �हदं� के उन लेखक� म� से एक है िजन्ह�न� राम�वलास शमार्, नामवर 
�सहं, �वश्वनाथ �त्रपाठ�, �शवकुमार �मश्र आ�द के समानांतर �पछले पाँच दशक� क� �हदं� आलोचना और 
�वचारधारा क� द�ुनया म� साथर्क हस्त�ेप करते हुए उसका �वस्तार �कया है भिक्त सा�हत्य, प्रग्रग�तशील 
आलोचना, माक्सर्वाद, सा�हत्य के समाजशास्त्रीय �चतंन क� परंपरा आ�द परलेखन के साथ ह� उन्ह�ने 
सपंादन एवं अनुवाद� के ज�रये समकाल�न लेखन और आलोचना क� द�ुनयां म� गहरा हस्त�ेप �कया है 
उनक� दृिष्ट मानवीय है तथा सा�हत्य एवं जीवन म� उपिस्थत �वचार� के सहारे वे इस द�ुनयां तथा उसक� 
भौ�तक ग�तशीलता को समझने का प्रयास करते है यहां प्रस्तुत है उनके लेखन के बहाने समकाल�न 
आलोचना, सा�हत्य और �वचारधारा क� द�ुनया पर कुछ बातचीत। 
 

�पछले कुछ दशक� से �हदं� सा�हत्य और �वचारधारा क� द�ुनया म� अनेक तरह के प�रवतर्न आये ह�। उन 

प�रवतर्न� म� सवार्�धक महत्वपूणर् है, राम�वलास शमार् के जाने बाद प्रग�तशील �चतंन एव ं�वचारक� म� आया 
एक नये प्रकार का �बखराव िजसने 1890 के बाद क� द�ुनया और जीवन को समझने का एक ऐ�तहा�सक एवं 
वग�य आधार �दया था तथा िजसका गहरा प्रभाव पूर� द�ुनया स�हत भारत पर भी पड़ा। 1918 के बाद िजस 

प्रकार महात्मा गाँधी भारतीय राजनी�त और सामािजक जीवन म� हस्त�ेप करते ह� एव ंबाद म� अबेंडकर, भगत 

�सहं, ई. वी. रामास्वामी नायकन पे�रयार, राममनोहर लो�हया आ�द भारत के सामािजक-राजनी�तक जीवन 

म� आ रहे प�रवतर्न� को समझने एवं उसे ग�तशील बनाने का प्रयास करते ह�, उससे सा�हत्य और �वचारधारा 
क� द�ुनया भी प्रभा�वत होती है। ये सारे �वचारक भारत और यहां के समाज को समझने क� को�शश करते ह�, 
बन रह� नयी द�ुनया के समानांतर देश के मान�सक भगूोल म� आ रहे बदलाव को एक रचनानात्मक �दशा देने 

क� को�शश करते ह� तथा भारतीय परंपराएं, वणर्, जा�त, सपं्रदायवाद, �पतसृ�ा, सामािजक �हसंा आ�द उन 

कारक� को साम�ूहक �चतंन के क� द्र म� लाते है िजन्ह� समझ े�बना भारत देश को समझना मिुश्कल है। सा�हत्य 

म� राम�वलास शमार्, नामवर �सहं, �वश्वनाथ �त्रपाठ�, �शवकुमार �मश्र, राज�द्र यादव, रमेश कंुतल मेघ, 
र�वभषूण, प्रद�प सक्सेना, धमर्वीर, �वजय कुमार आ�द जसेै परुाने एव ंसमकाल�न आलोचक इन सवाल� से 

टकराते ह�, सवंाद करते ह�, उसके �वध्वसं अथवा �नमार्णकार� सरंचनाओ ंका आलोचनात्मक �वश्लेषण करते ह�; 
परंतु मनेैजर पाण्डये अपने लेखन म� इन सवाल� को िजस बार�क� के साथ भारतीय �चतंन क� परंपरा एव ं

आधु�नक �वचारधाराओं से जोड़ते हुए एक समानांतर रेखा खड़ी करते हुए सा�हत्य के सामािजक सदंभ� एवं 
सरंचनाओं का सदै्धां�तकरण करते है, वह उन्ह� समकाल�न आलोचना एवं �वचार के क� द्र म� अलग खडा ़ करता 
है। 1981 म� शब्द और कमर्, सा�हत्य और इ�तहास दृिष्ट, 1982 म� कृष्ण कथा क� परंपरा और सरूदास का 
काव्य, 1989 म� सा�हत्य के समाजशास्त्र क� भ�ूमका, 1993 म� भिक्त आंदोलन और सरूदास का काव्य, 2002 
म� अनभचैा, 2005 म� आलोचना क� सामािजकता, 2013 म� उपन्यास और लोकततं्र, भारतीय समाज म� प्र�तरोध 
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क� परंपरा, �हदं� क�वता का अतीत और वतर्मान, आलोचना म� सहम�त-असहम�त  आ�द मौ�लक पसु्तक� के 

साथ ह� अन�ूदत, सपंा�दत पुस्तक� म�- 1996 म� मिुक्त क� पुकार, 1998 म� सीवान क� क�वता, सकंट के 
बावजदू, मेरे सा�ात्कार, 1999 म� कुमार �वकल क� क�वताए,ं 2005 म� देश क� बात, 2006 म� म� भी मुहं म� 
जबान रखता हँू 2009 म� सपं��शास्त्र, 2009 म� माधव राव प्र�त�न�ध सकंंलन, 2010 म� नागाजुर्नः चय�नत 
क�वताएं, 2012 म� देवनारायण द्�ववेद� क� देश क� बात, 2012 म� सरू सचं�यता, 2014 म� पराधीन� क� 
�वजययात्रा, 2015 म� लोकगीत� और गीत� म� 1857, 2016 म� मगुल बादशाह� क� �हदं� क�वता आ�द �कताब� 
म� उस समाज और देश को समझने क� को�शश करते है। यहां वे सा�हत्य और �वचारधारा क� द�ुनया म� के 

सहारे औप�नवे�शक और साम्राज्यवाद� ताकत� से टकरात े एवं सवंाद करते हुए स्वाधीनता के बाद के 

जनसमाज के सरोकार� को समझने क� को�शश करते है तथा उसे आलोचना एव ं�वचार का �हस्सा बनाते हुए 

रामचंद्र शुक्ल, हजार� प्रसाद द्�ववेद� और राम�वलास शमार् क� तरह �हदं� समाज के गौरव को भारतीय समाज 

एवं �चतंन का गौरव बनाना चाहता है। इसके �लए वह भारतीय और पाश्चात्य �वचारधाराओं से मठुभेड़ करत े

है, आचायर् रामचंद्र शुक्ल क� तरह उनके अदंर मौजदू देशीय त�व� को वहृ�र सामािजक समदुाय� से जोड़ते हुए 

�हदं� समाज के �ान और उसके अथर् का �वस्तार करते है; आचायर् हजार� प्रसाद द्�ववेद� क� तरह शो�षत-

वं�चत-उपे��त जनसमाज के अतंमर्न का सामाजीकरण करते हुए उसे स्वाधीन एव ंनये भारत के �वकास का 
प्र�तभागी बनाना चाहत ेहै एवं राम�वलास शमार् क� तरह माक्सर्वाद के सदंभ� को �हदं� क� जातीय अिस्मताओं 
से जोड़त ेहुए उसे प्रग�तशील भारत के वैकिल्पक इ�तहास के रूप म� खड़ा करते है; जहां सभी के �लए समान 

और ठ�क-ठ�क जगह �मल सक� । इसी�लए, वे सो�वयत सघं के �वघटन एव ंमाक्सर्वाद पर पल प्र�तपल 

(2016) के �लए जेएनय ूके तीन प्राध्यापक� एव ंबातचीत क� प्र�क्रया का �हस्सा बने दो शोधा�थर्य� को �दये 

एक सा�ात्कार म� कहते है �क ‘‘म� िजस माक्सर्वाद क� भारत म� कल्पना करता हंू, उसम� गाँधी और अबेंडकर 
दोन� के �वचार� का समावेश चाहता हँू और आवश्यक मानता हँू। भारत क� कम्यु�नस्ट पा�टर्य� और वामपंथी 
आंदोलन� क� दगु�त र् का एक कारण यह भी है �क न गाँधी से कुछ सीखा, न अबेंडकर से। माक्सर् ने 1871 के 

पे�रस कम्यनु क� असफलता के बाद कहा था, ‘क्रां�त केवल एक पाट� नह�ं कर सकती, बिल्क पूरा राष्ट्र क्रां�त 

करता है’। जा�त व्यवस्था के अतं के �बना भारत म� समाजवाद तो नह�ं ह� आयेगा, लोकतंत्र बच पाएगा या नह�ं- 
इसम� मझु ेसंदेह होता है क्य��क जा�त व्यवस्था ब�ुनयाद� तौर पर लोकतंत्र �वरोधी व्यवस्था है जा�त व्यवस्था 
का स्थायी भाव भेदभाव है इस�लए भारतीय वामपथं को गाँधी और अबेंडकर से सीखने क� आवश्यकता है’’ 

(सा�हत्य शब्द और ससंार के बीच �व�भन्न तरह के सबंंध� क� अ�भव्यिक्त है; मनेैजर पांडये से जेएनयू के 

म�णदं्रनाथ ठाकुर,दैव�द्र चौबे और अखलाक अहमद आहन क� बातचीत साथ म� डॉ. गणपत तेल� एवं 
डॉ.मीना�ी पल प्र�तपल, जलुाई-�दसबंर 2016) 
 
आ�ख़र, मनेैजर पाण्डये �हदं� आलोचना म� ऐसा क्या करते है जो उन्ह� उनके समानधम� आलोचक� से अलग 

खड़ा कर देता है एवं उनका उल्लेख �हदं� क� द�ुनया म� एक साहसी एवं �ववेकशील आलोचक के रूप होने 

लगती है? �हदं� आलोचना म� उनक� शरुूआत सा�हत्य के मलू्यांकन क� ऐ�तहा�सक दृिष्ट यानी �क माक्सर्वाद 

से होती है तथा सा�हत्य के समाजशास्त्र पर बात करते हुए वे आलोचना क� सामािजकता क� बात� करने लगते 
है। यहां, वे सा�हित्यक �सद्धात� के साथ सवांद करते ह� उनक� व्याख्या करते ह� और �हदं� सा�हत्य को एक 
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नया सदै्धां�तक आधार देत ेह�। इस दृिष्ट से सा�हत्य और इ�तहास दृिष्ट  उनक� सवार्�धक उल्लेखनीय कृ�त है, 
जहां इ�तहास भी है और �सद्धांत भी। इसी प्रकार, भिक्त सा�हत्य और उसम� भी वे सरूदास के सा�हत्य का 
व्यवहा�रक मलू्यांकन करते है तथा आलोचना क� यह� व्यवहा�रक दृिष्ट उन्ह� भारतीय समाज के इ�तहास एव ं

उसक� ससं्कृ�त क� तरफ खींचकर ले जाती है जहां वे व्यास, वाल्मी�क, अश्वघोष, दारा �शकोह, गाँधी, 
अबेंडकर, रामचंद्र शुक्ल, राम�वलास शमार्, मिुक्तबोध आ�द के बहाने �बना �कसी भय के भारतीय सभ्यता 
और ससं्कृ�त क� आलोचनात्मक व्याख्या करने क� को�शश करते है। इस दृिष्ट से भिक्त आंदोलन और 
सरूदास का काव्य और आलोचना क� सामािजकता  उनक� सवार्�धक महत्वपूणर् कृ�तयां ह� जहां व्यवहा�रक 

आलोचना का एक उदा� रूप �दखलाई देता है। वे मानते है �क एक आलोचक के �लए अनुवाद कमर् उतना ह� 
जरूर� है िजतना �क रचना क� सदै्धां�तक व्याख्या। इस रूप म� सकंट के बावजदू उनके आलोचना कमर् क� 
सवार्�धक महत्वपूणर् पुस्तक है िजसक� भ�ूमका म� उन्ह�ने उ�र आधु�नकता क� आलोचना करते हुए 

समकाल�न �वमशर् से जड़ु ेपांच सा�ात्कार और पांच आलेख �दया ह�। कालर् माक्सर् के दो सा�ात्कार स�हत 

जाजर् लूकाच, इवान क्ल�ना और रोबेत� फेन�देज रेतामार क� बातचीत हमारे समय के सवाल�, सकंट� और 
�वकल्प� को समझने म� मदद करती ह�। इसी प्रकार, रेमण्ड �व�लयम के दो लेख� के अनुवाद स�हत �रचर्ड 
हांगटर्, फे्रड�रक कू्रज और ज्यो�तस्वरूप सक्सेना के आलेख क्रमशः ससं्कृ�त के माक्सर्वाद� �सद्धांत म� आधार 
और ऊपर� ढांचे क� साथर्कता, लेखक�य प्र�तबद्धता एवं सबंद्धता, सा�हित्यक कल्पना और समाजशास्त्रीय 

कल्पना, सा�हत्यानुशासन म� �वचारधारा क� िस्थ�त स�हत एक सांस्कृ�तक नी�त के आयाम पर �वचार 
प्रस्ता�वत करती है। यहां, मनेैजर पाण्डये उन सवाल� से टकराने और उठाने से परहेज नह�ं करते है िजन्ह� 
देखकर स�ा एव ं मखु्यधारा के लोग असहज महससू करने लगते ह�। उदाहरण के �लए, इस सदंभर् म� 
ज्यो�तस्वरूप सक्सेना क� �नम्न�ल�खत पंिक्तय� को देखा जा सकता है जो समकाल�न समय को समझने म� 
मदद करती ह� ‘’जानकर असतंोष को उभाड़ने, उत्कृष्ट उपभोग� के माध्यम से प्र�तष्ठा बनाने क� भावना को 
जगाने, आधु�नक मनोव�ैा�नक तर�क� से मतभेद� का बढाने के �लए उ�ेिजत करने, लोग� म� असरु�ा क� 
भावना पैदा करके उन्ह� ऐसे समदुाय� से जड़ुने के �लए मजबूर करना जो ऊपर� तौर पर सद्भावनापूणर् �दखलाई 

देत े हुए भी आंत�रक प्र�तद्वं�दता से बुर� तरह आक्रांत हो और जब जनता क� मानवीय कमजो�रय� को �श�ा 
तथा मान�सकता द्वारा दरू करने क� सवार्�धक जरूरत तब उसक� मानवीय कमजो�रय� का अपने लाभ के �लए 

उपयोग करने से’’ जसैा �क �रशमन ने कहा है �क एक सवर्स�ात्मक राज्य के न होने पर भी �नरंकुश समाज का 
अ�वभार्व हो जाएगा। ऐसे समाज म� सांस्कृ�तक और सांस्कृ�तक ससं्थाए ं �वशाल वस्त्र भडंार� म� लगे शीश� के 

समान हो जाती ह�, जहां वास्त�वक चेतना और उसक� आवश्यकताएं प्र�त�ब�ंबत होने क� प्र�क्रया म� ह� �वकृत हो 
जाती ह�।’’(सकंट के बावजदू, पषृ्ठः 190) हमारे समय का यह वह� सच है िजसे कल्पना के सहारे रचना का 
�वषय बनाना लेखक का काम है और साहस के साथ उसक� व्याख्या करना आलोचक का।  
 

प्र�सद्ध �वचारक एडवडर् सईद ने अपने व्याख्यान के दौरान एक वक्तव्य �दया था िजसका उल्लेख 

बार-बार उनके प्रशसकं करते है �क ‘‘आलोचना का कायर् है स�ा के सामने सच कहने का साहस।’’ अगर इस 

कथन को हम ध्यान म� रख� और 1964 म� नेहरू के �नधन एव ंकम्यु�नस्ट पाट� म� हुए �वभाजन के बाद देशीय 

सदंभर् म� उभरकर आये सबाल्टनर् आंदोलन, �कसान आंदोलन, नक्सलवाद, ग्रामीण सघंषर्, समानांतर आंदोलन 
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आ�द पर �वचार कर� तो पता चलता है �क मनेैजर पाण्डये �हदं� के इकलौते ऐसे आलोचक है जो साहस के साथ 

जो सच है, उसे कहते है; �नत्यानंद �तवार�, �वश्वनाथ �त्रपाठ�, सत्यप्रकाश �मश्र, मधुरेश, नंद�कशोर नवल, 
र�वभषूण आ�द जसेै अपने समकाल�न आलोचक� के साथ भी और राम�वलास शमार्, नग�द्र, नामवर �सहं, 
�शवदान �सहं चैहान, रमेश कंुतल मेघ, खग�द्र ठाकुर आ�द जसेै व�रष्ठ आलोचक� के बीच भी। इस सच को 
कहने के �लए वे सट�क शब्द� का उपयोग करते ह� तथा �बना �कसी भय के जनता एवं सा�हत्य �चतंक� के 

सम� अपनी बात� रखत ेह� ता�क उनक� आवाज दरू-दरू तक जाए और सा�हत्य के ज�रये भी देश को समझने 

एवं आत्मालोचन क� प्र�क्रया शुरू हा सके। बौद्�धक ऐयासी, दलाल बुद्�धजीवी, भयावह भ्रां�तयां, आ�थर्क 

अराजकता, वैचा�रक �वभ्रम, इतराता पूंजीवाद,अथर्�पशाच, बौद्�धक फैशन आ�द अनेक ऐसे शब्द ह� जो उनक� 
आलोचना म� अथर् का �वस्तार करते ह� एवं समकाल�न यथाथर् से मठुभेड़ करते हुए जीवन के ऐ�तहा�सक सच 

को सामने रखते ह�। उदाहरण के �लए, जब वे कहत ेहै- ‘‘पहले भारत म� उप�नवेशवाद के साथ आध�ुनकतावाद 

आया था। क्या अब भमूडंलं�करण के दौर म� नव उप�नवेशवाद के साथ उ�र आधु�नकतावाद आएगा? क्या भारत 

जसेै देश जो पिश्चम का उप�नवेश रह चुके ह�, वे �वचार� का उप�नवेश बनते रहने के �लए अ�भशप्त है ? वह भी 
ऐसे �वचार� का जो अब पिश्चम म� मतृ धो�षत हो चुके ह� और िजनका खोखलापन सा�बत हो चुका है?’’; तब 

साफ पता चलता है �क उनके �दमाग म� क्या चल रहा है! वे इस बात क� ओर सकेंत भी करते है �क िजस देश 

क� जनता का एक बड़ा �हस्सा आ�दम िस्थ�तय� म� जी रहा है सरूदास मध्ययगुीनता का �शकार ह� और तीसरा 
आधु�नक बनने के �लए सघंषर् कर रहा ह�; तब उस देश म�उ�र आधु�नकता मटु्ठ� भर लोग� के �लए बौद्�धक 

फैशन के अ�त�रक्त और कुछ नह�ं होगा। 1998 म� लेख� एव ंअनुवाद� क� प्रका�शत �कताब सकंट के बावजदु 

म� वे ये बात� तब कहते ह�, जब लेखन क� द�ुनया म� सरंचनावाद एवं उ�र आधु�नकतावाद पत्र-प�त्रकाओं के 

�लए लोक�प्रय �वचार बन चुका था और नयी-पुरानी पीढ़� के अनेक लेखक उ�र आध�ुनकतावाद के सम्मोहन 

के �शकार थे। �हदं� के प्रकाशक� को इस �वचारधारा म� एक बड़ा बाजार �दखाई दे रहा था। कुछ एक �वचारक� 
को छोड़कर �हदं� का पूरा वैचा�रक जगत उ�र आध�ुनकतावाद पर नयी-नयी �कताब� �लखकर माक्सर्वाद एवं 
अन्य �वचार� के अतं क� घोषणा-पर-घोषण �कये जा रहा था, तब वह साहस के साथ जॉक दे�रदा क� 
�वक� द्र�करण क� धारणा (De-centering), भाषा को �चतंन का क� द्र बनाने क� बात, �मशले फूको क� �ान और 
स�ा सबंंधी धारणा (Knowledge is power), ज�ुलया �क्रस्तोवा क� पाठ का अतंवत� सबंंध क� धारणा 
(Inter-textuality) और सा�हत्य को रहस्यात्मकता (डी-मीस्ट��फकेशन) से मकु्त करने क� धारणा आ�द 

�वशेषताओं क� चचार् करते हुए, इस कारण �वरोध करते ह� �क पिश्चम के मतृ �वचार� पर �हदं� के आलोचक 

आ�खर क्य� एक नयी इमारत खड़ी करना चाहते ह�? आ�खर क्य� यह देश पिश्चम का उप�नवेश बनत ेरहने के 

�लए अ�भशप्त है जब�क सरंचनावाद क� अनेक धारणाए ंया ‘‘दे�रदंा क� भाषा सबंधंी �चतनं न केवल बौद्ध� के 

भाषा सबंंधी �चतंन से बहुत �मलता-जलुता है बिल्क स्वयं दे�रदा ने नागाजुर्न के भाषा सबंंधी �चतंन पर ध्यान 

�दया है और उसका और उपयोग �कया है।...पुराने सा�हत्यशास्त्र म� ध्व�न को बहुत महत्व �दया गया है ध्व�न क� 
पूर� प्र�क्रया है और आनंदवद्र्धन तथा अ�भनवगपु्प्त द्वारा उसक� व्याख्या का जॉक दे�रदा के भाषा �चतंन से 

बहुत दरू तक मेल �दखायी देता है।’’ (देख�, उ�र सरंचनावाद को क्य� और कैसे पढे
़
ं; फ्रांसीसी �चतंन पर डॉ. 

मनेैजर पाण्डये से हेमतं जोशी और दैव�द्र चौबे क� बातचीत। पल प्र�तपल, अप्रैल-�सतंबर 1992 के सदंभर् 
प्राचीन भारत म� हुए भाषा सबंंधी �चतंन से प्रभा�वत है।)  
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अथार्त,् अतीत म� यूरोप ने जो �ान भारत से �लया, उसे आध�ुनक भारत क्य� नये �चतंन के रूप म� 

स्वीकार करे? और अगर स्वीकार करे भी तो उसक� समी�ा क्य� न कर� ता�क जो ठ�क-ठाक है, वह� हमारे 
�चतंन का �हस्सा बने; जसैा �क माक्सर्वाद आ�द �वचार� को �शवदान �सहं चैहान, राम�वलास शमार्, नामवर 
�सहं, �शवकुमार �मश्र आ�द �वचारक� स�हत मनेैजर पाण्डये ने भी स्वीकार �कया तथा उसके सहारे �हदं� के 

प्रग�तशील सा�हत्य के मलू्यांकन का प्रयास �कया। ले�कन मिुश्कल यह है �क �हदं� के अनेक आलोचक इस 

प्रकार के पाश्चात्य �वचार� को �बना समी�ा को अपनाने के �लए तैयार बठेै ह� । इस क्रम म� वे अपने एक 

�नबंध आलोचना क� सामािजकता म� सधुीश पचैर� के एक लेख- ‘कबीर, धमर्वीर और फूको क� जी�नयोलॉजी’ 
क� �नम्न पंिक्तय� को उद्धतृ करते हुए‘‘इंटरटेक्स्चएु�ल�ट के जमाने म� �सफर्  मखूर् ह� द�लत को कबीर म� ढूॅढ़ 
सकत ेह�। जी�नयोलोिजकल �डकंस्ट्रक्शन क� यह� खास बात है �क द�लत कबीर क� �कताब म� भले न हो, ले�कन 
जी�नयोलोजी के वतर्मानत्व और द�लतवाद के युद्ध म� कबीर एक प्राथ�मक सांस्कृ�तक टेक्स्ट हो सकते ह�।  
�लखते है �क ‘‘अभी तो मेर� �चतंा केवल यह है �क ऐसी �हदं� म� �लखी आलोचना �कतनी सामािजक होगी। �हदं� 
आलोचना क� भाषा का एक और रूप वहां �दखाई देता है जहां आलोचना को रचना बनाने क� को�शश म� व्यिक्त-

वै�चत्र्यवाद से होड़ करता उिक्त-वै�चत्र्यवाद आलोचना क� भाषा को ‘सधं्या-भाषा’ बना देता है’’ यह� काम एक 

जमाने म� आचायर् रामचंद्र शुक्ल ने भी �हदं� आलोचना म� कलावद, अ�भव्यंजनावाद, व्यिक्त-वै�चत्र्यवाद, 
प्रभावा�भव्यजंक समी�ा, फ्रायडवाद� आलोचना आ�द पाश्चात्य �वचार� का �वरोध करते हुए �कया था िजसका 
�वस्तार से उल्लेख वे 1929 म� प्रका�शत �हदं� सा�हत्य का इ�तहास म� करते है तथा बाद म� �चतंाम�ण के 

सगं्र�हत �नबधं� म�। महत्वपूणर् बात है �क आचायर् शुक्ल 1917 क� रूसी क्रां�त या माक्सर्वाद का �वरोध नह�ं 
करत ेह� और शायद यह भी एक कारण है �क �हदं� के माक्सर्वाद आलोचक� म� राम�वलास शमार्, नामवर �सहं, 
�शवकुमार �मश्र आ�द उनका नाम आदर से लेते है तथा उनक� आलोचना पद्ध�त को आदशर् मानते ह�। एक 

आलोचक और सा�हत्य �वचारक क� यह भ�ूमका भी होती है �क वह अपने समय के अनावश्यक वैचा�रक बाढ़ 

और शुक्ल जी के शब्द� म� आ रहे ‘कूडा-कड़कट’ रोकने के �लए डटकर खड़ा हो जाए तथा स्वीकारने के पहले 

उसक� कड़ी पर��ा कर�। इतना ह� नह�ं, साकारात्मक �वचारधाराओं का समथर्न करते हुए साहस के साथ 

अनावश्यक �वचार� का �वरोध भी कर� और उसे �हदं� म� आने से रोके ता�क शुक्ल जी के शब्द� म� ‘‘हमारे 
सा�हत्य के स्वतंत्र और व्यापक �वकास म� सहायता पहँुचे।’’(�हदं� सा�हत्य का इ�तहास : रामचदं्र शकु्ल, 1985, 
पषृ्ठ 391)  

 
कहा जाता है �क अपने अनुशासन को एक ऊँचाई प्रदान करने क� यह भी एक पद्ध�त होती है �क आप 

पूर� आलोचनात्मक चेतना के साथ सा�हत्य के सामािजक प� को ध्यान म� रखते हुए आलोचना म� साहस के 

साथ जो सच है, उसे सच कह� और जो झठू है, उसे झठू। तभी सबंं�धत सा�हत्य और �वचार क� द�ुनया का 
�वस्तार होता है एव ंरचनात्मक सरंचना क� गाठ�  खुलती ह�। नयी आलोचना क� जमीन को तैयार करने के �लए 

इस प्रकार क� आलोचनात्मक पहल करना जरूर� भी है। यहां, सा�हत्य के सामािजक प� का अथर् यह भी है �क 

व्यवस्था द्वारा वहृ�र समाज पर �कये जा रहे प्रहार� का ठ�क-ठ�क आकलन करना ता�क �नन्यानवे प्र�तशत 

समाज द्वारा अपनी जरूरत� के �लये �कये जा रहे सघंषर् को एक सह� �दशा �मल सके। यह आलोचना और 
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�वचार का वह� प� है िजसे हाल के वष� म� सो�वयत सघं के �वघटन के बाद ‘ऑक्युपाई वाल स्ट्र�ट’ जसेै 

आंदोलन के दौरान लोग� ने देखा �क समाज, नव उदारवाद� पूॅजी से पी�डत़ है और मनेैजर पाण्डये के शब्द� म� 
‘‘प�रवतर्न क� बैचेनी उसके मन म� है इस�लए ‘एक प्र�तशत बनाम �नन्यानवे प्र�तशत’ वाल-स्ट्र�ट का नारा था। 
एक प्र�तशत लोग� ने द�ुनयां क� सार� पूँजी पर कब्जा कर रखा है और बाक� लोग मर रहे है ।’’ अथार्त,् वे मानत े

है �क लेखक� को अपने सा�हत्य म� ऐसे सवाल� से मठुभेड़ करना चा�हए जो सामािजक �वकास एवं देशीय 

सरंचनाओं को समझने के �लए जरूर� ह�। और आलोचक� को भी साहस के साथ स�ा के सामने इस प्रकार के 

सच कहने अथवा प्रस्ततु करने का समानांतर �वकल्प रखना चा�हए; तभी, सह� मायने म� वे सा�हत्य और 
आलोचना क� द�ुनया का नेततृ्व कर पाय�गे। समकाल�न आलोचक� म� मनेैजर पाण्डये यह काम साहस के साथ 

करत े है और इस सदंभर् म� अपने सहधम� आलोचक� के साथ सवंाद एवं मठुभेड़ करने के �लए हमेशा तैयार 
रहते है। इस प्रसगं म� वे कई बार उन आलोचक� पर सवाल भी खड़ा करते ह� जो आलोचना म� प�धरता और 
प�पात म� फकर्  नह�ं करत ेहै और अपनी स�ुवधा के अनुसार �सद्धांत बनाते रहत ेह�। मनेैजर पाण्डये के शब्द� 
म� ऐसे स्वधन्यमान ्आलोचक कभी उत्साह म� लेखक अथवा रचना क� अ�तरंिजत प्रशंसा कर देते है तो कभी 
रक्तरंिजत �नदंा। 

 
दरअसल, सा�हत्य और �वचारधारा क� द�ुनया म� ठ�क-ठ�क मनेैजर पाण्डये का आगमन तब होता है, 

जब नेहरू के �नधन के बाद जहाँ एक तरफ ग्रामीण भारत के आम जन जमींदार� एवं सामतंी व्यवस्था के 

�खलाफ तनकर खड़ े हो रहे थे, वहाँ दसूर� तरफ शहर� भारत सन ् 70 के बाद �व�ीय एवं अन्य �ेत्र� म� 
राष्ट्र�यकरण के बाद एक वैिश्वक ताकत बनकर उभरने के सकेंत दे रहा था। सा�हत्य, �सनेमा, कला और 
�वचारधारा क� द�ुनया म� समानांतर आंदोलन अपनी धीमी उपिस्थ�त दजर् कर रहा था। तभी आलोचना के 

जनवर�-माचर् 1974 के एक अकं म� प्र�सद्ध आलोचक नामवर �सहं का एक लेख प्रका�शत होता है- �हदं� 
सा�हत्य के पच्चीस वषर्। इस लेख म� नामवर �सहं आजाद� के बाद के �हदं� सा�हत्य क� उपलिब्धय� का बखान 

करत े हुए �लखते है �क ‘‘स्वाधीनता के प्रारं�भक तीन-चार वष� के सकं्रां�त काल के बाद देश म� सांस्कृ�तक 

नवजागरण क� एक लहर आयी िजसका प्रभाव सा�हत्य म� एक प्रकार के नव-रोमां�टक उत्थान के रूप म� 
प्रकट हुआ।’’ यह लेख काफ� प्रभावशाल� है तथा इसम� नामवर �सहं स्वाधीनता के बाद के �हदं� सा�हत्य म� 
उभरकर आई नयी रचनाशीलता का समर्थन करते ह� तथा नयी कहानी, नयी क�वता आ�द का �वश्लेषण करते 
हुए उस दौर के सा�हत्य को एक बड़ी उपलिब्ध मानते ह�। यह सह� भी है। कारण, नयी कहानी, नयी क�वता 
तथा उस दौर म� �लखे गये उपन्यास एवं नाटक आजाद� के बाद के �हदं� सा�हत्य को एक बड़ी उपलिब्ध प्रदान 

करत ेह�। मिुश्कल तब होती है, जब नामवर �सहं बातचीत के क्रम म� 1964 के बाद के अकहानी, अक�वता और 
1967 के �कसान आंदोलन� से जड़ु ेप्र�तरोध, सघंषर् एवं सघंषर् म� मारे गये लोग� एवं उस दौर क� रचनात्मक 

स्म�ृतय� को �वस्मतृ कर देते ह�। एक प्र�तबद्ध आलोचक क� तरह मनेैजर पाण्डये नामवर �सहं केइस 

आलोचनात्मक मलू्यांकन को बहस के क� द्र म� खड़ा करते है तथा नामवर �सहं के सांस्कृ�तक नवजागरण क� 
धारणा का �वरोध करते हुए प्र�तरोध क� इस समानांतर धारा को इ�तहास लेखन का आधार बनाने क� वकालत 

करत े है। इतना ह� नह�ं, स्वातंत्र्योतर �हदं� सा�हत्य के इ�तहास लेखन क� समस्याओं पर �वस्तार से चचार् 
करत े हुए स्वातंत्रयो�र �हदं� सा�हत्य के इ�तहास लेखन क� समस्याएं लेख म� वे नामवर �सहं द्वारा 
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’सांस्कृ�तक नवजागरण’ पर चचार् के क्रम म� छोड़ �दये गये सवाल� को उठाते है तथा कहते है �क ‘‘�वचारणीय 

यह है �क इस तथाक�थत सांस्कृ�तक नवजागरण क� भ�ूम क्या है? इस काल-खण्ड म� देश का बँटवारा हुआ, 
अभतूपूवर् सांप्रदा�यक दंग� के भीषण हत्याकाण्ड म� देश डूब गया, गाँधी क� हत्या हुई, प्रग�तशील आदंोलन से जड़ु े

कलाकार�,सा�हत्यकार�,पत्रकार�,रंगक�मर्य�, पत्र-प�त्रकाओं का कठोर दमन �कया गया, तेलगंाना के हजार� 
क्रां�तका�रय� क� �नमर्म हत्या हुई, राजनी�त और सा�हत्य म� क्रां�तका�रय� शिक्तय� का �वघटन और �बखराव 

हुआ, और शोषक वगर् क� स�ा क्रमशः मजबूत होती गई।’’ (सा�हत्य और इ�तहास दृिष्टः मनेैजर पाण्डये, 
ससं्करणः 2009, पषृ्ठ 221) 

 
स्पष्टतः 1947 के बाद के तथाक�थत सांस्क�तक नवजागरण पर यह एक ज�टल सवाल है जो �कसी 

भी आलोचक के सामने मिुश्कल पैदा करेगा; परंतु, मनेैजर पाण्डये िजस साहस और प्र�तबद्धता के साथ इन 

सवाल� को उठाते है; उसका िजतना गहरा सबंंध �हेद� आलोचना एव ं�वचार क� द�ुनया के साथ है, उतना ह� 
राष्ट्र क� उन सामािजक अिस्मताओं के साथ भी ह� िजन्ह� गौण मानकर मखु्यधारा क� द�ुनया �वस्मतृ कर देती 
है। चाहे वह स्त्री अिस्मता का सवाल हो या द�लत अिस्मता का अथवा आ�दवासी अिस्मता का या इन 

अिस्मताओं के परे उन शो�षत एवं व�ंचत अिस्मताओं का िजनका सबंंध �कसी भी वं�चत-उपे��त समहू या 
समदुाय अथवा जा�त होता है। आज के सा�हत्य का गहरा सबंंध इन अिस्मताओं के साथ है िजसे समझने क� 
को�शश �पछल� सद� के आठव� दशक से सा�हत्य के अध्येता लगातार करते आ रहे ह�। खास बात यह है �क 

राम�वलास शमार् एवं नामवर �सहं जसेै �हदं� के दोन� बड़ ेआलोचक �चतंन क� प्र�क्रया म� 1964 के बाद के 

सदंभ� एवं उन ऐ�तहा�सक प�रघटनाओं को आलोचना का �वषय नह�ं बनाते है िजस पर आज 90 के बाद का 
सा�हत्य खड़ा है। चचार् करते भी है तो अिस्मतावाद� या हा�शये के समाज के सा�हत्य को लेकर वे बहुत 

साकारात्मक नह�ं है। जब�क यह सच है �क इन प�रघटनाओं ने सामतंवाद और पूँजीवाद के गठजोड़ से 70 के 

दशक म� खे�तहर मजदरू� और उपे��त-वं�चत समदुाय� को ताकत प्रदान �कया था तथा गाँधी के �कसान 

आंदोलन से परे जाकर कृ�ष-सघंषर् को दासता क� बे�ड़य� से मकु्त �कया। उसी समय जमींदार� प्रथा का भी 
अतं हुआ तथा भ�ूम-सधुार क� प्र�क्रया शुरू कर तत्काल�न सरकार ने �पछड़ ेसमाज को बराबर� के सतह पर 
लाने क� को�शश क�। फणीश्वरनाथ रेण ुका उपन्यास परती प�रकथा  इसका एक बडा ़ उदाहरण है िजसक� 
तार�फ मनेैजर पाण्डये हमेशा करते रहते है। बाबा नागाजुर्न के बलचनमा म� जहाँ समस्या क� जड़ म� जाने क� 
को�शश है, वहाँ रेण ु के उपन्यास म� उसके राजनी�तक-सामािजक समाधान के प्रयास। यहां इस बात का 
उल्लेख करना जरूर� है �क तत्काल�न �हदं� आलोचना क� मखु्यधारा ने उन लेखक� को भी �वस्मतृ कर �दया 
जो इस तरह क� प�रघटनाओं क� ऊपज थे तथा िजससे ग्रामीण जीवन क� सरंचना एव ंसा�हत्य तथा शहर� 
जीवन क� मध्यवग�य चेतना म� बड़ा प�रवतर्न आया था। �हदं� म� ध�ूमल, राजकमल चैधर�, कुमार �वकल, 
जगदंबा प्रसाद द���त, आलोक घन्वा, गोरख पाण्डये, �वज�द्र अ�नल, सजंीव, अरूण प्रकाश, �वजयकांत, 
मनमोहन, रामकुमार कृषक, सरेुश कांटक, कात्यायनी आ�द जसेै लेखक या बाद के द�लत आ�द आंदोलन� से 

जड़ु ेओमप्रकाश वाल्मी�क, धमर्वीर, मोहनदास न�ैमषराय, कंवल भारती, राजकुमार पासी आ�द इसी प्रकार क� 
प�रघटनाओ ंक� ऊपज थे िजन्ह� आलोचना क� मखु्यधारा ने कभी ठ�क से चचार् का �वषय ह� नह�ं बनाया और 
कभी नाम �लया भी तो ऐसे �क उनके न होने से भी �हदं� का सोलह� आना वैसा ह� रहता, जसैा �क पहले था। 
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स्पष्टतः, मनेैजर पाण्डये क� असहम�त नामवर �सहं क� उन धारणाओं से नह�ं है िजनका सबंंध नयी कहानी, 
नयी क�वता, उपन्यास, नाटक या आंच�लकता से है। वे इस दौर क� रचनाशीलता का समथर्न करत ेहै। बिल्क 

उन्ह� �दक्कत तब होती है जब नामवर �सहं उस दौर म� र�चत सा�हत्य और उसके इ�तहास को सांस्कृ�तक 

नवजागरण से जोडते ह� और रचना क� उस धारणा पर सवाल खडा ़ करते है िजसे वे नव-रोमां�टक कहकर 
सबंो�धत करते है। यद्य�प, नामवर �सहं 1947 के बाद के सा�हत्य को जब नव-रोमां�टक कहकर सबंो�धत 

करत े है, तब उनके ध्यान म� 1947 के बाद क� क�वता म� उभरकर आयी रागात्मकता एवं गीतात्मकता का 
होना एवं कहानी तथा उपन्यास म� उ�दत आंच�लकता क� धारा का क� द्र म� आने से है जो जीवन म� आये एक 

नये प्रकार के सम्मोहन-बोध का �नमार्ण करती ह�। परंतु, मनेैजर पाण्डये को लगता है �क इस प्र�क्रया म� उस 

दौर म� �लखा गया वह यथाथर्वाद� सा�हत्य मलू्यांकन से बाहर हो जाता है िजसक� बु�नयाद समकाल�न समय 

के सवाल� से ह� तथा जो समय के यथाथर् से सीधे मठुभेड़ करती ह� एवं िजनम� वहृ�र समाज क� गहर� पीड़ा 
और सघंषर् दजर् ह�। सबसे बड़ी बात यह है �क इस दृिष्ट से मलू्यांकन क� प्र�क्रया म� बहुत सारे लेखक सा�हत्य 

एवं �वचार क� द�ुनया से बाहर हो जाते ह�। उन्ह� न तो �हदं� आलोचना म� जगह �मलती है और न ह� सा�हत्य 

के इ�तहास म�। मनेैजर पाण्डये ऐसे लेखक� क� �चतंा करते ह�, उनके अदंर मौजदू समकाल�न समय के सवाल� 
को गहर� संवेदनशीलता के साथ पकड़ने क� को�शश करते है तथा उनक� �चतंाओं को मखु्यधारा के सा�हत्य 

�चतंन का �हस्सा बनाते है। स्त्री, द�लत, आ�दवासी सा�हत्य पर बात करना और उन्ह� समकाल�न �वचार का 
�हस्सा बनाना उनक� इसी सोच का �हस्सा है। इसी प्रकार, वे िजस गहर� सवेंदना के साथ वे मकु्तछंद के पहले 

क�व महेश नारायण आ�द जसेै �वस्मतृ रचनाकार या महादेवी वमार् के छायावाद� व्यिक्तव क� बजाय उनक� 
श्रृंखला क� क�डयां  आ�द जसेै गद्य लेखन को स्त्री मिुक्त आंदोलन क� प्र�त�न�ध रचना मान; गभंीर एवं 
प्र�तबद्ध लेखन का �हस्सा मानते हुऐ �वचार प्र�क्रया का �हस्सा बनाते है वह उनके आलोचनात्मक �ववेक का 
एक बड़ा उदाहरण है। यद्य�प उनसे भी बहुत सार� चीज� छूट जाती है; जसेै 1890 सेलेकर सन ्1930-35 के 

बीच का राधामोहन गोकुल का लेखन आ�द। यद्य�प महेश नारायण, राधामोहन गोकुल,देवनारायण द्�ववेद� 
आ�द कई लेखक� क� चचार् आचायर् रामचंद्र शुक्ल भी नह�ं करते है और उस पर दभुार्ग्य यह �क उनका देखा-
देखी या यू ँकह� �क सा�हत्य के इ�तहास लेखन के प्रथ�मक स्रोत� के �लए बाद के अ�धकांश इ�तहासकार� 
द्वारा आचायर् रामचंद्र शकु्ल पर �नभर्रता के कारण इस प्रकार के अनेक लेखक इ�तहास म� आने से रह जात े

है। पर, देवनारायण द्�ववेद� क� देश क� बात  जस ैलेखक और उनक� पसु्तक� क� चचार् कर मनेैजर पाण्डये इस 

कमी को पूरा करते है। �ातव्य हो �क देवनरायण द्�ववेद� उन लेखक� म� से रहे है जो महावीर प्रसाद द्�ववेद�, 
सखाराम गणेश देउस्कर आ�द क� तरह 1890 के बाद के �ब्र�टश काल�न भारत के आ�थर्क-सामािजक मदु्द� 
पर �हदं� सा�हत्य के इ�तहास के द्�ववेद�-काल (1900-1918) म� �कताब� �लखते ह� और सरकार के कोप का 
�शकार भी होत ेहै। इस तरह के सा�हत्य का मलू्यांकन करते हुए मनेैजर पाण्डये उसका ऐ�तहा�सक दृिष्ट से 

मलू्यांकन करत ेहै तथा उसे वहृ�र सामािजक समहू� का �हस्सा मानते हुए सा�हत्य के क� द्र म� खड़ा करते है।  
दरअसल, मनेैजर पाण्डये �हदं� के पहले ऐसे आलोचक है िजन्ह�ने बगरै �कसी प�रणाम क� �चतंा �कये, 

उन लेखक� को अपनी आलोचना एवं �वचार का �वषय बनाते है िजन पर कई तरह के के आरोप लगाकर या 
वैसे उपनाम� से घो�षत कर लोग इ�तहास और आलोचना से हमेशा बाहर रखने क� को�शश करते रहते है 
िजन्ह� तथाक�थत सभ्य समाज �वचार या चचार् का �वषय नह�ं बनाता है। यद्य�प इस चपेट म� कई बार बाबा 
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नागाजुर्न भी आये, परंत ु उन्ह�ने अपने पारंप�रक �ान क� ताकत एवं व्यिक्तत्व म� फक्कड़पन के कारण 

आलोचना क� मखु्यधारा क� कुल�नता क� कभी परवाह ह� नह�ं क� और अनेक बार तो उसका मजाक़ भी 
उड़ाया। कई बार जब बाबा नागाजुर्न जेएनयू आत,े तब मनेैजर पाण्डये के यहां ठहरत ेऔर प्रो. पाण्डये कभी 
जेएनयू क� सड़क� पर टहलते हुए या बातचीत म� बाबा क� क�वताओं क� िजतनी मा�मर्क व्याख्या करत,े उसक� 
याद आत ेह� �वश्व�वद्यालय के पुराने छात्र आज भी रोमां�चत हो उठते है। कुछ पंिक्तय� क� चचार् म� करंूगा 
जो उनके लेख नागाजुर्न काव्य क� भ�ूम और भ�ूमका का �वस्तार म� शा�मल है- ‘‘उनक� एक क�वता है ‘पैने 

दाँत� वाल�’। यह क�वता इस तरह शुरू होती है ‘ धूप म� पसरकर लेट� है/मोट�-तगडी ़,अधेड़, मादा सअूर।’ �हदं� म� 
घोड़ ेपर अनेक क�वताएं �लखी गई ह�, ले�कन सअूर पर केवल नागाजुर्न ने क�वता �लखी है यह कहत ेहुए �क यह 

भी तो मादरे �हदं क� बेट� है।’’ आगे वे �लखते है, ‘‘यह क�वता सअूर पर होते हुए भी केवल सअूर पर नह�ं है। 
वाक्य पूर� क�वता को नया अथर् देता है और उसे व्यापक भी बनाता है।’’ 

सवाल यह नह�ं है �क आप क�वता �लखते ह�, सवाल यह है �क आप क�वता म� क्या �लखते ह� और 
अपनी बात कहने के �लए �कन प्रतीक� और सदंभ� का उपयोग करते ह�? आमतौर से लोक�प्रय प्रतीक� का 
उपयोग करने वाले क�व आलोचक� को �प्रय लगते ह�। कारण, उससे क�वता क� व्याख्या सरल हो जाती है। तब 

आलोचक को उसे ज�टल बनाने म� अच्छा लगता है �क अब �वद्वान-पाठक उसका लोहा मान लेगा। परंत,ु 
बाबा जसेै क�व िजन वस्तओुं को प्रतीक बनात ेह�, उसे आलोचक� को खोलने क� जरूरत ह� नह�ं पड़ती ह�। वहां 
तो आलोचक को ऐसी बुद्�ध लगानी होती है �क अलोक�प्रय प्रतीक भी एक अथर् दे और उसका एक सदंभर् 
�न�मर्त हो। और अगर वह अथर् राष्ट्र से जड़ुता है तो इससे बड़ी बात और क्या हो सकती है ? आलोचक क� 
व्याख्या क� �मता क� पर��ा यह� होती है। मनेैजर पाण्डये क� आलोचना म� रचना क� व्याख्या क� यह दृिष्ट 

और चेतना देखी जा सकती है। 1964 के बाद के सा�हत्य म� भी इस प्रकार के प्रतीक आ रहे थे और सभंवतः 
इसी�लए �हदं� क� मखु्यधारा क� आलोचना उसे �वचार का �वषय नह�ं बनाती है। धू�मल और राजकमल चौधर� 
इसके बड़ ेउदाहरण है। उस दौर के आलोचक� और उनक� आलोचनात्मक कृ�तय� म� सांतव� दशक के लेखक� के 

एक धारा के उपे�ा क� यह चेतना मखु्यधारा से जड़ु ेआलोचक� म� देखी जा सकती है िजसे मनेैजर पाण्डये एक 

चुनौती के रूप म� लेते ह� तथा उसी मखु्यधारा के प्र�तमान� से आलोचना एवंं �वचारधारा क� द�ुनया म� रचना 
को एक नया अथर् देते है। यद्य�प वे समकाल�न �हदं� आलोचना के एक बड़ े �वचारक है; परंत,ु कई बार 
भिक्त-काव्य अथवा मध्यकाल�न सा�हत्य के प्र�त उनक� गहर� �दलचस्पी को देखकर लगता है �क क्या 
इसका बड़ा कारण कह�ं भारतीय �चतंन परंपरा या दशर्न तो नह�ं है? यह सच है �क �बना दशर्न के न तो 
साथर्क जीवन सभंव है और न ह� सा�हत्य। �हदं� अथवा मध्यकाल�न भारतीय भाषाओं के भक्त क�वय� का 
पूरा सा�हत्य इस द�ुनया को समझने क� को�शश करता �दखलाई देता है; चाहे वह कबीर हो या सरू, तुलसी हो 
अथवा जायसी। मनेैजर पाण्डये का यह मानना �क �नगुर्ण को लेकर राम के सदंभर् म� कबीर का यह कथन �क 

‘‘दशरथ सतु सब लोक बखाना, राम नाम को मरम है आना’’ और उसे याद करत ेहुए रामच�रतमानस के �शव-

पावर्ती-सवांद म� तुलसी का यह �लखना �क ‘‘एक बात नह�ं मो�ह सोहानी। /जद�प मोहे बस कहेहु भवानी।। 
/तुम्ह जो कहा राम कोउ आना। /जे�ह श्रु�त गांव धर�ह म�ुन ध्याना।। /कह�ह ंसनु�ह ंअस अधम नर ग्रसे जे मोह 
�पसाच। /पाखडंी ह�रपद �वमखु जान�ह ंझठू न साच।।’’ भारतीय दशर्न के उन सवाल� से सवंाद करता �दखलाई 
देता है जहाँ ईश्वर के �नगुर्ण रूप को लेकर तुलसी �नगुर्ण प�ंथय� क� कड़ी आलोचना करते हुए अतंतः यह 
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कहकर �नगुर्ण-सगणु के बीच एकता स्था�पत करत ेहै �क ‘सगनु�ह ंअगनु�ह न�ह कछु भेदा। गाव�ह ंम�ुन पुरान 
बुध वेदा।। अगनु अरूप अलख अज जोइे।। भगत पे्रम बस सगनु सो होई।। । वे मानते है �क आत्मसात करने 

क� यह परंपरा �वद्रोह के स्वर को दबाने क� परंपरा है िजसके कारण ‘‘सामािजक व्यवस्था और सांस्कृ�तक 
प्र�क्रया के साथ सभी भक्त क�वय� का सबंंध एक जैसा’’ �दखलाई नह�ं देता है।  

वास्तव म�, सा�हत्य और �वचारधारा क� द�ुनया नये �वचार� से िजतना आतं�कत होती है, उतना ह� 
समाज क� चुप्पी से भी। सकंट का समय ऐसा ह� होता है, जब कई बार लेखक अथवा आलोचक उन सवाल� पर 
बातचीत करने से कतराते ह�, जो �ान और स�ा क� द्र� के �लए असहज होते ह�। ले�कन यह वह� दौर होता है, 
जब लेखक अपने समय के अच्छे-बुरे सवाल� से टकरात ेहुए द�ुनया को समझने के नये दशर्न �वक�सत करता 
है। भारतीय �चतंन और दशर्न म� ऐसे अनेक उदाहरण मौजदू है जहाँ सकंट के समय महात्मा बुद्ध जसेै 

�वचारक� ने जीवन और जगत को समझने के �लए द�ुनया को एक नया मागर् �दया। आज के समय के सवाल� 
से टकराते हुए मनेैजर पाण्डये जब गाँधी, अबेंडकर और माक्सर् क� चचार् करते है, तब वे कह�ं-न-कह�ं 
समकाल�न �वमशर् के बहाने समाज के सच को ह� समझना चाहते है। उनका पूरा आलोचनात्मक लेखन एक 

दाशर्�नक क� तरह अपने समय के सवाल� से सवंाद करते हुए इस देश और द�ुनया को ह� समझने का प्रयास 

है। शायद, आलोचना एवं �वचारधारा क� द�ुनया ऐसे ह� काम करती है; समाज तो अपनी ग�त से चलता ह� 
रहता है।  
# प्रोफेसर,भारतीय भाषा क� द्र; भाषा, सा�हत्य और ससं्कृ�त अध्ययन ससं्थान; जवाहरलाल नेहरू 

�वश्व�वद्यालय, नयी �दल्ल� (भारत 

 
 
 
लेख 

             न पूरब से अ�भभूत न पिश्चम से आक्रांत ∶ आचायर् रामचंद्र शुक्ल 
              शीतांश ु
 

आचायर् रामचंद्र शुक्ल �हदं� सा�हत्य के पहले इ�तहासकार थे िजन्ह�ने �हदं� सा�हत्य को औप�नवे�शक प्रभाव� 
से ग्रस्त दृिष्ट से मकु्त करके, सभ्यता और �ान क� मात्र पिश्चमी प�रभाषाओ ंसे बाहर �नकाल कर, गभंीरता 
के साथ उसे वैिश्वक तथा भारतीय सामािजक प�रवतर्न� और सांस्कृ�तक प�रिस्थ�तय� के आधार पर देखने का 
प्रयास �कया। एक बार पुनः शुरुआत करते ह� उनके द्वारा द� गई सा�हत्य के इ�तहास क� प�रभाषा से, िजसम� 
उनका कहना है,‘‘जब�क प्रत्येक देश का सा�हत्य वहाँ क� जनता क� �च�व�ृ� का स�ंचत प्र�त�बबं होता है, तब 

यह �निश्चत है �क जनता क� �च�व�ृ� के प�रवतर्न के साथ-साथ सा�हत्य के स्वरूप म� भी प�रवतर्न होता 
चला जाता है। आ�द से अतं तक इन्ह�ं �च�व�ृ�य� क� परंपरा को परखत ेहुए सा�हत्य परंपरा के साथ उसका 
सामजंस्य �दखाना ह� सा�हत्य का इ�तहास कहलाता है। ’’ अक्सर आचायर् शुक्ल के उक्त कथन को उद्धतृ 

करत ेहुए बात यह�ं खत्म कर द� जाती है। �कन्तु इसक� आगे क� पंिक्तय� म� आचायर् शकु्ल ने इस प�रभाषा 
को और स्पष्ट करते हुए �लखा है �क जनता क� �च�व�ृ� बहुत कुछ राजनी�तक, सामािजक, सांप्रदा�यक तथा 
धा�मर्क प�रिस्थ�त के अनुसार होती है। अतः कारणस्वरूप इन प�रिस्थ�तय� का �कं�चत ्�दग्दशर्न भी साथ ह� 



130 

 

साथ आवश्यक है। आचायर् शुक्ल का इ�तहास और उनक� आलोचना इसका प्रमाण है �क उनके 

इस‘�कं�चत’्�दग्दशर्न का प�र�ेत्र �कतना व्यापक था।  
 
आचायर् रामचन्द्र शुक्ल के पहले जो भी इ�तहासकार हुए, �व�भन्न कारण� से रचनाकार और युगीन प्रव�ृ�य� 
के उनके �वश्लेषण म� �ववेकपूणर् गभंीर आलोचना क� कमी मौजदू ह� रह�। �शव�सहं स�गर ने तो अपने इ�तहास 

क� जो भ�ूमका �लखी है वह भी बहुत स�ं�प्त है। उसम� क�वय� के �ववरण के अ�त�रक्त और कुछ नह�ं 
�मलता। �ग्रयसर्न के प्रयास म� थोड़ी प�रपक्वता है �कन्तु उनक� इ�तहास-दृिष्ट पर उनक� ईसाइयत और 
अगें्रिजयत हावी हो जाती थी। �मश्रबन्धुओं ने कुछ आगे बढ़ने का प्रयास �कया �कन्तु उनके इ�तहास म� भी 
आलोचना-दृिष्ट का सम्यक् �वकास नह�ं हो पाया। राजभिक्त और र��तवाद� मलू्य� से अपने लगाव के कारण 

बदलते प�रवेश क� वास्त�वकता को समझ पाने म� वे सफल नह�ं हो सके। (इन �वद्वान� के बारे म� व्यक्त 

उक्त मत� के प�रपे्र�य म� �हन्द� समय पर प्रका�शत कुछ अन्य आलेख� म� �वचार �कया गया है। )पहल� बार 
आचायर् शुक्ल एक ऐसी इ�तहास-दृिष्ट लेकर सामने आत ेह� िजसम� �वराट अध्ययन और �चन्तन क� नींव 

�दखाई देती है। एक ऐसा इ�तहास �लखा जाता है िजसे आज तक �हदं� सा�हत्य म� मील का पत्थर समझा 
जाता है। बहुत सारे लोग� ने उस पत्थर से सर टकराने क� को�शश क� �कन्तु उसे उसक� स्था�पत जगह से 

हटाया नह�ं जा सका। आचायर् शुक्ल के इ�तहास क� इस उपलिब्ध के पीछे �चन्तन और �ान का एक सपंूणर् 
प�रवेश है, एक ऐसी �वश्वदृिष्ट है जो �सफर्  �हदं� सा�हत्य के इ�तहास पर लाग ूनह�ं होती बिल्क �कसी भी 
जा�त के सा�हत्य को समझने क� अतंदृर्िष्ट प्रदान करती है।  
 
अपना इ�तहास �लखने से पहले आचायर् शुक्ल ने �वश्व सा�हत्य, �व�ान, दशर्न और इ�तहास का अध्ययन 

कर जो आत्म�वश्वास अिजर्त �कया था वह पहले के इ�तहासकार� से कह�ं प�रपूणर् था। इसी�लए 

सा�हत्ये�तहास के �ेत्र म� अपने ग्रथं से पहले प्रका�शत ग्रथं� को आचायर् रामचंद्र शुक्ल इ�तहास का दजार् नह�ं 
देत।े उनके �लए ‘�शव�सहं सरोज’ व�ृ-सगं्रह, �ग्रयसर्न क� ‘मॉडनर् वनार्क्यूलर �लटे्रचर ऑफ �हन्दसु्तान’ बड़ा 
क�व-व�ृ सगं्रह और ‘�मश्रबन्धु �वनोद’ बड़ा भार� क�वव�ृ सगं्रह था। ये ग्रथं ‘�वचार-श्रृखंला-बद्ध’ इ�तहास 

के उनके मानदंड� पर खरे नह�ं उतरत ेह�। उन्ह�ने इन्ह�ं ग्रथं� क� ओर इं�गत करते हुए �लखा है �क ‘‘�भन्न-

�भन्न शाखाओं के हजार� क�वय� क� केवल कालक्रम से गुँथी उपयुर्क्त व�ृमालाएँ सा�हत्य के इ�तहास के 

अध्ययन म� कहाँ तक सहायता पहँुचा सकती थीं। सारे रचनाकाल को केवल आ�द, मध्य, पूवर्, उ�र इत्या�द 

खंड� म� आँख मूँद कर बाँट देना- यह भी न देखना �क खडं के भीतर क्या आता है, क्या नह�ं, �कसी व�ृसगं्रह 
को इ�तहास नह�ं बना सकता। ’’1

2आचायर् शुक्ल �मश्रबन्धुओं क� तरह अपने इ�तहास म� क�व-क�तर्न नह�ं 
करना चाहत ेथे। उनका ल�य था अपने इ�तहास के �लए एक पक्का और व्यविस्थत ढाँचा तैयार करना। अपने 

पूवर्वत� इ�तहास-ग्रथं� क� ओर वे रुख तभी करते जब उन्ह� क�वय� का प�रचय जानने क� आवश्यकता पड़ती। 
वरना ये ग्रथं उनके �लए न्यून महत्व के थे। इस स्पष्ट समझदार� के कारण ह� वे हजार वष� क� सामग्री को 
ससुगंत दृिष्ट से �वभािजत कर उसका �वश्लेषण कर सके।  
 
                                                            
2आचायर् रामचंद्र शकु्ल, आचायर् रामचंद्र, �हदं� सा�हत्य का इ�तहास, शकु्ल ग्रंथावल�, खंड 5, संपादक ओम प्रकाश �सहं – 3 प,ृ 2007, नई �दल्ल�, 
प्रकाशन संस्थान 
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सईद� अथ� म� प्राच्यवाद के प्रभाव से ग्रस्त होकर उ�र औप�नवे�शक सदै्धां�तक� म� उप�नवेशवाद के 

व्याख्याकार� म� ऐसे लोग भी �नकल� ह� िजन्ह� लगता है �क उप�नवेशवा�दय� ने पिश्चम क� ससं्कृ�त और 
इ�तहास के �हसाब से इ�तहास �लखकर इ�तहास-लेखन क� प्रव�ृ� को ह� द�ूषत कर �दया है। एसे म�, इ�तहास 

म� काल-�वभाजन इत्या�द कर मलूतः हम पिश्चम द्वारा स्था�पत मान्यताओ ं के पीछे ह� चला करते ह�; 
इ�तहास इतना बहुमखुी है �क उसे �व�भन्न कालाव�धय�, नाम�, धाराओ ंम� �वभािजत कर हम उसे सी�मत ह� 
करत ेह�। इस तरह क� अ�तरंजना हम� कहाँ तक ले जा सकती है इसक� चचार् हम �फर कभी कर�गे, ले�कन यहाँ 
बस इतना ध्यान �दलाना चाहता हँू �क भारत म� उप�नवेशवाद को खत्म हुए साठ साल हो गए, नवजागरण 

और स्वाधीनता आंदोलन से हमने अपनी अिस्मता के बहुत सारे प�� को पहचान भी �लया, उ�र 
औप�नवे�शक और उ�र आधु�नक �सद्धांत� को आए भी एक लबंा समय गजुर गया, �कन्तु यह सब हो जाने 

के बाद भी औप�नवे�शक दौर म� �कया गया आचायर् शुक्ल का काल�वभाजन तमाम सार� असहम�तय� और 
�भन्न-�भन्न दृिष्टय� से गजुरने के बाद भी प�रव�तर्त नह�ं �कया जा सका। आचायर् शुक्ल पर ब्राह्मणवाद, 

सामतंवाद, पुरातनपंथी, प्रग�त�वरोधी और न जाने क्या-क्या आरोप लगाए गए �वद्वान� द्वारा, �कन्तु इन 

सार� क�मय� को ढँूढने का दावा करने के बाद भी आचायर् शुक्ल का काल�वभाजन इ�तहास म� अपनी जगह पर 
कायम है। यह िस्थरता न �सफर्  इस बात का प्रमाण है �क आचायर् शुक्ल का ढाँचा �कतना व्यविस्थत और 
पक्का था बिल्क इस बात का भी �क इ�तहास के �लए काल-�वभाजन और नामकरण कोई विजर्त माध्यम 

नह�ं ह� अगर उनम� युग क� चेतना क� अ�भव्यिक्त का सामथ्यर् है। आचायर् शुक्ल ने अपनी तरफ से कोई 
आरिम्भक, माध्य�मक, उ�र-माध्य�मक काल जसेै नाम नह�ं गढ़ �दए थे, बिल्क हर दौर क� प्रव�ृ� �वशेष को 
�चिह्नत �कया था। भिक्तकाल का नाम भिक्तकाल �कसी व्यिक्त �वशेष क� इच्छा क� प�रण�त नह�ं बिल्क 

एक युग क� प्रव�ृ� �वशेष का रेखांकन है। इस दौर म� समाज �वकास क� िजस दशा म� था, उस दशा म� िजस 

तरह क� �च�व�ृ�याँ �न�मर्त हु� और उन �च�व�ृ�य� के अनुरूप सा�हत्य का जसैा स्वरूप �न�मर्त हुआ, 

आचायर् शुक्ल ने उसे अपनी व्यविस्थत इ�तहास-दृिष्ट से पहचाना। हजार वष� के �हदं� सा�हत्य के इ�तहास 

का, शोध और स�ुवधाओ ंक� सीमाओं के उस दौर म�, औप�नवे�शक आतंक के उस दौर म�, ऐसा सगु�ठत 

अध्ययन �हदं� ह� नह�ं �वश्व- इ�तहास क� महती उपलिब्ध है।  
 
प्राच्यवाद क� िजस तरह क� प�रभाषा अभी तैयार हो गई है उससे ऐसा लगता है �क औप�नवे�शक दौर म� और 
उ�र उप�नवेशवाद� साम्राज्यवाद के दौर म� भी पूरब के अध्येताओं के �लए पिश्चम क� शब्दाव�लय�, 
व्याख्याओं, सरंचनाओं के ढाँचे से पूरब के अध्ययन को मकु्त करना असभंव रहा है। �कन्तु आचायर् शुक्ल, 

जसैा �क ऊपर बताया गया, इन सीमाओं से इ�तहास को मकु्त करने म� काफ� हद तक समथर् थे। तात्पयर् यह 
�क अगर आचायर् शुक्ल ऐसा करने म� उप�नवेशवाद� दौर म� ह� समथर् थे, तो �नश्चय ह� प्राच्यवाद को 
प�रभा�षत करने म� हम कोई न कोई गल्ती कर रहे ह�। प्राच्यवाद को मात्र साम्राज्यवाद के नज�रए से देखकर 
हम बहुत सार� बार��कय� को दर�कनार करते चले जा रहे ह�। �वडम्बना यह है �क हा�शए पर धकेलने का कायर् 
इ�तहास क� वह� धारा कर रह� है िजसका दावा है �क उसका उद्भव हा�शए क� आवाज के �लए ह� हुआ है। 
खैर।  
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आचायर् शुक्ल अगर अपने इ�तहास को औप�नवे�शक व्याख्याओं के दायरे से मकु्त कर सके तो इसके पीछे 

कई पुख्ता कारण ह�। इनम� सबसे महत्वपूणर् है नवजागरण। इसी नवजागरण क� चेतना ने उन्ह� उप�नवेशवाद, 

साम्राज्यवाद और सामतंवाद को पहचानने का पहला अस्त्र �दया। मनेैजर पाण्डये ने �लखा है �क ‘‘आचायर् 
शुक्ल क� आलोचना और इ�तहास-दृिष्ट के �नमार्ण म� भारतीय पुनजार्गरण क� चेतना स�क्रय �दखाई देती है। 
इस चेतना के कारण ह� वे भारतीय समाज, ससं्कृ�त, भाषा और सा�हत्य क� परंपराओं के मलू्यांकन और नए 

�वकास क� सभंावनाओ ंक� तलाश का प्रयत्न करते ह�। उनक� इ�तहास-दृिष्ट के �नमार्ण म� राष्ट्र�य मिुक्त 

आंदोलन क� चेतना भी मौजदू है। इस चेतना के कारण ह� वे सा�हत्य और समाज के �वकास के बीच सबंंध क� 
खोज करत ेह� और समाज, भाषा और सा�हत्य के इ�तहास म� जनता क� महत्वपूणर् भ�ूमका क� पहचान करत े

ह�। ’’2

3 शुक्ल-पूवर् इ�तहास-लेखन म� यह �वशेषता इतनी प्रबल होकर नह�ं उभर पाई थी क्य��क अभी तक के 

जो भी इ�तहासकार थे उनक� चेतना के �नमार्ण म� नवजागरण या स्वाधीनता आंदोलन का प्रभाव नह�ं था। 
तासी या �ग्रयसर्न क� तो बात ह� छोड़ द� जाए। उनक� तो राजभिक्त से सबंं�धत ब्यौरे ह� बहुत अ�धक ह�। 
स्वयं �मश्रबन्धु भी इस राजभिक्त क� चेतना से मकु्त नह�ं हो पाए थे और यह� स्था�पत करने म� लगे रहे �क 

भारतीय आध्याित्मक थे, सांसा�रक चेतना का उनम� अभाव था और �हन्दसु्तान को कोई उबार सकता है तो 
वह �ब्र�टश हुकूमत ह� है। 1913 के दौर म� भी अगर �मश्रबन्धुओं के इ�तहास म� समकाल�न समय क� गूँज से 

ज्यादा र��त क�वता क� गूँज सनुाई देती है तो इसका कारण उनम� इसी प्रग�तशील चेतना का अभाव है।  
 
मनेैजर पाण्डये ने ने इस बात क� ओर भी ध्यान �दया है �क ‘‘आचायर् शुक्ल के सा�हत्य-�ववेक और इ�तहास 

दृिष्ट के �नमार्ण म� भारतेन्द ुयुग, द्�ववेद� युग और छायावाद क� रचनाशीलता क� भी महत्वपूणर् भ�ूमका है। 
इस काल (भारतेन्द ुयुग) का सा�हत्य र��तकाल क� रू�ढ़य� से मकु्त होकर समाज और जीवन के यथाथर् से 

जड़ुा, उसम� यथाथर्वाद का �वकास हुआ और सामतं�वरोध तथा साम्राज्यवाद �वरोधी जनभावना क� 
अ�भव्यिक्त हुई, र��तकाल�न सामतंी ससं्कृ�त और रू�ढ़बद्ध प्रणाल� से नई रचनाशीलता मकु्त हुई तो 
सा�हत्य क� नई धारणा का भी �वकास हुआ। ’’3

4 आचायर् शुक्ल ने भारतेन्द ुयुग के सा�हत्य क� देशी जमीन 

को पहचाना था। यह वह सा�हत्य था जो अपने देश के ह� सामान्य जीवन के रंग म� रंगा हुआ था, उसक� ग�त 

के साथ ग�तशील था और िजसका रूप �कसी �वदेशी शैल� क� छाया म� तैयार नह�ं हो रहा था। भारतेन्द ुके बारे 
म� आचायर् शुक्ल का कहना था �क उन्ह�ने जीवन और सा�हत्य के बीच के �वच्छेद को दरू �कया है और 
समकाल�न प�रिस्थ�तय� के अनुरूप हम� नया सा�हत्य �दया है। भारतेन्द ुमडंल के लेखक� के बारे म� अपने 

इ�तहास म� शुक्लजी ने �लखा है �क ‘‘काल क� ग�त वे देखते थे, सधुार के मागर् भी उन्ह� सझूते थे, पर पिश्चम 

क� एक एक बात के अ�भनय को ह� वे उन्न�त का पयार्य नह�ं समझते थे। प्राचीन और नवीन स�ंधस्थल पर 
खड़ ेहोकर वे दोन� का जोड़ इस प्रकार �मलाना चाहते थे �क नवीन प्राचीन का प्रव�धर्त रूप प्रतीत हो, न �क 

ऊपर लपेट� हुई वस्तु। ’’4

5 कहना न होगा �क आचायर् शुक्ल क� दृिष्ट म� भारत�द ुमडंल के लेखक औप�नवेशक 

दबाव� और व्याख्याओ ंके बाद भी अपने स्वत्व को पहचानने का सामथ्यर् रखते थे।  
 

                                                            
3मैनेजर पाण्डये92.प ृ,2000 -द्�वतीय संस्करण ,नई �दल्ल� ,वाणी प्रकाशन ,सा�हत्य और इ�तहास दृिष्ट , 

4वह�92.प ृ, 

5आचायर् रामचंद्र शकु्लआचायर् रा ,�हन्द� सा�हत्य इ�तहास ,मचंद्र शकु्ल ग्रंथावल� ,5 खंड ,वह�363.प ृ, 
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इस तरह साम्राज्यवाद का अकाद�मक स्तर पर आचायर् शुक्ल ने एक नकार प्रस्तुत �कया और स्था�पत �कया 
�क महत्वपणूर् सा�हत्य वह� है िजसम� युग क� चेतना प्र�त�बिम्बत होती हो। इसी तकर्  पर वे अपने इ�तहास म� 
काल� का �वभाजन करते ह� और इसी तकर्  पर वे इ�तहास क� पूर� परम्परा के महत्व को रेखां�कत करते ह�। 
अगर काल �वभाजन म� �ग्रयसर्न या �मश्रबन्धु असमथर् रहे तो औप�नवे�शक स�ा के प्रभाव से और र��त 

प�रपाट� से स्वयं को मकु्त करने म� अपनी असमथर्ता के ह� कारण।  
 
�नःसदेंह आचायर् शुक्ल के इ�तहास म� ह� पहल� बार यह साम्राज्यवाद �वरोध और सामतंवाद �वरोध स्था�पत 

होता है। भिक्त क�वता को �ग्रयसर्न ने भी महत्व �दया है और �मश्रबन्धु ने भी। �कन्तु �ग्रयसर्न को तुलसी 
याद आते ह� तो उसम� ईसाइयत याद आती है और �मश्रबन्धु को तुलसी याद आते ह� तो उसम� महात्मापन याद 

आता है। तलुसी का वास्त�वक सामािजक सांस्कृ�तक महत्व समझाने का शे्रय आचायर् शुक्ल को �दया जा 
सकता है क्य��क जब आचायर् शुक्ल को तुलसी याद आते ह� तो उसम� उन्ह� लोकहृदय क� अनुगूँज सनुाई देती 
है।  
 
वस्तुतः आज जब यह स्था�पत हो चुका है �क उप�नवेशवाद ने कुछ खास देश� का �कतना अ�धक सामािजक-

आ�थर्क शोषण �कया है, यह जानना महत्वपूणर् है �क �कतने बदु्�धजीवी औप�नवे�शक दौर म� उप�नवेशवाद के 

तक� को अस्वीकार कर प्र�तरोध क� आवाज बुलदं कर रहे थे। आचायर् शुक्ल से पहले उप�नवेशवाद के प्रबल 

�वरोध क� चेतना �हदं� सा�हत्य के �कसी भी इ�तहासकार म� नह�ं �दखाई देती। यह� स्पष्ट कर देता है �क 

हमार� सा�हत्ये�तहास क� चेतना क� �कतनी सीमाएँ थीं और आचायर् शुक्ल के उद्भव के साथ एक ऐसी 
प�रपक्वता �हदं� सा�हत्य म� उपिस्थत होती है िजसे प्राप्त करना आज भी सा�हत्यकार� और आलोचक� का 
ल�य है।  
 
चूँ�क आचायर् शुक्ल के पहले का इ�तहास लेखन साम्राज्यवाद और सामतंवाद क� चेतना से मकु्त नह�ं हुआ 

था, इस�लए भ�वष्य के प्र�त साथर्क दृिष्ट का �वकास उसम� नह�ं �दखाई देता। इ�तहास-लेखन का कायर् हमेशा 
अपने वतर्मान के आलोक म� भ�वष्य क� �चन्ता के साथ होता है। आचायर् शुक्ल से पहले के �हदं� 
सा�हत्ये�तहास लेखन म� वतर्मान और भ�वष्य के सदंभर् म� इस �चन्तन का अभाव �दखाई देता है। अतीत क� 
�व�भन्न �वशेषताओं को तो उद्धा�टत �कया जाता है ले�कन समकाल�न चेतना के अभाव म�। समाज और 
सा�हत्य के वास्त�वक सबंंध� क� सी�मत समझदार� के कारण ये �वशेषताएँ आचायर् शकु्ल द्वारा उद्घा�टक 

�वशेषताओं क� तुलना म� कमजोर �दखाई पड़ती ह�। आचायर् शुक्ल जब सा�हत्य क� प्रव�ृ�य� और �व�भन्न 

सामािजक प्रभाव� का गम्भीर �वश्लेषण लेकर उपिस्थत होते ह� तो सा�हत्ये�तहास लेखन क� परवत� 
अवधारणाए ँभी उससे अत्य�धक प्रभा�वत होती ह�। समकाल�न समय क� इस गभंीरता को अगर �मश्रबन्ध ु

समझते तो र��त क�वय� को प्र�तिष्ठत करने से ज्यादा,उनका ध्यान अन्य गभंीर मसल� क� तरफ होता। इसी 
चेतना के अभाव म� शुक्ल-पूवर् इ�तहास-ग्रथं� म� ऐसी बहुत सार� सामग्री �मलती है िजससे इ�तहास को मकु्त 

करने क� जरूरत थी और आचायर् शकु्ल ने और बाद म� उनक� परंपरा के दसूरे इ�तहासकार आचायर् हजार� 
प्रसाद द्�ववेद� ने यह महत्वपूणर् कायर् सपंन्न �कया। इस सदंभर् म� मनेैजर पाण्डये ने ठ�क �लखा है �क 

‘‘रचनाओ ंऔर रचनाकार� क� भीड़ म� से सा�हित्यक को असा�हित्यक से अलग करने का काम मध्यकाल से 
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अ�धक आधु�नक काल म� जरूर� और क�ठन था। मध्यकाल क� रचनाओ ंके असल� या नकल� होने का काफ� 
कुछ �नणर्य इ�तहास और लोकमानस क� कसौट� पर हो चुका था, ले�कन आधु�नककाल क� रचनाओ ंऔर 
रचनाकार� के सदंभर् म� यह काम आचायर् शुक्ल को करना था और उन्ह�ने अत्यंत सावधानी से सफलतापूवर्क 

यह काम �कया। मध्यकाल क� रचनाओं और रचनाकार� का मलू्यांकन करते समय उन्ह�ने जनमानस म� 
प्र�तिष्ठत रचनाओं के महत्व का उद्घाटन �कया, सामतंी और दरबार� क�वय� क� आलोचना क� और समय 

समय पर सर उठाने वाल� सा�हित्यक जालसाजी का भडंाफोड़ �कया। ’’5

6 
 
�कन्तु इस पूरे प्रसगं म� एक महत्वपूणर् सवाल यह उठता है �क िजस नवजागरण से पे्ररणा प्राप्त कर आचायर् 
शुक्ल अपनी दृिष्ट को प�रपक्व बनाते ह�, स्वय ंउसी नवजागरण के दौर म� लेखक� म� ऐसी प्रव�ृ�याँ भी पाई 
जाती ह� जो ता�कर् कता के �वस्तार के साथ आज हम� अस्वीकायर् ह�। �वद्वान� ने इन प्रव�ृ�य� को देखत ेहुए यह 
भी पेशकश क� है �क इसे नवजागरण के बजाय �हदं� आंदोलन से जोड़कर ज्यादा देखा जाना चा�हए। इस परेू 
दौर को नवजागरण का दजार् देने वाले �वद्वान भी इस बात को स्वीकार करते ह� �क इसम� कई कमजो�रयाँ भी 
�दखाई देती ह�। �हदं� नवजागरण क� छ�व स्पष्ट करने वाले प्रख्यात आलोचक नामवर �सहं भी यह स्वीकार 
करत ेह� �क नवजागरणकाल�न प्रका�शत सा�हत्य म� राजनी�तक स्वाधीनता का स्पष्ट स्वर कम सनुाई पड़ता 
है। �शष्ट सा�हत्य म� स�ावन के �वद्रोह क� अनुगूँज� नह�ं सनुाई पड़तीं। स�ा के प्र�त उनके रुख म� �वद्रोह� 
चेतना के अभाव को रेखां�कत करते हुए उन्ह�ने �लखा है �क ‘‘सच तो यह है �क अ�धकांश लेखक सरु�ा, 
सशुासन, �श�ा, उन्न�त और शािन्त के �लए �ब्र�टश राज के प्र�त उपकृत अनुभव करते ह�- �वशषे रूप से 

मगुल� के शासन क� तुलना म�। इस प्रव�ृ� के अवशेष बीसवीं शताब्द� के दसूरे दशक तक म�ैथल�शरण गपु्त 

क� ‘भारत भारती’ जसैी राष्ट्र�य कह� जाने वाल� काव्य-कृ�त म� भी �मलती है। यहाँ तक �क कभी-कभी तो 
नवजागरण के अनेक उन्नायक राजस�ा के साथ सहयोग करते �दखाई देते ह�। ’’6

7 �नश्चय ह� उप�नवेशवाद 

द्वारा भारतीय सभ्यता और �ान क� जो व्याख्याए ँहु�, इस िस्थ�त को तयैार करने म� उनक� भ�ूमका प्रमखु 

थी। प्राच्य का अध्ययन कर रहे अनेक सा�हत्यकार�, इ�तहासकार� और �वचारक� ने इसम� योगदान �दया। 
शुक्ल पूवर् इ�तहासकार भी इन प्रव�ृ�य� से ग्रस्त होकर ह� आधु�नक युग म� जनता क� �च�व�ृ� को समझ 

पाने म� असमथर् थे। इसी प्रभाव म� वे उप�नवेशवाद क� सामािजक-आ�थर्क सरंचना और कुप्रभाव� को 
�वश्ले�षत कर पाने म� अ�म थे। स्वय ंसाम्राज्यवाद के सबसे बड़ ेआलोचक कालर् माक्सर् भी अपने प्रारं�भक 

�चतंन म� उप�नवेशवा�दय� क� ए�शया सबंंधी व्याख्याओ ं के प्रभाव से मकु्त नह�ं हो पाए थे। यह रेखां�कत 

�कया जाना बहुत आवश्यक है �क इन �वपर�त प�रिस्थ�तय� म� भी आचायर् रामचंद्र शकु्ल नवजागरण क� 
चेतना से प्रग�तशील तत्व� को स्वीकार करते ह�, और त्याज्य प्रव�ृ�य� को छोड़कर आगे बढ़ते ह�। हमारे 
नवजागरण क� क�मय� को रेखां�कत करते हुए शकु्लजी ने �लखा है �क ‘‘शासन क� अव्यवस्था और अशां�त 

के उपरांत अगें्रज� के शां�तमय और र�ापूणर् शासन के प्र�त कृत�ता का भाव भारत�दकुाल म� बना हुआ था। 
इससे उस समय क� देशभिक्त सबंंधी क�वताओं म� राजभिक्त का स्वर भी प्रायः �मला पाया जाता है। देश क� 
दखुदशा का प्रधान कारण राजनी�तक समझते हुए भी उस दखुदशा म� उद्धार के �लए क�व लोग दयामय 

भगवान ्को ह� पुकारते �मलते ह�। कह�ं-कह�ं उद्योग धंध� को न बढ़ाने, आलस्य म� पड़ ेरहने और देश क� बनी 
                                                            
6मैनेजर पाण्डये95.प ृ,वह� ,सा�हत्य और इ�तहास दृिष्ट , 

7नामवर �सहं) ,�हन्द� का गद्य पवर् ,लेख ,(�हन्द� नवजागरण क� समस्याएँ -राजकमल प्रकाशन88.प ृ,2010 ,नई �दल्ल� , 
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वस्तुओं का व्यवहार न करने के �लए वे देशवा�सय� को कोसते पाए जाते ह�। सरकार पर रोष या असतंोष क� 
व्यंजना उनम� नह�ं �मलती। कांगे्रस क� प्र�तष्ठा होने के उपरांत भी बहुत �दन� तक देशभिक्त क� वाणी म� 
�वशेष बल और वेग न �दखाई पड़ा। बात यह थी �क राजनी�त क� लबंी चौड़ी चचार् साल भर म� एक बार 
धूमधाम के साथ थोड़ े से �श��त बड़ े आद�मय� के बीच हो जाया करती थी िजसका कोई स्थायी और 
�क्रयोत्पादक प्रभाव देखने म� नह�ं आता था। ’’7

8आचायर् शुक्ल ऐसा इस�लए कर पाते ह� �क वे �सफर्  नवजागरण 

म� ह� खो नह�ं जाते बिल्क पिश्चम म� ह� उद्भतू वै�ा�नक �चतंन को आत्मसात करते ह� और इ�तहास-दृिष्ट 

को और भी सतुं�लत बनाते ह�। प्राच्य के बारे म� एक तरह का �ान जहाँ हमार� परंपरा को कमजोर और प्रग�त 

को धीमा बना रहा था वह�ं पिश्चम म� ह� उद्भतू दसूरा �ान इन बाधाओ ंका काट प्रस्तुत कर रहा था। पूरब के 

बारे म� दृिष्ट बनाने वाले अध्येता �सफर्  उप�नवेशवाद के ह� प्रभाव म� नह�ं थे बिल्क उनके ऊपर अन्य बहुत 

सार� सवेंदनाओ ंऔर �वचारधाराओं का प्रभाव पड़ रहा था।  
 
�हन्द� नवजागरण के सदंभर् म� नामवरजी ने यह सह� कहा है �क उप�नवेशवाद� �वमशर् के �खलाफ भारतीय 

नवजागरण ने अपनी एक प्र�तदृिष्ट �वक�सत क� थी। �कन्तु यह भी सह� है �क इस प्र�तदृिष्ट के �वकास म� 
प्राच्य�वद्या के ह� अनेक तत्व� से, पिश्चम के अनेक �वद्वान� क� दृिष्टय� से, बहुत सहायता ल� गई थी। 
प्राच्यवाद के एक बड़ ेअगं ने अगें्रजी राज्य को भारत म� स्वीकृत तो बनाया था, िजसके कारण नवजागरण के 

बड़ ेसे बड़ े �वद्वान भी अगें्रजी राज के प्र�त सहानुभ�ूत रखत े �दखाई देत ेह�, �कन्तु प्राच्यवाद और पिश्चमी 
�ान के ह� स्रोत� से इन्ह�ने उप�नवेशवाद क� आलोचना भी प्रस्तुत क�। यह� कारण है �क प्राच्य�वद्या के प्र�त 

अवमानना का रवैया नवजागरण के �वद्वान� म� कम �दखाई देता है। सभी बड़ े�वद्वान अपने प� म� पिश्चम 

के च�चर्त बुद्�धजी�वय� को उद्धतृ करत े�दखाई देत ेह�। कुछ लोग यह तकर्  गढ़ सकते ह� �क ये सभी प्राच्य�वद 

नह�ं कहे जा सकते। यह सह� बात है। �कन्तु प्राच्यवाद क� सीमा को सबसे पहले सईद ह� भलूते �दखाई देते ह� 
जो हर �कसी को अपने प्राच्यवाद क� सीमा म� खींच लेते ह�, जसेै �क, माक्सर् को। (�वस्तार के �लए इस �वषय 

पर एजाज अहमद और इरफान हबीब के लेख� को देख�) उनके �लए प्राच्य�वद्या एक ऐसा �वमशर् बन जाता है 
जो पूरब के बारे म� कुछ भी सोचने से पहले अ�नवायर् रूप से हावी हो जाता है। पूरब और पिश्चम के बीच सवंाद 

म� यह पिश्चम क� स�ा को स्था�पत कर रहा होता है।  
 
आचायर् रामचंद्र शुक्ल ने अपने लेखन म� िजस तरह पूरब और पिश्चम के �ान का �ववेचन �कया है उससे 

सईद के इस तकर्  क� कमजोर� स्पष्ट रेखां�कत क� जा सकती है। आचायर् शुक्ल ने अपने �वचार� को गढ़ने म� 
आरम्भ से ह� पिश्चम के अनेक �वचारक� से मदद ल� है। सबसे पहले 1904 म� सरस्वती म� उन्ह�ने न्यूमनै के 

�वचार� का सा�हत्य नाम से भावानवुाद �कया। 1905 म� उन्ह�ने जोसेफ ए�डसन के �नबंध ‘प्लेजर ऑफ 

इमिैजनेशन’ का ‘कल्पना का आनंद’ नाम से अनुवाद �कया। इस �नबंध ने उनक� क�वता सबंंधी दृिष्ट को 
बहुत प्रभा�वत �कया है। आई. ए. �रचड्र्स क� पसु्तक ‘प्रैिक्टकल �क्र�ट�सज्म’ का प्रभाव भी उनपर �दखाई 
देता है। हैकल क� �वश्वप्र�सद्ध पुस्तक का उन्ह�ने �वश्वप्रपचं के नाम से जो अनुवाद �कया उसक� भ�ूमका को 
डॉ.राम�वलास शमार् और नामवर �सहं दोन� ने ह� �हदं� आलोचना क� बड़ी उपलिब्ध माना है। नामवरजी ने 

                                                            
8आचायर् रामचंद्र शकु्ल ,�हन्द� सा�हत्य का इ�तहास ,आचायर् रामचंद्र शकु्ल ग्रंथावल� ,5 खंड ,वह�511.प ृ, 
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माना है �क �वश्वप्रपंच का अनुवाद करने के क्रम म� स्वयं आचायर् शुक्ल क� दृिष्ट म� भी प�रवतर्न हुआ और 
वह धमर् से उत्पन्न होनेवाले अनेक प्रच�लत अधं�वश्वास� तथा ससं्कार� से मकु्त होकर एक वै�ा�नक दृिष्ट क� 
ओर अग्रसर हुई।  
 
राम�वलास जी ने ‘�वश्वप्रपंच’ पसु्तक क� भ�ूमका म� आचायर् शुक्ल के वै�ा�नक �चन्तन के �वकास का सट�क 

�वश्लेषण �कया है। आचायर् शुक्ल ने इस पुस्तक म� यह स्वीकार �कया है �क ‘‘�वकास �सद्धान्त के पहले 

लोग� का �वश्वास था �क इस समय पथृ्वी पर िजतने प्रकार के जीव ह� सब के सब सिृष्ट के आ�द म� एक साथ 

ह� उत्पन्न �कए गए। डा�वर्न ने यह �दखाकर �क एक ह� प्रकार के आ�दम �ुद्र जीव� से क्रमशः नाना प्रकार के 

जीव� का �वधान होता आया है, िस्थर यो�न �सद्धान्त का पूणर् रूप से खण्डन कर �दया। ’’8

9 इसी तरह 
सभ्यता और धमर् को लेकर होने वाल� बहस के बारे म� शुक्ल जी का कहना है �क ‘‘आधु�नक मत यह� है �क 

मनुष्य जा�त असभ्य दशा से उन्न�त करते-करते सभ्य दशा को प्राप्त हुई है। अत्यंत प्राचीन लोग� को बहुत 

अल्प �वषय� का �ान था। धीरे-धीरे उस �ान क� वदृ्�ध होती गई है। इसी प्रकार धमर्भाव भी पहले बहुत 

स्वल्प और सादे रूप म� था, पीछे सामािजक व्यवहार� क� वदृ्�ध के साथ-साथ उसका भी अनेक रूप� म� 
�वकास होता गया। ’’9

10 राम�वलासजी ने ‘�वश्वप्रपचं’ पसु्तक क� भ�ूमका पढ़ कर शुक्लजी के बारे म� यह 
दृिष्ट बनाई �क उन्ह�ने वै�ा�नक �चतंन के प्र�त जागरूक दृिष्ट रखी और उसी आईने से अपनी सभ्यता के 

�वकास को देखा। धमर् ने ब्रह्मांड के �वकास क� जो िस्थर धारणा स्था�पत कर द� थी और अप्रका�शत रहस्य� 
पर जो पदार् डाल �दया था, आचायर् शुक्ल ने पूरब और पिश्चम म� हो रहे नए वै�ा�नक अध्ययन� के माध्यम से 

उन्ह� प्रश्नां�कत �कया। उन्ह�ने हैकल, स्प�सर और जगद�शचंद्र बस ुजसेै वै�ा�नक� का हवाला देत े हुए इस 

पुस्तक म� प्रकृ�त क� ग�तशीलता और उसम� हो रहे सतत �नरन्तर प�रवतर्न के महत्व को स्वीकार �कया है। 
अध्यात्मवाद के �वरोध क� दृिष्ट का स्रोत यह भौ�तकवाद था, जो आचायर् शुक्ल को यह सामथ्यर् प्रदान करता 
है �क सभ्यता के �वकास क� धा�मर्क और उप�नवेशवाद� व्याख्याओं का पोस्टमाटर्म कर� और सबल तक� के 

आधार पर नए समतावाद� सामािजक-मलू्य� को प्र�तिष्ठत कर�।  
वस्तुतः बहुत पहले ह� व�ैा�नक �चन्तन के �वकास के साथ औप�नवे�शक �ान क� व्याख्याओं को प्रश्नां�कत 

�कया जाने लगा था। आचायर् रामचन्द्र शुक्ल भी अपने समय के वै�ा�नक �वकास के सपंकर्  म� थे और उनक� 
इ�तहास दृिष्ट पर इसका गभंीर प्रभाव था। यह� कारण है �क औप�नवे�शक दौर म� भी वे एक स्वततं्र �चतंन 

�वक�सत करने म� स�म थे। न �सफर्  इतना ह�, बिल्क उप�नवेशवाद और इसके प्रसार के माध्यम� को भी 
रेखां�कत करने और उसका �वरोध करने म� समथर् थे।  
 
आचायर् शुक्ल ने स्पष्ट �लखा है �क ‘‘आजकल ऐसा ह� कोई होगा जो इ�तहास �लखने म� इस बात का ध्यान 

न रखता हो �क �कसी जा�त के बीच �ान, �व�ान, आचार, सभ्यता इत्या�द का �वकास क्रमशः हुआ है। इन 

सबको पूणर् रूप म� लेकर �कसी जा�त के जीवन का आरम्भ नह�ं हुआ है। ’’10

11 आचायर् शुक्ल का उक्त कथन 

                                                            
9राम�वलास शमार्18.प ृ,1989 -चतुथर् ससं्करण ,नई �दल्ल� ,राजकमल प्रकाशन ,आचायर् रामचंद्र शकु्ल और �हन्द� आलोचना , 
10आचायर् रामचंद्र शकु्ल) ,लोक जागरण और �हन्द� सा�हत्य ,संपादन ,(राम�वलास शमार् -वाणी प्रकाशन, नई �दल्ल� ,2004 -द्�वतीय संस्करण ,

पृ.97  
11वह�97.प ृ, 
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बताता है �क उनक� दृिष्ट इतनी वै�ा�नक चेतना सपंन्न थी �क उप�नवेशवाद द्वारा शासक जा�त को अन्य 

जा�तय� से शे्रष्ठ स्था�पत करने के जो प्रयास हुए थे उनका खंडन वे पिश्चम म� ह� उद्भतू �ान-�व�ान के 

�व�भन्न �वचार� के माध्यम से करने म� समथर् थे। प्राच्यवाद के सदंभर् म� इरफान हबीब के इस तकर्  का यहाँ 
रेखांकन जरूर� है �क यह मान लेना �क प्राच्यवाद पर और �कसी चीज का जसेै प्रभाव ह� न पड़ा हो, बहुत ह� 
गलत �नष्कष� तक पहँुच सकता है। आचायर् शुक्ल अपने लेखन से हबीब क� उक्त मान्यता को स्था�पत करत े

�दखाई देत ेह�। �हदं� सा�हत्य के बारे म� �लखत ेवक्त शुक्लजी औप�नवे�शक �ान क� छाया से स्वय ंको मकु्त 

रख सके तो इसी�लए �क पूरे दौर का लेखन, उसे प्राच्यवाद के दायरे म� रख� या उससे बाहर, वै�ा�नक �चतंन 

के �वकास से प्रभा�वत हो रहा था। उन्नीसवीं-बीसवीं सद� म� बहुत सारे ऐसे �वचार पदैा हुए िजन्ह�ने द�ुनया 
को देखने क� दृिष्ट म� ह� आमलू-चूल प�रवतर्न कर �दया।  
 
इस वै�ा�नक �चतंन ने ह� आचायर् शुक्ल क� दृिष्ट को वैिश्वक बनाया था। अपने ‘�हन्द� सा�हत्य का इ�तहास’ 

म� वे भारतीयता क� पहचान भी विैश्वक प�रपे्र�य म� ह� करते �दखाई देते ह�। समतावाद� मानवमलू्य� को 
स्था�पत करने वाले पिश्चमी �वचार� को भी वे भारत के �लए आवश्यक मानते थे और दसूर� ओर अत्यंत 

प्रभावशाल� भारतीय �वचार� को भी वे सहज ह� अस्वीकार कर देते ह� अगर उसम� उन्ह� वै�ा�नक �चतंन का 
अभाव लगे। 1918 के आस-पास से काव्यधारा के ततृीय उत्थान म� बदले हुए प�रवेश को देखकर, 
राजनै�तक-सामािजक ग�त�व�धय� को देखकर, उसक� प्रशंसा म� उन्ह�ने �लखा है �क ‘‘ततृीय उत्थान म� 
आकर प�रिस्थ�त बहुत बदल गई। आदंोलन� ने स�क्रय रूप धारण �कया और गाँव गाँव म� राजनी�तक और 
आ�थर्क परततं्रता के �वरोध क� भावना जगाई गई। सरकार से कुछ माँगने के स्थान पर अब क�वय� क� वाणी 
देशवा�सय� को ह� स्वतंत्रता देवी क� वेद� पर ब�लदान होने को प्रोत्सा�हत करने लगी। अब जो आंदोलन चले वे 

सामान्य जनसमदुाय� को भी साथ लेकर चले। इससे उनके भीतर अ�धक आवेश और बल का सचंार हुआ। 
सबसे बड़ी बात यह हुई �क आंदोलन ससंार के और भाग� म� चलने वाले आंदोलन� के मेल म� लाए गए, िजससे ये 

�ोभ क� एक सावर्भौम धारा क� शाखाओं से प्रतीत हुए। वतर्मान सभ्यता और लोक क� घोर आ�थर्क �वषमता से 

जो असतंोष का ऊँचा स्वर पिश्चम म� उठा उसक� गूँज यहाँ भी पहँुची। (जोर मेरा)’’11

12 
 
आचायर् शुक्ल का यह सभ्यता �वमशर् अपने दौर से काफ� आगे �दखाई देता है। माक्सर्वाद� अथ� म� 
भौ�तकवाद� न होते हुए भी सभ्यताओं के �वकास और उत्पादन सबंंध� के बारे म� उनके पास वै�ा�नक �चतंन 

था और यह� कारण है �क प्रग�तशील� के बीच उनक� व्यापक स्वीकृ�त रह� है। �कस तरह यरूोप म� 
महायंत्रप्रवतर्न ने दसूरे देश� से धन खींचकर कुछ पूँजीप�तय� के पास धन इकट्ठा कर �दया है और कैसे 

अ�धकांश श्रमजीवी जनता के �लए भोजन, वस्त्र �मलना क�ठन हो गया है, इसका �वश्लेषण उन्ह�ने अपने 

इ�तहास म� �कया है। अगें्रज� क� बबर्र ससं्कृ�त उन्ह� मध्यकाल�न बबर्र लटेुर� से ज्यादा कुरूप �दखाई देती है। 
शुक्लजी ने �लखा है �क पुरानी चढ़ाइय� क� लटूपाट का �सल�सला आक्रमणकाल तक ह�, जो बहुत द�घर् नह�ं 
हुआ करता था, रहता था। पर यूरोप के अथ�न्मा�दय� ने ऐसी गढ़ू, ज�टल और स्थायी प्रणा�लयाँ प्र�तिष्ठत क�ं 
िजनके द्वारा भमूण्डल क� न जाने �कतनी जनता का रक्त चूसता चला जा रहा है- न जाने �कतने देश चलत े

                                                            
12आचायर् रामचंद्र शकु्ल ,5 खंड ,आचायर् रामचंद्र शकु्ल ग्रंथावल� ,�हन्द� सा�हत्य का इ�तहास ,वह�511.प ृ, 
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�फरत े कंकाल� के कारागार हो रहे ह�। 12

13आधु�नक युग म� सभ्यताओं केबीच शे्रष्ठ या कमतर का �वश्लेषण 

करने के बजाय उनका ध्यान समानता के सतू्र� को तलाशने म� था। आधु�नक काल के सदंभर् म� उन्ह�ने �लखा 
है �क ‘‘अब ससंार के प्रायः सारे सभ्य भाग एक दसूरे के �लए खुले हुए ह�। इससे एक भखूडं म� उठ� हुई हवाए ँ

दसूरे भखूंड म� �श��त वग� तक तो अवश्य पहँुच जाती ह�। य�द उनका सामजंस्य दसूरे भखूंड क� प�रिस्थ�त के 

साथ हो जाता है तो उस प�रिस्थ�त के अनुरूप शिक्तशाल� आंदोलन चल पड़ते ह�। ’’13

14 
 
इस तरह परूब और पिश्चम के वै�ा�नक �चतंन का अध्ययन कर आचायर् शकु्ल ने समस्त मानवता को केन्द्र 

म� रखकर अपनी �वश्व-दृिष्ट �वक�सत क�। इसी �वश्व-दृिष्ट ने उन्ह� प्रखर राजनी�तक दृिष्टकोण �दया 
िजसके माध्यम से उन्ह�ने जो भी लोकमगंल के �खलाफ लगा उसे प्रश्नां�कत �कया, चाहे वह अपने युग के 

महापुरुष गाँधी के ह� �वचार क्य� न ह�। आक्रांत आचायर् शकु्ल को कोई न कर सका। शुक्ल-पूवर् �हदं� 
सा�हत्ये�तहासकार� के पास ऐसी सपंन्न राजनी�तक दृिष्ट का अभाव था। इस�लए �ान और सभ्यता के 

�वकास का अता�कर् क �वश्लेषण कर उन्ह�ने अपनी इ�तहास-दृिष्ट को �वकृत कर �लया, फलतः अपने 

इ�तहास-लेखन को अप्रामा�णक कर �लया। इतना ह� नह�ं, कह�ं कह�ं ये इ�तहासकार प्र�त�क्रयावाद� रवैया भी 
अपनाते �दखाई देते ह�। उप�नवेशवाद उस दौर म� इस प्रभाव को कायम रखने म� काफ� हद तक समथर् था। 
�ान-�व�ान और राजनी�तक चेतना के और �वकास के साथ इस िस्थ�त म� थोड़ा बदलाव आया। आचायर् 
शुक्ल के पूरे इ�तहास म� राजनी�त क� गभंीर समझदार� स्पष्ट दृिष्टगोचर होती है। आ�दकाल क� क�वता म� 
राजाओ ंक� प्रशिस्त म� क� गई अ�तशयोिक्तय� को भी उन्ह�ने आड़ े हाथ� �लया है। भिक्त आंदोलन का 
सामतंवाद �वरोधी चेहरा उन्ह�ने पहचाना है। र��तकाल�न क�वता म� लोकमगंल क� चेतना का अभाव उन्ह� 
�ुब्ध करता है। आध�ुनक काल म� भारत�द ुमडंल और द्�ववेद� यगुीन सा�हत्य म� राष्ट्र�य चेतना को देखकर वे 

प्रसन्न होत ेह�। स्वछंदतावाद� क�वय� क� देशभिक्त उन्ह� आक�षर्त करती है। गासा� द तासी ने जहाँ मजदरू 
आंदोलन का �वरोध �कया है और कइय� ने साम्राज्य का समथर्न �कया है वह�ं आचायर् शकु्ल �हदं� क�वता म� 
�कसान� और मजदरू� के जीवन पर �लखे गए सा�हत्य क� अ�भव्यिक्त को महत्वपूणर् करार देते ह�।  
 
गाँधीजी ने जब असहयोग आंदोलन शुरू �कया तो आचायर् शकु्ल ने यह तकर्  �दया �क यह आंदोलन राष्ट्र�य 

पूँजीप�तय� के लाभ क� सामग्री बनेगा। असहयोग आचायर् शुक्ल के �लए एक सतह� �वद्रोह था जो व्यापा�रय� 
का प�धर था और अतंतः साम्राज्यवाद के �हत म� था। उन्ह�ने �लखा है �क ‘पिश्चम के राष्ट्र अपने को िजससे 

मकु्त करने क� चेष्टा कर रहे ह� उसी पूँजीवाद क� ओर यह (असहयोग) एक बढ़ता कदम है। यह पूँजी बटोरने 

और समाज म� व्यिक्तवाद� जीवन-मलू्य� के �ुद्र अमे�रक� मानदंड स्था�पत करने का प्रयास भर है। 
’14

15असहयोग आन्दोलन के बारे म� आचायर् शुक्ल क� इस राय पर �व�भन्न मत हो सकते ह� �कन्तु इस बारे म� 
दो राय नह�ं हो सकती �क न तो वे �कसी से अ�भभतू थे न �कसी से आक्रांत।  
 

                                                            
13राम�वलास शमार्39.प ृ,वह� ,आचायर् रामचंद्र शकु्ल और �हन्द� आलोचना , 
14वह�512.प ृ, 
15नामवर िसंह आलोचक ,के मखु से70.प ृ,2005 ,नई िदल्ली ,राजकमल प्रकाशन ,खगेन्द्र ठाकुर -संपादक , 
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असल म�, आचायर् शुक्ल भारतीय समाज को �निष्क्रय मानने वाले या �निष्क्रयता क� ओर ले जाने वाले �कसी 
भी मत के �खलाफ थे। यह� कारण है �क �हदं� के �वद्वान� म� अध्यात्मवाद के प्रसार का जसैा �वरोध आचायर् 
शुक्ल ने �कया, वैसा �कसी और ने नह�ं। अध्यात्मवाद म� एक �कस्म क� �निष्क्रयता है। ससंार म� होने वाल� 
औद्यो�गक, वै�ा�नक, व्यापा�रक अथार्त ् आ�थर्क प्रग�त के प्र�त इसम� एक �नरपे�ता क� भावना है। 
�हन्दसु्तान के बारे म� �वचार करते हुए कई प्रग�तशील इ�तहासकार� ने यह सा�बत �कया है �क मगुल काल के 

दौरान �हन्दसु्तान व्यापार म� बहुत प्रग�त कर चुका था। राम�वलास जी ने ठ�क ह� �लखा है �क अगें्रज� क� लटू 

के बाद 1857 म� घ�टत �हन्दओुं और मिुस्लम� का राष्ट्र�य �वद्रोह यह सा�बत करता है �क भारतीय �निष्क्रय 

नह�ं थे, �वरक्त नह�ं थे। अगें्रज� द्वारा भारत पर अ�धकार जमाए जाने के बाद इस तरह क� बात� का बहुत 

प्रचार �कया गया �क यह एक अप�रवतर्नशील देश है, सांसा�रक होड़ म� यह भागीदार नह�ं है और �व�भन्न 

धा�मर्क मत� ने अध्याित्मकता का यहाँ अत्य�धक प्रभाव कर �दया है। ऐसे म� �नश्चय ह� ये शासन नह�ं कर 
सकते, इन्ह� शा�सत होने क� जरूरत है। आचायर् शकु्ल भारतीय जीवन और सा�हत्य म� मात्र अध्यात्म ढँूढे 
जाने क� इस राजनी�त के प्र�त पूणर्तः सतकर्  थे। न �सफर्  इतना ह�, अपने समय म� �लखे जा रहे सा�हत्यकार� 
को वे सतकर्  भी कर रहे थे �क इस औप�नवे�शक भलुावे म� न आएँ। नामवर जी ने ठ�क �लखा है �क ‘‘आचायर् 
रामचंद्र शुक्ल क� अध्यात्मवाद सबंंधी आलोचना और रहस्यवाद सबंंधी आलोचना इस दृिष्ट से महत्वपूणर् है 
�क उसम� इस अध्यात्मवाद और रहस्यवाद म� �न�हत उस साम्राज्यवाद� षड्यन्त्र, उस साम्राज्यवाद� दशर्न का 
उद्घाटन करने क� को�शश क� गई है। उसे पहचान कर उन्ह�ने बताया �क �कस प्रकार यह हम लोग� को 
�नरन्तर गलुाम बनाए रखने का, राजनी�तक दृिष्ट से, सामािजक दृिष्ट से और यह� नह�ं, बिल्क सांस्कृ�तक 

दृिष्ट से गलुाम बनाए रखने का प्रयास है। ’’15

16 
 
�हन्द� सा�हत्ये�तहास लेखन क� परंपरा म� भी इस �वचार का बहुत अ�धक प्रभाव था। �ग्रयसर्न ने तो अपने 

इ�तहास म� भिक्तकाल के सा�हत्य को इसी प्रभाव के तहत देखा है। सभी भक्त क�वय� म� आध्याित्मकता ढँूढ 

ल� जाती थी। नामवर जी ने �लखा है �क ‘‘डॉ.�ग्रयसर्न ने पूरे प्राचीन �हदं� सा�हत्य का मलू्यांकन उस 

रहस्यवाद� गणुव�ा के कारण �कया है, िजसे उन �दन� �क्रस्टोमथैी कहा करते थे। िजन लोग� ने ‘द मॉडनर् 
वनार्क्यूलर �लटरेचर ऑफ �हन्दसु्तान’ नाम क� पुस्तक देखी होगी, उन्ह�ने देखा होगा �क उसम� �वद्याप�त 

भी उसी �क्रस्टोमथैी के प्रभाव म� ह�, सरू उसी म� ह�, तुलसी उसी म� ह�, जायसी ह�, सार� क� सार� परम्परा, 
र��तकाल को छोड़कर उसी म� है।’’16

17इन्ह�ं प्रव�ृ�य� पर, इतनी अ�धक आध्याित्मक व्याख्याओं पर कु�पत 

होकर आचायर् रामचंद्र शुक्ल ने अपने इ�तहास म� व्यगं्य �कया है �क पता नह�ं ये लोग बाल-ल�ला के पद� का 
क्या कर�गे! �वद्याप�त के श्रृंगा�रक पद� क� आध्याित्मक व्याख्याए ँ देखकर यह कहा �क आजकल 

आध्याित्मक रंग के चश्म� बड़ ेसस्त ेहो गए ह�।  
 

�मश्रबन्धु तो अध्यात्म क� औप�नवे�शक व्याख्या से इस कदर प्रभा�वत थे �क यह �वचार उनके पूरे ग्रथं म� 
अनवरत प्रवा�हत है। इसी अध्यात्म के प्रभाव के कारण वे भारतीय� म� सांसा�रक होड़ क� कमी मानते ह� और 
अगें्रजी राज को इससे मिुक्त के �लए आवश्यक ठहराते ह�। प्राच्यवाद पर बात करते हुए म�ने अन्य कुछ 

                                                            
16नामवर िसंह63.प ृ,वही ,आलोचक के मखु से , 
17वही62.प ृ, 
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आलेख� म� इस बात का पयार्प्त �वश्लेषण �कया है �क �कसी �वचारधारा का प्रभाव क्या पड़ता है और समाज 

उसे कैसे स्वीकार करता है- इसका �ववेचन वतर्मान समय म� बहुत महत्वपूणर् हो गया है। साम्राज्यवाद क� 
आक्रामकता के इस युग म� �वचारधाराए ँअनुकूलन का पयार्प्त अवसर प्रदान करती ह� अगर उनक� सरंचना 
प�रपक्व न हो। कहना न होगा �क आचायर् शुक्ल के इ�तहास क� सरंचना इतनी प�रपक्व थी �क अपनी परंपरा 
क� िजतनी गँठ� हुई समझदार� उस दौर म� वे प्रस्तुत कर सके ह�, �हदं� का कोई और �वद्वान नह�ं कर सका। 
आचायर् शुक्ल समाज के �नमार्ण म� परंपरा और इ�तहास के स्वरूप और महत्व को बखूबी समझते थे। 
प्रग�तशील लेखक उनके कुछ �वरोधी स्वर� के बावजदू उनके साथ खड़ ेइसी�लए �दखाई देते ह� क्य��क परंपरा 
के प्रग�तशील तत्व� को �चिह्नत करने म� आचायर् शुक्ल समथर् थे, उसके साथर्क तत्व� को आगे ले जाने के 

�लए प्रयासरत थे।  
 
आध्याित्मकता के प्र�त यूरोप वाल� के पे्रम के बारे म� आचायर् शुक्ल ने �लखा है �क ‘‘यूरोप वाल� को हमार� 
आध्याित्मकता बहुत पसदं आती है। भारतीय� क� आध्याित्मकता और रहस्यवा�दता क� चचार् पिश्चम म� बहुत 

हुआ करती है। इस चचार् के मलू म� कई बाते ह�। एक तो ये शब्द हमार� अकमर्ण्यता और बुद्�धशै�थल्य पर 
परदा डालते ह�। अतः चचार् या तार�फ करनेवाल� म� कुछ लोग तो ऐसे होते ह� जो चाहते ह� �क यह परदा पड़ा 
रहे। दसूर� बात यह है �क ये शब्द पूरबी और पिश्चमी जा�तय� के बीच एक ऐसी सीमा बाँधते ह� िजससे 

पिश्चम म� हमारे सबंंध म� एक प्रकार का कुतूहल-सा जाग्रत रहता है और हमार� बात� वहाँ अनूठेपन के साथ 

कह� जा सकती ह�। तीसर� बात यह है �क आ�धभौ�तक समदृ्�ध के हेतु जो भीषण सघंषर् सकैड़� वषर् तक योरप 

म� रहा उससे क्लांत और �श�थल होकर बहुत से लोग जीवन के ल�य म� कुछ प�रवतर्न चाहने लगे- शां�त और 
�वश्राम के अ�भलाषी हुए। साथ ह� साथ धमर् और �व�ान का झगड़ा बंद हुआ। अतः यूरोप म� जो इधर 
आध्याित्मकता क� चचार् बढ़� वह �वशेषतः प्र�तवतर्न (�रएक्शन) के रूप म�। ’’17

18 इस तरह आचायर् शुक्ल 

प्राच्यवाद क� �व�भन्न व्याख्याओ ंको एक ह� साथ उक्त कथन म� समेट लेते ह�। इसम� उन्ह� कोई सदेंह नह�ं 
�क पिश्चम के अनेक �वद्वान, प्राच्य�वद्, साम्राज्य के �हमायती अध्यात्म का प्रचार साम्राज्यवाद� �वस्तार 
को कायम रखने के �लए करते ह�। �कन्तु इसके साथ ह� आचायर् शुक्ल यह भी जानते ह� �क इस �वचार के 

�वस्तार के पीछे और भी कारण ह�। प्राच्यवाद म� स�क्रय साम्राज्यवाद� तत्व� क� उन्ह� पूर� पहचान है। पूरब और 
पिश्चम क� जा�तय� के बीच �वभेद पैदा करने वाले तत्व� को तो वे पहचानते ह� ह�, उप�नवेशवाद के साथ 

उसके गढ़ू संबंध� क� समझ रखत ेह� और इन सबके साथ उन तत्व� को भी पहचानते ह� जो इसके अलावा 
स�क्रय रहती ह�। इसी पहचान के कारण आचायर् शकु्ल इस दृिष्ट के साथ आगे बढ़ पाते ह� �क जा�तय� के बीच 

भेद-�वभेद पदैा करने क� राजनी�त नह�ं होनी चा�हए। जा�तय� के बीच क� सीमा को तोड़ने के वे �हमायती ह�। 
  
प्राच्यवाद क� एकरेखीय समझ से मकु्त होने के कारण ह� जहाँ एक ओर आचायर् शुक्ल पिश्चम द्वारा 
अध्यात्म के प्रसार क� साम्राज्यवाद� मनोव�ृ� का पदार्फाश करते ह�, वह�ं दसूर� ओर परूब क� भाषाओं और 
ससं्कृ�तय� के उत्थान म� स�क्रय पिश्चमी �वद्वान� को पूर� श्रद्धा से याद करते ह�। �हदं� के आलोचक� ने इस 

बात क� ओर ध्यान तो �दलाया है �क आचायर् शुक्ल ने प्राच्य�वद� द्वारा पूरब क� सभ्यता क� औप�नवे�शक 

व्याख्या को उद्घा�टत �कया है, �कन्तु इस बात क� ओर लोग� का ध्यान कम जाता है �क उसी प्राच्यवाद से 

                                                            
18आचायर् रामचंद्र शकु्ल ,5 खंड ,आचायर् रामचंद्र शकु्ल ग्रंथावली ,िहन्दी सािहत्य का इितहास ,वही451.प ृ, 
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जड़ु ेकुछ �वद्वान� के प्र�त आचायर् शकु्ल म� यह सहृदयता कहाँ से आती है। इसके पीछे के कारण� को तभी 
समझा जा सकता है जब यह समझा जा सके �क द�ुनया का इ�तहास �सफर्  सािजश� का इ�तहास नह�ं है, �ान 

के प्रसार ने व्यिक्त क� चेतना म�, चाहे वह पूरब का हो या पिश्चम का, बहुत कुछ प�रव�तर्त �कया है। फे्रड�रक 

�पन्कॉट एक ऐसे ह� �वद्वान ह� िजन्ह� आचायर् शुक्ल ने बहुत ह� श्रद्धा के साथ अपनी पुस्तक �चन्ताम�ण म� 
याद �कया है। �पन्कॉट पर आचायर् शकु्ल अपना मत रखते हुए कह�ं उन्ह� साम्राज्य के �हमायती के रूप म� नह�ं 
रखते। �पन्कॉट आचायर् शुक्ल को उन्ह�ं कारण� से पसदं ह� िजन कारण� से बहुत से �वद्वान प्रारं�भक 

प्राच्य�वद� को श्रद्धा से देखते ह�, उप�नवेशवाद और साम्राज्यवाद के साथ उनके गढ़ू सबंंध� के बाद भी उन्ह� 
ऋ�षय� के रूप म� याद करते ह�। आचायर् शुक्ल यह जानते ह� �क ऐसे अनेक �ान के �पपास ुह� जो अतंतः �ान 

क� �नःस्वाथर् सेवा क� भावना से ह� सचंा�लत होते ह�। �पन्कॉट पर चचार् करते हुए आचायर् शुक्ल ने प्राच्यवाद 

के इस रूप को भी याद म� रखा है- ‘‘यह एक स्वाभा�वक �नयम है �क पुस्तक�  पढ़ते-पढ़ते उनके कतार्ओं और 
तद्गत पात्र� से पढ़ने वाले का एक प्रकार का काल्प�नक साहचयर् स्था�पत हो जाता है। कल्पना द्वारा हम 

उनके समागम से तपृ्त होना चाहत ेह�, उनके वेश �वन्यास, रूप रंग, तथा रहन सहन आ�द का अवलोकन न 

सह� तो उनका प�रचय ह� प्राप्त करना चाहते ह�। इनके अभाव म� हम उनक� सन्त�त, उनके इष्ट �मत्र, उनके 

व्यवहार क� वस्तुओं ह� से पे्रम सबंंध जोड़कर उनके प्र�त उपकार करने के �लए आकुल होते ह�। मनषु्य क� यह� 
प्रव�ृ� उसको खंडहर� म� दौड़ाती है और बरस� जमीन खोदने को �ववश करती है। इसी के झ�क म� लोग 

शेक्सपीयर क� कुस� और हुमायूँ क� कब्र देखने जाते ह�। वह सहानुभ�ूत, जो इस काल्प�नक साहचयर् से उत्पन्न 

होती है, अत्यंत �नमर्ल और �नःस्वाथर् होती है, इसी के बल से इंग्ल�ड म� बठेै बैठे �पन्काट साहब ने भारतवषर् म� 
कई पे्रमी �मत्र ढँूढ �लए और भारतवा�सय� के �हत साधन म� यावज्जीवन लगे रहे।’’18

19 नया कहने के चक्कर 
म� बहुत सारे आधु�नक �वद्वान दृिष्ट का सतंुलन खो देते ह�, �कन्तु आचायर् शुक्ल पुनरुत्थानवाद के दौर म� भी 
लोकचेतना से अपनी सपंिृक्त के सौजन्य से परंपरा के प्र�त अपनी दृिष्ट को �वकृत नह�ं होने देते। राम�वलास 

जी ने भी जब �व�लयम जोन्स और अन्य प्राच्य�वद� का अध्ययन �कया तो साम्राज्य के साथ उनके सबंंध� क� 
पूर� समझ होने के बाद भी बुद्�धजी�वय� से यह� कहा �क इस व्यिक्त से बहुत सार� पे्ररणाएँ ल� जा सकती ह�। 
जोन्स क� भारत सबंंधी दृिष्ट का अध्ययन आध�ुनक भारत क� समझदार� तैयार करने के �लए अत्यावश्यक 

है। यह� कारण है �क �हदं� सा�हत्ये�तहास क� परंपरा के रेखांकन म� इन �वद्वान� का योगदान अतुलनीय है।  
 
इसी तरह आचायर् शुक्ल लोकचेतना के धरातल पर ह� पूरब और पिश्चम के कलावाद� मलू्य� क� आलोचना 
करत ेह�। यह वह� समय है जब यूरोप म� ‘कला कला के �लए’ के नारे के बहाव म� बहुत सारे सा�हत्यकार 
प्रवा�हत हो गए थे। कला को जीवन से अलग करके देखा जाने लगा और कहा जाने लगा �क कला का साध्य 

और साधन सबसे पहले कला ह� है। इसका प्रभाव यह पड़ रहा था �क सा�हत्य का जीवनानुभव� से सबंंध 

�वच्छेद हो रहा था और अमतूर् क� अ�भव्यिक्त का उसम� प्रधान्य होते जाने के कारण उससे सामजंस्य 

स्था�पत करना दषु्कर था। सा�हत्य म� अथर् और सामािजक मलू्य� का प्रसार अवरुद्ध हो रहा था। आचायर् 
शुक्ल क� दृिष्ट म� यह प्रव�ृ� काव्य�ते्र को सी�मत करने वाल� थी और भारतीय प�रिस्थ�तय� के तो एकदम 

ह� अनुरूप नह�ं थी। भारतीय प�रिस्थ�तय� म� आचायर् शुक्ल सभी हृदय� का मेल और सामजंस्य देखते ह� और 
इसी�लए पिश्चम के इस प्रभाव के कारण देश के सा�हत्य म� लोकहृदय के साथ सवेंदना के जड़ुाव म� बाधा 
                                                            
19आचायर् रामचंद्र शकु्लिचन ,िचतांमिण ,2004 संस्करण ,नई िदल्ली ,राजकमल प्रकाशन ,प7ृ9. 
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देखकर उसक� आलोचना करते ह�- ‘‘इधर दो एक लेखक� क� एक और प्रव�ृ� �दखाई पड़ रह� है। ये यूरोप के 

कुछ कला संबंधी एकदेशीय और अत्यकु्त मत� को सामने लाकर �हदं� वाल� क� आँख� म� उसी प्रकार चकाच�ध 

उत्पन्न करना चाहत ेह� िजस प्रकार कुछ लोग वहाँ के फैशन क� तड़क भड़क �दखाकर। लेख� को यहाँ से वहाँ 
तक पढ़ जाइए, लेखक� के अपने �कसी �वचार का पता न चलेगा। उद्धतृ मत� क� व्यािप्त कहाँ तक है, 
भारतीय �सद्धांत� के साथ उनका कहाँ सामजंस्य है और कहाँ �वरोध, इन सब बात� के �ववेचन का सवर्था 
अभाव पाया जाएगा। ’’19

20 
 
सामािजक चेतना के अभाव म� हम सा�हत्य म� रूपवाद� तत्व� को ढँूढने के �लए तत्पर रहते ह�। शुक्ल-पूवर् 
इ�तहास-लेखन म� भारतीय परंपरा और राजन�ैतक-सामािजक प�रिस्थ�तय� क� सम�ुचत समझदार� के 

अभाव म� �मश्रबन्धु जसेै भारतीय �वद्वान पिश्चमी मलू्य� के �शकार हो जाते ह�। वे अपनी सा�हत्ये�तहास क� 
परंपरा का रेखांकन अपने देश क� वास्त�वक प�रिस्थ�तय� के अनुरूप नह�ं कर पाते और उन चीज� को शे्रष्ठ 

�दखाने म� जटु जाते ह� जो �कसी भी देश के सा�हत्य के �लए प्राथ�मक तौर पर महत्व क� बात� नह�ं हो सकतीं। 
इस सदंभर् म� राम�वलास जी ने ठ�क �लखा है �क ‘‘शुक्लजी ने पूवर् और पिश्चम दोन� ओर के भाववाद� 
सा�हत्यशािस्त्रय� क� इन धारणाओं को �नमूर्ल �कया �क काव्य का उद्देश्य केवल आनन्द देना है, उसक� 
अनुभ�ूत जीवन क� अनुभ�ूत से मलूतः �भन्न होती है, कल्पना ससंार के रूप� से परे अपना एक नया ससंार 
रचती है। उन्ह�ने रस को काव्य क� आत्मा माना ले�कन लोक हृदय म� ल�न होने को रस दशा कहा, �ान को 
वास्त�वक जगत ्क� स�ा पर �नभर्र बताया, सा�हत्यशास्त्र से अवै�ा�नक रहस्यवाद� कल्पनाओं को बाहर 
�कया, काव्य के भाव-योग क� प�रण�त लौ�कक जीवन के कमर्योग म� क�। इस तरह उन्ह�ने �हदं� म� एक 

मौ�लक सा�हत्यशास्त्र क� नींव डाल�, जो प्राचीन रू�ढ़वाद और पिश्चमी कलावाद से स्वततं्र ह� नह�ं है, उनका 
तीव्र �वरोधी भी है। ’’20

21 आचायर् शुक्ल पिश्चम क� �कसी चीज से अचिम्भत नह�ं होते और न पूरब क� �कसी 
�वशेषता से उ�ेिजत। इसी�लए औप�नवे�शक प्रभामडंल से स्वयं को मकु्त कर वे ऐसे सा�हत्य �सद्धांत� का 
�वकास कर पाते ह� जो �कसी भी देश और समाज के �वकास के �लए उसक� सा�हित्यक-सांस्कृ�तक समदृ्�ध 

के �लए महत्वपूणर् हो सकती है। उदाहरण के �लए लोक ससं्कृ�त क� महत्व स्थापना का तकर्  �लया जा सकता 
है। लोक ससं्कृ�त हमेशा ह� अपनी जनता क� �च�व�ृ�य� क� वास्त�वक अनुभ�ूत होती है। उसम� जनता का 
दखु ददर् सबसे स्वाभा�वक रूप म� प्रकट होता है। िजन देशी-�वदेशी �वद्वान� ने इन लोकगीत� और लोक 

ससं्कृ�त को महत्व �दया है वे उप�नवेशवाद� सािजश के उतने �शकार नह�ं हुए उनक� तुलना म� जो इन्ह� महत्व 

नह�ं दे पाते। आचायर् शुक्ल के इ�तहास म� ऐसे तमाम सा�हित्यक ग्रथं� क� पहचान क� गई है जो हमारे लोक के 

बीच से पैदा हुए ह�, िजनम� हमार� गँवई ससं्कृ�त क� महक है। उन्ह�ने �लखा भी है �क भारतीय हृदय के 

सामान्य स्वरूप पहचानने के �लए परुाने प्रच�लत ग्रामीण गीत� क� ओर भी ध्यान देने क� आवश्यकता है, 
केवल पं�डत� द्वारा प्रव�तर्त काव्य परंपरा का अनुशीलन ह� अलम ्नह�ं है। 21

22 
 
आचायर् शुक्ल रूपवाद का �वरोध करते वक्त यह ध्यान भी बराबर रखते ह� �क कह�ं उन्ह� पिश्चम मात्र का ह� 
�वरोधी न समझ �लया जाए। उनका �वरोध मात्र यह था �क भारतीय सा�हत्य का �वकास भारतीय 

                                                            
20आचायर् रामचंद्र शकु्ल ,5 खंड ,आचायर् रामचंद्र शकु्ल ग्रंथावली ,िहन्दी सािहत्य का इितहास ,वही452.प ृ, 
21रामिवलास शमार्35.प ृ,वही ,आचायर् रामचंद्र शकु्ल और िहन्दी आलोचना , 
22मैनेजर पाण्डेयसािहत्य और इित ,हास �ि�116.प ृ,वही , 
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प�रिस्थ�तय� के अनुरूप हो, वह पिश्चम क� नकल न करे। अपने सा�हत्य के स्वतंत्र स्वरूप का �वकास उनके 

�लए अ�भपे्रत था। पिश्चम से उन्ह� उतनी ह� सामग्री स्वीकायर् थी जो अपने सा�हत्य के स्वरूप को स्वाभा�वक 

बनाए रखे, उसे भद्दा न कर दे। उन्ह�ने �लखा भी है �क ‘‘यरूोप के सा�हत्य�ेत्र म� फैशन के रूप म� प्रच�लत 

बात� को कच्चे पक्के ढंग से सामने लाकर कुतूहल उत्पन्न करने क� चेष्टा करना अपनी मिस्तष्क शून्यता के 

साथ ह� साथ समस्त �हदं� पाठक� पर मिस्तष्क शून्यता का आरोप करना है।। बाहर से सामग्री आए, खूब 

आए, पर वह कूड़ा करकट के रूप म� न इकट्ठ� क� जाए। उसक� कड़ी पर��ा हो, उस पर व्यापक दृिष्ट से 

�ववेचन �कया जाए, िजससे हमारे सा�हत्य के स्वतंत्र और व्यापक �वकास म� सहायता पहँुचे।’’22

23 आचायर् 
शुक्ल आँख मूँद कर पिश्चम के पीछे भागने क� प्रव�ृ� के �वरोधी ह�। पे्रमचदं और प्रसाद के सा�हत्य के स्वरूप 

म� अपने देश क� स्वाभा�वक प�रिस्थ�तय� का प्रभाव उन्ह� आक�षर्त करता है �कन्तु दसूर� ओर यूरोप क� 
सामािजक प�रिस्थ�तय� के अनुरूप पैदा हुए सा�हत्य और आलोचना को �बना �कसी पर��ण के स्वीकार कर 
लेने वाले सा�हत्यकार� पर वे कु�पत होते ह�। पिश्चम का ह� सा�हत्य �वश्व सा�हत्य है और अच्छा सा�हत्य 

उसके अनुरूप ह� हो सकता है- यह दृिष्ट आचायर् शुक्ल के शब्द� म� अनाड़ीपन और जगंल�पन है। इसी प्रभाव 

म� �हदं� म� िजन उपन्यास� म� उन्ह�ने यूरोपीय रहन-सहन के ढाँचे म� ढले हुए वगर् का जीवन च�रत देखा उसे 

व्यापक जनसमदुाय का प्र�त�बम्ब न होने के कारण महत्व नह�ं �दया। पे्रमचंद के प्र�त उनका आकषर्ण 

इसी�लए था �क उनके सा�हत्य म� देश का रहन-सहन, र��त-व्यवहार और राजनी�तक-सामािजक दशाओं का 
वास्त�वक स्वरूप उभर कर आता है।  
 
यह आचायर् शुक्ल क� महत्वपूणर् उपलिब्ध है �क �व�भन्न कलावाद� मलू्य� को ह� भारतीयता क� पहचान के 

रूप म� स्था�पत करने वाल� और मात्र इन तत्व� को ह� पिश्चम क� �व�भन्न सा�हित्यक प्रव�ृ�य� क� तलुना म� 
शे्रष्ठ स्था�पत करने म� लगे हुए लोग� से मकु्त �कया। रचना ह� नह�ं इ�तहास-लेखन और आलोचना म� भी इन 

प्रव�ृ�य� के दषु्प्रभाव के प्र�त �वद्वान� को उन्ह�ने सजग �कया। जसेै, �मश्रबन्धु कुछ �व�शष्ट प्रभाव� के 

कारण आलोचना क� तुलनात्मक शैल� को ह� लेकर आगे बढ़ रहे थे, आचायर् शुक्ल ने अपने इ�तहास म� इस 

प्रव�ृ� क� कमजो�रय� क� ओर इशारा �कया। इसके साथ ह� उन्ह�ने भारतीय परंपरा म� सामािजक �वकास क� 
िस्थ�तय� से सबंद्ध स्वाभा�वक सा�हत्य क� छ�व को उजागर �कया। आचायर् शुक्ल लोकजीवन के साथ 

सा�हत्य के इस सबंंद्ध को लेकर इतने सजग थे �क कह�ं कह�ं अ�तरंजना तक जाते हुए वे �वदेशी प्रभाव� का 
�वरोध कर गए ह�। �हदं� क� अपनी ससं्कृ�त को लेकर वे बांग्ला तक के प्रभाव� को स्वाभा�वक नह�ं मानते थे।  
 
यह आकषर्क है �क आचायर् शुक्ल �सफर्  �वदेशी प्रभाव को लेकर नाखुश नह�ं थे बिल्क �हदं� पर बांग्ला प्रभाव 

भी उन्ह� अगर स्वाभा�वक नह�ं लगा तो उससे वे नाखुश थे। तात्पयर् यह �क जब वे पिश्चम से आगत प्रव�ृ�य� 
का सा�हत्य म� �वरोध करते ह� तो इस�लए नह�ं �क वे प्रव�ृ�याँ पिश्चम से ह� और उनका �वरोध �कया जाना 
चा�हए। ये प्रव�ृ�याँ आचायर् शुक्ल को इस�लए स्वीकायर् नह�ं ह� क्य��क वे �हदं� सा�हत्य क� भावधारा के 

स्वाभा�वक �वकास को बा�धत करती ह�। रहस्यवाद और छायावाद के �वरोध का भी प्राथ�मक तकर्  यह� है। 
शुक्लजी ने �लखा है �क ‘‘रवीन्द्र बाब ूक� गीतांज�ल क� धूम उठ जाने के कारण नवीनता प्रदशर्न के इच्छुक 

नए क�वय� म� से कुछ लोग तो बंग भाषा क� रहस्यात्मक क�वताओं क� रूपरेखा लाने लगे, कुछ लोग 

                                                            
23आचायर् रामचंद्र शकु्ल ,5 खंड ,आचायर् रामचंद्र शकु्ल ग्रंथावली ,िहन्दी सािहत्य का इितहास ,वही458.प ृ, 
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पाश्चात्य काव्य पद्ध�त को‘�वश्वसा�हत्य’ का ल�ण समझ उसके अनुसरण म� तत्पर हुए। प�रणाम यह हुआ 

�क अपने यहाँ क� र��तकाल क� रू�ढ़य� और द्�वतीय उत्थान क� इ�तव�ृात्मकता से छूटकर बहुत सी �हदं� 
क�वता �वदेश क� अनुकृत रू�ढ़य� और वाद� म� जा फँसी। इने �गने क�व ह� स्वच्छंदता के मा�मर्क और 
स्वाभा�वक पथ पर चले। ’’23

24 
 

िजस तरह प्राच्य�वद� और उप�नवेशवा�दय� द्वारा �हदं� सा�हत्य क� �व�भन्न आध्याित्मक और रहस्यवाद� 
व्याख्याओं को उन्ह�ने अस्वीकार �कया है, उसी तरह इस प्रव�ृ� म� अगर देशी रचनाकार या �चन्तक उन्ह� फँसे 

�दखाई �दए तो उसका उन्ह�ने �वरोध �कया। छायावाद के प्र�त उनक� यह दृिष्ट थी �क उसका मखु्य ल�य 

काव्य-शैल� ह� था इसी�लए अथर् के �वस्तार क� गुजंाइश उसम� नह�ं है। अ�भव्यंजना म� रोचकता लाने के �लए 

क�वय� का अगें्रजी और बांग्ला पदाव�लय� से प्रभा�वत होना उनक� दृिष्ट म� स्वाभा�वक नह�ं था। उन्ह�ने �लखा 
है �क बांग्ला के प्रभाव से ‘‘छायावाद नाम चल पड़ने का प�रणाम यह हुआ �क बहुत से क�व रहस्यात्मकता, 
अ�भव्यंजना के ला��णक वै�चत्र्य, वस्तु�वन्यास क� �वश्रृंखलता, �चत्रमयी भाषा और मधमुयी कल्पना को ह� 
साध्य मानकर चले। शैल� क� इन �वशेषताओं क� दरूारुढ़ साधना म� ह� ल�न हो जाने के कारण अथर्भ�ूम के 

�वस्तार क� ओर उनक� दृिष्ट न रह�। �वभावप� या तो शून्य अथवा अ�न�दर्ष्ट रह गया। असीम और अ�ात 

�प्रयतम के प्र�त अत्यंत �चत्रमयी भाषा म� अनेक प्रकार के पे्रमोद्गार� तक ह� काव्य क� ग�त�व�ध प्रायः बँध 

गई। ’’24

25 
 
छायावाद का स्वरूप िजस समय तैयार हो रहा था वह भारत म� स्वाधीनता आदंोलन के उभार का दौर था। ऐसे 

म� आचायर् शकु्ल का �च�ंतत होना स्वाभा�वक था �क कह�ं सा�हत्य गभंीर सामािजक �वषय� से �वमखु होकर 
रहस्यमयी �प्रयतम के प्र�त रहस्यवाद� पे्रम म� तो नह�ं फँसता जा रहा है। छायावाद के प्र�त उनके रूखेपन का 
कारण यह भी है �क उन्ह� यह लगता रहा �क इस प्रव�ृ� के कारण �हदं� म� गलत समय पर पिश्चम के 

कलावाद� मलू्य� क� प्र�तष्ठा हो रह� है। उनक� व्यविस्थत इ�तहास-दृिष्ट सा�हत्य म� ऐसी प्रव�ृ�य� को 
हा�नकारक मानती है। �कन्तु आज छायावाद िजस तरह �हदं� सा�हत्य म� स्वीकृत है उससे यह लगता है �क 

उक्त प्रव�ृ� छायावाद का मात्र एक पहल ू है, उसम� स्वाभा�वक भाव-बोध का �वकास भी उत्कृष्ट है। ऐसा 
लगता है �क शुक्लजी क� सा�हत्य के स्वाभा�वक �वकास क� �चन्ता उनके ऊपर इतनी हावी हो गई थी �क वे 

यह समझ नह�ं सके �क ऐसी शब्दावल� म� भी स्वाभा�वक क�वताओं का उद्भव हो सकता है।  
 
इसी प्रसगं म� यह भी सवाल उठता है �क क्या औप�नवे�शक व्याख्याओं से उबरने के �लए शुक्लजी ने 

पुनरुत्थानवाद का रास्ता अपना �लया था। आचायर् शुक्ल �नश्चय ह� सा�हत्ये�तहास म� प्रग�तशील चेतना क� 
स्थापना करने वाल� म� प्रथम थे �कन्त ुयह सवाल महत्वपूणर् है �क इस चेतना के प्रसार म� उन्ह�ने मात्र यथाथर् 
को उद्घा�टत �कया या समय के प्रभाव म�, स्वाधीनता आदंोलन के ऊफान म�, राष्ट्रवाद के दबाव म�, 
नवजागरण क� अ�तशयोिक्तपूणर् व्याख्या क� है। नामवर जी ने राम�वलास जी पर �वचार करते हुए यह माना 
है �क उनम� एक तरह का ‘भारतीय प्राच्यवाद’ स�क्रय है। भारतीय प्राच्यवाद से नामवर जी का मत है �क 

                                                            
24वही481.प ृ, 
25वही516.प ृ, 



145 

 

भारत को ह� पिश्चम क� तुलना म� शे्रष्ठ सा�बत करने का प्रयास करना। इस बात का �वश्लेषण जरूर� है �क 

ऐसी प्र�त�क्रया जो उस समय के कई �वद्वान� म� ल��त होता है उससे �हदं� सा�हत्य के इ�तहासकार �कतने 

प्रभा�वत थे। यह सवाल इस�लए भी महत्वपूणर् है क्य��क इ�तहास ग्रथं ह� माध्यम ह� अपने अतीत को जानने 

का, समझने का और उनसे सीखने का। अगर हम� यह लगता है �क अगें्रजी इ�तहासकार� ने उप�नवेशवाद के 

दबाव म� यथाथर् को अनुकू�लत कर उद्घा�टत �कया िजसने समय क� चेतना को प्रभा�वत �कया तो हम� यह भी 
लगना चा�हए �क जब हम इ�तहास �लख� तो एक दसूर� ह� अ�तवा�दता न तैयार कर� क्य��क अ�तवा�दता सदैव 

फासीवाद� मान�सकता के पैदा होने का प्राथ�मक कारण रह� है।  
छायावाद और ऐसे ह� एक दो प्रसगं� म� आचायर् शुक्ल �वदेशी प्रभाव को लेकर थोड़ ेअ�धक रोष म� �दखाई देत े

ह� �कन्तु इसम� कोई सदेंह नह�ं �क उनक� इ�तहास-दृिष्ट म� पूरब और पिश्चम क� �वद्व�ा का स्वाभा�वक 

�वकास है िजसका लाभ परूब और पिश्चम दोन� क� ह� सा�हित्यक धाराएँ समान रूप म� उठा सकती ह�। अपनी 
ससं्कृ�त क� शे्रष्ठता क� समझ, परससं्कृ�त क� ह�नता स्था�पत �कए बगरै भी प्रमा�णत क� जा सकती है, इस 

दृिष्ट का �वकास शुक्लजी ने कर �लया था और यह� कारण है �क पुनरुत्थानभावना उनम� उभरता तो है �कन्त ु

�वकृत रूप नह�ं ले पाता। आचायर् शकु्ल क� दृिष्ट क� यह स�ूमता प्रमा�णत करती है �क प्राच्यवाद को 
एकरेखीय धरातल पर नह�ं परखना चा�हए। एडवडर् सईद बीसवीं सद� म� भी िजस प्राच्यवाद का �वस्तार देखत े

ह�, उसका वस्तु�नष्ठ मलू्यांकन करने का सामथ्यर् आचायर् शुक्ल ने आजाद� से पहले ह� अिजर्त कर �लया था।  
 
यह� कारण है �क बाद म� जाकर आचायर् शुक्ल ने छायावाद के कई क�वय� क� क�वता और शैल� क� प्रशंसा भी 
क�। प्रसाद उनक� नजर म� एक शे्रष्ठ क�व और कामायनी �वशद कल्पनाओ ंऔर मा�मर्क उिक्तय� से प�रपणूर् 
काव्य था। उन्ह�ने माना है �क छायावाद म� हृदय प� को पूणर्तः अस्वीकारा नह�ं गया है और उसम� काव्य 

शैल� का सनु्दर �वकास भी हुआ है। �नरालजी के बारे म� भी उन्ह�ने यह स्वीकार �कया है �क उनम� 
बहुवस्तुस्प�शर्नी प्र�तभा �वद्यमान है। कुल �मलाकर आचायर् शुक्ल के �लए मनेैजर पाण्डये के शब्द� म� यह 
कहा जा सकता है �क ‘‘�हन्द� लेखक� से उनक� माँग केवल यह� थी �क पाश्चात्य सा�हत्य क� परंपरा से कुछ 

भी सीखत ेऔर ग्रहण करते समय �हदं� सा�हत्य के जातीय स्वरूप, अपने समकाल�न समाज से उसके सबंंध 

और उसके स्वतंत्र �वकास का ध्यान रख कर नए रचानात्मक प्रयत्न होने चा�हए केवल पिश्चम का अनुकरण 

नह�ं। ’’25

26 
 
आचायर् शुक्ल के �चन्तन पर प्राच्यवाद के प्रभाव को समझने के �लए भाषा के बारे म� उनक� समझदार� का 
�वश्लेषण भी आवश्यक है। कहा जा चुका है �क सा�हत्ये�तहास लेखन के �लए भाषा के इ�तहास क� भी स्पष्ट 

समझदार� होनी चा�हए। उन्नीसवीं सद� म� उप�नवेशवाद के प्रभाव म� �हदं� भाषा के स्वरूप और �वकास के 

सदंभर् म� बहुत ह� �भन्न साथ ह� �वघटनकार� मान्यताओं का �वकास हुआ था। औप�नवे�शक इ�तहासकार� ने 

�कन प्रभाव� के कारण और �कस तरह इन मान्यताओ ंको बढ़ावा �दया वह कहने क� आवश्यकता नह�ं। 
समानता के �बदंओुं को तलाशने के बजाय शासक� और कई प्राच्य�वद� का ध्यान अलगाववाद� �बदंओुं क� ओर 
ह� था। उप�नवेशवाद के प्रभाव के कारण ह� �हदं� �ते्र क� जातीय प्रग�त को, भाषाई एकता को ��त पहँुची थी। 
इन अगें्रज� के �लए यह स्वीकार करना, यह समझना लगभग असभंव था। कुछ �वद्वान फारसी मकु्त �हदं� के 
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प� म� खड़ ेथे, कुछ ससं्कृत�नष्ठ �हदं� के, कुछ उदूर् के। �कन्तु लोग इसके �लए नह�ं खड़ ेथे �क इन भाषाओ ं

म� समानता के कुछ सतू्र भी तलाशे जा सकते ह�। भाषा के इ�तहास क� ऐसी समझदार� कुछ एक देशी �वद्वान� 
म� थी �कन्तु उनका प्रभाव बहुत ह� सी�मत था। आज भी हमारे सा�हत्य का इ�तहास हमार� भाषा के इ�तहास 

से मेल नह�ं खाता। �हदं� सा�हत्य के इ�तहासकार� के भीतर भाषा के इ�तहास क� सह� समझदार� होती और 
उप�नवेशवाद� चेतना से वे कम ग्रस्त होते तो शायद �हदं� सा�हत्ये�तहास क� परम्परा को वे ठ�क से स्था�पत 

कर पाते।  
 
आचायर् शुक्ल म� �हदं� भाषा के व्यापक जातीय स्वरूप क� इतनी पहचान तो जरूर थी �क उन्ह�ने अपने 

इ�तहास म� अवधी, ब्रज, म�ैथल� इत्या�द �व�भन्न बो�लय� के सा�हत्य को शा�मल �कया। �कन्तु उदूर् के 

सा�हत्य को �व�भन्न कुतक� से अलगाकर िजस तरह एक सिम्म�लत परंपरा क� नींव तोड़ी गई उससे �हदं� 
सा�हत्य का औप�नवे�शक दौर का कोई इ�तहासकार उसे उबार न सका। वस्तुतः तासी ने भी अपने इ�तहास म� 
चीज� सिम्म�लत रूप म� रखीं �कन्तु समय के साथ वे अपनी ल�क से हट गए। �ग्रयसर्न ने भी �हदं� जा�त क� 
�व�भन्न बो�लय� के बारे म� तो �हदं� सा�हत्ये�तहास म� चचार् क� है �कन्तु खड़ी बोल� के इ�तहास को ख�ंडत रूप 

म� पेश �कया जाता है। एफ। ई। के ने उनका अनकुरण ह� �कया है। आचायर् शुक्ल भी �हदं� सा�हत्य को इस 

दृिष्ट से समदृ्ध कर पाने म� असमथर् ह� रहे। यह या तो उप�नवेशवाद के प्रभाव से हुआ या अिस्मता के प्रभाव 

से।  
 
अपने �हदं� सा�हत्ये�तहास म� �हन्द�-उदूर् के भेदपूणर् स्वरूप को लेकर प्रारं�भक गद्य लेखक� का �ववेचन करत े

हुए आचायर् शुक्ल ने �लखा है �क ‘‘इन अनुवादक� (ईसाई धमर् पुस्तक� के) ने सदासखु और लल्ललूाल क� 
�वशुद्ध भाषा को ह� आदशर् माना, उदूर्पन को �बल्कुल दरू रखा, इससे यह स�ूचत होता है �क फारसी-अरबी 
�मल� भाषा से साधारण जनता का लगाव नह�ं था िजसके बीच मत का प्रसार करना था। ’’ 26

27 
दो पषृ्ठ पहले ह� शुक्लजी का मानना यह था �क- 
‘‘लल्ललूाल क� काव्य भाषा गद्यभक्त� के काम क� ह� अ�धकतर है, न �नत्य व्यवहार के अनुकूल है, न 

सबंद्ध �वचारधारा के योग्य। ’’27

28 
वस्तुतः पे्रमसागर क� भाषा के उबाऊपन क� परख होने के बावजदू �हदं� सा�हत्य के इ�तहास म� इस ग्रथं को 
स्था�पत करने म� आचायर् शुक्ल क� भ�ूमका महत्वपूणर् रह� है। उन्ह�ने ह� �सहंासन ब�ीसी, बैताल पच्चीसी, 
शकुन्तला नाटक और माधोनल क� भाषा को एक ह� साँचे म� रखकर यह घोषणा कर द� �क चारो पुस्तक�  
�बल्कुल उदूर् म� ह�। उदूर् से अलग �हदं� क� एक सा�हित्यक परंपरा के रेखांकन के �लए यह जरूर� था �क इन 

चार� रचनाओं को �भन्न टोकर� म� डाल �दया जाए। माधोनल म� फारसी-अरबी के शब्द अ�धक ह� और वह 
व्यापक जनसमदुाय क� भाषा का प्र�त�न�धत्व भी नह�ं करती ले�कन �सहंासन ब�ीसी और बैताल पच्चीसी को 
भी उसी शे्रणी के अन्तगर्त रख देना ठ�क नह�ं था। इसी प्रारं�भक �दशा-�नद�श क� प�रण�त है �क आज भी 
�वश्व�वद्यालय� म� �हदं� सा�हत्य के ज्यादातर पाठ्य-क्रम ससं्कृतवाद� �हदं� सा�हत्ये�तहास क� परंपरा म� ह� 
बँधे हुए ह�। �फर भी, आचायर् शुक्ल क� इन त्र�ुटय� को मनेैजर पाण्डये के इस मत के सदंभर् म� ह� देखना चा�हए 

                                                            
27आचायर् रामचंद्र शकु्ल,िहन्दी सािहत्य का इितहास , अशोक प्रकाशन252.प ृ,2004 ,नई िदल्ली , 
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�क ‘‘स्वयं आचायर् शुक्ल �हन्द के व्यापक जातीय स्वरूप क� पहचान के बावजदू उदूर् सा�हत्य को �हदं� 
सा�हत्य म� शा�मल नह�ं करते, जब�क �हदं� और उदूर् के सा�हत्य म� एक ह� भाषा भाषी जा�त के जीवन क� 
वास्त�वकताएँ और आकां�ाएँ प्रकट हुई ह�। �हदं� सा�हत्य के इ�तहास म� उदूर् सा�हत्य को शा�मल न करने के 

पीछे एक तो उस समय का �हदं� उदूर् �ववाद है और दसूरे, �हदं� जा�त के �नमार्ण क� अधूर� समझ। �हदं� और 
उदूर् के सबंंध के बारे म� आचायर् शुक्ल के �वचार काफ� उलझ े हुए, तदयुगीन भाषा �ववाद से प्रभा�वत और 
अतं�वर्रोध� से भरे हुए ह�। इस सदंभर् म� शुक्लजी के �वचार� क� सीमाओं पर �वचार करते समय उस काल क� 
ऐ�तहा�सक प�रिस्थ�तय� और �वचारधारात्मक सघंष� पर भी ध्यान देना चा�हए। ’’28

29कहना न होगा �क 

आचायर् शुक्ल के समय तक �हदं� उदूर् का अलगाव इतना अ�धक प�रपक्व हो चुका था �क उसम� एक�करण 

कायम होना क�ठन था। �कन्तु अगर सा�हत्ये�तहास म� इन्ह� ठ�क रूप म� स्थान �मलता तो शायद इस भाषा के 

जातीय स्वरूप को और अपनी समदृ्ध परंपरा से हम और लगाव रख पाते। ऐसे अनेक सा�हत्यकार� के 

सा�हत्य से प�र�चत हो पाते िजन्ह� इस पूर� जा�त के लोग� का सा�हत्यकार कहा जा सकता है, जातीय परंपरा 
का वाहक कहा जा सकता है।  
 
इस सीमा के होते हुए भी आचायर् शुक्ल के भाषाई �चतंन म� कई �वशेषताएँ थीं। जसेै �क आचायर् शुक्ल क� 
भाषा-दृिष्ट म� साम्राज्य�वरोध और नवजागरण का पुट प्रबल है। राम�वलास शमार् और नामवर जी ने इसक� 
बहुत प्रशंसा क� है। राम�वलास जी ने इस सदंभर् म� �लखा भी है �क ‘‘भारत क� सभी भाषाओं और उनके 

सा�हत्य पर सबसे पहले और सबसे ज्यादा दबाव अगें्रजी भाषा और साम्राज्यवाद� अगं्र�ज� क� ससं्कृ�त का था। 
यहाँ पर अन्ध�वश्वास� को कायम रखने, सामन्ती अवशेष� को मजबूत बनाने और �श�ा के नाम पर अगें्रजी 
का आतंक जमाने और नौजवान� को अपने देश से �वमखु करने म� सबसे ज्यादा प्रयत्नशील यहाँ के अगें्रज 

शासक थे। इसी�लए शुक्लजी का वार सबसे पहले उन्ह�ं पर होता है। ’’29

30दसूर� बात यह �क आचायर् शुक्ल 

उप�नवेशवाद और साम्राज्यवाद का प्र�तरोध करते हुए इस �कस्म के पुनरुत्थानवाद क� तरफ नह�ं बढ़ते �क 

ससं्कृत को प्र�तिष्ठत करने लग जाएँ। महावीर प्रसाद द्�ववेद� सा�हत्य म� ऐसी प्रव�ृ�य� के �वकास का 
प्र�तरोध करते ह�। आचायर् शुक्ल भी �हदं� को ससं्कृत या फारसी शब्द� से भर देने के �खलाफ खड़ ेथे। इस तरह 
के सायास प्रयास� का वे प्र�तरोध करत ेह�। उनका मानना थी �क �हदं� का एक अपना स्वाभा�वक रूप है िजसे 

ससं्कृत का प्रभाव भरकर नष्ट नह�ं करना चा�हए। उदूर् सबंंधी दृिष्ट क� अपनी सीमाओं के बावजदू वे 

पुनरुत्थानवा�दय� क� इस प्रव�ृ� से सहमत नह�ं थे �क भारतीय अतीत म� ह� सब कुछ ढँूढ �नकाल�।  
 
स�ंेप म�, उक्त �वश्लेषण का सार यह है �क आचायर् शुक्ल के पहले के इ�तहास उप�नवेशवाद के तक� का 
आलोचनात्मक प्र�तरोध तैयार करने म� असमथर् रहे थे। साम्राज्यवाद और सामतंवाद क� चेतना से मकु्त न 

होने के कारण ह� शुक्ल-पूवर् इ�तहास-ग्रथं� म� युग क� चेतना प्र�त�बिम्बत नह�ं होती और मात्र अतीत क� 
�व�भन्न �वशेषताओं को उद्घा�टत �कया जाता है। सा�हत्ये�तहास लेखन क� परंपरा म� पहल� बार आचायर् 
शुक्ल ने ह� वतर्मान और भ�वष्य क� �चतंा करते हुए साम्राज्यवाद और सामतंवाद �वरोधी चेतना के साथ, 

भारतीय एवं पाश्चात्य दृिष्टय� का वस्तु�नष्ठ अध्ययन कर, जनता क� �च�व�ृ�य� और �व�भन्न सामािजक-
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सांस्कृ�तक प्रभाव� का गम्भीर �वश्लेषण कर एक ऐसा इ�तहास तैयार �कया िजसने इ�तहास-लेखन क� 
परवत� अवधारणाओ ंको भी अत्य�धक प्रभा�वत �कया। भारतीय नवजागरण क� चेतना को आत्मसात कर 
आचायर् शुक्ल भारतीय समाज, ससं्कृ�त, भाषा और सा�हत्य क� परंपराओं के मलू्यांकन और नए �वकास क� 
सभंावनाओ ंक� तलाश का प्रयत्न करत ेह�। उप�नवेशवाद ने सभ्यता और �ान क� िजस तरह क� व्याख्या क� 
थी आचायर् शुक्ल जनता क� �च�व�ृ� क� परख और तद्ज�नत राजनी�तक-सामािजक दृिष्ट के कारण उसके 

भ्रमजाल म� नह�ं फँसते। आचायर् शुक्ल म� राष्ट्रवाद� आंदोलन के ऊफान म� पुनरुत्थानवाद जन्म तो लेती है 
�कन्तु अपने आलोचनात्मक �ववेक से, पूरब और पिश्चम के व्यविस्थत अध्ययन से, वे उसे �वस्तार नह�ं लेने 

देत।े इसी कारण र��तवाद-रूपवाद, रहस्यवाद, आध्याित्मकता, राजभिक्त जसैी प्रव�ृ�य� क� सह� आलोचना 
आचायर् शुक्ल प्रस्तुत कर पाते ह�, जो करने म� शकु्ल-पूवर् इ�तहास-लेखन क� अवधारणाए ँसवर्था असमथर् 
रह�ं। �कन्तु उप�नवेशवाद और अिस्मताई प्रभाव� ने �हदं� क� जातीय परंपरा म� जो फूट पैदा कर द� थी, 
आचायर् शुक्ल भी उसे दरू कर पाने म� असमथर् रहे। आज भी हमारे सा�हत्य का इ�तहास हमार� भाषा के 

इ�तहास से मेल नह�ं खाता। �हदं� जा�त क� �व�भन्न बो�लय� के बारे म� तो �हदं� सा�हत्य म� चचार् क� जाती है 
�कंतु खड़ी बोल� का इ�तहास खं�डत रूप म� ह� आता है। आचायर् शकु्ल के उदूर् सबंंधी �वचार जातीय परंपरा क� 
उनक� गभंीर समझ म� एक दरार पदैा कर देते ह�।  
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लेख 

�दनकर राष्ट्रवाद� नह�ं, मानवतावाद� 
                                                                सत्यपाल शमार् 

 

बीसवीं सद� के पूवार्धर् म� �हदं� सा�हत्य म� एक तरफ छायावाद, प्रग�तवाद और प्रयोगवाद जसेै सा�हित्यक 

काव्य आदंोलन क्रमशः चल रहे थे, दसूर� तरफ इसके समानांतर एक दसूर� काव्यधारा भी पूर� तरह मजबूती 
के साथ आगे बढ़ रह� थी, िजसे हम राष्ट्रवाद� काव्यधारा के नाम से जानते ह�। राष्ट्रवाद� काव्यधारा के क�वय� 
म� म�ैथ�लशरण गपु्त, रामधार� �सहं �दनकर, माखनलाल चतुव�द�, राम नरेश �त्रपाठ�, सभुद्रा कुमार� चौहान, 

बालकृष्ण शमार् ‘नवीन’ आ�द प्रमखु ह�। इन क�वय� म� रामधार� �सहं ‘�दनकर’ का �नःसदेंह �व�शष्ट स्थान है। 
 
�दनकर �हदं� सा�हत्य के पाठक� के भीतर ह� नह�ं, बिल्क भारत क� आम जनता के भीतर भी एक प्रखर 
राष्ट्रवाद� क�व के रूप म� लोक�प्रय ह�। �दनकर क� क�वता राष्ट्र�य भावना से ओत-प्रोत है। उनक� राष्ट्रवा�दता 
को �सद्ध करने क� जरूरत है। भारत क� गलुामी के दौर म� �दनकर से बड़ा स्वाधीनता का गायक �हदं� म� कोई 
दसूरा क�व नह�ं है। ले�कन, �दनकर ने अपनी क�वता के सदंभर् म� ‘चक्रवाल’ क� भ�ूमका म� �लखा हैः 
 
‘ससं्कार� से कला के सामािजक प� का पे्रमी अवश्य बन गया था �कंतु आत्मा मेर� अब भी ‘रसवंती’ म� बसती 
है।.... राष्ट्र�यता मेरे व्यिक्तत्व के भीतर नह�ं जन्मी, उसने बाहर से आकर मझु ेआक्रांत �कया है।‘1 
 
एक घो�षत राष्ट्रवाद� क�व द्वारा अपनी क�वता म� व्यक्त राष्ट्र�य भावना के सदंभर् म� उपरोक्त स्वीकारोिक्त 

के कारण यह देखना न �सफर्  �दलचस्प बिल्क जरूर� भी है �क उसक� क�वता म� राष्ट्रवाद का स्वरूप क्या है? 
उसक� क�वता म� राष्ट्रवाद �कतना महत्वपूणर् है? इस सदंभर् म� इस प्रश्न का पुनमूर्ल्यांकन और �वश्लेषण करने 

क� जरूरत है �क �दनकर के काव्य का क� द्र�य �वषय राष्ट्रवाद है या कुछ और? 
 
स्वाधीनता आंदोलन के दौरान देश क� जनता को पे्र�रत करने के �लए युद्ध �हसंा और क्रां�त के आह्वान 

सबंंधी तमाम ओजपूणर् रचनाओं के बावजदू �दनकर के समचेू रचना ससंार से गजुरने के बाद अब तक म� इस 

�नष्कषर् पर पहंुचा हंू, पह यह है �क �दनकर राष्ट्रवाद� से ज्यादा मानवतावाद� क�व ह�। उनके काव्य का क� द्र�य 

�वषय राष्ट्रवाद नह�ं बिल्क मानवतावाद है। छात्र जीवन से लेकर अब तक �दनकर क� रचनाओ ंसे बार-बार 
गजुरते हुए मेर� यह धारणा और भी बलव�त होती गई है। मेर� धारणा या �नष्कषर् के कुछ �निश्चत आधार ह�, 
िजन पर म� आगे �वस्तार से चचार् करंूगा। 
 
मेर� दृिष्ट म� एक सच्चा मानवतावाद�, इन्सा�नयत का पुजार� िजस प्रकार धमर्, वणर्, जा�त, नस्ल और �लगं 

भेद जसैी सकं�णर् सीमाओं को स्वीकार करता है, उसी प्रकार उसका मानवातावाद एक राष्ट्र क� सकुं�चत 
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सीमाओ ंके दायरे म� कैद नह�ं हो सकता। उसक� मानवतावाद� दृिष्ट िजतनी व्यापक और गहर� होगी, उसके 

�लए राष्ट्र क� सीमाएं उतनी ह� खोखल� और �नरथर्क ह�गी। इस कसौट� पर �दनकर क� राष्ट्र�य भावना से 

ओत-प्रोत क�वताओं का असल मलू्यांकन �कया जाए तो वे मानवतावाद� कम और राष्ट्रवाद� अ�धक नजर 
आएंगे ले�कन काव्य का गभंीर �वश्लेषण और मलू्यांकन करने पर पता चलता है �क उनक� राष्ट्रवाद� 
क�वताओं के मलू म� भी मानवतावाद� दृिष्ट है। 
 
�दनकर क� राष्ट्र�यता अपने आदशर् रूप म� अतंरराष्ट्र�य या मानवतावाद म� प�रणत होने का प्रयास करती है। 
�दनकर क� राष्ट्र�यता दसूरे शब्द� म� भारतीयता है और �दनकर के अनसुार ‘भारत का मन राष्ट्र�य कम, 

अतंरराष्ट्र�य अ�धक रहा है।2. �दनकर ह� नह�ं बिल्क �हदं� क�वय� क� राष्ट्र�यता उनके �वश्व पे्रम और �वश्व 

मगंल क� कामना म� है। इसका प्रमाण हमार� ससं्कृत क� ‘वसधुवै कुटुम्बकम’् क� भावना म� है, िजसे �दनकर 
जसेै राष्ट्रवाद� �हदं� क�वय� ने कभी छोड़ा नह�ं। 
 
�दनकर का राष्ट्रवाद� नज�रया मकै्यावल� या चाणक्य का �वस्तारवाद� नज�रया नह�ं है और न ह� वह 
राष्ट्रवाद का साम्राज्यवाद� या तानाशाह� नज�रया है। �दनकर का राष्ट्रवाद मात्र सरु�ा, शां�त, �वश्व �वकास 

और मानवता के कल्याण से जड़ुा है। �फर राष्ट्र�यता क� यह भावना उनके काव्य के मलू रूप म� नह�ं है। उनके 

काव्य म� राष्ट्रवाद� स्वर तभी �दखाई पड़ता है, जब राष्ट्र क� अिस्मता या प्र�तष्ठा दांव पर होती है। राष्ट्रवाद� 
स्वर उनका मलू स्वर नह�ं बिल्क प�रिस्थ�तजन्य है। दासता �कसी भी मानव जा�त के �लए कलकं है, दासता 
मानवता का अपमान है। �दनकर क� दृिष्ट म� पराधीन जा�तय� के �लए राष्ट्र�यता ह� मो� का साधन है, �कंत ु

स्वाधीन होने के बाद भी य�द देश जातीय सीमाओं म� बंधे रह� तो इससे �वश्व क� एकता असभंव हो जाएगी। 
�दनकर का तकर्  है �क ‘राह चलते य�द पांव म� कांटा चुभ जाए तो उसे �नकालने के �लए दसूरे कांटे क� 
आवश्यकता होती है। �कंतु कांटा �नकल जाने पर दोन� ह� कांट� को फ� क देना चा�हए।‘3. इस तरह जसेै दासता 
एक शूल है, वैसे ह� राष्ट्र�यता भी शूल है। भारत ने एक शूल (राष्ट्र�यता) का उपयोग करके दसूरे शूल (दासता) 
को �नकाल �दया। अतः स्वाधीनता के बाद यह उ�चत है �क वह इस द्धारक शूल को भी फ� क दे। 
 
‘नील कुसमु’ सगं्रह क� कुछ क�वताओं म� यह स्पष्ट व्यंिजत है �क �दनकर राष्ट्र�यता का बंधन तोड़कर 
महामानवता का आ�लगंन करना चाहत ेह�। उनक� एक क�वता का तो शीषर्क ह� है ‘राष्ट्र देवता का �वसजर्न’। 
इसक� कुछ पंिक्तयां दे�खए- 
 
‘खंड प्रलय हो चुका, राष्ट्र देवता! �सधारो, 
छ�रो द�ध को अब प्रवाह जग का धोने दो।‘4. 
 
इसी तरह इसी सगं्रह क� क�वता ‘�हमालय का सदेंश’ म� �दनकर क� कल्पना का आदशर् रूप �वश्व मानव है 
और उनके अनुसार सघंष� का मलू कारण राष्ट्रवाद है। पंिक्तयां दे�खए- 
‘है कहां �वश्व मानव? जो है केवल स्वदेश के प्राणी हैः 
मानवता नह�ं, मातभृ ूक� म�हमा के सब अ�भमानी ह�। 
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स्पष्ट है �क मानवता क� र�ा के �लए �दनकर राष्ट्रवाद का खात्मा चाहते ह�। इस सदंभर् म� तारकनाथ बाल� 
का मत �वचारणीय है �क, ‘�दनकर क� राष्ट्र�यता युद्ध काल क� राष्ट्र�यता है और इसी सदंभर् म� उसका 
बु�नयाद� मलू्यांकन होना चा�हए। 5. यदु्ध काल क� राष्ट्र�यता म� शिक्त और क्रां�त का आह्वान स्वाभा�वक है 
ले�कन �दनकर क� �वशेषता इस बात म� है �क उपरोक्त प�रिस्थ�तय� म� भी �दनकर अ�हसंा और शां�त के 

मलू्य� को भलेू नह�ं। 
 
�दनकर के काव्य के मलू म� मानवतावाद� दृिष्ट को स्वीकार करने म� �दनकर के राष्ट्रवाद� दृिष्टकोण के 

अलावा सबसे बड़ा बाधक तत्व है-�दनकर का युद्ध सबंंधी दशर्न और �वचार जो उनके काव्य म� व्यक्त हुआ 

है। युद्ध क� समस्या मानव समाज क� एक �चरंतन समस्या है। अभी तक मनुष्य इस समस्या को हल करने 

म� पूर� तरह समथर् नह�ं हुआ है। �दनकर क� दृिष्ट म� ‘युद्ध का अ�नवायर् पाप है।‘7. दसूरे शब्द� म�, युद्ध का 
अ�नवायर् �वकार है। युद्ध का प्रारंभ हो जाने पर शांत पे्र�मय� को भी युद्ध क� ज्वाला म� कूदना पड़ता है। युद्ध 

का उ�र युद्ध से ह� �दया जा सकता है। क्य��क �वषम रोग का उपचार �मष्ठान नह�ं बिल्क कड़वी औष�ध है- 
 
‘रुग्ण होना चाहता कोई नह�ं,रोग ले�कन आ गया जब पास हो �तक्त औष�ध के �सवा उपचार क्या? स�मत 

होगा नह�ं वह �मष्ठान से।‘8. 
 
स्पष्ट है �क �दनकर ने यदु्ध को �कसी राष्ट्र के �वकास या �वस्तार के साधन के रूप म� स्वीकार नह�ं �कया, 
बिल्क उसे आत्मर�ाथर् और प्र�तवाद के रूप म� स्वीकार �कया है- 
 
‘चाहता कोई नह�ं इसको, मगर जझूना पड़ता सभी को, शत्र ुजब आ गया हो द्वार पर ललकारता।‘9. 
 
�दनकर का युद्ध सबंंधी यह दृिष्टकोण और उसका समथर्न स्थायी धमर् नह�ं बिल्क आप धमर् है जो मात्र 

सकंटकाल म� प्रयुक्त होता है। �दनकर का स्थायी धमर् तो मानव धमर् है। इसी दृिष्टकोण के कारण अपने 

रचनात्मक काल के आरंभ म� ‘क�लगं �वजय’ नामक क�वता म� युद्धोपरांत लोम हषर्क दृश्य देखकर उसे 

युद्ध से �वतषृ्णा होती है ले�कन जब द्�वतीय �वश्व युद्ध क� लपट� भारत क� ओर भी पड़ने लगीं तो उसी 
आप धमर् का �नवार्ह करत ेहुए ‘कुरु�ेत्र’ नामक प्रबंध काव्य �लखकर तमाम द्वंद्व� और तक� से गजुरते हुए 

भी यह यदु्ध के समथर्न म� खड़ा होता है। इसी तरह स्वाधीनता के उपरांत 1962 म� भारत और चीन के 

आक्रमण के समय ‘परशरुाम क� प्रती�ा’ �लखकर वह देश क� जनता और नेताओ ंसे अ�हसंात्मक दृिष्टकोण 

को त्यागकर पूणर्तया �हसंावाद� दृिष्टकोण अिख्तयार करने के �लए पे्र�रत करता है। 
 
हम� इस बात का ध्यान रखना चा�हए �क आपात धमर् के रूप म� युद्ध का समथर्क होने के बावजदू �दनकर ने 

युद्ध का समथर्न आंख मूदंकर नह�ं �कया है। उन्ह�ने युद्ध का जो तकर् शास्त्र गढ़ा है, उसके अनुसार अत्याचार 
सहन करना पाप है, अन्यायी को अन्याय करने का अवसर प्रदान  
करना और उसका प्र�तरोध न करना पाप है- 
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‘छ�नता हो स्वत्व कोई और तू त्याग तप से काम ले,यह पाप है।पुण्य है �व�छन्न कर देना उसे, बढ़ रहा तरे� 
तरफ,जो हाथ है।’10. 
 
इसी तरह मानवता के शे्रष्ठ गणु�, यथा �मा, दया, तप, त्याग, मनोबल आ�द का होना शे्रयस्कर है ले�कन 

परािजत, शो�षत और द�लत जा�त को ये गणु शोभा नह�ं देते। 
 
उसका एकमात्र धमर् है, आत्म सम्मान क� प्रािप्त।‘�मा शोभती उस भजुगं को, िजसके पास गरल हो,उसको 
क्या जो दंतह�न, �वषह�न, �वनीत, सरल हो।’11. 
 
इस प्रकार �दनकर का ध्येय लाचार और बेबस मनुष्य नह�ं बिल्क वह मनषु्य है जो आत्मसम्मान के साथ 

खड़ा हो। शायद इसी आत्मसम्मान के र�ाथर् गाँधी जी ने कायरता के वरक्श �हसंा को जायज ठहराया था। 
 
द्�वतीय �वश्वयुद्ध क� �वभी�षका क� पषृ्ठभ�ूम म� �लखा गया-‘कुरु�ेत्र’ नामक काव्य �दनकर के युद्ध 

सबंंधी �चतंन का प्रौढ़ व्यावहा�रक रूप है। कहने को महाभारत का युद्ध धमर्-युद्ध था ले�कन युद्धोपरांत 

�वजय के पश्चात ्य�ुधिष्ठर ‘कुरु�ेत्र’ नामक काव्य म� अपनी �वजय को �बखर� लाश�, �वधवा मां-बहन� और 
अनाथ बच्च� से तौलते हुए पश्चताप के गतर् म� डूब जाते ह� और तब उन्ह� युद्ध क� भयावहता का अदंाजा 
लगता है। दषु्प�रणाम� पर गहन �वचार के दौरान अनेक द्वंद्व� और तक� से गजुरते हुए क�व इस �नष्कषर् पर 
पहंुचता है �क युद्ध तभी ठ�क है जब वह अत्याचार व अन्याय के खात्मे के �लए लड़ा जाए। 
 
�निश्चत रूप से यहां युद्ध ध्येय नह�ं है बिल्क वह अत्याचार और शोषण के खात्मे का एक साधन है। साध्य है 
मानवता क� र�ा और मानवता क� र�ा के �लए अन्याय और शोषण का खात्मा जरूर� है। इस तरह हम देखत े

ह� �क �दनकर के युद्ध दशर्न के भी मलू म� मानवतावाद ह� है। हां, यहां यह प्रश्न खड़ा �कया जा सकता है �क 

क्या मानवता क� र�ा अ�हसंात्मक साधन� से नह�ं हो सकती? �निश्चत तौर पर यह प्रश्न �वचारणीय है, पर 
यह भी सच है �क अ�हसंात्मक रास्ते से मानवता क� र�ा कर पाना हर सभंव नह�ं है। सामने वाला य�द पश ु

हो गया हो तो मजबूर� म� ह� सह�, अपनी या मानवता क� र�ा के �लए हाथ म� ह�थयार उठाना पड़ सकता है। 
ले�कन �कसी भी तरह क� �हसंा या युद्ध के बाद उसे ग्ला�न या पश्चताप का होना उसका मनुष्य होना �सद्ध 

करता है। ‘कुरु�ेत्र’ काव्य म� युद्धोपरांत य�ुधिष्ठर क� ग्ला�न या पश्चाताप हो, �वस्तार से �च�त्रत करने के 

पीछे �दनकर का मलू उद्देश्य युद्ध क� नीयत रखने वाल� को उससे �वमखु करना ह� है। 
 
यहां अ�ेय क� कुछ पंिक्तयां याद आ रह� ह�, यद्य�प उनका सदंभर् दसूरा है- 
‘दखु सबको मांजता है,और चाहे स्वय ंसबको मिुक्त देना वह न जाने, �कंत ुिजनको मांजता है उन्ह� यह सीख 

देता है �क सबको मकु्त रख�। 
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मेरे ख्याल से युद्ध के सदंभर् म� बात� इतनी ह� सह� ह�। युद्ध चाहे स्वयं �कसी को मकु्त न कर सके ले�कन 

युद्धग्रस्त आदमी को वह यह सीख जरूर देता है �क वह दसूर� को इससे मकु्त रखे। य�ुधिष्ठर सभंवतः इसी 
�चतंा म� युद्ध के बावजदू डूबे ह� �क यदु्ध के प्रभाव और �वनाश से मानवता को कैसे बचाया जाए। वस्तुतः ये 

महाभारत के व्यास द्वारा �च�त्रत य�ुधिष्ठर नह�ं ह� बिल्क ये �दनकर के य�ुधिष्ठर ह�। 
 
आप कमर् के रूप म� भी �दनकर को युद्ध तक स्वीकार है जब उसके प�रणामस्वरूप एक समतामलूक 

मानवतावाद� समाज क� स्थापना हो। ऐसा समाज िजसम� शोषण न हो-‘शे्रय होगा मनजु का समता �वधायक 

�ानस्नेह �स�ंचत न्याय पर नव �वश्व का �नमार्ण। 
धमर् का द�पक दया का द�प।कब जलेगा, कब जलेगा, �वश्व म� भगवान?’12. 
 
एक क�व के मानवतावाद� दृिष्टकोण के �लए इससे बड़ा प्रमाण क्या चा�हए। ये पंिक्तयां कह�ं और क� नह�ं 
‘कुरु�ेत्र’ के छठे सगर् क� ह�। ‘कुरु�ेत्र म� ह� �दनकर ने �व�ान का �वरोध इस�लए �कया है क्य��क उसने 

मनुष्य को हृदय से सचंा�लत होने वाले इंसान क� बजाए मात्र बुद्�ध से सचंा�लत होने वाला एक यंत्र बना �दया 
है। �व�ान के �वकास के कारण ह� आण�वक ह�थयार� का जन्म हुआ जो समचूी मानव जा�त को खतरे म� 
डाल सकता है। इसका प्रमाण हम द्�वतीय �वश्व युद्ध के दौरान जापान के �हरो�शमा और नागासाक� शहर� 
पर परमाण ुह�थयार� के उपयोग के कारण उसक� बबार्द� के रूप म� देख चुके ह�। �दनकर �व�ान के ऐसे �वकास 

से मनुष्य� को चेतावनी देते हुए कहत ेह�- 
 
‘सावधान, मनुष्य! य�द �व�ान है तलवार,तो इसे दे फ� क, तज कर मोह, स्म�ृत के पार।हो चुका है �सद्ध, है 
तू �शश ुअभी नादान, 
फूल कांट� क� तुझ ेकुछ भी नह�ं पहचान।खेल सकता तू नह�ं ले हाथ म� तलवार काल लेगा अंग, तीखी है बड़ी 
यह धार।’13. 
 
एक मानवतावाद� �वचार क� बड़ी खूबी यह हो ती है �क वह भयंकर सकंट के दौरान या �नराशा क� गतर् या 
अवसाद के �ण� म� आशा और �वश्वास का दामन नह�ं छोड़ता है। �दनकर के काव्य म� यह आशावाद और 
मानव म� अटूट �वश्वास कूट-कूटकर भरा है। उनके आशावाद का एक उदाहरण दे�खए- 
 
‘लोहे के पेड़, हरे ह�गे तू गान पे्रम का गाता चलनम होगी यह �मट्ट� जरूर आंस ूके कण बरसाता चल। द�पक 

के जलते प्राण, द�पावल� तभी सहुावन होती है रोशनी जगत को देने को अपनी अिस्थयां जलाता चल।’14. 
 
इतना ह� नह�ं, वे ल�य के नजद�क पहंुचकर थककर बैठ गए। मनुष्य को पे्र�रत करते हुए कहते ह� �क- 
‘यह प्रद�प जो �दख रहा है, �झल�मल दरू नह�ं हैथककर बैठ गए क्या भाई, मिंजल दरू नह�ं है।’15. 
 
मानव जीवन म� �दनकर क� आस्था इतनी मजबूत है �क वे चांद को भी चुनौती देते हुए कहते ह�- 
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‘स्वगर् के सम्राट को जाकर खबर कर दे,रोज ह� आकाश चढ़ते जा रहे ह� वे,रो�कए, जसेै बने इन स्वप्न वाल� 
को 
स्वगर् क� ह� ओर बढ़त ेजा रहे ह� वे’16. 
 
�दनकर का मानवतावाद� नज�रया उनक� प्रायः हर रचना म� मजबूती के साथ व्यक्त हुआ है। ‘कुरु�ेत्र’ के 

अलावा �दनकर के सवार्�धक च�चर्त काव्य ग्रथं� म� हंुकार, रसवंती, रिश्मरथी और उवर्शी का नाम �लया जाता 
है। ‘हंुकार’ म� क�व का गजर्न ऐसी मानवता या व्यवस्था के �खलाफ है िजसम� अमीर स्वान� को दधू �पलाता है 
जब�क गर�ब के बच्च� को भोजन तक नह�ं �मलता- 
 
‘स्वान� को �मलता दधू वस्त्र, भखेू बालक अकुलाते ह�,मां क� हड्डी से �चपक �ठठुर जाड़ ेक� रात �बताते 
ह�,युवती क� लज्जा वसन बेच जब ब्याज चुकाए जाते ह�,मा�लक तेल फुलेल� पर जब पानी सा द्रव्य बहात े

ह�,पापी महल� का अहंकार तब मझुको आमतं्रण 
झनझन, झनझन, झनझनझन।’17. 
 
‘रसवंती’ सगं्रह क� क�वताएं पे्रमपरक ह� तो ‘रिश्मरथी’ का नायक महाभारत का अपमा�नत और उपे��त पात्र 

‘कणर्’ है। यह �दनकर का मानवतावाद� नज�रया ह� है िजसे महाभारत के उपे��त पात्र को आदशर् के इतने 

ऊंचे �सहंासन पर बैठा �दया �क उसके सामने महाभारत के धमर्राज यु�धिष्ठर और धनषुवीर अजुर्न भी छोटे 

नजर आत ेह�। वास्तव म� कणर् इस स्थान का अ�धकार� भी था। महाभारत को धमर्यदु्ध भी कहा जाता है 
ले�कन हम सब जानते ह� �क धमर् पथ पर चलने वाले पांडव� ने युद्ध के दौरान �कतने अधमर् का सहारा �लया 
था। चाहे वह भीष्म को परािजत करने का प्रकरण हो या द्रोणाचायर् के। महाभारत के यदु्ध म� सच्चे अथ� म� 
य�द �कसी ने धमर् का �नवार्ह �कया तो वह कणर्। कृष्ण द्वारा अपनी असल�यत को जानने के बाद भी उसने 

�मत्र धमर् का �नवार्ह करत ेहुए दयु�धन का साथ नह�ं छोड़ा। कंुती के �नवेदन करने पर उसने माँ को यह वचन 

�दया �क वह अजुर्न के �सवा �कसी और भाई का वध नह�ं करेगा। उसने अपने वचन का पालन भी �कया जब 

युद्ध म� परािजत होकर �नहत्था होने पर यु�धिष्ठर को उसने छोड़ �दया। ले�कन अजुर्न ने उसके साथ कैसा 
व्यवहार �कया? जब कणर् के रथ का प�हया क�चड़ म� फंस गया, वह अपने अस्त्र� को उतारकर अपने रथ का 
प�हया क�चड़ से �नकाल रहा था, ऐसे समय �नहत्थे कणर् पर वार करके अजुर्न ने उसका वध कर �दया। 
�निश्चत रूप से �दनकर क� सहानुभ�ूत कणर् के साथ है, अजुर्न के साथ नह�ं, िजसने युद्ध जसैी �वषम 

प�रिस्थ�त म� भी सामान्य मानव धमर् ‘�नहत्थे पर वार न करना’ का पालन �कया। इतना ह� नह�ं, �दनकर ने 

कणर् क� दानशीलता का बढ़-चढ़कर बखान भी �कया है। 
 
�दनकर ने अपनी अनेक क�वताओं म� �मा, दया, तप  और त्याग जसेै मानवता के शे्रष्ठ गणु� का बखान ह� 
नह�ं �कया बिल्क जनता से उन्ह� आत्मसात करने का आवाह्न भी �कया है। ‘उवर्शी’ नामक उनका काव्य तो 
�वशुद्ध पे्रम काव्य है। कहने क� जरूरत नह�ं �क मानवता के मलू म� पे्रम ह� है। ‘उवर्शी’ नामक काव्य म� 
�दनकर ने परलोक क� अप्सरा को लोक सुदंर� बनाकर प्रस्तुत �कया। इस सदंभर् म� उनका दृिष्टकोण है �क-
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‘मनुष्य को देवताओं का पे्रमी बनाने के बदले मनषु्य� का पे्रमी बनाओ।’18. यह है �क �दनकर का मानव पे्रम 

जो देवताओं के बरख्स मानव के प� म� खड़ा है। 
 
�दनकर ने चार खंड� म� एक लबंी क�वता �लखी है-‘बापू।’ इसका रचनाकार (1946-47) ‘कुरु�ेत्र’ के बाद का 
है। इस क�वता म� �दनकर को यह आभास होता है �क बापू उसके अगंार� से ऊपर ह�। उसके अगंार क�वता के 

आरंभ म� ह� लजा जाते ह� और क�व को यह भान होता है �क शां�त यदु्ध से बड़ा अस्त्र है क्य��क उसने देख 

�लया था �क देश म� स्वतंत्रता िजस राह से आई, वह द�ुनया के इ�तहास म� एक नई राह है। और इसका बहुत 

कुछ शे्रय महात्मा गाँधी क� अनोखी और अभतूपूवर् अ�हसंात्मक आध्याित्मक शिक्त को है। इसे �दनकर के 

�वचार� म� �वरोधाभास समझा जाता रहा है, पर म� इसे �वचार� का द्वंद्व समझता हंू। और �दनकर के �वचार� 
का द्वंद्व एक क�व का द्वंद्व नह�ं बिल्क यह उस युग का द्वंद्व है िजससे देश और समाज गजुर रहा है। 
द्वंद्व �वरोधाभासी होने पर अ�नवायर्ता खराब नह�ं होता, बिल्क मेर� दृिष्ट म� द्वंद्व� से गजुरने के बाद भी 
जो वैचा�रक� बनती है, वह� दृढ़ और प्रौढ़ होती है। 
 
�दनकर अपनी वैचा�रक म� न �सफर्  गाँधीवाद बिल्क माक्सर्वाद क� तरफ भी आकृष्ट ह�। हम जानते ह� �क 

गाँधी और माक्सर् अपने-अपने नज�रए से मानवता क� र�ा और स्थापना का प्रयास करते ह�। �दनकर क� 
खूबी यह है �क उनक� मानवतावाद� नज�रए म� गाँधीवाद, माक्सर्वाद और राष्ट्रवाद का अद्भतु �त्रकोण बनता 
है। �दनकर तीन� वाद� क� तरफ आकृष्ट ह� ले�कन �कसी एक वाद क� सीमा म� कैद नह�ं होते। वे सच्चे अथ� म� 
मानवता के पुजार� ह�। �दनकर और गाँधी के साध्य म� फकर्  करना मिुश्कल है ले�कन गाँधी से उनका �वरोध 

इस बात म� है �क साधन के अप�वत्र या �हसंात्मक होने क� िस्थ�त म� भी वे गाँधी क� तरह साध्य को छोड़ते 
नह�ं ह�। 
 
माक्सर् क� तरह �दनकर से समाज का खात्मा चाहत ेह� ले�कन माक्सर् से उनका �वरोध इस बात म� है �क वे 

माक्सर् क� तरह शोषण के खात्मे के �लए खनूी क्रां�त को अ�नवायर् नह�ं मानते, यद्य�प उन्ह� इससे परहेज भी 
नह�ं है। ले�कन �हसंा या युद्ध का समथर्न वे अ�ंतम �वकल्प के रूप म� करते ह�। इस प्रकार हम देखते ह� �क 

वैचा�रक स्तर पर �दनकर कह�ं-न-कह�ं गाँधी और माक्सर् के बीच म� खड़ े ह�। अपने एक रोचक �नबंध, 

िजसका शीषर्क है- ‘गाँधी से माक्सर् क� प�रष्कृ�त’ म� �दनकर ने �लखा है �क-‘जो आदमी माक्सर् के यहां से 

घबराकर भागेगा, वह गाँधी के यहां भी शां�त नह�ं पा सकता। िजसे यह भय है �क माक्सर् उसक� दौलत को 
छ�नकर सवर्हारा म� बांट देगा, वह जब गाँधीजी के पास जाएगा, तब गाँधीजी भी उससे यह� कह�गे �क िजन 

चीज� क� तुम्ह� �नतांत आवश्यकता नह�ं है वे चीज� तुम्हार� हो ह� नह�ं सकती। तुम्हारा धमर् है �क तुम स्वेच्छा 
से इन फािजल चीज� को समाज के दा�यत्व म� दे दो।’19. स्पष्ट है �क �दनकर क� दृिष्ट म� साध्य अथार्त ्

व्यापक मानवता का कल्याण महत्वपणूर् है। वह जसेै भी सधे, गाँधीवाद� तर�के से या माक्सर्वाद� तर�के से या 
कभी राष्ट्रवाद क� सीमा म� बंधकर भी। �दनकर �कसी भी सरूत म� अपने ध्येय से समझौता करने के �लए 

तैयार नह�ं ह�। 
 



156 

 

आमतौर पर �दनकर के राष्ट्रवाद� नज�रए पर चचार् करते हुए सारा ध्यान उनक� क�वताओं पर क� �द्रत �कया 
जाता है जब�क �दनकर ने तकर�बन दो दजर्न गद्य पुस्तक� क� भी रचना क� है। �नबंध, आलोचना, ससं्मरण, 

डायर�, यात्रा व�ृांत सबंंधी उनक� पुस्तक� म� �दनकर ने ससं्कृ�त, परंपरा, आधु�नकता, राष्ट्रवाद जसेै मानव 

जीवन से जड़ु ेशाश्वत मसल� पर �वस्तार से �चतंन �कया है। राष्ट्र के सदंभर् म� �दनकर पर �वचार करते समय 

उनक� इन रचनाओं क� अनदेखी करना उ�चत नह�ं है। 
 
सा�हत्य अकादमी पुरस्कार से सम्मा�नत और तत्काल�न प्रधानमतं्री जवाहरलाल नेहरू द्वारा भ�ूमका �ल�खत 

उनक� पुस्तक ‘ससं्कृत के चार अध्याय’ म� उनका नज�रया न तो �हदंवूाद� है और न ह� शुद्धतावाद�। भारतीय 

ससं्कृ�त के �चतंन म� उन्ह�ने उस सामािजक-सांस्कृ�कत क� वकालत क� है जो और द्र�वड़, �हदं-ूमसुलमान 

जसैी नाना जा�तय� के सघंषर्-समन्वय के उपरांत बनी ह�। उन्ह�ने �हदं-ूमसुलमान� के बीच एकता के बाधक 

तत्व� क� तरफ इशारा करते हुए उनम� एकता के सतू्र तलाशने क� को�शश क� है। �नःसदेंह �दनकर के ससं्कृत 

�चतंन के मलू म� राष्ट्रवाद से बढ़कर मानवतावाद है। 
 
�दनकर को ओज और क्रां�त का क�व कहते हुए उन्ह� युद्ध का क�व भी कहा जाता है। ले�कन पिश्चम जमर्नी 
क� यात्रा करत े हुए युद्ध के कुप�रणाम� के सबंंध म� �दनकर के �वचार दे�खए-‘�हटलर अपना तांडव करके 

चला गया। रूजवेल्ट, च�चर्ल और स्टा�लन भी जा चुके ह�। बच गई है जनता, जन्मी है नई जनता, जो उन 

महापुरुष� के न्याय का कुप�रणाम भोग रह� है।’20. स्पष्ट है �क �दनकर के युद्ध दशर्न और द्�वतीय �वश्व 

युद्ध के दशर्न म� ब�ुनयाद� फकर्  है। �दनकर ने कभी साम्राज्यवाद�, �वस्तारवाद� या तानाशाह� नज�रए के 

युद्ध का समथर्न नह�ं �कया। 
 
युद्ध क� आड़ म� प्रायः राष्ट्रवाद भावनाओं का प्रचार-प्रसार �कया जाता है। युद्ध के समय का नेता बड़ा 
राष्ट्रवाद� हो जाता है, यह समय क� मांग होती है। ऐसे समय म� �दनकर भी राष्ट्रवाद� हो जाते ह� ले�कन 

उनक� �चतंा का मलू �वषय राष्ट्रवाद नह�ं बिल्क मानवतावाद है। , बिल्क मानवतावाद है। उन्ह�ं के शब्द 

दे�खए-‘पा�कस्तानी मरे, तो �हदंसु्तानी खुश और �हदंसु्तानी मरे, तो पा�कस्तानी खुश। वह समय कब आएगा 
जब �कसी के मरने पर कोई खुश नह�ं होगा?’21. क्या अब भी �दनकर को सकं�णर् अथ� म� मात्र राष्ट्रवाद� 
कहना उ�चत होगा? 
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लेख 
                                             संस्कृत क� उपे�ा न कर� 

                                                           प्रो. चौडू�र उपेन्द्र राव 
 

द�ुनया म� बहुत सार� भाषाएँ ह�। समस्त ससंार म� �कतनी भाषाएँ ह� यह �गनना भी क�ठन है। भारत म� भी 
भाषाओ ंक� कमी नह�ं। यहाँ भी अनेकानेक भाषाएँ ह�। ले�कन इतनी सार� भाषाओं म� ससं्कृत ह� सवर्प्राचीन 

भाषा है। ऐसा कहना शायद कुछ लोग� को सह� नह� लगता होगा। कुछ को तो यह बातबहुत अजीब भी लगती 
होगी। क्य��क भारत म� आज ऎसे लोग� क� सखं्या बढ रह� ह�, जो इन बात� को समझना नह� चाहत ेह�। असल 

म� ससं्कृत क� �नन्दा करना और भारतीय ससं्कृ�त क� अवहेलना करना आज एक फैशन हो गया ह�। ले�कन 

यथाथर् तो यह� है �क ससं्कृत सबसे प्राचीन भाषा है। इसम� कोई भी �वसवंाद नह�ं है। ससंार म� बहुत प्राचीन 

भाषाएँ भी जसेै ग्रीक, ल�ैटन ससं्कृत से पुरानी नह�ं है। इस बात को भाषा-शास्त्रीय� ने भी स्वीकार �कया है।  
 

भारतीय ससं्कृ�त ससंार म� एक �व�शष्ट ससं्कृ�त है।”सम ् + कृ धातोः िक्तन ् प्रत्यये स�त ससं्कृ�तः रूपं 
�सध्य�त”। असल म� ससं्कृ�त �नम्न�ल�खत १० अशं� का समाहार स्वरूप है – 
 
१. धा�मर्क� भावना २. सदाचार ३. पारलौ�कक� भावना ४. आध्याित्मक� भावना ५. वणर्व्यवस्था ६. आश्रम 

व्यवस्था ७. वै�दक धमर्�नष्ठता ८. पुनजर्न्मवाद ९. मो�प्रािप्त १०. �नभर्यत्व भावना।  
 

भारतीय ससं्कृ�त ससं्कृत पर �नभर्र है, “सकृं�तः ससं्कृता�श्रता”। ससं्कृत एक प�र�निष्ठत, व्याकरणशुद्ध, 

अ�त प्राचीन होते हुए भी �नत्य-नवीन भाषा है। सम उपसगर् पूवर्क कृ धातु से ससं्कृत शब्द क� उत्प�� हुई। 
ससं्कृत इतनी �वल�ण भाषा है �क उसे दैवी वाक् के रूप म� लोग पूजा करते ह�।  
 

“ससं्कृतं नाम दैवी वाक् अन्वाख्याता मह�षर्�भः।” इसका मतलब यह नह�ं है �क ससं्कृत केवल देवताओं क� 
भाषा है। दैवीयगणु सम्पन्न समस्त �वद्वान देवता के समान है ।”�वद्वांसो वै देवाः” ऐसा कहा गया। ससं्कृत 

सीखने क� इच्छा तो व्यक्त करते ह� ले�कन प्रारम्भ नह� करते ह� और ससं्कृत भाषा को क�ठन भाषा समझते 
ह�। ले�कन ऐसा स�चना �बल्कुल गलत ह�। कायर् �सद्�ध प्रयत्न से होती ह�, केवल तमन्ना से नह�ं। वास्तव म� 
यह सरल तथा मधुर भाषा है। कहा गया है- “भाषास ुमधुरा मखु्या �दव्या गीवार्णभारती”।  
 
िजससे भाषण �कया जाता है, वह भाषा है। ससं्कृत एक भाषा है, क्य��क ससं्कृत के माध्यम से ह� प्राचीन 

भारत म� �नत्य व्यवहार हो रहा था। लोग इसे समझते थे, इस�लए ससं्कृत म� अनन्त सा�हत्य का �नमार्ण 

हुआ है। इस भाषा म� नाटक� क� भी रचना हुई है। उन नाटक� म� ससं्कृत से ह� बातचीत होता है। यह ससं्कृत 

व्यवहार का एक ज्वलन्त प्रमाण है। मह�षर् तथा महाक�व वािल्मक� रामायण क� अद्भतु रचना क� है। 
महाक�व वािल्मक� अपने रामायण म� वणर्न करते ह� �क, अशोक वा�टका म� प्र�वष्ट वीर हनुमान ससं्कृत म� 
बोले थे। हनमुान सोचते ह� �क, 
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य�द वाचं व�दष्या�म द्�वजा�त�रव ससं्कृताम।्  
रावण ंमन्यमाना माँ सीता भीता भ�वष्य�त ॥ 

 
इससे पता चलता है �क रामायण काल म� ब्राह्मण� म� ससं्कृत का व्यवहार ज्यादा होता था, इसका मतलब यह 
नह�ं �क इसे केवल ब्राह्मण लोग ह� बोलते थे, अन्य लोग अन्य प्रकार क� संस्कृत बोलते थे। कुछ लोग शायद 

प्राकृत म� भी बोलते थे। पा�ल प्राकृत� म� �व�न�मर्त बौद्ध तथा जनै सा�हत्य� को �दखाते हुए कुछ लोग ऎसा 
�सद्धान्त करने क� को�शश करते ह� �क ससं्कृत ब्राह्मण� क� भाषा है और पा�ल-प्राकृत ब्राह्मणेतर लोग� क� 
भाषा है। ले�कन हजार� साल� से प्राचीन भाषाओ ं के बारे म� इतना आसानी से और जल्द� से इस प्रकार 
�सद्धान्त करना अपनी मखूर्ता का प्रदशर्न करना ह� ह�।  
 
प्राचीन भारत म� साधारण लोग भी ससं्कृत म� बात करने थ�। ससं्कृत ग्रन्थ� म� प्रमाण �मलता है �क उन �दन� 
म� लकड़ी बेचने वाला भी ससं्कृत म� बोलता था। एक बार राजा भोज ने �कसी लकड़ी बेचने वाले से कहा, “�कं 

त्वां भारो बाध�त?” राजा भोज क� इस बात को सनुकर लकड़ी बेचने वाले ने कहा –‘‘भारो न बाधते राजन ्

यथा बाध�त बाधते”  

राजा भोज ने जान-बूझकर बाध ्धातु को परस्मपैद म� ‘बाध�त’ कर प्रयोग �कया। ले�कन यह रूप इतना 
प्र�सद्ध था उन �दन� म� �क, एक लकड़ी बेचने वाला भी इसे पहचान पाते थे। राजा के वचन को सनु वह बोला 
–“राजन ्मेरा भार मझु ेउतना बा�धत नह�ं कर रहा है, िजतना आपका यहा ‘बाध�त’ वाला अशुद्ध-प्रयोग”। 
उन �दन� म� पा�ल-प्राकृत भाषाओं का भी प्रयोग होता था। ये तीन� भाषाएँ प्राचीन भारत म� चलती थी। इनके 

अलावा कोई भाषा नह�ं थी। ले�कन कुछ लोग जानबूझ कर इन भाषाओं को आपस म� प्र�तस्प�धर्त करते ह�। 
यह तो एक राजनी�त है।  
 

मण्डन �मश्र का घर ढंूढत ेहुए आचायर् शंकर ने जब कुएँ से पानी लाने वाल� एक कन्या से उनके घर का पता 
पूछा तो उन्ह�ने कहा– 
 

स्वतः प्रमाण ंपरतः प्रमाण ं

शुकाङ्गना यत्र �गरो �गरिन्त।  
द्वारस्थनीडान्तर सिन्नरोद्धा 
जानी�ह तन्मण्डन�मश्रधाम ॥ 
 

इससे पता चलता है �क उस समय का सम्पूणर् वातावरण ससं्कृत का था। �वश्व क� आ�दम पुस्तक ‘ऋग्वेद’ 

ससं्कृत म� ह� है। तत्पश्चात ्कालक्रम म� बहुत सी भाषाएँ आ गई। ले�कन उन सभी भाषाओं क� जननी ससं्कृत 

है। इस�लए जो ससं्कृत को जानता है, वह भारत क� हर भाषा को सरलतया सीख सकता है। क्य��क सभी 
भारतीय- भाषाओ ंम� साठ से लेकर अस्सी प्र�तशत शब्द ससं्कृत के ह�। इन भाषाओं म� पा�ल-प्राकृत� के शब्द 

भी ह�। केवल भारतीय भाषाओं म� नह�ं एक अ�त प्राचीन भाषा होने के नाते ससं्कृत के शब्द तो अन्य अनेक 

�वदेशी भाषाओं म� भी �वद्यमान ह�। ग्रीक् भाषा म� ससं्कृत के शब्द �वद्यमान ह�। जमर्न, रूस, �लथएु�नअन, 
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फ्र� च, अगें्रजी आ�द भाषाओं म� तो अनेक ससं्कृत शब्द �मलते ह�। रूस भाषा म� तो अनन्त शब्दरा�श ससं्कृत 

क� है। कुछ शब्द दे�खए- 
 

ससं्कृत   रूस 

सदा  �सग्दा 
कदा  कग्दा 
तदा  तग्दा 
धाम  दोम 

धीम  धूम 

द्वार  द्वेर 
 
इत्या�द अनेक शब्द ह�, जो ससं्कृत से ह� रूस भाषा म� गए ह�। इस तरह ससं्कृत एक �वश्व-व्यापक भाषा है। 
केवल शब्द नह�ं ससं्कृत का �व�ान शास्त्र भी उन भाषाओं म� प्र�वष्ट होकर उन देश� म� �व�ान क� प्रग�त के 

कारण बन गए ह�। पाश्चात्य देश� के अनेक �वद्वान� ने ससं्कृत सा�हत्य पर गहरा शोधकायर् �कया।  
 
मकैडोनाल्ड जसेै �वद्वान ने �लखा है �क �व�ान भारत से अरब देश� के द्वारा पिश्चमी देश� म� पहँुचा। 
तत्पश्चात वे उसी के आधार पर �व�ान के �ेत्र म� आगे बढे। भारत म� तो भौ�तक जीवन क� नश्वरता को 
अनुभव करत ेहुए भारतीय वै�ा�नक� ने जानते हुए भी उस पर जोर नह�ं �दया।  
उन्ह�ने तो हमेशा शाश्वत-सनातन सत्य क� खोज म� अपना जीवन �बताया। भारतीय मनी�षय� का मत था 
�क य�द खोज करना ह� है तो शाश्वत तथा परम सत्य के �वषय म� खोज करना है। अ�नत्य तथा �णभगंरु 
भौ�तक आ�वष्कार� के �वषय म� अमलू्य जीवन को सम�पर्त करना श्लाघनीय बात नह�ं है।  
 
सा�हत्य-सगंीत आ�द ल�लत कलाओं के �ेत्र म� तो भारतीय� का सामना कौन कर सकता है? ससं्कृत के एक 

महान �वचारक तथा क�व भतृर्ह�र अपने नी�तशतक म� कहते ह� �क– 
 

“सा�हत्य सगंीत कला �वह�नः 
सा�ात-्पशुः पुच्छ�वषाणह�नः” 

 
अथार्त ्िजनके पास सा�हत्य तथा सगंीत आ�द कला नह�ं है वह सा�ात ्पशु के समान है। भाषा �व�ान क� 
दृिष्ट से ससं्कृत एक �न�ध है। ससं्कृत सा�हत्य एक सवा�गपूणर् सा�हत्य है। अन्य सा�हत्य� क� अपे�ा ससं्कृत 

सा�हत्य एक पूणर् समदृ्ध तथा �वक�सत सा�हत्य है।  
 
इस भाषा म� अनेक शास्त्र जन्म �लए। आज आयुव�द द�ुनया भर म� इतना प्र�सद्ध हो गया। भारत म� भी 
आयुव�द काफ� बढ गया। आयुव�द का सम्पूणर् सा�हत्य ससं्कृत म� ह� है। जसेै आयुव�द, वैसे राजनी�त, 

दण्डनी�त, अथर्नी�त आ�द सा�हत्य भी ससं्कृत म� उपलब्ध है। खगोल �व�ान म� हमारे प्राचीन भारतीय 
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अद्�वतीय थे। भाषा के रूप म� ससं्कृत एक समदृ्ध भाषा है। एक ह� वस्तु के �लए अनेक शब्द,अनेक वस्तुओ ं

के �लए एक शब्द इस भाषा क� खूबी है। वणर्माला क� दृिष्ट से �ल�प�व�ान क� दृिष्ट म� भी ससं्कृत समदृ्ध 

है। अगें्रजी म� 26 वणर् मात्र होने से भाषागत स�ंदग्धता खड़ी हो गई। अन्य पाश्चात्य भाषाओं के बारे म� कहना 
ह� क्या? 

 
ले�कन आज बहुत सारे भारतीय ससं्कृत को खास स्थान नह�ं दे रहे ह�। वे उसक� प्रशंसा तो करते ह� ले�कन 

पढते नह�ं। इस�लए आज ससं्कृत के प्रशंसक� क� नह�ं, उसे पढने वाल� क� जरुरत है। ससं्कृत भाषा को पूजा 
सम्मान देना अच्छ� बात है, ले�कन एक भाषा का सम्मान तभी होता है जब लोग उस भाषा का प्रयोग कर�गे। 
िजसके द्वारा भाषण �कया जाता है उस माध्यम को भाषा कहते ह�। इस�लए ससं्कृत म� भाषा शब्द क� 
व्युत्प�� इस प्रकार �दया गया “भाष्यते अनया इ�त भाषा ।” ससं्कृत को भाषा के रूप देने के �लए उसम� बात 

करना अ�नवायर् है।  
 
प्राचीन भारतीय सभ्यताओं को जानने के �लए ससं्कृत का �ान आवश्यक है। क्य��क ससं्कृत म� अनेक प्राचीन 

भारतीय �शलालेख ह�। यहाँ का अ�त प्राचीन वै�दक सा�हत्य भी ससं्कृत म� ह� उप�नबद्ध है। अ�त प्राचीन होने 

के कारण उसे वै�दक ससं्कृत भाषा कहते। अनेक पाश्चात्य �वद्वान� ने ससं्कृत भाषा का अध्ययन इस�लए 

�कया �क ससं्कृत के �बना भारतीय ससं्कृ�त को समझना एक �नतान्त क�ठन कायर् है। सारे वेद तथा वै�दक 

सा�हत्य ससं्कृत म� है ह� उसके अलावा रामायण, महाभारत, श्रीमद्भागवत, एवं अन्य पुराण, स्म�ृत ग्रन्थ, 

दशर्न, धमर्ग्रन्थ, महाकाव्य, नाटक, गद्य-पद्य, चम्पूकाव्य, आख्यान-सा�हत्य, नी�त ग्रन्था�द ससं्कृत 

भाषा म� ह� र�चत ह�। इतना ह� नह�ं, सम्पूणर् काव्यशास्त्र, अत्यन्त मह�वपूणर् व्याकरण शास्त्र, ग�णत, 

ज्यो�तष, आयुव�द, धनुव�द, वास्तकुला शास्त्र, अथर्शात्र, राजनी�तशास्त्र, सगंीतशास्त्र, इ�तहासग्रन्थ, 

छन्दःशास्त्र, कोशशास्त्र, �श�ाशास्त्र इत्या�द अनेक शाखाएँ ससं्कृत भाषा म� �वद्यमान ह�। ले�कन इन 

शाखाओं के मह�वपूणर् ग्रन्थ� का गभंीर अध्ययन करने वाले छात्र कहाँ है ? आज ससं्कृत �वभाग� म� जो 
शोधकायर् पी.एच.डी इत्या�द उपा�धय� के �लए �कया जा रहा है, उसम� इस प्रकार क� दृिष्ट �वलपु्त हो गई।  
 
ससं्कृत म� वराह�म�हर, भास्कराचायर् आ�द ऋ�षय� के द्वारा �वर�चत ज्यो�तष तथा तत्सम्बद्ध शास्त्र है, 
वैसा ह� कृ�षशास्त्र भी बड़ा �वख्यात है। पराशर, कश्यप, शाङ्र्गधर आ�द ऋ�ष-म�ुनय� के द्वारा प्रव�धर्त यह 
कृ�षशास्त्र ससं्कृत सा�हत्य क� एक �वरल सम्प�� है। वाचस्पत्यम ्म� कहा गया �क-  

मनुष्याणां त ुपोष्याम ंकृ�ष ंकुयार्त ्कृषीवलाः।  
वचां�स चान्यस�वा�न �ु�षृ्णातो �वमोचयन ्॥ 

�वमकु्तः सवर्पापेभ्यः स्वल�कस्तमवाप्नुयात।्  
सवर्स�व �हतोद्युक्तं इहामतु्र सखुी भवेत ्॥ 

अवस्त्रत्वं �नरन्नत्वं कृ�षतो नैव जायते।  
अना�तथ्य ंच दःु�खत्व ंदमुर्नो न कदाचन ॥ 

और काश्यपीय कृ�षशास्त्र म� कहा गया है �क – 

नाना�वधानन्दकरं कृ�षकमर् प्रशस्यते।  
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अतस्तदन्या व�ृ�स्तु पारतन्त्र्येण गिुम्फता ॥ 
 

इस प्रकार कृ�ष कायर् का �वस्ततृ वणर्न ससं्कृत सा�हत्य म� �मलता है। ससं्कृत म� प्रायः सारे शास्त्र रचे गए ह�। 
क्य��क ससं्कृत एक वै�ा�नक भाषा है। उन्नीसवीं सद� म� अलेक्ज�डर है�मल्टन ने पे�रस �वश्व�वद्यालय म� 
सगं्र�हत हस्त�ल�खत ससं्कृत ग्रन्थ� क� एक प्रामा�णक सचूी बनाईथी। बहुत छात्र� को इन्होने ससं्कृत पढाया। 
उनके �शष्य� म� अन्यतम श्री श्लेगल महोदय जमर्न राष्ट्र म� �वद्यमान तत्काल�न ससं्कृत �वद्वान� म� 
अग्रगण्य थे। श्री दरोजी पे�रस �वश्व�वद्यालय म� अध्यापक थे। मनुस्म�ृत तथा अमरकोश का सम्पादन 

�कया। फ्रांस के श्री वग�न्स ने ऋग्वेद का अध्ययन �कया। उनके �शष्य �सल्वालेवी ने ससं्कृत के ब्राह्मण 

ग्रन्थ� पर तथा नाट्यशास्त्र पर अच्छा काम �कया। इन्ह�ने ससं्कृत से प्रभा�वत भोट भाषा का भी अध्ययन 

करके बहुत बौद्ध ससं्कृत ग्रन्थ� का अनुवाद �कया। जमर्न के ह� मकै्समलूर महोदय ने ऋग्वेद का पहला 
ससं्करण प्रका�शत �कया।  
 
इतना ह� नह�ं इन्ह�ने “सेके्रड बुक्स ऑफ द ईस्ट” नामक श्रृंखला म� अनेक ससं्कृत ग्रन्थ� का अनुवाद �कया। 
बेन्के तथा राथ महोदयने साम तथा अथवर्वेद� का प्रामा�णक ससं्करण प्रका�शत �कया। वेबर ने तै�र�य 

स�ंहता तथा शुक्ल यजवु�द ग्रन्थ� पर काम �कया तथा प्रकाशन भी �कया। जमर्न के “�हलबांट” ने ‘व�ैदक 

मथैॉलाजी’ नामक ग्रन्थ को तीन भाग� म� प्रका�शत �कया। वै�दक तथा पा�ल भाषाओं के �ाता श्री ओल्डने 

बगर् महोदय ने ऋग्वेद स�ंहता को जमर्न भाषा म� अनुवाद कर दो भाग� म� प्रका�शत �कया। इटल� म� भी 
गॉस्पेरोगोरे�सओ महोदय ने रामायण क� प्रामा�णक प्र�त को प्रका�शत �कया। भतृर्ह�र के वैराग्य-नी�तशतक 

हॉल�ड से डच भाषा म� अनु�दत होकर प्रका�शत हुआ। है�श्रक जानर् ने वराह�म�हर क� बहृत्स�ंहता का सम्पादन 

�कया। मो�नयर �व�लयम्स, मकैडानल्ड, थामस आ�द अनेकानेक पाश्चात्य ससं्कृत �वद्वान� ने अनेक ससं्कृत 

ग्रन्थ� का अनुवाद �कया। इस प्रकार ससं्कृत के �वषय म� िजतना भी �लखा जाए वह कम ह� है।  
 
जब तक इस द�ुनया म� ऋ�ष-म�ुन �वर�चत क�व पिण्डत �वल�सत ससं्कृत भाषा रहेगी तब तक भारतीय 

ससं्कृ�त के �लए �कसी प्रकार क� खतरा नह�ं है। ससं्कृत भाषा समग्र �वश्व तथा भारत के बीच म� �वद्यमान 

एक भव्य द्वार है। भारतीय समाज एव ंससं्कृ�त को समझने के �लए िजन पाश्चात्य �वद्वान� ने प्रयास �कया 
था उन सबने ससं्कृत का ह� अध्ययन �कया था,क्य��क वेदोप�नषद्-धमर्शास्त्र-तकर् -व्याकरणा�द समस्त 

वाङ्मय ससं्कृत म� ह� सरु��त है। अनेकानेक ससं्कृत ग्रन्थ� का अनुवाद हुआ। सबसे पहले �ब्र�टश शासक 

वैरन हेिस्टंग के काल म� हुआ। ले�कन समस्त यूरोप खण्ड म� ससं्कृत सा�हत्य का प�रचय “चाल�स-

�विल्कन्स” महोदय के ग्रन्थ� से हुआ। वारेन हेिस्टंग क� पे्ररणा से वाराणसी म� ससं्कृत भाषा का सम�ुचत 

अध्ययन करके उन्होने भगवदगीता का अगें्रजी अनुवाद “ The song of the Adorable’’ नाम से �कया। इस 

प्रकार पाश्चात्य �वद्वान� ने इस ससं्कृत द्वार म� प्रवेश कर भारतीय ससं्कृ�त को समझने का प्रयास �कया। 
िजससे भारत का अ�खल �वश्व के साथ दाशर्�नक-धा�मर्क-सामािजक आ�द सबंंध स्था�पत हुआ।  
 
भगूोल-खगोल-ग�णत-ज्यो�तष-आयवु�द-राजनी�त आ�द भौ�तक शास्त्र� म� न्याय-वैशे�षक-वेदान्ता�द 

दाशर्�नक �वषय� म� व्याकरण-�नरुक्त कोश शास्त्रा�द भाषा शास्त्रीय �वषय� म� हमारे प्राचीन भारतीय� का 
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प�रश्रम अद्�वतीय है। ये सारे ग्रन्थ ससं्कृत भाषा म� �वर�चत ह�। अतएव ससं्कृत �व�ान क� भाषा है। यह बड़ी 
गलत धारणा है �क ससं्कृत म� केवल पौरो�हत्या�द धा�मर्क सा�हत्यमात्र �वद्यमान है। य�द हम गवेषणा बुद्�ध 

से खोजेग� तो पता चलता है �क समस्त �वश्व म� आज जो भी आध्याित्मक-भौ�तक प्रग�त �दखाई पड़ रहा है, 
वह सब ससं्कृत के शास्त्र� क� ह� देन है। ससं्कृत के शब्द समस्त ससंार म� फैल गए ह� जो आज वणर्-ध्व�न 

आ�द भाषा शास्त्रीय प�रवतर्न� के साथ त�द् भाषाओं म� सरु��त है।  
 
द��ण पूव� देश� म� भारतीय ससं्कृ�त �कस प्रकार से फैल गई ? इस बात को जानने के �लए प्रो. सत्यव्रत 

शास्त्री जी का सा�हत्यावलोकन करना पड़गेा। उन देश� म� अ�तप्राचीन समय म� ह� भारतीय ससं्कृ�त, ससं्कृत 

पा�ल आ�द भाषाएँ पहँुच गई। इसका प्रमाण उन भाषाओं म� �वद्यमान अपार ससं्कृत शब्दरा�श से �मलता है। 
उस �वषय पर प्रो. सत्यव्रत शास्त्री जी का �वशेष अध्ययन है।  
 
पिश्चम म� हमारा �पत ृशब्द ह� पीटर और फादर के रूप म� प�रणत हो गया। भ्रात ृशब्द ब्रदर मात ृशब्द मदर 
के रूप म� प�रव�तर्त हो गए। इतना ह� नह�ं nose, tooth, station, mind, hand आ�द शब्द नासा, दन्त, 

स्थापन, हस्ता�द शब्द� का ह� �वकृत रूप है। ऐसे य�द देखा जाए तो सम्पूणर् �वश्व क� भाषाओं म� ससं्कृत 

शब्द ह� नाना प्रकार के प�रवतर्न� से उपिस्थत है। रूसी भाषा म� तो प्रायः सारे शब्द ससं्कृत जन्य ह�। ससं्कृत 

के ह� शब्द द्वेर, धीम, दोम, वास, �कम आ�द शब्द� म� �वद्यमान है। हाल ह� म� म�ने बेलारूस का सदंशर्न 

�कया था। वहां तो और भी यह साम्य दृिष्टगोचर होता है। वहां �मन्स्क से य�द मीर कासेल नामक स्थान को 
जाय�गे तो रास्ते म� अनेक भजूर् व�ृ �दखाई पड़त ेह�। भजूर् को वे ‘�बरोजा’ कहते ह�। गाडी म� जाने के समय एक 

बेलरूसी दसूरे से पूछा “केम ्रबूतेत”,अथार्त क्या काम करते हो ? ससं्कृत का ह� �कम ्वहां केम ्के रूप म� 
प्रयुक्त होता है।  
 
इस प्रकार भारतीय ससं्कृ�त तथा ससं्कृत भाषा �वश्व के हर कोने म� दशर्न देती है। इण्डोने�शया म� रामायण-

महाभारत आ�द ग्रन्थ� क� जो कथा है, उन से आज भी वहाँ के लोग पे्ररणा पाते ह�। इन कथाओं को 
इण्डोने�शया राष्ट्र म� अपनी राष्ट्र�य कथाओं के रूप म�स्वीकार �कया जाता है। वहां क� समस्त शब्दरा�श 

ससं्कृत क� ह� है। उनके भतूपूवर् राष्ट्रप�त का नाम सकुण� है तथा �वमान सेवा का नाम गरूड़ । वहां के द्वीप� 
के नाम भी ससं्कृतमय है। यव-बा�ल-समुात्रा आ�द ससं्कृत के ह� है।  
 
कम्बो�डया शब्द भी कम्बोज शब्द का ह� तद्भव रूप है। वहां भी ससं्कृत भाषा का प्रभाव प�रल��त होता है। 
इण्डोने�शया देश म� आज िजस प्रकार महुम्मद�यो का आ�धक्य है उसी प्रकार कम्बो�डया म� भी आज बौद्ध� 
का आ�धक्य है। तथा�प उन देश� म� भारतीय पौरा�णक कथाएँ आज भी समादृत होती ह�। वहां के स्थान� के 

नाम ससं्कृत से ह� बने ह�। इसी प्रकार फारसी-पश्तो भाषाएँ भी ससं्कृत से ह� प्रभा�वत ह�।  
 
जब चाल�स �व�लकन्स भगवदगीता तथा �हतोपदेश का अनुवाद कर रहे थे प्रायः उसी समय म� �व�लयम जोन्स 

महोदय ने भारत म� पधारकर ससं्कृत का अध्ययन करना शुरू �कया। ससं्कृत को पढकर उन्होने कलक�ा 
शहर म� “रॉयल ए�सया�टक सोसायट�” के नाम से ससं्था को स्था�पत �कया। इस ससं्था क� वा�षर्क 
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सगंोिष्ठय� म� ससं्कृत तथा ससं्कृ�त के �वषय म� एक �वस्ततृ चचार् होती थी। सारे च�चर्त �वषय� को फ्र� च भाषा 
म� पुस्तक के रूप म� प्रका�शत करत ेथे। वे सारे ग्रन्थ पाश्चात्य समाज म� एक औत्सकु्यपूणर् चचार् के कारण 

बन गए थे। 1758 वषर् म� ह� जोन्स ने महाक�व का�लदास के ‘अ�भ�ाशाकुन्तलम’् नाटक को अगें्रजी म� 
अनुवाद �कया। इस अनुवाद को पढकर पाश्चात्य समाज म� वहां के क�व-पिण्डत� को अत्यन्त हषर् क� प्रािप्त 

हुई थी तथा उनक� �वचारसरणी �वक�सत हुई। दो साल के बाद इसका जमर्न भाषानुवाद आ गया। इस अनुवाद 

को पढकर जमर्नी के राष्ट्रक�व गेटे महोदय ने आनन्द-नतृ्य �कया। इस नाटक को पढकर क�व गेटे बोले �क – 

“यह नाटक स्वगर् तथा प�ृथवी के बीच म� �वद्यमान सीढ़� जसैा है।” 
 
1814 म� ह� पे�रस �वश्व�वद्यालय  ससं्कृत का अध्ययन शुरु हुआ। वह�ं प्रख्यात �वद्वान मकै्समलूर महोदय 

ने ससं्कृत का अध्ययन �कया था। इटल�-डनेमाकर् -स्वीडन-जमर्नी-फ्रांस-इग्ल�ड आ�द पाश्चात्य देश� म� 
उन्नीसवीं सद� म� ह� ससं्कृत का अध्ययन प्रारम्भ हुआ। उस समय भारत पराधीन था। परन्तु �वश्व के सारे 
�वद्वान� के �लए यह एक तीथर्स्थल� बन चुक� थी। भारत आकर ससं्कृत का अध्ययन कर अपने देश� म� 
लौटने वाले पाश्चात्य �वद्वान� का अपने देश� म� सम�ुचत रूप म� सत्कार होता था। ले�कन भारत म� रहने वाले 

ह� कुछ भारतीय ससं्कृ�त के �वरोधी ह�। इनम� तीन प्रकार के वगर् या सपं्रदाय ह�- 
 

१. पाश्चात्य मान�सकता वाले।  
२. भारतीय ससं्कृ�त तथा ससं्कृत के �वषय म� गलत तर�के से प्र�तपादन करने वाले प्र�तकूल सा�हत्य को 

पढ़कर ससं्कृत तथा ससं्कृ�त को अनु�चत रूप म� समझने वाले।  
३. ससं्कृत के अध्येता आचायर् तथा क�तपय छात्र।  

 
इनम� से प्रथम वगर् के पाश्चात्य भावदास प्रभा�वत लोग ससं्कृत भाषा क� �नन्दा करते ह�। कहा गया है- 

“जगंल� को क्या मालमू जाफ़्रान का मजा ?” वैसे ह� वो कभी ससं्कृत को समझने का प्रयास नह�ं करते। केवल 

भारतीय ससं्कृ�त तथा ससं्कृत भाषा को द�ूषत करते रहते ह�।  
 
द्�वतीय वगर् के �वद्वान� म� ऐसे लोग मौजदू ह� जो गलत सा�हत्य को पढ़कर हमेशा पूवार्ग्रह� बन जाते ह�। 
ससं्कृत एवं भारतीय ससं्कृ�त क� �नन्दा करते रहते ह� और ततृीय वगर् म� जो �वद्वान ह� वे तो ससं्कृत के 

आचायर् तथा छात्र ह� ह�। आज ससं्कृत का �वरोध िजतना बाहर के प्र�तकूल तत्व� से �कया जा रहा है उतना ह� 
ससं्कृत के कुछ �वद्वान� द्वारा हो रहा है। वे कहते ह� �क ससं्कृत एक भाषा नह�ं है तथा ससं्कृ�त का आचरण 

करने क� जरूरत नह�ं है। ससं्कृत म� बोलने से उन्ह� लज्जा आती है, ये सब तो मकैाले महोदय के पुत्र ह�। उनके 

आग्रह से ह� ससं्कृत क� ऐसी िस्थ�त आ गई है।  
लॉडर् मकैाले ने कहा था �क – 

 
We must at present do our best to form a class who may be interpreters between us 
and millions which we govern. A class of persons, Indians in blood and colour but 
English in taste in opinion in words and in intellects. 
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ऐसा लगता है �क मकैाले का यह दःुस्वप्न आज साकार हो गया। आज मकैाले के मानस पुत्र बहुत घूम रहे ह�।  
 
ले�कन यथाथर् रूप म� बहुत सारे भारतीय �वद्याएँ अन्य देश� म� गई। उदाहरण के रूप म� चेस नामक 

�वश्वप्र�सद्ध क्र�ड़ा क� प्रशिस्त पहल� बार भारतीय सा�हत्य म� हुई। इसे हम चतरुङ्ग�वद्या कहते थे। 
चतुरङ्गक्र�ड़ा क� प्रसिक्त तो बाण क� कादम्बर� म� आती है। ले�कन यह उससे भी स�कड़� वषर् पुरानी क्र�ड़ा है।  
ससं्कृत का दशर्नशास्त्र भी ग्रीस राष्ट्र म� प्रवेश �कया। इस�लए दशर्नशास्त्र म� भारतीय तथा ग्रीक सा�हत्य� म� 
साम्य �मलता है। बीजग�णत तो भारत म� शायद पाँच हजार वषर् पुराना है। भास्कराचायर् ने अत्यन्त सरलता 
से इसका प्रणयन �कया। अकंग�णत �ेत्र म� प्र�सद्ध और आज सब के द्वारा उपयुक्त अरबी सखं्याए ँयद्य�प 

’अरबी सखं्या’ के नाम से आज सारे ससंार म� जानी जाती ह�, ले�कन अरबदेश म� उन्ह� �हन्दसा कहते ह�। 
अथार्त ्�हन्दओुं के द्वारा आ�वष्कृत।  
 
अतः आज ससं्कृत सप्ताह के प�वत्र समय म� हम सब को ससं्कृत का सम्मान करने का तथा उस शे्रष्ठ भाषा 
के बारे म�, उसके उत्थान के �वषय म� पुन�वर्चार करने क� बहुत ह� आवश्यकता है।  

जयतु ससं्कृतम ्जयतु भारतम ्
# अध्य�, �व�शष्ट ससं्कृत अध्ययन केन्द्र, जेएनयू   
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लेख 
 

                                �वदेशी भाषा अ�धगम – आत्म�नभर्ता क� सौगात 
                                                                                                  डॉ.सदं�प कुमारपाण्डये  
                                                                                                    [भाषा�वद् – स्लाव भाषाएं] 
  

 सामािजक जीवन शैल� को िजस �कसी भी वातावरण म� पनपने �दया जाए, पर आत्म�नभर्रता रूपी 
चट्टान म� परतंत्रता का बीज कभी अंकु�रत नह�ं हो सकता। आज चार� तरफ देशज, �वकास और �वश्वास के 

आत्मबल क� बात हो रह� है, िजसका मलू आधार आत्म�नभर्रता ह� है। आत्म�नभर्रता देशज क� तत्वग�रमा 
को अपने म� धारण �कये रहता है। बात जब देशज स्वावलबंन को अतंरराष्ट्र�य आधार देने क� हो तो �वदेशी 
भाषा का देशीय आत्मसमन्वय होना अत्यंत आवश्यक हो जाता है। �वदेशी भाषा म� आत्म�नभर्र होना केवल 

�वदेशीयत को पूणर्रूपेश अपनाना ह� नह�ं वरन ् उस ससं्कृ�त, कला, �व�ान, सम्मान और सरोकार को 
समझना होता है, जो समसाम�यक दृिष्ट से ह� महत्वपूणर् नह�ं होता बिल्क ऐ�तहा�सक कालखंड के प्रवाह के 

भतू को उद्द�मत कर, वतर्मान के बागवान म� लहराते हुए भ�वष्य को ससंा�धत करने का दमखम रखता है।  
 
 आज के इस समसाम�यक परंत ुतत्�ण प�रव�तर्त अतंरराष्ट्र�य व्यावसा�यक व्यवहार क� द�ुनया म� दो 
देश �समटकर मोबाइल के एक िक्लक मात्र रह गये ह�। ह� भी क्य ूना! कोई भी देश तरक्क� म� पीछे नह�ं रुकना 
चाहता और आज के �व�ान और प्रौद्यौ�गक� ने कम से कम इतना तो सभंव कर ह� �दया है, चाहे भले हमार� 
व्यिक्तगत स्वतंत्रता कभी-कभार खतरे म� पड़ी महससू करती रह� हो। सगंणक�य अनुप्रयोग क� �दशा म� 
जगत क� स्वदेशी क्रां�त ने जहाँ हमारे देश क� पूणर् रूप से स्वाल�ंबत होने क� �दशा म� आगे पढ़ने का मौका 
�दया है, वह�ं हमारे युवाओ ंक� बौद्�धक �वरासत ने अतंरार्ष्ट्र�य चुनौ�तय� का सामना कर �वदेशी मदु्रा भडंार 
के आगम को स्वदेशी आधार प्रदान �कया है।  
 
 �वदेशी मदु्रा को लाने का सबसे बड़ा शे्रय व्यापार का बढ़ना एवं पयर्टन है। �वदेश� से व्यापार जहाँ 
हमार� अथर्व्यवस्था को �वकासशील से �वक�सत अथर्व्यवस्था म� प�रव�तर्त करने क� मखु्य वजह बनता जा 
रहा है, वह�ं पयर्टन �वश्व स्तर पर हमार� सनातन पहचान को वास्त�वक और सम्मानजनक िस्थ�त �दलाने 

का दमखम रखता है, िजसके कमजोर होने पर हम खुद क� पहचान के �लए तरसते �दख�गे।  
 
 समसाम�यक अतंरार्ष्ट्र�य प�रवतर्न के �लए चाहे वह सामािजक, सांस्कृ�तक, आ�थर्क या रणनी�तक 

�कसी भी �ेत्र म� क्य� ना हो, �वदेशी भाषाएं बहुत हद तक िजम्मेवार ह�। �वदेशी भाषा के माध्यम से रोजगार 
क� अपार सभंावनाएँ राष्ट्र�य और अतंरार्ष्ट्र�य �ते्र म� तो पदैा होती है, साथ ह� �वदेशी भाषा का �ान अपनी 
प्राचीन ससं्कृ�त और �वरासत को अच्छे ढंग से ससंार के सम्मखु प्रस्तुत करने का सबसे अच्छा माध्यम भी 
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होता है। �वदेशी भाषाओं के प्रफुिल्लत प्रयोग से सामािजक, सांस्कृ�तक, आ�थर्क रणनी�तक �ेत्र म� पारस्प�रक 

व्यवहार तेज हो जाता है िजसका सीधी, तात्का�लक असर हमारे देश क� समसाम�यक प्रग�त पर पड़ता है।  
 
 21वीं सद� क� तुलना य�द �पछल� स�दय� से क� जाए तो दोन� म� �वदेशी भाषा को सीखने का उद्देश्य 

एकदम व्यिक्तरेक� है। �पछल� स�दय� म� �वदेशी भाषा को सीखने का प्रमखु उद्देश्य होता था व्यवसाय करना 
या औप�नवे�शकता को बढ़ावा देना। उदाहरण भारत म� मकैाले क� �श�ा नी�त (छननी पद्ध�त से केवल 

उनलोग� को अगें्रजी पढ़ाना िजससे �क वे अगें्रिजयत को सचुारू रूप से चलवाने म� मदद कर सक� ), अमे�रका 
म� आमतौर पर मान्यता के �लए अगें्रजी भाषा का केवल एक वोट से डच (जमर्न) भाषा से जीतना, यूरोप म� 
एल�ट भाषा के रूप म� उच्च वगर् के मध्य प्रच�लत होना इत्या�द।  
 
 आधु�नकता के दौर म� अतंरार्ष्ट्र�य स्तर पर कला और �फल्म जगत का इतना आत्मीय सबंंध बनना 
�वदेशी भाषा के पारस्प�रक परंतु सापे��क प्रयोग को बयाँ करता है। 21वीं सद� म� �वदेशी भाषाएं जानना या 
य� कह� �वदेशी भाषाओं से अपने जनमानस को प्रबुद्ध करना सकल ब्रह्मांड म� रणनी�तक �हस्सेदार� म� 
वचर्स्व बनाए रखना है। जो आज के समय क� �ववशता ह� नह�ं बिल्क सपं्रभतुा के �लए सम्मानजनक लड़ाई 
है। हमारे देश के �लए अब समय आ चुका है �क हम अपने पाठ्यक्रम म� �वदेशी भाषाओं को पणूर् स्थान द�, 
य�द तुरंत यह सभंव ना हो तो कम से कम सयंुक्त राष्ट्रसघं कायर्कार� भाषाओं को तो प्रमखुता से स्थान द� 
ह�। अ�धका�रक तौर पर �वदेशी भाषाओं को लेकर सीबीएसई द्वारा उठाया गया कदम सराहनीय है परंत ु

�वदेशी भाषा �श�ण को युवा भाषा �श�ण के रूप म� सभंावना को तलाशना पड़गेा। हमारे देश म� दसूरे 
पाठ्यक्रम� क� तुलना म� �वदेशी भाषा �श�ण क� व्यापकता क� कमी है, जो व्यावहा�रक और रणनी�तक 

समदृ्�ध के �लए दरू होना जरूर� है।  
 
र�ा एकेड�मय� म� �वदेशी भाषा अ�धगम का उदाहरण –  
 
 रणनी�तक साझदेार� म� सव�च्चता बनाए रखने के �लए हमारे र�ा एकेड�मय� म� �वदेशी भाषाओं को 
�सखाने क� प्रशंसनीय व्यवस्था क� गई है। हमारे यहाँ लगभग सभी र�ा एकेड�मय� म� �वदेशी भाषाएं पढ़ाई 
जाती ह�। �फर भी कुछ जगह� पर यह पूणर्रूपेण पाठ्यक्रम म� शा�मल न होकर आं�शक रूप से �सखाई जाती 
है। इसके पीछे कारण �वदेशी भाषा के प्र�श�क� क� अनुपलब्धता या प्र�श� ुके ऊपर अ�त�रक्त बोझ बताया 
जाता है। पहला कारण तो कुछ हद तक मान भी �लया जा सकता है, ले�कन दसूरा कारण एकदम ठ�क नह�ं 
प्रतीत होता। लगता है उनके ऊपर दसूरे प्रमखु �वषय� के पाठ्यक्रम का बहुत दबाव होता है, या बहुत हद तक 

शार��रक प्र�श�ण के कारण से वो अपने को बहुत थका महससू करते ह�।  
 
 शार��रक प्र�श�ण को तो एकदम भी कुछ नह�ं कहा जा सकता क्य��क यह यौवन क� मयार्दा को 
सरु��त रखता है। जहाँ तक रह� बात �वषय� के पाठ्यक्रम क� तो लगता है जसेै यहाँ मान�वक� के पाठ्यक्रम 

म� कुछ बदलाव क� जरूरत है। ऐसा इस�लए क्य��क इ�तहास, र�ा�व�ान, नी�तशास्त्र जसेै �वषय� को अलग-

अलग व्यापक रूप से पढ़ाने से अच्छा होगा �क ‘ससं्कृ�त और सभ्यता’ नामक अलग �वषय समे�कत रूप से 
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तैयार कर �वशेषरूप से इन्ह�ं �वदेशी भाषाओं के पाठ्यक्रम म� सिम्म�लत �कए जाएँ और साथ-साथ उस 

�वदेशी भाषा का सामान्य प�रचर भी कराए जाए। ‘ससं्कृ�त और सभ्यता’ नामक यह पाठ्यक्रम प्रत्येक देश 

या कुछ देश� के समहू के �लए अलग-अलग तैयार कराए जाएं। इनको तैयार कराने के �लए ‘स्माटर् इं�डया 
हेक्टाथन-मान�वक�’ नामक प्रयोग �कया जा सकता है। इस प्रयोग से बहुत से प�रणाम सामने आ सकते ह� 
िजसको बाद म� �वद्यालय या �वश्व�वद्यालय के पाठ्यक्रम म� भी शा�मल �कया जा सकता है।  
 
 इन एकेड�मय� म� प्र�श�ण का पाठ्यक्रम कम से कम चार वष� का होता है। शुरू के दो वष� तक तो 
�वदेशी भाषा को सामान्य रूप से पढ़ाया जाए बाद के दो वष� म� इसे ‘�वषय’ के रूप म� न पढ़ाकर एक ‘टूल’ के 

रूप म� पढ़ाया जाए। इस ‘टूल’ के रूप म� पढ़ाने से तात्पयर् है बे�सस साइंस के जो भी �वषय ह� (भौ�तक�, 
रसायन, पयार्वरण, ग�णत, इंजी�नय�रगं आ�द) उनके प्रमखु ‘शब्द� या वाक्य�वन्यास�’ का �वदेशी भाषाओं म� 
सामान्य प�रचय करवाना आ�खकार ‘�सक्स्थ जेनेरेशन’ का वार ‘एटा�मक’ वार ना होकर ‘साइबर’ वार होना 
है। �वश्व के लगभग सभी �वक�सत देश� क� भाषाओं का सामान्य प�रचय करना हमारे देश के इन सपूत� को 
जरूर� हो गया है िजससे �क हम अपनी भ�वष्य क� पीढ़� तयैार कर सक�  और देश क� सपं्रभतुा को अटल बना 
सक� ।  
# सहायक प्रोफेसर, रूसी अध्ययन ससं्थान,जेएनयू , 304, भाषा सा�हत्य और ससं्कृ�त अध्ययन ससं्थान -1 
(9899333657, 1sandeepkrpandey@gmail। com), (लेखक �वदेशी भाषा �वशेष� ह�) 
 
 
 
 
लेख 

भारत म� गे्र-वाटर (GW) के पुन : उपयोग म� समस्या व समाधान 
                                                        कश्यप कुमार दबेु 

                                                                जवै प्रौद्यो�गक� ससं्थान, जेएनय ू
 

भारत क� जनसखं्या म� तेजी से वदृ्�ध के कारण सरु��त और साफ पानी क� मांग बढ़ रह� है, और साथ ह� 
यह वदृ्�ध �व�भन्न तर�क� से पानी के प्रदषूण को भी बढ़ा रह� है जो �क सभंा�वत रूप से मानव स्वास्थ्य, 
खाद्य श्रृंखला और जल�य जीवन के �लए एक महत्वपूणर् खतरा है। जल प्रकृ�त द्वारा प्रद� एक अमलू्य 

धरोहर है, आम जनमानस के मन म� जल क� समस्या को लेकर अभी तक चेतना नह�ं जागी है और वह इसे 

प्राकृ�तक सशंाधन समझकर उपभोग कर रहा है, जो �क अ�निश्चतकाल तक चलने वाला नह�ं है। देश म� जल 

क� गभंीर समस्या को ध्यान रखत े हुए भारत सरकार ने वषर् 2019 म� जल शिक्त मतं्रालय का गठन �कया 
गया है, नवग�ठत मतं्रालय जल सरं�ण,  जल शुद्�धकरण तथा जल के सदपुयोग के �वषय को क� द्र म� रखकर 
काम करेगा । 
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गे्र-पानी एक वैकिल्पक जल ससंाधन के रूप म� उपयोग लाया जा सकता है,  जो पानी क� कमी को लगभग 

70% से अ�धक पूरा कर सकता है। गे्र-वाटर (GW) बाथटब, शावर, ह�डबे�सन, �कचन�सकं, �डशवॉशर और 
कपड़ ेधोने क� मशीन म� उत्पा�दत अप�शष्ट है । यह अनुमान है �क घरेल ूपानी क� खपत का 50-75% �हस्सा  
है । जल प्रयोग के सदंभर् म� देखा जाए आज के समय म� सात �मनट के शॉवर म� लगभग 55 ल�टर पानी का 
उपयोग होता है, जब�क एक शौचालय फ्लश म� 5-10ल�टर का उपयोग होता है। य�द प्रत्येक घर, छात्रावास, 
स्कूल� और कॉलेज� म� ऑन साईट उपचार करके पुनः प्रयोग म� ला सकते ह�।  
 
गे्र-वाटर गणुव�ा और मात्रा उस �ते्र म� रहने वाले लोग� क� जीवन शैल� पर �नभर्र करती है जसेै घर� क� 
आय, पानी क� गणुव�ा, और सफाई रसायन� क� पसदं आ�द। 
 
मखु्यतः भारत जसेै बड़ ेदेश म� �नम्न समस्याएं मखु्य रूप उल्ले�खत क� जा सकती है, जसेै: 

• नाग�रक� म� पानी के पुनः प्रयोग करने क� जागरूकता क� कमी 
• गे्र और काले पानी के ट्र�टम�ट के �लए बु�नयाद� ढांचे क� कमी 
• ऑनसाइट उपचार का �वक� द्र�कृत प्रबंधन न होना 
• �रसाइ�कल पानी क� उपयोग म� नाग�रको क� नकारात्मक धारणा, सशंो�धत जल के प्रयोग को 

सामािजक रूप से अभी तक स्वीकार करने म� लोग� को तकल�फ होती है, उन्ह� कह�ं न कह�ं ऐसा 
महससू होता है �क यह पानी �बलकुल अलग है 

 
घटते जल ससंाधन� के अ�त�रक्त, उपयोग के �लए गरै-द�ूषत जल क� उपलब्धता भारत म� जलसकंट के �लए 

महत्वपूणर् �वषय है । जल प्रबंधन के सबंंध म� 2018 म� नी�त आयोग क� �रपोटर् म� कहा गया है �क भारत म� 
उपलब्ध कुल जल ससंाधन (भ�ूमगतजल + भजूल) 1,869 �ब�लयन क्य�ूबक मीटर है, िजसम� से केवल 690 
�ब�लयन क्य�ूबक मीटर पानी ह� उपयोग योग्य है,  क्य��क शेष जल द�ूषत है।   
 
भयावह िस्थ�त यह है �क वतर्मान समय म� भ�ूमगतजल व भजूल दोन� म� ह� दवाई एवं दवाई बनाने वाल� 
कंप�नय� का अपव्यय द्वारा जलस्रोत/ जलाशय द�ूषत होते जा रहे ह� िजसके सशंोधन के �लए अभी तक यन्त्र 

उपलब्ध नह�ं है,  िजस कारण से पेयजल द�ूषत होता जा रहा है इस कारण से दवाइय� क� मनुष्य� म� रेिजस्ट�स 

पॉवर भी बढ़ती जा रह� है । समय रहते इस पर ध्यान नह�ं �दया गया तो िस्थ�त बेहद खतरनाक सा�बत हो 
सकती है ।  
 
आजकल, कई प्रकार के जल उपचार तकनीक� का उपयोग �कया जा रहा है ले�कन ज्यादातर औद्यो�गक 

अप�शष्ट के �लए प्रयोग म� लाये जा रहे ह� । हालां�क, एक पूर� तरह से एक�कृत समाधान हा�सल �कया जाना 
अभी बाक� है । इसके �लए शोध द्वारा नवीन तकनीक� का प्रयोग करके सशक्त, सदु्रण यंत्र और कम लागत 

म� उपचा�रत करने वाल� प्रणाल� तैयार करने क� आवश्यकता है, जो �क स्माटर्शहर, स्वच्छ भारत �मशन व 

जलसरं�ण जसैी योजनाओं को बलद�गी। 
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समाधान: 

• भारत म� घर�, आवासीय प�रसर�, शै��णक ससं्थान�, अस्पताल�, कायार्लय� वनगरपा�लका/पंचायत� 
को सबंल बनाकर, गे्रपानी के उपचार के �लए छोटे- छोटे सयंत्र लगाना 

• गे्रपानी के उपचार के बाद बचे हुए क�चड़ का उपयोग जवै-उवर्रक के रूप म� करने को पे्र�रत करना 
• कम लागत के उपचार सयंत्र �वक�सत करना 
• कम ऊजार् लागत म� सचंा�लत सयंंत्र� क� आवश्यकता 
• �वकेिन्द्रत उपचार सयतं्र, जो �क गे्रपानी को वह�ं पर उपचा�रत कर के पुनः प्रयोग म� �लया जाये 

 
गे्र-वाटर के श्रोत, उपचार एवं पुनः प्रयोग को दशार्ता �चत्र 
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लेख 

                              कोरोना महामार� और पयार्वरण �वमशर् 
 

             ज्यो�त  
                                                                              पीएचडी शोध छात्रा, भारतीय भाषा क� द्र, जेएनयू 
 

सन ्2020 �कसी भी देश और मनुष्य जा�त के �लए अभी तक बेहद दखुद और चनुौ�तय� से भरा हुआ साल है। 
कोरोना सकं्रमण और चौपट होती अथर्व्यवस्था से जड़ुी ख़बर� ने अख़बार के हर ख़ाने को अपनी आगोश म� ले 

�लया है। भारत म� हर रोज कोरोना सकं्रमण के मामले तेज़ी से �रकॉडर् तोड़ रहे ह�। देश म� मरने वाले लोग� क� 
सखं्या एक लाख होने क� ओर तेज ग�त से बढ़ रह� है। इस लेख को �लखे जाने तक को�वड-19 से मरने वाल� 
क� सखं्या 63 हजार के पार हो गई है और सकं्रमण के कुल मामले 49 लाख के पार हो चकेु ह�। वल्डर्ओ मीटर 
वेबसाइट पर उपलब्ध आकंड़� के मतुा�बक पूर� द�ुनयां म� कोरोना वायरस से सकं्र�मत लोग� क� सखं्या 3 

करोड़ से अ�धक है। भारत सकं्र�मत लोग� क� संख्या के मामले म� पूर� द�ुनयां म� दसूरे स्थान पर मौजदू है। 
इसी वेबसाइट पर �दए गए आंकड़� के अनुसार 17 �सतंबर तक �वश्वशिक्त अमे�रका म� कोरोना सकं्रमण 67 

लाख से अ�धक मामले ह� और मरने वाले लोग� क� सखं्या ..... लाख से अ�धक है। दखुद यह है �क यह 
अ�ंतम आंकड़ ेनह�ं है। इनम� प्र�त�दन तीव्र बढ़ोतर� हो रह� है। इंसान, जो अपने को शिक्तशाल� मान कर 
कुदरत को मटु्ठ� म� करने क� िजद्द के साथ बढ़ रहा था, आज घटुन� के बल बैठा �दया गया। इंसान को घुटने 

के बल बैठाने वाला यह अदृश्य वायरस, नंगी आंख� से �दख भी नह�ं रहा। क्या यह कुदरत क� शिक्त का 
उदारहण नह�ं है ? 
 
इस महामार� के कारण इंसान को यह महससू होना शुरू हो गया है �क वह कुदरत से बढ़कर नह�ं है। बिल्क 

उसके द्वारा क� गई सरंचनाओं म� से एक है। हर व्यिक्त इस महामार� का गवाह बन रहा है। आगे आने वाले 

समय म� कोरोना महामार� के दरूगामी प्रभाव मनुष्य जा�त पर पड़�गे और साथ ह� साथ ये प्रभाव एक राष्ट्र 

और समाज के रूप म� पयार्वरण के बारे म� गभंीरता से सोचने पर मजबूर कर�गे। हम� अब यह सोचना ह� होगा 
�क क्या यह महामार� कुदरत का एक सकेंत है, “अभी भी वक़्त है सभंल जाने का?” 
 
कोरोना महामार� के मामले म� अख़बार� और तमाम इलेक्ट्रा�नक मी�डया घरान� क� �रपो�ट�ग म� केवल कुछ ह� 
जगह� पर पयार्वरण और कोरोना महामार� को जोड़कर देखा गया है, जब�क अ�धकतर मी�डया स्रोत� को इस 

पर सोचने क� फुसर्त भी नह�ं है। एक समझदार नाग�रक और मनुष्य को यह सोचना ह� चा�हए �क ख़बर� म� 
गपै कहाँ-कहाँ ह� और क्या छोड़ा जा रहा है। इस साल माचर् के मह�ने से सरकार हरकत म� आई कोरोना 
सकं्रमण म� देश म� पहले से चल रहे हलचल के माहौल म� दस्तक द�। इससे पहले अमे�रक� राष्ट्रप�त का भारत 

दौरा, �दल्ल� म� दंगे और सीएएएक्ट के �खलाफ बड़ ेपैमाने पर जगह-जगह �वरोध प्रदशर्न� का दौर जार� था। 
इस बीच बीती स�दर्य� म� �दल्ल� के प्रदषूण को कोई नह�ं भलू सकता जो लोग� क� सांस म� जहर क� तरह घुल 



172 

 

रहा था। इन सब भयावह प�रिस्थ�तय� के बाद भी पयार्वरण अभी तक माध्य�मक क�ाओं म� �नबंध क� शक्ल 

म� दबा पड़ा हुआ है। सरकार� ने इसे एक पाठ्यक्रम के रूप म� तब्द�ल कर �दया है। �वद्या�थर्य� ने भी इसे 

रट्टा लगाकर लगाकर याद कर �लया है। यह अभी तक गभंीर चचार् का �वषय भी नह�ं बना है। वतर्मान म� जब 

कई करोड़ लोग� क� नौक�रयां छूट रह� ह� तब वािजब है कोरोना और अथर्व्यवस्था के बीच पयार्वरण के साथ 

जड़ुी मानुष हरकत क� समस्याओं पर कौन ह� सोचे और चचार् कर�। इस वषर् 23 माचर् को देशव्यापी लॉकेडाउन 

का ऐलान हुआ और तमाम जन ग�त�व�धयां एक झटके म� ह� आज क� िस्थ�त म� आ गई। राजधानी �दल्ल� 
क� हवा बीते कई साल� से जहर म� तब्द�ल हो चुक� थी। 305 क� िस्थ�त के चलते हवा और वातावरण �बल्कुल 

साफ हो गए। वातावरण म� शाम म� पारद�शर्ता को लोग� ने महससू �कया। काला आसमान नीला �दखाई देने 

लगा छोटे बच्च� को बादल� क� अठखे�लय� म� तरह-तरह क� शक्ल� �दखाई द�। घर� म� कैद लोग� को गहराई 
से यह आभास हुआ �क प्रकृ�त बहुत अद्भतु और सखु म� है।  
 
लॉकडाउन के अतंराल म� पयार्वरण क� िस्थ�त म� बेहद अच्छे बदलाव देखे गए। इसी वजह से पयार्वरणीय 

चचार्ओं और �चतंाओ ंक� समाज के हर वगर् तक लहर पहंुची। यह सच है �क कोरोना महामार� हमसे बहुत कुछ 

छ�न रह� है। पर इसका दसूरा प� यह भी है �क इसम� कह�ं भीतर जाकर यह समझने क� िस्थ�त और स्पेस 

बनाया है �क मनुष्य को प्रकृ�त पर �वजय के बजाय उसके सगं अपने अिस्तत्व को देखना चा�हए। प्रकृ�त 

इस्तेमाल कर फ� कने से नह�ं जड़ुी है। �दवाल� जसेै त्यौहार पर बम-पटाखे फोड़ ेजाने क� प्रव�ृ� लोग� म� �कतने 

साल� से चल रह� है। एक बहस �दल्ल� क� सड़क� पर चलने वाले वाहन� को लेकर भी है। इसके बारे म� कहा 
जाता है �क वायु और ध्व�न प्रदषूण का मखु्य स्रोत यह वाहन ह� है। कोरोना महामार� के चलते �कए गए 

लॉकडाउन के कारण यह रहस्य अब पुष्ट चुका है �क भार� सखं्या म� सड़क� पर दौड़ती, इंसानी जगत द्वारा 
इजाद क� गई मशीन� प्राणवायु को नष्ट कर रहे ह�। जसेै ह� सड़क� पर दौड़ती गा�ड़य� के प�हय� पर लगाम 

लगी वैसे ह� हवा साफ होना शुरू हुई और ध्व�न प्रदषूण म� �गरावट आई। आसमान का रंग जो आसमानी था 
वह भलुाया जा चुका था। अब हर आखं और जेहन म� वह आसमानी रंग उभरा जो आसमान क� सच्चाई है। 
इसके साथ ह� एयर क्वा�लट� इंडके्स म� भार� बदलाव दजर् �कया जा रहा है। पा�टर्कुलेट मटैर ....... जसेै कण 

जो �दखाई नह�ं देते परंतु उनम� धूल और धातु के मह�न कण शा�मल होते ह�।  
 
सांसो म� घुसकर हमार� िजदंगी क� उम्र घटा देत ेह�। लॉकडाउन म� पा�टर्कुलेट मटैर म� भार� �गरावट दजर् क� 
गई।3 अप्रैल 2019 को �बजनेस स्ट�डडर् अखबार म� छपी खबर के अनुसार साल 2019 म� एक �म�लयन से भी 
अ�धक लोग� क� मतृ्यु वायु प्रदषूण के कारण हुई। �कसी खबर म� एक बात यह भी कह� गई है �क वाय ुप्रदषूण 

साइल�ट �कलर होता है और यनूाइटेड नेशन �वशेष�� के अनुसार हर वषर् 4 �म�लयन लोग� क� जान ले लेता 
है। बीबीसी समाचार वेबसाइट ने �कसी सखं्या को अपने एक लेख म� 4 �म�लयन बताया है। इसके अलावा 
इंटरनेट पर मौजदू अन्य प्रकार क� �दल दहला देने वाल� जानकार� मौजदू है। िजसे पढ़कर पता चलता है �क 

प्रकृ�त का सतुंलन �कस हद तक इंसान� ने अपनी ग�त�व�धय� से �बगाड़ �दया है ले�कन क्या बात यह�ं खत्म 

होती है। जवाब है; नह�ं। पयार्वरण क� खेती का �ववरण हमार� आधु�नक जीवन शैल� म� �छपा हुआ है। �वकास 

शब्द के इदर्-�गदर् दौड़ती जीवन-शैल� और �वलासी समाज क� सनक ने मनषु्य जगत को तो मौत के कर�ब 

पहंुचाया ह� है साथ ह� सपंूणर् प्रकृ�त के जीव-जतुंओं और वनस्प�त ससंार को भी भयानक हा�न पहंुचाई है। 
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इसका उदाहरण बाढ़ क� घटनाओ ंम� बढ़ोतर�, भकंूप, बादल फटने क� घटनाए,ं जगंल� म� लगने वाल� आग, 

ग्ले�शयर� का �पघलना, पथृ्वी के तापमान म� वदृ्�ध जसेै कारक� म� देखा और अनुभव �कया जा सकता है।  
 
खबर� के मतुा�बक कोरोना वायरस सकं्रमण का पहले केस �पछले साल नवंबर म� ह� आ गया था पहला केस 

चीन म� हुआ था इसके बाद चचार्ओ ंऔर अफवाह� का जो दौर शुरू हुआ वह अभी तक खत्म नह�ं हुआ है। 
न्यूज़-18 क� वेबसाइट पर 9 माचर् तार�ख म� �लखे लेख म� चीनी शहर वहुान म� को�वड-19 के पहले केस क� 
बात �लखी गई है। यह बात लेज�ट जनर्ल म� छपी एक �रपोटर् के हवाले से �लखी गई है। ले�कन कुछ �वशेष�� 
का यह भी मानना है �क कोरोना सकं्रमण नवंबर म� ह� फैलना शुरू हो गया था। इस वायरस का स्रोत क्या है 
और यह कैसे इंसान� तक पहंुचा? इसे लेकर भी कई तरह क� बात� सामने आ रह� ह�। सोशल मी�डया पर वहां 
शहर के जानवर� के बाजार� क� तस्वीर� को यह कह कर जमकर साझा �कया गया �क इसी बाजार से वायरस 

इंसान तक पहंुचा और द�ुनया को अपनी चपेट म� लेना शुरू कर �दया। सोशल मी�डया म� साझा क� जाने वाल� 
हर तस्वीर का सत्यापन करना मिुश्कल है। महामार� म� अफवाह� का बाजार गमर् रहा है। इसके अलावा लोग� 
पर नस्ल�य हमले भी हुए। कुल �मलाकर आम समझ म� यह बात तय है �क यह महामार� प्रकृ�त क� उस सीमा 
को रंगने का नतीजा है जो सतंुलन बनाए रखता है। मौजदू सतुंलन को इंसानी ग�त�व�धय� ने हा�न पहंुचाई है। 
इंसान क� शिक्तशाल� बनने क� सगंत म� अवश्य ह� कुदरत के कुछ अटल �नयम तोड़ ेह�। 
 
इस बात पर लगभग सभी का एक मत है �क कोरोना वायरस चीन से ह� �नकला है। चचार्ओ ंके गबु्बारे म� बहुत 

सार� बात� गसै बन कर यहां वहां घमू रह� ह�। एक कहानी यह है �क वुरान म� िस्थत वायरोलॉजी क� द्र से यह 
वायरस �कसी प्रयोग के दौरान �नकला और तबाह� ले आया। दसूर� थ्योर� यह कह� जा रह� है �क यह वायरस 

�कसी तरह बुहान के जानवर� के मांस के बाजार से इंसान� म� आया िजससे लोग सकं्र�मत होना शुरू हो गए। 
इसके अलावा इस वायरस क� कहानी म� �सयासत क� अदाओं पर और कई अमीर व्यिक्तय� के नाम भी 
शा�मल ह� ले�कन इन सभी बात� का दसूरा पहल ूपयार्वरण से ह� जड़ुा हुआ है अगर यह वायरस लबै म� बनाया 
जा रहा था, तब इसके पीछे मशंा क्या थी ? आ�खर इसके बनने के खतरे को जानते हुए भी जो�खम क्य� 
उठाया गया? �कन वजह� से ऐसा हुआ ? कुछ अमीर व्यिक्तय� द्वारा ट�का बनाकर करोड़� रुपए क� कहा�नयां 
भी सोशल मी�डया पर पढ़ने को �मल�। 
 
इन प्रयुक्त बात� से अलग कोरोना सकं्रमण महामार� के बीच प्रकृ�त से जड़ुी हुई िजन बात� को हर व्यिक्त ने 

अनुभव �कया वह� हमार� इंसानी जा�त के �लए एक बहुत बड़ा सबक है। हम सब अब अपने अनुभव� से यह 
कह सकते ह� �क नीला आसमान देखने म� �कतना अच्छा लगता है। �दल्ल� के लोग� ने साफ यमनुा नद� को 
देखा जो कई वष� से करोड़� रुपय� के प्रोजेक्ट के चलते भी साफ नह�ं हो पा रह� थी। कुछ शहर� से तो पहाड़� 
क� चो�टय� क� साफ �दखने क� तस्वीर� भी इंटरनेट पर वायरल हुई। �विज�ब�लट� के चलत ेनजर� ने स्पष्ट 

देखना जाना। जब लोग अपने-अपने घर� म� कैद थे तब सड़क� पर जगंल� जानवर� को घमूते देखा गया। कुछ 

जानवर� के बारे म� कहा गया �क वह लफु्त प्राणी क� शे्रणी म� है। घर� के आंगन-आंगन और छत� पर गौरैया 
को भी देखने का मौका �मला, जो गमुशुदा थी। ओ�डशा म� �मले पीले कछुए क� तस्वीर� कई �दन� तक सोशल 

मी�डया म� साझा क� जाती रह�, िजसके बारे म� बताया गया �क यह दलुर्भ प्रजा�त से है। 
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कोरोना महामार� के बीच बुर� घटनाओ ंने झकझोरा है। देश के पूव� �हस्से म� �वशेष रुप से पिश्चम बंगाल के 

तूफान ने भी सरकार और जनता को पयार्वरण के मदु्द� को गभंीरता से लेने के �लए मजबूर �कया। उम्मीद से 

भी तेज हवाओ ंने लोग� के घर� को एक झटके म� उड़ा �दया। साथ ह� शीश ेके घर� म� रहने वाले रईस लोग� को 
इशारा �दया �क पयार्वरण म� होने वाले बदलाव� से अमीर या गर�ब कोई भी नह�ं बच सकता। सब पर बदलती 
जलवायु के �मजाज का असर होगा। हो सकता है असर क� मात्रा कम या ज्यादा हो पर कोई भी कुदरत के 

बदलते �मजाज से बच नह�ं सकेगा। इसी साल असम और �बहार म� आई बाढ़ को भले ह� समाचार पत्र� और 
चैनल� म� जगह नह�ं द� गई पर उसका मतलब यह नह�ं है �क इस पर लोग� को ध्यान नह�ं गया। लाख� लोग 

कोरोना महामार� म� आई इस आपदा के कारण बुर� तरह प्रभा�वत हुए बीबीसी क� वेबसाइट पर छपी 26 मई 
क� �रपोटर् के अनुसार तूफान का �वश्व धरोहर सुदंरवन म� जवै �व�वधता पर असर पड़ा और म�ग्रोव के जगंल� 
को भी भार� नुकसान हुआ इलाके म� अब पलायन क� दर से बढ़ने क� आशंका भी जताई गई। जनू माह म� 
भारतीय तट सीमा पर ‘�नसगर्’ तूफान ने दस्तक द� िजसके चलते भार� अव्यवस्था देखने म� आए और तूफान 

का असर रायगढ़ म� भी देखने को �मला िजसम� धरती क� गोद म� सोए पेड़� क� मजबूत जड़� भी उखड़ गई ।  
 
हमार� पयार्वरण सबंंधी समझ का दायरा �समटा हुआ है। स�क्रय ग�त�व�ध से दरू जनता सोशल मी�डया म� 
उन बेवजह क� चचार्ओ ंम� �लप्त ह�, जो महत्व नह�ं रखतीं। चालाक व्यवसायी और सरकार� इस अस�क्रयता का 
भरपूर फ़ायदा उठा रह� ह�। िजन �वरोध प्रदशर्न� म� जनता पयार्वरण के समथर्न म� आई वहाँ बेहतर प�रणाम 

�मले ह�। ले�कन इतना काफ� नह�ं है। कोरोना वायरस ने यह तो समझा ह� �दया है �क कुदरत के बगरै इंसान 

का अिस्तत्व न के बराबर है। कुदरत वह नह�ं है जो चोट लगने पर मानहा�न का मकुद्दमा दायर करती है, 
बिल्क वह जब गसु्सा होती है तब अपना बहुत कुछ छ�न लेती है। हम� अपनी प्रकृ�त सबंंधी समझ-सगं-

सहयोग को �वद्यालय म� �नबंध �लखने से आगे बढ़ाना होगा। कड़वी ह� सह� पर सच्चाई यह है �क हम 

मान�सक रूप से बेकार समझ से सकं्र�मत समाज बन गए थे। कोरोना महामार� ने केवल हमारे शर�र को 
सकं्र�मत �कया है और बताने का प्रयास �कया है �क एक बेहतर द�ुनयां सभंव है, बशत� इंसान अपनी ग�त�व�ध 

और भ�ूमका म� बदलाव कर�।  
 
 
 
लेख 

                                            कोरोना और पयार्वरण �चतंन 
                                                                                                           पंकज चौहान 
 

पथृ्वी सभी मनुष्य� क� आवश्यकताओ ंको पूणर् करने के �लए पयार्प्त ससंाधन प्रदान करती है �कंतु लोग� के 

लोभ व लालच को पूरा करने के �लए नह�ं।  
-महात्मा गाँधी 
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मनुष्य बुद्�ध, �ववेक व ज�ैवक आचार पर सबसे �वक�सत प्राणी है िजसने सिृष्ट के आरंभ से वतर्मान तक 

इस पथृ्वी पर अपनी स�ा को सभी प्रा�णय� म� सव�च्च सा�बत �कया है तथा पयार्वरण व प�रतंत्र का एक 

महत्वपूणर् अगं है �कंतु �व�ान और प्रौद्यो�गक� के �वकास के साथ भौ�तकतावाद ह� �वकास का पयार्य बनता 
गया है। लोभ से पे्र�रत मानव ने प्रकृ�त के �वरुद्ध और �ववेक पूणर् कायर् करने शुरू �कए और इसी का 
प�रणाम है �क आज समचूा �वश्व 21 वीं सद� के सबसे भयानक प्रकोप को�वड-19 महामार� के सम� 

सघंषर्रत है िजसने लाख� लोग� के जीवन को ल�ल �लया है।  
 
यह उल्लेखनीय है �क कोरोना महामार� का उद्गम क� द्र चीन के वुहान म� िस्थत चमगादड़ एवं सांप� के मांस 

क� मडंी है। यह एक सकं्रामक बीमार� है जो छूने से फैलती है। वैक्सीन के अभाव म� सकं्रमण को रोकने के �लए 

�वश्व के �व�भन्न देश� म� लॉक डाउन का सहारा �लया गया।  िजसके कारण पयार्वरणीय प�रिस्थ�तय� म� 
काफ� सधुार देखा गया। पहले लॉकडाउन के दौरान �व�भन्न डाकखाने इंडस्ट्र�ज मोटर वाहन� सयंतं्र� इत्या�द के 

बंद होने के कारण वायु गणुव�ा सचूकांक म� काफ� सधुार देखने को �मला। िजन स्थान� पर यह सचूकांक बेहद 

खतरनाक िस्थ�त को दशार्ता था। वह�ं लॉकडाउन के दौरान इसम� सामान्य िस्थ�त दजर् क� गई। दसूरा, 
�व�भन्न औद्यो�गक इकाइय� व रासाय�नक सयंंत्र� के बंद होने के कारण न�दय� म� �मलने वाले प्रदषूण म� 
कमी आई िजससे गगंा व यमनुा जसैी न�दय� के जल म� 50% सधुार देखने को �मला जो �क वष� से चल� आ 

रह� �व�भन्न नद� सफाई योजनाओं म� करोड़� क� धनरा�श खचर् करने के बावजदू प�रणत नह�ं हुआ। तीसरा, 
इस दौरान ग्रीन हाउस गसै� के उत्सजर्न म� कमी आई। यह ध्यातव्य है �क यह कैसे पा�थर्व �व�करण उ�चत 

रंग� के अवशोषण से पथृ्वी के तापमान को बढ़ाती है। इस�लए ग्ले�शयर के �पघलने क� दर म� कमी आई। 
चौथा, खनन क� मात्रा म� कमी, प्राकृ�तक ससंाधन� जसेै कोयला, पेट्रो�लयम आ�द के खनन म� कमी आने से 

पयार्वरण पर अनुकूल प्रभाव पड़ ेह�।  
 
वह�ं दसूर� ओर पयार्वरण के अ�भन्न अगं मनषु्य पर महामार� के नकारात्मक प्रभाव पड़ ेह� अफ्र�का के कुछ 

देश जो पहले से ह� अकाल व खाद्यान्न क� कमी के से जझू रहे थे, वहां के लोग� क� िस्थ�त दयनीय हो गई। 
समचेू वैिश्वक समदुाय के सम� एक आ�थर्क सकंट पैदा हो गया। कई देश� क� जीडीपी शून्य से नीचे दजर् क� 
गई। मानव ससंाधन का ह्रास हुआ। म�हलाओं, बच्च� के �वरुद्ध अत्याचार� म� वदृ्�ध हुई लाख� लोग� के 

सम� आजी�वका का संकट पैदा हो गया गर�बी तथा भखुमर� का सकंट संपूणर् वैिश्वक समदुाय पर गहरा गया 
है। इस महामार� से गर�ब व मध्यम वगर् को अ�धक प्रभा�वत �कया है िजससे अमीर व गर�ब म� अतंर क� खाई 
और गहर� हो गई है।  
 
इन सबके अ�त�रक्त ठोस अप�शष्ट व कचरे के �नस्तारण क� समस्या भी गहरा गई िजसने पयार्वरण को 
नुकसान पहंुचाया। सकं्रमण से बचाव के �लए सामािजक दरू� बनाए रखने के कारण बहुत से लोग� को 
मान�सक रूप से व्या�ध के �शकार हुए ह�। द�ुनया चारद�वार� के भीतर �समट कर रह गई। यह भी ध्यातव्य है 
�क इस महामार� के दौरान पयार्वरण पर पड़ ेसभी प्रभाव का आ�खर� �दन� क� तरह है । लॉक डाउन के रहते ह� 
पूणर् काल क� िस्थ�त का पुनः आना इस बात को इं�गत करता है �क पयार्वरण क� सरु�ा के �लए प्रभावी 
नी�तयां एव ंउनका प्रभावी कायार्न्वयन आवश्यक है। पयार्वरण को बचाने के �लए समस्त वैिश्वक समदुाय को 
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एकजटु होकर प्रयास करने ह�गे। महामार� ज�नत प�रिस्थ�तयां मनुष्य को इस बात के �लए भी आगाह करती 
ह� �क यह प्रकृ�त �वशाल एवं अथाह सागर क� तरह है और �व�ान ने इसके तट को भी ठ�क ढंग से नह�ं 
समझा है। इसी�लए मनुष्य को �व�ान एवं तकनीक� द्वारा अ�भपे्र�रत भौ�तकतावाद क� बजाय प्रकृ�त के 

सरं�ण व पयार्वरण तथा पा�रतंत्र के सतंुलन को बनाए रखने को अ�धक व�रष्ठता देनी चा�हए। 
 
प्रकृ�त का सकंट मानव सभ्यता पर सकंट है। पयार्वरण के �लए वैिश्वक स्तर पर �व�भन्न सम्मेलन होत ेआए 

ह� �कंतु वे सभी �सफर्  कागज� तक सी�मत रह जाते ह� और अब तक कोई ठोस प�रणाम सामने नह�ं आए ह�। 
कोरोना स�हत मानव इ�तहास म� हुई अन्य महामार� आधु�नक मनुष्य के �लए चेतावनी है, (�व�ान और 
तकनीक� को�वड-19 �वषाण ु के सम्मखु सघंषर्रत है) �क पयार्वरण को अनदेखा कर तकनीक� के सहारे 
भौ�तक उन्न�त कर लेना �वकास ना होकर मनुष्य के �लए एक त्रासद� सा�बत हो सकता है-"हमने यह ग्रह 
अपने पूवर्ज� से उ�रा�धकार से प्राप्त नह�ं �कया है बिल्क अपनी भावी पी�ढ़य� से उधार �लया है" 
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लेख 

                              पारंप�रक जीवनशैल� एवं कोरोना महामार� 
 

                इ�शता सक्सनैा 
                                                             पीएचडी स्कॉलर, फ्र� च एव ंफ्र� काफोन अध्ययन क� द्र, 

जेएनय ू
 

 

को�वड-19 के चलते जो �वश्व और जीवन म� बदलाव आए ह�, उनसे जझूने के �लए एक ऐसे मनोबल क� 
आवश्यकता है जो आध�ुनक �दनचयार् से लापता हो चुका है। चूँ�क हम सब जीवन क� होड़ म� भौ�तक वस्तओु ं

को पाने के �लए, समय को तीव्रता से गँवाते रहे ह�। आज जब हम� रुकने और थमने का समय �मला, तो मन म� 
आशंकाएं पैदा हु�। आमतौर पर जीवन क� भागदौड़ म� हम स्वयं को भलुा देते ह�। ले�कन इस महामार� के 

समय म� जब हम सब घर के अदंर बंद ह� तथा हमारे �लए �वश्व के दसूरे कोने म� पहँुचना तो दरू ले�कन घर के 

बाहर �नकलना भी बंद है, तो हम� एक और अदंरूनी पहल ूका सामना करना पड़ा: जो �क हमार� अतंरात्मा है। 
यह हमारे �लए एक आंत�रक सघंषर् बन चुका है।  
 
इस अदंरूनी पहल ूको फ्रांसीसी कलाकार पीएरबोनार (1847-1947) ने सहनशीलतापूवर्क समझाए वं अपनी 
कला क� भाँ�त दशार्या। बोनार का जन्म पे�रस के उप-नगर फ�तनेओरोज़ म� हुआ था। उन्नीसवीं सद� म� जब 

तकनीक� व वै�ा�नक �वकास के साथ औद्योगीकरण और शहर�करण के कारण जब सारा �वश्व गर�बी, 
बेरोज़गार�, लघु व हस्त उद्योग� के पतन जसैी क�ठनाइय� से गज़ुर रहा था, तब बहुत से कलाकार इन 

बदलाव� के �चत्रण म� लगे हुए थे। उनम� बोनार भी शुमार थे िजनका �लथोग्राफ़ �व�ापन फ्रांसशैम्पेन (1891) 
कला-कृ�त प्र�तयो�गता म� प्रथम स्थान लाया था।  
 

 
फ्रांसशैम्पेन (१८९१) 
 

उनक� योग्यता का प्रमाण उनक� रचनाएं ह� िजनम� उन्ह�ने कुशलतापूवर्क अपनी कल्पना को व्यक्त �कया और 
इस कल्पना म� उनके आतं�रक अनुभव और सवेंदनशीलता का बहुत बड़ा हाथ था। ले�कन उनक� कलाकार� क� 
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प�रपक्वता क� प्रस्तु�त उनके जीवन के दसूरे अशं के �चत्र� से होती है जब वे द��णी फ्रांस के एक छोटे से घर 
म� बस गए थे। शहर से दरू बोनार ने इस एकांत को घरेल ूसखु वशांत ग्राम �ेत्र� का रूप �दया। बोनार के 

आत्मीय �चत्र न �सफर्  शां�तमय ह�, वे एक चेतावनी उजागर करते ह�। उनके �करदार अपनी जगह तपृ्तबेश कह� 
ले�कन उनका ठहराव उन्ह� एक जगह रोके हुए है। समय उनके �लए जसेै थम गया है। इस �निष्क्रयता से बाहर 
�नकलना यानी अपनी अदंरूनी नकारात्मकता का सामना करना जो�क आजकल का समय हम� बाहर� अक्रम 

से दरू कर, स्वयं म� आत्मसतंोष ढंूढने के �लए पे्र�रत करता है।  
 

 
 
लेख 

मानव वेदना क� अ�भव्यिक्त म� कलाकार 
                       �वनय पटेल 
 

�फर वो गदुगदु� सी आ जाती है जब वो धीरे से जीवन के हर पहल ुम� आती है। मन मचल उठता है, लहलहा 
उठता है, जव एक मद्धम सी भीनी-भीनी खुशबू मन के आंगन म� हल्क� सी महक उठती है। तब मन र�झ 

जाता है, खीझ जाता है, हल्क� सी बौछार क� तरह। मन समझ नह�ं पाता �कतना चंचल है, बांवरा है, �फर से 

उसी म� उलझ जाता है और चतुराई से मसु्कुराकर �नकल भी जाता है। इस मन से मानव �कतना उत्सा�हत है 
पर, स्वाथ� भी है। जो सलुझता है उसे सलुझाता है और जो नह�ं सलुझता उसे मन क� वेदना क� नौका पर 
�वहार करा देता है। कैसा है ये मन और मानव वेदना क� चुनौती? 

 
वेदना मानव ह्रदय म� कोपल कल� के समान छुपकर एक कोने म� बैठा है कह�ं, मानो अपने आने क� तार�ख 

देख रहा हो। चुपके से याद� क� चादर ताने हुए है जसेै का�तर्क क� पू�णर्मा को अ�हस्ता से �नहारना चाहता है। 
क्या रंग है, क्या रूप है, क्या उमगं है, क्या तरंग है, कैसा ये सारंग है। एक पल को क�धता है रुक जाता है, 
क्या हषर् है, क्या सघंषर् है, इस मानव वेदना क� क्या चुनौती है समझ नह�ं पाता है । 
 
मनरूपी आत्मा का एक कवच है, िजसका आवरण सख्त है पत्थर क� तरह, जो मजबूत है पहाड़ क� तरह, 
कोमल है फूल क� तरह, तरल है मोम क� तरह,नाजकु है �शश ुक� तरह,वो क्या है, कैसा है, क्य� है, कहाँ है, 
जेहन म� एक सवाल क� तरह। आज कैसा ये ससंार है, कैसा ये इजहार है �कस�लए ये गलुजार है। जो �दखता 
तो समनु्दर क� तरह है पर है एक अधंकार क� तरह। जो �दखता तो शहद क� तरह है पर जायका है नमक क� 
तरह िजसे न �दखाया जा सके, न बतलाया जा सके, कैसी है ये मानव क� वेदना । 
 
वेदना क्या है इसके फायदे क्या है ? वेदना, वो अनकहा एहसास है िजसे महससू तो �कया जा सकता है, 
�कन्तु अल्फ़ाज नह�ं है। जसेै कबीर ने कहा है “पोथी पढ़�-पढ़� जग मआु पं�डत भया न कोई, ढाई आखर पे्रम 

का पढ़े सो पं�डत होय” अथार्त िजस तरह से लोग बहुत पढ़े �लखे होते हुए भी पे्रम के शब्द के सार के 
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वास्त�वक अथर् को समझ नह�ं पात ेवसेै ह� ये वेदना है िजसको वे समझ नह�ं पात े�क मानव वेदना क्या है 
इसक� वास्त�वक चुनौती क्या है ? 
 
आज मानव क� वेदना का अथर् बदल गया है। वह इतना स्वाथ� हो चुका है �क अपने स्वाथर् के आगे उस वेदना 
के एहसास के महत्व को ह� बदल डाला है जसेै- आज क� वेदना को मानव स�ा के लालची ‘काक चेष्टा वको 
ध्यानम’ क� तरह हो गयी है। िजन्ह�ने मानवीय व्यावहा�रकता को अपने रसास्वादन के �लए वेदना का 
प�रहास कर �दया है। वह वेदना जो कभी समाजसेवा के रूप म�, कभी दया के रूप म� और कभी �वकास के रूप 

म� लोग� के सम� प्रस्ततु हुई। आज वह� वेदना अपनी ह� आगोश म� �समट कर रह गयी है। जसेै कभी द्रोपद� 
भर� सभा म� हुई थी । 
 
आज वेदना का भी चीर हरण हो रहा है। इस समाज रूपी सभा म�, आज उपहास बन कर रह गयी है। आज 

मानव वेदना क� चुनौती ऐसी हो गयी है, मानो पानी क� खोज म� प्यासा मगृ भटक रहा हो, पानी क� खोज म� 
टकटक� लगाये हुए। वेदना छटपटा कर रह गयी है, बेबस सी नजर आती है पर वेबस है नह�ं क्य�, क्य��क यह� 
तो वेदना क� कार�गर� है। जो एक चुनौती बनकर आगयी है और कहती है कौन सा रूप दोगे मझु े�कस रंग म� 
रंग�गे मझुे। म� आजाद प�रदंा हँू, मानव तुम्हारे ह्रदय को वेध कर मसु्कुराकर �नकल जाउंगी। तू भटकता रहेगा 
मझु ेखोजने क� तलाश म�, ले�कन म� तेरे हृदयरूपी फूल म� भौरा बनकर बैठ� रहंूगी पर तू महससू न कर 
सकेगा । 
 
पहले वेदना का एक रूप था जो सवेंदना थी,दया, करुणा, एहसास, हषर्, प�रहास, पर आज ‘सम’ तो छत-

�वछत हो गया, बस वेदना ह� रह गयी। पहले सवेंदना,सवेंदनशील थी अब न सम रहा, न ह� शील रहा, बस 

वेदना ह� रह गयी। मानव ने वेदना का अथर् बदल �दया है, हो सकता भ�वष्य म� ये वेदना और भी बदल जाए 

िजसम� �सफ़र्  दाना (एक अशं या टुकड़ा) ह� रह जाए ।मानव ने वेदना को वेध �दया है। कभी सेवा के नाम पर, 
कभी धमर्,कभी जा�त कभी मजहब के �लए। वेदना का ये अलग स्वरूप था जो मानव ने उसे दे �दया। पर 
वेदना तो गगन जल जसैी प�वत्र है िजसम� कोई �मलावट नह�ं। �फर से आ गयी वेदना नये पोशाक म� मानव 

के सामने एक नये रूप म� िजसे देख वह घबरा गया । 
 
मानव ह� सवाल करता है वेदना से, कौन हो तमु, क्य� हो तुम, आज का मानव भयभीत है �फरभी 
आत्मगमुान है। लगता है अभी नई-नई शुरुआत है।वेदना मानव से कहती है, मानव के हाथ है, पैर है, �फर 
भी लाचार है, मेरे पास तो कुछ भी नह�ं �फर भी म� मानव पर सवार हँू।मानव तरेे नए रूप को देख घबराई नह�ं 
म� पर तू मेरा नया रूप देख क्यू ं�च�ंतत हो गया। तू भी वह�,म�  भी वह� �फर देख मझु ेक्य� तू मरुझा गया। 
कल म� सवेंदनशील थी आज मानव ने मझु े ठुकरा �दया आज म� प�रवतर्नशील हँू,मझु े देख क्य� शमार् गया। 
मेरा रंग भी वह� रूप भी वह� �फर भी मझु ेदेख मानव तू क्य� घबरा गया । 
 
आलम अभी नया-नया है सरुूर भी खुमार पर है। बदला मौसम भी है, बदला तवेर भी है और बदला ख्याल भी 
है। आया हुआ ये जो नया-नया ससंार है ।आज के प�रवेश म� मानव कई सवाल� के सशंय म� है,जो शंकास्पद 
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क� िस्थ�त उत्पन्न करता है। मानव क� वेदना ने मानव को इतना रहस्यात्मक बना �दया है �क आज उसके 

�वचार� क� झल�कयाँ �कस धरातल पर कौन सा मजंर उपिस्थत कर दे उसे स्वयं भी नह�ं पता। वह आशामय 

वेदना क� चाह म� अपने जीवन के उस पूणर् समय को खोता जा रहा है िजसका उसने कभी �वचार ह� नह�ं �कया 
। 
 
मानव वेदना आज कई अवस्थाओ ंम� ढल चुक� है। पहले वेदना मानव क� सवेंदनशीलता म� �गरफ्त थी आज 

भी है, ले�कन स्वभाव म� अतंर हो गया है। आज मानव वेदना मलू राह से भटक गयी है। अव वेदना क� 
�गरफ्त म� मानव आ गया है। जसेै- ‘माट� कहे कुम्हार से तू क्या र�दे मोय, एक �दन ऐसा आयेगा म� र�दूंगी 
तोय’ कहने का तात्पयर् यह है वातावरण बदल गया है। िजस प्रकार से आज मानव िजतना जागरूक हुआ 

वेदना के प्र�त, वह उतना ह� आलसी भी हो गया है वेदना के प्र�त। अपनी इस अलसता के कारण वो उन 

�वचार� को भी अपने से दरू रखता है जो उसके व समस्त कुटंुब के �लए लाभदायक है। आज का मानव उस 

�वचारधारा से भागने क� को�शश करता है जो वास्त�वकता से प�रचय कराती है। जसेै- आज हमार� जो �श�ा 
पद्ध�त है वो शून्य के समान हो गयी है। आज ता�कर् क �वचार� को, ता�कर् क वातार्लाप, को इस तरह से समाज 

म� दृश्यात्मक तर�के से लोग� द्वारा कथात्मक रूप म� पेश �कया जा रहा है �क मानो सत्य और झठू म� भेद ह� 
अभेद हो| 
 
ऐसी मानवीय सोच का समाज म�, लोग� म�, ससं्कृ�त म� और ससं्कृ�त से जड़ु ेधरोहर� क� वेदना म� कोई 
अिस्तत्व नह�ं रह गया है। ये मानव क� वेदना इतनी अप�रहायर् क्य� हो गयी है। क्या वेदना के मायने म� 
मलूभतू तत्व� क� कमी हो गयी है या �मलावट हो गयी है। इसे समझना जरुर� क्य� हो गया है। अब हम वेदना 
का एक और ससं्का�रत रूप देख सकते ह� समाज म�, वो ये है �क वेदना म� वेद का अथर् पुराण� म� �ान होता 
है।ले�कन आज के प�रपे्र� म� वेदना का अथर् इस प्रकार से देखा जा सकता है “वेद+ना” वेद का अथर् �ान और 
ना का अथर् है नह�” अथार्त वेदना का �ान नह�ं होना। ज्यादातर व्यिक्त वेदना का अथर् पीड़ा, ददर्, दःुख 

तकल�फ आ�द से जोड़ता है। वे अपने �च� से कभी सोचने का प्रयोजन ह� नह�ं  करते �क इसका कोई और भी 
कारण या प्रकार हो सकता है । 
 
वेदना का महत्व और उसक� गभंीरता से प�र�चत होना ह� मानव वेदना क� सबसे बड़ी चुनौती है।मानव और 
वेदना के मध्यांतर परस्पर सबंंध� को समझने के �लए आवश्यक है उनमे �न�हत भाव को गहराई से समझना। 
भाव वेदना क� आशातीत वह भावना है जो दोन� के सबंंध� को एक नई �दशा प्रदान करता है। आशय तथा अथर् 
अलग-अलग हो सकता है। उदाहरण- “पानी �बन मछल� तड़पे, �पया �बन मगृनयनी” ठ�क उसी प्रकार भाव 

�बना वेदना। अतः मानव और वेदना म�, मानव िजस भाव से अपनी ससं्तु�त करते हुए परमाथर् के �लए जझूता 
हुआ �नकलता है वो कसक है। कसक और भाव के मध्य को बेधता हुआ जो आगे अग्रसर होता है वह� मानव 

वेदना क� चनुौती है। 
 
वेदना का सफर अत्यंत ह� मनोरम है। कभी वेदना अध्यात्म म� होती है कभी �नराकार म� होती है। जब साधु 
या सतं अध्यात्म म� ल�न होते है तो कई कारनामे भी करते ह�। िजसम� वेदना भी अपनी अहम भ�ूमका �नभाती 
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है। वेदना को चरमोत्कषर् पर पहँुचाने वाले हमारे साधु सनं्यासी भी बहुत कारगर सा�बत हुए है। जसेै- 

तुलसीदास क� पत्नी ने जब तुलसी को आधीरात म� अपने मायके म� देखा तो बहुत प्रसन्न हुई औरप्यार से 

उनक� उपासना क� िजससे तुलसी का मन उन बात� से बेध उठा और उन्ह�ने सनं्यास ले�लया। तुकाराम क� 
पत्नी ने गन्ने के एक डठंल से उनका स्वागत �कया तो उन्ह�ने भी सनं्यास ले �लया। आज ऐसी ह� �वभ�ूतयां 
महान व्यिक्तत्व क� पहचान बनी हुई ह�। य�द थोड़ा बुद्�धम�ा से �वचार �कया जाए तो ये मानवीय वेदना से 

ह� तो है �क आज भी ये व्यिक्त महानता क� शे्रणी पारकर फशर् से अशर् तक पहँुचचुके ह� । 
 
इसी तरह से और भी कई �वभ�ूतयां हुई िजनका वेदना से सा�ात्कार हुआ है। इसी वेदना का एक और �वस्मय 

रूप देखे तो, इसी वेदना से मीरा को �वष का प्याला पीना पड़ा, सकुरात को भी �वष का प्याला पीना पड़ा। ईसा 
को सलू� पर चढ़ना पड़ा। माइकल एंजेल� ने म�रयम क� वेदना को �पयेता (म�ूतर्) के रूप म� व्यक्तकर 
�दखाया। जो कह�ं न कह�ं कलाकार क� भी वेदना का प�रचायक है। �चत्र (1)। इसी तरह पीटर पाल रूब�स का 
एक ऐ�तहा�सक दृश्य प��टगं है िजसम� एक स्त्री एक वदृ्ध पुरुष को अपना स्तनपान करा रह� है। जो एक 

गभंीर वेदना का सकेंतक है। ये स्त्रीवदृ्ध-पुरुष क� पत्नी नह�ं बिल्क उसक� बेट� है और अपने वदृ्ध �पता को 
नया जीवन दे रह� है। (�चत्र 2)कहने का प्रयोजन यह है �क“वेदना” शब्द एक है पर समय, स्थान, वातावरण 

और भ�ूमका के स्थान पर �व�भन्न आकार� म� प्रद�शर्त हो सकती है। कभी कला के रूप म� कभी कलह के रूप 

म� और कभी अथर् के रूप म�। 
 
अतंतः कहा जा सकता है �क वेदना क� यह कुशलता हमेशा से ह� रह� है �क इसे िजस भी रूप म�, रंग म�, 
आकार-प्रकार म� जसैा भी ढाला जाए वह कभी भी अपने भाव से �वच�लत नह�ं होती औरन ह� अशं�कत होती 
है, बिल्क उसे िजस रूप म� व्यक्त �कया जाता है वह उसी तरह का भाव �लए हुए प्रकट होती रह� है। वेदना 
कला क�, अध्यात्म क�, सा�हत्य क�, कलाकार क� और मानव क� भी चुनौती रह� है। वेदना मानव को 
मानवीय गणु� से प�रपूणर् बनाती है। वेदना जीवन का एक मधुर सार तत्व है । 
 
आज वेदना ने मानव को आत्मप�रचय से रूबरू कराया है। वेदना ने ह� मानव को आक�षर्त �कया है बारम्बार, 
िजससे मतं्रमगु्ध होकर मानवने उसे आत्मसात �कया। कभी प्यार क� तरह दलुार करके, कभी सखा या सहेल� 
क� तरह, कभी कु्रद्ध और ममता क� तरह, कभी आकार म� �नराकार क� तरह तो कभी चुनौती क� तरह 
स्वीकार �कया है। वेदना का यह ओझल सा �सल�सला चलता रहा है। यह कभी न ख़त्म होने वाला एक 

अनोखा, सखुमय सफ़र क� ओर �ण-प्र�त-�ण अग्रसर होता ह� रहेगा। �फर �कसी नये आगाज व फलसफा 
के साथमानव वेदना क� चनुौती के रूप म�| 
 

 
1. कलाकार पीटर पॉल रूब�स: 1577-1640,(माध्यम तेल, सन 1612) 

 
2. कलाकारमाइकलएंजेलो1498-1499, (माध्यम संगमरमर- �पयेता मू�त र्)   
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लेख  

                                 आत्म�नभर्र भारत और महात्मागाँधी 
                       �चत्रा राजौरा 

                              पीएचडी स्कॉलर,  
               रूस और मध्य- ए�शया अध्ययन क� द्र, जेएनय ू

 

एक �वकासशील समाज का ल�ण है �क वह �नरंतर अपने आप को बदलता रहता है। अपनी परम्परा को 
पुनव्यार्ख्या�यत करता है और नवीन �वचार� को अपने पैमाने पर कस कर स्वीकरता है। भारतीय समाज ने 

�नरंतर इस प्र�क्रया को स्वीकार �कया है। वह एक ओर अपने परम्परागत मलू्य� को आधु�नक सन्दभ� म� 
पुनव्यार्ख्या�यत करता रहा है तो दसूर� ओर वह आधु�नक �वमश� को भी स्वीकार करता रहा है। महात्मा गाँधी 
ने अपनी दृिष्ट इसी भारतीय समाज से प्राप्त क� थी। गाँधीवाद� �वचारधारा का प्रभाव समाज के प्रत्येक वगर् 
म� देखने को �मलता है उनके �वचार� एवं काय� का ह� प्रभाव है �क आज भारत के अलावा �वश्व के अन्य देश� 
म� भी उनके �वचार� का प्रभाव देखने को �मलता है। िजन बरुाईय� के �नवारण क� बात आज सरकार एव ं

समाज के द्वारा क� जाती है, गाँधी जी ने अपने दौर म� ह� उसक� बात क� थी। साधारण से प्रतीत होने वाले 

रचनात्मक कायर्क्रम समाज क� पुनर्रचना को आधार बने। रचनात्मक कायर्क्रम के ज�रए गाँधी जी भारतीय� 
को शार��रक, मान�सक, सामािजक, राजनी�तक, सांस्कृ�तक और आ�थर्क तौर पर नई �दशाओ ंक� ओर 
उन्मखु करना चाह रहे थे। िजससे वे न केवल �ब्र�टश स�ा से मकु्त हो सक�  अ�पतु �हसंक आधु�नक सभ्यता 
के पाश से भी छूट सके। रचनात्मक कायर्क्रम समाज म� बदलाव का एक व्यापक दृिष्टकोण है। अत: यह कहा 
जाता रहा है �क भारतीय समाज ने आज भी गाँधी के �वचार� को प्रास�ंगक माना है िजसका उद्धरण देकर 
�वश्व के शिक्तशाल� देश� के प्र�सद्ध राजनेताओ ंद्वारा गाँधी जी क� प्र�सद्�ध का गणुगान �कया जाता रहा 
है।  
 
अमे�रका, पवूर्-राष्ट्रप�त बराक ओबामा ने कहा क� “य�द गाँधी जी नह�ं होते तो म� अमे�रका का राष्ट्रप�त नह�ं 
होता।” दसूरा, डा०सवर्पल्ल� राधाकृषण ने कहा “गाँधी जी पे्रम और सद्भावना के अमर प्रतीक है वह इ�तहास 

म� युग-युग� से जड़ु ेहै।” प्रधानमतं्री नरेन्द्र मोद� द्वारा 150 वीं वषर्गांठ पर अपने न्यूयॉकर्  टाइम्स म� प्रका�शत 

लेख (2019) “भारत और द�ुनया को क्य� है गाँधी क� जरूरत?” के अतंगर्त उल्लेख �कया �क नेल्सन मडंलेा 
द्वारा गाँधी का उल्लेख “प�वत्र योद्धा” के रूप म� �कया है। और मोद� जी ने �लखा �क “हमारे मागर्दशर्न के 

�लए गाँधी के रूप म� हमारे पास शे्रष्ठ �श�क है। �टकाऊ �वकास को मजबूत करने के �लए मानवता म� 
�वश्वास रखने वाल� को एकजटु करने से लेकर आ�थर्क आत्म�नभर्रता स�ुनिश्चत करने के �लए, गाँधी हर 
समस्या का समाधान देत ेह�।” इसी दौरान सयंुक् त राष् ट्र महास�चव एटंो�नयो गटेुरेश ने कहा क� “गाँधी के 

�लए अ�हसंा मात्र एक दशर्न और एक राजनी�तक रणनी�त नह�ं, बिल्क न् याय और प�रवतर्न हा�सल करने का 
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साधन थी। वास् तव म� उनके अनेक �वचार सतत ् �वकास के �लए 2030 एज�डा के पीछे क� समग्र सोच के 

मागर्दशर्क ह�।” 
 
इसम� से गाँधी द्वारा प्रदान क� गयी ‘अथर्व्यवस्था क� अवधारणा’ मखु्य रूप से आत्म�नभर्रता के �वचार के 

साथ जडुी हुई है। वतर्मान भमूडंल�करण या विैश्वकरण दौड़ को ध्यान म� रखते हुए भारतीय प्रधानमतं्री मतं्री 
नरेन्द्र मोद� द्वारा गाँधी क� आ�थर्क अवधारणा को पुनःप�रभा�षत करने क� को�शश क� गयी जो�क ‘आत्म-

�नभर्र भारत’ क� घोषणा से �मलती है। ले�कन दोन� म� जमीन- आसमान का अतंर देखने को �मलता है। 
गाँधी के �वचार म�, आत्म-�नभर्र बनने का अथर् है �क हम समाज पर बोझ न बने, या�न हम� आत्म- �नभर्र 
होना चा�हए।   इस दृिष्ट से आत्म- �नभर्र एक सेवा है। िजसका अथर् मशीन का सबसे ज्यादा उपयोग करने 

क� बजाय, इसके कम से कम उपयोग करने म� स�म होग�। इसम� समाज क� वास्त�वक सरु�ा और आत्म-

सरु�ा स�ुनिश्चत होगी। वसेै गाँधी प्रौद्यो�गक� के �खलाफ नह�ं थे, ले�कन वे प्रौद्यो�गक� के प� म� थे। उनके 

अनुसार उपयुक्त तकनीक वह है जो मौजदूा ससंाधन� का पूर� तरह से उपयोग या सवंधर्न करने के अलावा 
जनता के �लए आसान और उपयोगी हो।  
 
प्रधानमतं्री मोद� द्वारा आत्म- �नभर्र क� घोषणा वैिश्वक आपात-काल (को�वड-19) के दौरान क� गयी थी । 
मोद� जी द्वारा भारत को ‘आत्म-केिन्द्रत व्यवस्था’ पर जोर �दया गया था। इसका सामान्य अथर् यह है �क 

मोद� जी द्वारा पांच स्तर क� चचार् क� गयी यह है। मोद� जी के भाषण के अनुसार, ‘’अथर्व्यवस्था, बु�नयाद� 
ढाँचा, प्रौद्यो�गक�-सचंा�लत प्रणाल�, जीवंत जनसांिख्यक� और मांग और इसम� भ�ूम, श्रम, तरलता और 
कानून’’ शा�मल ह�गे। ले�कन आत्म- �नभर्रता का अथर् गाँधी जी ने मखु्य रूप से व्यिक्तगत स्वतंत्रता के 

सामािजक सयंम के बीच सतंुलन रखत े हुए स्वराज और स्वदेशी के �वचार� को �दया जो अ�हसंा, सत्य पर 
आधा�रत थे। गाँधी जी का आ�थर्क �वकास �नम्न स्तर व ग्रामीण �वकास (अथर्व्यवस्था, उद्योग और �मता 
को बढावा) से था। वस्ततुः ससंाधन� क� एक समान मात्रा व प्रत्येक को उसक� मलूभतू आवश्कताओ ंके �लए 

पयार्प्तता से है। बाद म� उन्ह�ने इस अवधारणा का उपयोग अन्य आ�थर्क �वचार� जसेै �वकेन्द्र�करण के 

आ�थर्क ढांचे को �वक�सत करने के साथ गाँव क� आत्म�नभर्रता ने न केवल अपनी आ�थर्क आवश्यकताओं के 

�लए गांव को स्वतंत्रता प्रदान क� बिल्क प्रत्येक ग्रामीण प�रवार� को आत्म�नभर्रता का पाठ �सखाया। िजसका 
अथर् यह था �क यह प�रवार अपनी मलूभतू आवश्यकता का उत्पादन करेगा और कभी भी अपनी आ�थर्क 

आवश्यकता के �लए दसूर� पर �नभर्र नह�ं होगा। एक अन्य पहल ू यह है �क गाँधी जी का आत्म�नभर्र 
अ�भयान वतर्मान म� भी स्वतंत्रता के प्रतीक के रूप म� जाना जाता है। चरखा को इस अ�भयान को वैधता 
प्रदान करने के �लए एक ह�थयार के रूप म� देखा गया िजसके माध्यम से गर�ब एक परूक मजदरू� कमा सके 

या अपने स्वयं के कपड़ ेपैदा करके पसैा बचा सकते है। खाद� को प्रोत्सा�हत करने के �लए खाद� बोडर् द्वारा 
कताई का आयोजन भी �कए जाने से बड़ ेपैमाने पर उद्योग का �वकास �कया जा सका। खाद� जा�हर तौर पर 
इस तरह के आ�थर्क यूटो�पया क� रूपरेखा का मखु्य �हस्सा है। यह न केवल कताई के माध्यम से काम क� 
मज़बूर� है बिल्क उत्पादन का एक �वकेिन्द्रत तर�का है जो एक स्वतंत्र अथर्व्यवस्था क� सभंावना म� योगदान 

दे रहा है यह अपने आप म� एक गणुव�ा का ढांचा है। यह अथर्व्यवस्था के वैकिल्पक ढांचे को प�रभा�षत करता 
है।  
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गाँधी जी ने कहा “खाद� मान�सकता का उद्देश्य अिस्तत्व क� बु�नयाद� जरुरत� के उत्पादन और �वतरण का 
�वक� द्र�करण है।” गाँधी द्वारा इस अ�भयान को व्यवहा�रक रूप देने के �लए सेवाग्राम आश्रम क� नींव रखी 
गयी तथा ग्रामीण स्तर पर भौ�तक अवस्थाओ को बढ़ाने के �लए और उन्ह� अपने समयानुसार ढालने के �लए 

वा�णिज्यक उद्यम� क� शुरुआत के �लए ए. आई.वी. आई. के प्रायोजन का गठन �कया। िजसका उद्देश्य 

अ�खल भारतीय ग्रामोद्योग सघं और खाद� और पशुपालन क� शुरुआतसे माना जाता है। गाँधी ने पूवर् के 

स्वागत को सेवा क� शुद्धता और व्यिक्तय� क� अव�ध म� एकत्रीकरण क� आवश्यकता के रूप म� देखा है। 
एकमात्र दावा यह है �क खाद� ने ग्रामीण भारत म� मौजदूा बेरोज़गार� के तत्काल, व्यवहा�रक और स्थानीय 

समाधान का �व�ापन �कया। शुरुआत से, खाद� ने सेवाग्राम म� शुरू �कये गये �व�भन्न अभ्यास� क� रुपरेखा 
से बनाई िजसको आज धीरे-धीरे सेवाग्राम और आसपास के गाँव से बड़ी सखं्या म� लोगो को रोज़गार प्रदान 

करने के �लए काम �कया जा रहा है। �नष्कषर्त:गाँधी ने व्यिक्तगत केिन्द्रत तर�के से अपने रचनात्मक 

कायर्क्रम पर �वचार �दए िजसम� स्वदेशी, सव�दय अप�रग्रह जसेै तीन मलू अवधारणा को शा�मल �कया। 
चरखा इस दृिष्टकोण का दावा करने म� एक महत्वपणूर् उद्धरण है।  
 
इस प्रकार, वैश्वीकरण के दौर म� भारतीय राजनेताओ ंद्वारा गाँधी जी के अ�भयान को अमल�जामा पहनाने 

क� पुरजोर को�शश क� जाती रह� है। इस �ेत्र स�ूम, ग्राम और कयर (माध्यम) उद्योग का �वकास मतं्रालय 

का गठन 2006 अ�ध�नयम के तहत �कया गया िजसका मखु्य मतं्रालय और उसके सगंठन� द्वारा शुरू क� 
गयी योजनाओं/ कायर्क्रम� को ये स�ुवधाएं प्रदान क� जाती ह�।(i) �व�ीय ससं्थान�/ ब�क� से पयार्प्त मात्रा म� 
ऋण का प्रवाह; ii) प्रौद्यो�गक� उन्नयन और आध�ुनक�करण के �लए सहायता; (iii) एक�कृत अवसरंचनात्मक 

स�ुवधाएं; (iv) आधु�नक पर��ण स�ुवधाओं और गणुव�ा प्रमाणन; (v) आधु�नक प्रबंधन काय� तक पहंुच; 
(vi) उपयुक्त प्र�श�ण स�ुवधाओ ं के माध्यम से उद्य�मता �वकास और कौशल उन्नयन; (vii) उत्पाद 

�वकास,�डजाइन हस्त�पे और पैकेिजगं के �लए सहायता; (viii) कार�गर� और श्र�मक� के कल्याण; (ix) घरेलू 
और �नयार्त बाजार� म� बेहतर पहंुच के �लए सहायता और (x) इकाइय� और उनके समहू� क� �मता-�नमार्ण 

और सशिक्तकरण को बढ़ावा देने के �लए क्लस्टर-वार उपाय.इससे सम्बिन्धत स्क�म बाजार सवंधर्न और 
�वकास स्क�म (एमपीडीए), परंपरागत उद्योग� के पुनसृर्जन के �लए पनुरूद्धा�रत �न�ध स्क�म (स्फू�त र्), 
कयर �वकास योजना (सीवीवाई), कयर के �लए �व�ान और प्रौद्यो�गक� (एस एण्ड ट�), कौशल उन्नयन और 
म�हला कयर योजना (एमसीवाई), �नयार्त बाजार सवंधर्न (ईएमपी), घरेल ूबाजार सवंधर्न स्क�म (डीएमपी), 
व्यापार और उद्योग से सबंं�धत कायार्त्मक सहायता सेवाएं (ट�आईआरएफएसएस), तथा कल्याण उपाय 

(प्रधानमतं्री सरु�ा बीमा योजना (पीएमएसबीवाई) आ�द है। यह प्रश्न उठता है क� भारत सरकार द्वारा इन 

सब योजनाओ ंको �कस हद तक सफल बनाने के �लए कदम उठाये जा रहे है? क्या ग्रामीण लोग अपने 

अ�धकार� और योजनाओं से अवगत ह�? इस मायने म�, गाँधी का आत्म�नभर्र अ�भयान वैश्वीकरण युग म� 
कहां तक कारगर हो रहा है।  
 
गाँधी द्वारा �दए गये �वचार और अवधारणा क� प्रास�ंगकता भारतीय प्रधानमतं्री मोद� के आ�थर्क पकेैज 20 

लाख करोड़ रूपये क� व वोकल बनकर ग्लोबल बनाने क� घोषणा को दरूद�शर्ता का कदम माना है। देश को 
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आत्म- �नभर्र बनाने म� एक अहमभ�ूमका �नभाने वाले कुट�र, लघ,ु मझोले उद्योग� के साथ ह� बड़ े

उद्य�मय�, हर मौसम म� �दन-रात प�रश्रम करने वाले �कसान� व श्र�मक� और ईमानदार� से कर अदा करने 

वाल� आम जनता के �लए भी राहत लेकर आया है। यह �रफाम्सर् खेती से जड़ुी पूर� सप्लाई चेन म� �दखाई 
पड़गेा ता�क �कसान भी सशक्त हो व कोरोना जसेै सकंट का भ�वष्य म� सामना कर सके। इसम� देश के 

�व�भन्न सेक्टर म� सगं�ठत और असगं�ठत �ेत्र के मजदरू� के �लए भी कई बात� है।  
 
आत्म�नभर्र का �वचार भारत �व�नमार्ण और �नवेश के �लए एक क� द्र बन सकता है। इस दृिष्ट को प्राप्त करने 

के �लए भारत को समग्र और सतत �वकास पर ध्यान देने क� भी आवश्कता है। साथ ह� वास्त�वक 

आत्म�नभर्रता प्राप्त करने के �लए देश को उद्योग के आधु�नक पहल ूम� नवाचार, अनुसन्धान और �वकास 

को प्रोत्सा�हत करने क� आवश्यकता होगी। िजसको वैिश्वक नवाचार केन्द्र� , अग्रणी भारतीय अनसुन्धान, 

और शै��णक ससं्थाओ ंऔर उनके विैश्वक समक�� के बीच साझदेार� के माध्यम से प्राप्त �कया जा सकता 
है। आत्म�नभर्रता को कारगर करने म� शासन क� नी�त म� सधुार करने के साथ-साथ भारत अपने ‘कारोबार 
करने म� आसानी’ जसेै माहौल का �नमार्ण करने के �लए प्र�क्रया और नौकरशाह� म� प्रौद्यो�गक� पर भार� 
�नवेश करने क� अनदेखी नह�ं क� जा सकती है।  
 
�नष्कषर्त: गाँधी द्वारा प्रदान क� आत्म�नभर्रता, स्वदेशी, अ�हसंा तथा सत्य जसैी अवधारणा को भारत 

सरकार (राव और �सहं, अटल �बहार� वाजपेयी क� स्वदेशी का �वपणन क� नी�त) द्वारा एक स्पष्ट आदशर् 
आ�थर्क मॉडल को सफलतापूवर्क स्था�पत करने म� सफल नह�ं हो पाए है। ले�कन वतर्मान म�, यह देखना अभी 
बाक� है �क मोद� जी द्वारा घो�षत ‘आत्म�नभर्र भारत’ को �कस मकुाम तक पहँुचाने का प्रयास �कया जाता है 

तथा गाँधी द्वारा प्रद� आदशर् आ�थर्क मॉडल के साथ �कस प्रकार सतुंलन कर पाते ह�।  
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गंगा ढाबा 

स्वामी �ववेकानंद क� दृिष्ट म� "आत्म �नभर्र भारत" 

                                                                         �न�खल यादव 
 

महामार� ने मनुष्य क� जीवन जीने क� शैल� को ह� नह�ं बदला बिल्क जीवन के �व�भन्न पहलओुं पर पुनः 
सोचने पर मजबूर कर �दया है । कोरोना के उपरांत क्या प�रदृश्य होगा उस पर कयास और अनुमान �नरंतर 
लगाए जा रहे है। भारत के प्रधानमतं्री श्री नर�द्र मोद� 12 मई को राष्ट्र के नाम सम्बोधन के दौरान"आत्म 

�नभर्र भारत" का नारा देत ेहै। प्रधानमतं्री जी के अनुसार भारत के पास �मता है क� वो इस महामार� से उबर 
कर वैिश्वक शिक्त के रूप म� सामने आ सकता है। आत्म�नभर्र भारत के नारे को मी�डया न� हाथ�-हाथ �लया 
और देखते ह� देखते इस �वषय पर बहस,चचार्ओ ंऔर लेख� क� बाढ़ सी आ गई, ले�कन मखु्यतः सभी �वषय� 
का क� द्र �बदं ुआत्म �नभर्र भारत का आ�थर्क प� रहा। 
 
लगभग आज से 125 वषर् पहले स्वामी �ववेकानंद अमे�रका के अपने प्रवास के दौरान �म�शगन 

�वश्व�वद्यालय म� पत्रकार� के एक समहू को कहते ह� क� "यह आपक� सद� है, ले�कन इक्क�सवीं सद� भारत 

क� होगी"। प्रधानमतं्री जी ने भी इक्क�सवीं सद� भारत क� हो इस पर अपने भाषण म� जोर �दया और िजसका 
मागर् आत्म�नभर्र भारत होगा। भारत और राज्य सरकार� तो अपना हर सभंव प्रयास कर रहे ह� और करती ह� 
रह�गी। ले�कन कुछ ऐसे प्रश्न ह� िजनको सम्बो�धत करना बहुत जरुर� है। क्या हर भारतीय आत्म�नभर्र बनने 

को तैयार नह�ं, �फर भी क्या भारत आत्म�नभर्र बन सकता है ? 
 
क्या हम �कसी ठोस प्र�क्रया के �बना आत्म�नभर्र बन सकते ह� ? हम� उस दृिष्ट को साकार करने के �लए 

सचेत रूप से प्रयास करने ह�गे। स्वामी �ववेकानदं क� ‘एकता’ क� अवधारणा अभी के दौर क� सबसे बड़ी 
आवश्यकता है, हम सभी को मन से एक होना पड़गेा, जसैा �क सगंठन� और सफल ट�म� म� हुआ करता है। 
आत्म�नभर्र भारत हेतु ये राष्ट्र सगं�ठत और एक मत हो, यह� हमारा ल�य होना चा�हए। तर�का और प्र�क्रया 
�बल्कुल अलग-अलग हो सकता है ले�कन एक �वचार िजस पर सबका एकमत हो वह है- आत्म �नभर्र 
भारत। 
 
स्वामी �ववेकानंद अपने पूरे जीवन काल म� ‘मनषु्य �नमार्ण’ के कायर् म� लगे रहे, उनके अनुसार यह मनुष्य 

�नमार्ण का कायर् ह� भारत को पुनः जगायेगा और एक बार �फर से हमार� प्राचीन भारत माता नवयौवन प्राप्त 

करके कह�ं अ�धक भव्यद�प्ती के साथ अपने �सहंासन पर बठेैगी। अगर हम आधु�नक भारत के इ�तहास के 

पन्ने पलटत े ह� तो 1857 के �वद्रोह के बाद अगर कोई सबसे महत्वपणूर् घटना घट� है तो वो है स्वामी 
�ववेकानंद का 11 �सतम्बर 1893 को �शकागो म� हुए �वश्वधमर् महासभा म� �दया हुआ भाषण। जहाँ वो 
भारतीय दशर्न, ससं्कृ�त और सभ्यता को�वश्व के सामने रखते ह�। पिश्चम के अपने प्रथम प्रवास(1893-97) 

के दौरान स्वामी जी ने पिश्चम का भारत क� तरफ देखने का नज�रया ह� बदल �दया। भारत को उस समय 
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सपेर� का, दास� का और अधं�वश्वास� का देश माना जाता था जो साल� से �वदे�शय� द्वारा गलुाम रहा हो बस 

। 
 
आत्म�नभर्र भारत क� �दशा म� पहला कदम हमारे गौरवशाल� इ�तहास को स्वीकार करना होगा और इसके 

प�रणामस्वरूप हमम� पनुः आत्म �वश्वास जागतृ होगा एवं भारत के पुनरूत्थान का मागर् भी प्रशस्त होगा। 
य�द भारत और भारतीय आत्म�नभर्र होना चाहते ह� तो हम �कसी भी मॉडल का आँख बंद करके कैसे 

अनुसरण कर सकते ह�? क्या पिश्चम का अधंानुकरण करना उ�चत होगा? स्वामी जी कहते ह� �क, "एक 

ओर,नया भारत कहता है, पाश्चात्य भाव, पाश्चात्य भाषा, पाश्चात्य खान -पान और पाश्चात्य आचार को 
अपना कर ह� हम पाश्चात्य राष्ट्र� के समान शिक्तशाल� हो सक� गे, दसूर� ओर पुराना भारत कहता है, हे मखूर् ! 
कह� नकल करने से भी दसूर� का भाव अपना हुआ है ? क्या �सहं क� खाल ओढ़कर गधा भी कभी �सहं बन 

सकता है ? इसी�लए हम� अपने स्वाभा�वक प्रव�ृ� के साथ भारतीय मागर् पर ह� आगे बढ़ना होगा। हम� पिश्चम 

से सीखना जरूर चा�हए ले�कन हम उनका अधंानुकरण नह�ं कर सकते। हम� द�ुनयाभर म� देखते हुए �वचार� 
को लेना होगा �कन्तु उन्ह� अपने तर�के से अवशो�षत करना होगा।  
 
स्वामी जी �कसी भी �वचार को ऊपर� तौर पर नह�ं देखत ेथे, वो सत्य जानने के �लए �कसी भी हद तक जाने 

को तैयार रहत े थे। पिश्चम के प्रवास के दौरान उन्ह�ने देखा �क �श�ा ने कैसे हर मनषु्य के अदंर 
आत्म�वश्वास पैदा �कया है। इस�लए भारत म� ब�ुनयाद� �श�ा आखर� व्यिक्त तक पहँुचाने के �लए युवाओं 
और सनं्या�सय� को �दन-रात काम करना होगा। स्वामी जी के �लए �श�ा कोई नौकर� पाने का साधन नह�ं 
था, वो तो �श�ा को ''मनुष्य �नमार्ण'' का भाग मानते थे। "भारत का भ�वष्य" नामक अपने व्याख्यान म� वो 
कहते ह� - "�श�ा का मतलब यह नह�ं है �क तुम्हारे �दमाग म� ऐसी बहुत सी बात� इस तरह ठूस द� जाय� �क 

अतंद्र्वंद होने लगे और तुम्हारा �दमाग उन्ह� जीवन भर पचा न सके। िजस �श�ा से हम अपना जीवन �नमार्ण 

कर सक� , मनुष्य बन सक� , च�रत्र गठन कर सक�  और �वचार� का सामजंस्य कर सक� , वह� वास्तव म� �श�ा 
कहलाने योग्य है। य�द तुम पांच ह� भाव� को पचाकर तदनसुार जीवन और च�रत्र ग�ठत कर सके हो, तो 
तुम्हार� �श�ा उस आदमी क� अपे�ा बहुत अ�धक है, िजसने एक पूरे पुस्तकालय को कंठस्थ कर रखा है’’। 
 
यह �श�ा राष्ट्र च�रत्र का �नमार्ण करेगी जहाँ व्यिक्तगत शे्रष्ठता राष्ट्र और समाज के काम आए ना �क 

व्यिक्तगत प्र�सद्�ध और सफलता तक सी�मत रह जाए। अगर ऐसा वातावरण �वक�सत होता है तो भारत के 

�वश्व�वद्यालय�, भारतीय प्रौद्यो�गक�(IIT), “भारतीय प्रबंध ससं्थान (IIM) सिब्सडी पर पढ़कर �वदेश� म� 
सेवा देने वाले भारतीय वहां नह�ं जाय�गे। भारत को उनक� ज़रूरत है, इसी राष्ट्र ने उनको बनाया है इसी�लए 

उनको भारत क� सेवा करनी होगी, ले�कन यह तभी सभंव है जब राष्ट्र च�रत्र का �नमार्ण होना व्यिक्तगत लाभ 

और हा�नय� को देखकर आगे बढ़ा जाये। 1917 के ‘बाल्फोर �डक्लेरेशन’ के बाद द�ुनया भर से यहूद� वापस 

अपने राष्ट्र इजराइल आ जाते है। वो स्वयं और उनके पूवर्ज� द्वारा यहूद� राष्ट्र इजराइल के स्वपन को मतूर्रूप 

देने म� लग जाते है और आनेवाले कुछ दशक� म� अपने राष्ट्र को पुनः �वश्व म� एक ताकतवर राष्ट्र के तौर पर 
स्था�पत कर देते है ! 
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दसूर� तरफ हम� अपनी सभी व्यवस्थाओं म� ‘क्या म� आपक� सहायता कर सकता हँू’ वाला रवैया अपनाना 
पड़गेा। िजस �दन हम हृदय से अपने देशवा�सय� के बारे म� महससू करने लग�गे, हमारा राष्ट्र प्रग�त के पथ पर 
और तेज़ी पकड़ लेगा। ले�कन यह सब इतना आसान नह�ं है हमम� से कुछ को इस कायर् के �लए न्योछावर 
करना पड़गेा। स्वामी जी कहते ह�- ‘'त्याग के �बना कोई भी महान कायर् होना सभंव नह�ं है। अपनी सखु 

स�ुवधाएं छोड़कर मनुष्य� का ऐसा सेतु बांधना है, िजस पर चलकर नर-नार� भवसागर को पार कर जाये''। 
इसी�लए हम� अथक प�रश्रम करना होगा इस कोरोना महामार� से उत्पन्न प�रिस्थ�त को अवसर और इस 

अवसर को वास्त�वकता म� तब्द�ल करने के �लए। इसी�लए कायर् म� लग जाओ, प�रणाम अपनी �चतंा स्वय ं

करेगा। जसैा स्वामी जी कहते है ‘प्रत्येक आत्मा अव्यक्त ब्रह्म है’ इसी�लए हम� अपने ऊपर पूणर् �वश्वास 

करना होगा। ‘इस �वश्व म� प्रत्येक राष्ट्र का ल�य �नधार्�रत है, ससंार को देने के �लए सन्देश है’,�कसी �वशेष 

सकंल्प क� पू�त र् करना है। इसी�लए भारत जागो और आध्याित्मकता से पूरे �वश्व को जीत लो। इसी�लए 

आत्म�नभर्र होने के �लए हम� अपनी ताकत को जानना होगा और �फर कायर् म� अपने आप को झोकना पड़गेा। 
स्वामी �ववेकानंद का यह सन्देश हम� हर स्तर पर काम आएगा | 
 
 

 
 
 
गंगा ढाबा 

जवाहरलाल नेहरू �वश्व�वद्यालय : उत्कृष्ट �श�ा का घर 
                                                                                                               प्र�ा �म�लन्द 
                                                                                                             शोध छात्रा, 
जेएनय ू
 

मानव सभ्यता के �वकास म� प्राचीनकाल से लेकर अब तक �वश्व�वद्यालय� ने ‘ग्लोबल �थकं ट�क’ का काम 

�कया है। चाहे वो त��शला �वश्व�वद्यालय हो जहाँ के चाणक्य द्वारा प्रशासन पर �लखी गई �कताब 
‘अथर्शास्त्र’ वतर्मान म� भी प्रास�ंगक बनी हुई है। नालन्दा �वश्व�वद्यालय जहाँ देश-�वदेश के छात्र� के �लए 
प्रवेश क� प्र�क्रया प्र�तयो�गता के द्वारा सम्पन्न क� जाती थी; �वक्रम�शला जसेै �वश्व�वद्यालय भी 
उल्लेखनीय ह�; िजनक� धमक अब तक सनुाई देती है।  
 
आधु�नक भारत म� भी अगें्रज� के आने के बाद अगें्रजी शासन के दौरान आध�ुनक �श�ा के अतंगर्त स्कूल� एवं 
�वश्व�वद्यालय� क� स्थापना क� गई िजनम� �श�ा �लए हुए भारत वा�सय� ने राष्ट्र�यता एवं सवंैधा�नक उपाय� 
के ज�रए सघंषर् कर देश को आजाद� �दलाई। स्वतंत्र भारत म� अनेक नामी-�गरामी अध्ययन शालाओं, �श�ण 
ससं्थान� एव ं�वश्व�वद्यालय� क� स्थापना हुई। जवाहरलाल नेहरू �वश्व�वद्यालय क� स्थापना 1969 म� पं. 
जवाहरलाल नेहरू क� पुत्री एवं भारत क� प्रथम म�हला प्रधानमतं्री श्रीमती इं�दरा गाँधी द्वारा क� गई थी। 
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30

31श्रीमती इं�दरा गाँधी द्वारा �श�ा के महत्व को दृिष्टगत रखत ेहुए अधो�ल�खत शब्द उद्घतृ �कए गए ह� – 

“�श�ा मानव को बंधन� से मकु्त करती है और आज के युग म� तो यह लोकतंत्र क� भावना का आधार भी है। 
जन्म तथा अन्य कारण� से उत्पन्न जा�त एवं वगर्गत ्�वषमताओं को दरू करते हुए मनुष्य को इन सबसे ऊपर 
उठाती है।‘’ 
 
उक्त कथन मानव के सवा�गीण �वकास के �लए �श�ा क� उपादेयता को प्रद�शर्त करता है।  
 
जवाहरलाल नेहरू �वश्व�वद्यालय क� स्थापना का �वधेयक तत्काल�न �श�ा मतं्री एम.सी.छागला द्वारा 1 

�सतंबर 1965 को राज्यसभा म� पेश �कया गया िजसे लोकसभा ने 16 नवंबर 1966 को पा�रत �कया।31

32 
आधु�नक भारत के �नमार्ता एवं भारत के प्रथम प्रधान मतं्री प.ं जवाहरलाल नेहरू को श्रध्दांज�ल के तौर पर 
स्था�पत इस �वश्व�वद्यालय का औपचा�रक उद्घाटन तब के राष्ट्रप�त वी.वी.�ग�र ने 14 नवंबर 1969 को 
�कया जो महात्मा गाँधी क� जन्मशती का साल भी था। जी.पाथर्सारथी इसके पहले कुलप�त और म�ुनस रजा 
ससं्थापक, अध्य� और कुला�धप�त थे।  
 
जवाहरलाल नेहरू �वश्व�वद्यालय अ�भव्यिक्त एव ं�वचार� क� स्वतंत्रता अथार्त ्आजाद� के �लए अतंरार्ष्ट्र�य 

स्तर पर ख्याl रहा है।” आजाद� के नार� के प�रवेश म� हो सकता है �क अनुशासन क� कमी का एहसास भारत 

के �वद्वान� द्वारा महससू �कया गया हो इस�लए वतर्मान म� आजाद� एवं अनुशासन के मध्य सतंुलन के 

प्रयास� को अगंलु�जामा पहनाया जाना प्रतीत हो रहा है।”33 
जवाहरलाल नेहरू �वश्व�वद्यालय प�रसर अरावल� पहा�डय� म� िस्थत है। यहाँ क� ह�रयाल� और प्राकृ�तक 

छटा देखत ेह� बनती है। यह सरुम्य स्थान है। जवाहरलाल नेहरू �वश्व�वद्यालय प�रसर एक आधु�नक नगर 
का सा प�रदृश्य प्रस्तुत करता है। जवाहरलाल नेहरू �वश्व�वद्यालय अटक से कटक, कन्याकुमार� से कर�गल 

तक तथा अतंरार्ष्ट्र�य प्र�तभाओं को अपने म� समाए हुए है।  
 
जवाहरलाल नेहरू �वश्व�वद्यालय लबें अरसे से सामान्य शे्रणी म� देश का अग्रणी �वश्व�वद्यालय है। 
जवाहरलाल नेहरू �वश्व�वद्यालय उत्कृष्टता का क� न्द्र है और यहाँ से अलग-अलग �वचारधाराओ ं के लोग 

�नकले ह�। जब हम ट�.वी.�डबेट देखत ेह�, बचपन म� भी देखते थे; िजनम� यहाँ के �वद्वान प्रोफेसर, शोधा�थर्य� 
द्वारा अपने �वचार� को रखा जाता है। ये �वचार भारत सरकार द्वारा �लए गए नी�तगत �नणर्य� म� प�रल��त 

होत ेह�, जो देश के प्रशासन (सनै्य और लोक प्रशासन) तथा �वकास म� अहम ्भ�ूमका �नभाते ह�। �वदेश नी�त 

पर यहाँ के �वद्वान� के �वचार� क� प्रभावका�रता अतंरार्ष्ट्र�य नी�तय� के प�रदृश्य म� कई बार स्पष्ट �दखती है। 
वतर्मान ्म� भारत सरकार म� जवाहरलाल नेहरू �वश्व�वद्यालय से पासआउट दो छात्र म�ंत्रमडंल म� ह� -

सबु्रमण्यम जयशंकर �वदेश मतं्री ह� और �नमर्ला सीतारमण �व� मतं्री ह�। नोबेल पुरस्कार �वजेता (2019) 

अ�भजीत बनज�, भारतीय राजनी�त� सीताराम येचरु� और भारतीय अ�भनेत्री स्वरा भास्कर भी यह�ं से 

                                                            
31https://hi.unionpedia.org 
32https://hi.unionpedia.org 
33https://shodhganga.inflibnet.ac.in 

https://hi.unionpedia.org/
https://hi.unionpedia.org/
https://shodhganga.inflibnet.ac.in/
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पासआउट ह�। �व�वध �ते्र� म� जवाहरलाल नेहरू �वश्व�वद्यालय ने क��तर्मान हा�सल �कया है उदाहणाथर् 
सांस्कृ�तक ग�त�व�धय� म�, �छपी हुई प्र�तभाओं को उभारने म�। जवाहरलाल नेहरू �वश्व�वद्यालय म� ऐसा 
माहौल है जो सकंाय के सदस्य� और छात्र� को शोध के उभरते �ते्र� के छानबीन करने के �लए प्रोत्सा�हत करते 
हुए अकाद�मक उत्कृष्टता को बढावा देता है। साथ ह� प्रशास�नक प्र�क्रयाओ ंको ज्यादा चुस्त और सरल 

बनाता है। जवाहरलाल नेहरू �वश्व�वद्यालय म� 589 स्थायी सकंाय सदस्य ह� और 21 पेट�ट आवेदन दा�खल 

3 साल म� 20 प्रका�शत हुए ह� और 5 �मले ह�। जवाहरलाल नेहरू �वश्व�वद्यालय पसु्तकालय म� 543662 

पुस्तक�  ह�। �वश्व�वद्यालय क� अह�मयत का इस बात से मखु्य तौर पता चलता है �क �कसी �वश्व�वद्यालय 

से �कतने नोबेल पुरस्कार �वजेता �नकले या उसे �कतना धन �मला है।  
 
वतर्मान कुलप�त श्री एम.जगद�श कुमार ने दो बात� पर फोकस �कया हैः- अलग-अलग पषृ्ठभ�ूम और 
अलग-अलग भौगो�लक �ेत्र� के छात्र� को जोडना और ब�ुनयाद� ढांचा खड़ा करना। उक्त प�रपे्र�य म�, उन्ह�ने 

�दए गए �कसी प�त्रका म� एक सा�ात्कार म� कहा हैः- “य�ूनव�सर्ट� ने अपने अकाद�मक प्रोग्राम का �वस्तार 
�कया है और इस �सल�सले म� स्कूल ऑफ इंजी�नय�रगं और अटल �बहार� वाजपेयी स्कूल ऑफ मैनेजम�ट 

ऐन्ड एंटरपे्रन्योर�शप, आपदा अनुसधंान के �लए �वशेष केन्द्र, राष्ट्र�य सरु�ा के छात्र� के �लए �वशेष केन्द्र, 

उ�र पूवर् अध्ययन के �लए �वशेष केन्द्र और ई-ल�न�ग के �लए �वशेष केन्द्र स्था�पत �कए गए है। क� पस के 

माहौल म� अपनी तरफ से थोड़ा योगदान देने और �वशाल क� प म� आना-जाना आसान बनाने के �लए हमने ई-

�रक्शा क� शरुूआत क� है। हम एक नया हॉस्टल बना रहे ह� ता�क छात्र� को रहने के �लए और ज्यादा जगह 

�मल सके। हमन� इस साल से कंप्यूटर आधा�रत प्रवेश पर��ा शुरू क� है िजसका संचालन राष्ट्र�य पर��ा 
एज�सी (एन.ट�.ए.) करती है। हमन� एम.�फल. और पी.एच.डी.प्रोग्राम� को अलग-अलग कर �दया है ता�क 

छात्र अपनी मास्टर �डग्री पूर� करने के बाद सीधे पी.एच.डी. प्रोग्राम से जड़ु सक� । हम अपने 50 व� साल म� ह�, 
मेरे आने तक एक भी द��ांत ्समारोह नह�ं हुआ था। इस साल अगस्त म� हम अपना तीसरा द��ांत ्समारोह 

मना रहे ह�।” 
�नष्कषर्तः जवाहरलाल नेहरू �वश्व�वद्यालय ‘एक्ट लोकल� �थकं ग्लोबल�’ का उदाहरण प्रस्तुत करता है। 
भारत के �लए जवाहरलाल नेहरू �वश्व�वद्यालय के वह� मायने ह� जो �ब्रटेन के �लए केिम्ब्रज और ऑक्सफ़ोडर् 
के मायने ह�। इसके उदार �वचार, समतावाद� शै��क माहौल और खुल� बहस क� आजाद� ने अपने ढंग का 
अनूठा ससं्थान बना �दया है। यहाँ �वचार� को जा�हर करने क� आजाद� है। क� पस म� हाल म� हुए टकराव� क� 
भी यह� वजह थी। यह जवाहरलाल नेहरू �वश्व�वद्यालय क� मह�ा को दशार्ता है। बोलने और अ�भव्यिक्त क� 
आजाद� भारत के लोकतंत्र क� जान है।  
स्त्रोत 

1. https://hi.unionpedia.org 
2. https://shodhganga।inflibnet.ac.in 
3. https://www.hindilibraryindia.com 
4. https://castudyweb.com 

 
 
 

https://hi.unionpedia.org/
https://shodhganga%E0%A5%A4inflibnet.ac.in/
https://www.hindilibraryindia.com/
https://castudyweb.com/
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गंगा ढाबा 

                                                  जेएनयू प�रसर 
                                                                                                       अ�भषेक सौरभ 
                                                                                       शोधाथ�, भारतीय भाषा क� द्र, 

जेएनय ू
 

यह कोरोना-महामार� का वैिश्वक सकंट-काल है। एक अदृश्य �वषाण ुने समचेू ससंार को अपनी भयावहता म� 
इस कदर कैद कर �लया है �क �वश्व क� महाशिक्तयाँ भौचक्क होकर रह गई ह�। को�वड-19 कोरोना क� 
जकड़न से मकु्त हो पाने के �लए शिक्तशाल� राष्ट्राध्य�� और द�ुनया के कणर्धार राजनेताओ ं को कोई 

मकु्कमल उपाय सझू नह�ं रहा है। �च�कत्सा-�ेत्र के �वद्वान प्राध्यापक� एव ंयोग्य शोधा�थर्य� के द्वारा वहृद् 

स्तर पर कोरोना से सरु�ा हेतु जाँच-उपकरण, ट�के व औष�धय� क� खोज का प्रयास अनवरत जार� है। देश 

क� शीषर्स्थ शोध व अकाद�मक ससं्थाओं म� शा�मल ‘जेएनयू’ द्वारा भी अपने उ�रदा�यत्व� का वहन 

िजम्मेदार� पूवर्क �कया जा रहा है। जवाहरलाल नेहरू �वश्व�वद्यालय से सम्बद्ध स्पेशल स�टर फॉर 
मॉल�क्युलर मे�ड�सन भी कोरोना के वकै्सीन और दवा क� खोज हेतु शोध-कायर् म� प्राणपन से जटुा हुआ है। 
जेएनयू कोरोना वायरस का पर��ण करने के �लए कम लागत वाल�, पोट�बल और बैटर� चा�लत उपकरण भी 
�वक�सत कर रहा है। मानव-जा�त के �हत म� जेएनयू क� यह सार� कवायद हम जेएनयू वा�सय� के �लए 

अ�त�रक्त गवर् का �वषय है । 
 
अभी आषाढ़-सावन का मह�ना चल रहा है और जेएनयू प�रसर का प्राकृ�तक सौन्दयर् अपने चरम पर है। 
प्राकृ�तक सषुमाओं से सपंन्न जेएनयू-प�रसर मानसनू-सत्र के दौरान यूँ भी सजीव हो उठता है। यह सजीवता 
यद्य�प जेएनयू के �लए सदाबहार च�रत्र क� तरह है िजसम� एक स्था�यत्व कमोबेश हर मौसम म� �वद्यमान 

रहता ह� है �कन्तु इस बार को�वड-19 के अप्रत्या�शत कहर से देश का सबसे ‘वाइब्र�ट’ �वश्व�वद्यालय प�रसर 
भी अछूता नह�ं है। जेएनयू क� हृदयस्थल� ‘डॉ भीमराव आम्बेडकर केन्द्र�य पुस्तकालय’ म� �वगत कई मह�न� 
से �कसी भी पुस्तक का कोई भी पन्ना पलटा नह�ं जा सका है। शोधा�थर्य� क� बार�क़ बुद्�धम�ा 
�कंकतर्व्य�वमढ़ू हो रह� है। ढाबाओं क� द�ुनया अब गलुज़ार नह�ं हो पा रह� है, द�वार� के पोस्टर बा�रश म� 
धुल-धुलकर साफ़ होने क� बजाय म�लन हो चले ह�। कोई �कसी लोकगीत या जनगीत का एक पाई भी 
‘साबरमती’ पर नह�ं गनुगनुा रहा है। �कसी नुक्कड़-नाटक का मचंन �कए हुए एसएल-लॉन को अरसा बीत 

चुका ; यद्य�प कन्व�शन-स�टर के सभागार सखं्या-02 से ‘होर�’ बने हुए च�रत्र का ‘डायलॉग’ रह-रह कर 
गूँजता है और समचेू राष्ट्र के पटल पर फैल जाता है- ‘�हया जरत-रहत �दन रैन, अमवुा क� डाल� पे कोयल 

बोले, त�नक ना आवे चनै, �हया जरत-रहत �दन रैन ।।’बगल के ह� सभागार म� ‘अ�भ�ानशाकुन्तलम’ का 
मचंन हुआ था और अभी भी मेरे जेहन म� वो दृश्य कैद है �क शकुन्तला �कस कदर मायूस हो चल� थी, �क 

बरबस दषु्यतं को ‘अ�भ�ान’ क� प्रािप्त हो गयी। यह वह� मचं है जहाँ कभी पदाथर्वाद� ता�कर् क दशर्न से 

अनुप्रा�णत ‘चावार्क’ नाटक का मचंन हुआ था और ‘नेटुआ’ एव ं ‘गबर�घचोर’ के मचंन के साथ ‘�भखार� 
ठाकुर’ के �बदे�शया क� भी याद तरोताजा हो गयी थी। ये सब याद� से जड़ु ेतथ्य ह� �कन्तु वतर्मान का सत्य है 

�क द�ुनया अभी बंद है और भारत क� भ�ूम का एकमात्र पुत्र-नद� अथार्त ्नद ‘ब्रह्मपुत्र’ उफान पर है, असम-
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�बहार म� कोरोना के अलावा बाढ़ का भी अवां�छत प्रकोप है और यहाँ जेएनयू का पवूा�चल, महानद� और 
ब्रह्मपुत्र छात्रावास भारतीय गणराज्य के पूव�-�ेत्र� क� मा�नदं अपने एकाक�पन से यदा-कदा जझू रहा है।  
 
आपके रग-रेशे म� जेएनयू �कतना बसा है ; यह इस बात पर �नभर्र करता है �क आप जेएनय ूको �कतना 
जानत ेह�। �मा क�िजयेगा, यह म� �कसी पूवार्ग्रह-वश नह�ं कह रहा हँू ; दरअसल यह जेएनय ूक� जनता के 

आम राय का प्र�तफलन है, और हाँ ! यह �नस्सदेंह एकतरफा लोकमत है। छात्रसघं के अध्य�ीय चुनाव म� भी 
�कसी एकल प्रत्याशी को ऐसा एकतरफ़ा जनमत जेएनयू म� अब कम ह� �मलता �दखाई देता है। छात्रसघं-

चुनाव से याद आया �क कोरोना के कारण इस बार जेएनय ूम� छात्र� के चुनावी नारे नह�ं लग पाय�गे, चुनावी-
पोस्टर नह�ं लग�गे, डफल� क� आवाज़ नह�ं गूजं�गी और झलेम-लॉन भी उदासी के एक नये स्वर को पहल� बार 
महससू करेगा। अमे�रका के राष्ट्रप�त-चुनाव क� तजर् पर जेएनयू म� होने वाले ‘पे्र�सड��शयल �डबेट’ के 

आयोजन से इस बार छात्रसघं-चुनाव �नकाय महरूम ह� रहेगा और गगंा-ढाबा पर जटुने वाल� सालाना भीड़ 

शायद अपने कमर� म� ह� एकाक�-भाव से कैद रहने को �ववश ह�गी। अबके बरस गगंा ढाबा पर बैठकर छात्र� 
का कोई भी समहू चौड़ाई म� बाहर से बस चुनाव देखने आने वाले नवागतुंक� (िजनक� आँख� म� भ�वष्य म� 
जेएनयू से जड़ुने क� उत्कट लालसाओं का सपना �झल�मलाता रहता है ) से यह नह�ं दहुरा पायेगा �क ‘We 
Dissent, We Debate, We oppose, We are JNU’ 
यह गगंा ढाबा का समथर् समाजवाद ह� है �क आप यहाँ पाँच रूपये म� चाय भी पी सकते ह� और पाँच रूपये म� 
आल-ूपरांठा भी खा सकते ह� और वो भी �बना �कसी जीएसट� के झोल के। माक्सर्वाद, राष्ट्रवाद, 

अम्बेडकरवाद, समाजवाद और गाँधी-अम्बेडकर �ववाद पर �कतनी ह� �वस्ततृ चचार्-प�रचचार् के गवाह रहे 

गगंा ढाबा पर जब भी आप लम्बी-अव�ध के �लए बैठते ह�, तब आपक� �नगाह का अ�ंतम सत्य ‘परांठ�’ क� 
प्रािप्त ह� रहता है। यह जो गगंा ढाबा है, यह जेएनयू का सबसे बड़ा राजदार है और सबका वफ़ादार भी। यक�न 

ना हो तो आप अपने-आप से प�ूछये। आपने कब �कससे यहाँ क्या बात क�, �कससे हॉट-टॉक (गमार्गमर् 
बहस) �कया या �कसे चोर-नजर से देखा ; वह आपतक ह� �समटा है या आपके साझीदार मात्र तक। राजनी�त 

क� सकैड़� गफ़ु्तग,ू आवारगी के �कस्स�, बौद्�धक-बहस के हजार� दृष्टान्त गगंा ढाबा के जेहन म� �चर 
समा�हत ह�। पत्थर� को काटकर तराशे गये ‘शैल-सोफे’ पर बैठने और आड़-े�तरछे-कँट�ले बेतरतीब �कन्तु 
नैस�गर्क भाव से अरावल� पर उगे पेड़-पौध� के सािन्नध्य का सखु देने वाले गगंा-ढाबा पर वतर्मान म� एक 

वीरानी सी छाई है। वीरान पड़ ेगगंा-ढाबा के ह� एक कोने से अस्फुट स्वर म� �कसी धुन्धल� सी आकृ�त क� 
आवाज़ आ रह� है-“ गलु� म� रंग भरे, बादे-नौबहार चले, चले भी आओ �क गलुशन का कारोबार चले”| 
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स्वास्थ्य  

प्राणायाम का वै�ा�नक आयाम 
                                                                                                                 उमेश बाबू 
 

प्राणायाम शब्द योगशास्त्र म� बहुप्रच�लत है। य�द इस शब्द का अथर् कर� तो प्राण+आयाम बनता है। प्राण का 
अथर् जीवनी शिक्त के अ�त�रक्त �व�भन्न स्थान�, यौ�गक �कताब� तथा भारतीय शास्त्र� म� अन्य अथर् भी 
�मलते ह�। प्रत्येक जीव म� उसे चलाने वाल� शिक्त जीवनपय�त रहती है। इसी शिक्त को प्राण शिक्त कहते ह�। 
पूरा �वश्व एक �निश्चत आव�ृ� द्वारा सचंा�लत होता है। उसे भी हम प्राण ह� कहते ह�। प्राण का अथर् बहुत ह� 
�वस्ततृ है। यहां हम शर�र म� िस्थत प्राणशिक्त को समझने का प्रयास करते ह�। शर�र के सभी �क्रयाकलाप 

प्राणशिक्त द्वारा सचंा�लत होते ह�। य�द प्राणशिक्त �कसी कारणवश कमजोर पड़ जाए तो शर�र रुग्ण हो 
जाता है। शर�र म� प्राण को बढ़ाया जा सकता है। हमारे ऋ�षय�, म�ुनय� ने प्राणशिक्त को शर�र म� �निश्चत 

आव�ृ� बनाए रखने के �लए �व�भन्न प्रकार क� प्राणायाम तकनीक� का वणर्न �कया है।  
प्राण + आयाम स�ंध�वच्छेद हुआ। यहां आयाम का अथर् �वस्तार, लबंा अथार्त ्प्राणायाम का अथर् प्राण� का 
�वस्तार करना है। मह�षर् पतंज�ल ने प्राणायाम को प�रभा�षत �कया है- 
‘तस�मन ्अिस्त श्वासप्रश्वासयोग�तर्�वच्छेदः प्राणायामः 11 2: 49  
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श्वास अथार्त ्प्राण वायु को अदंर लेना, प्रश्वास अथार्त ्प्राण वायु को बाहर छोड़ना। इन दोन� क� ग�त म� 
�वच्छेदन करना प्राणायाम कहलाता है अथार्त ्आसन म� �सद्�ध होने के बाद प्राणायाम म� श्वास एव ंप्रश्वास 

को �नय�ंत्रत �कया जा सकता है।  
प्राण के प्रकार व उप प्रकारः-शर�र म� प्राण �व�भन्न प्रकार के कायर् प्राण व उप प्राण के द्वारा सचंा�लत होत े

ह�। स�ंेप म� वे इस प्रकार हैः- 
प्राण के प्रकार कायर् 
1. प्राण  श्वसन 
2. अपान  �नष्कासन 
3. उदान  पाचन 
4. समान  प�रसचंरण 
5. व्यान  शर�र के सभी काय� म� सतुंलन 
प्राण के उप प्रकार 
1. नाग  �हचक�, डकार आना 
2. कूमर्  आंख� का झपकाना 
3. कृकल  छ�ंक/खांसी करना 
4. देवद�  जम्भाई लाना, नींद लाना 
5. धनंजय पोषण/मतृ्यु के बाद शर�र का सड़ना 
 
उपयुर्क्त प्राण के प्रकार, उप प्रकार का स�ंेप म� वणर्न �कया गया है। य�द इनके काय� म� �वघ्न पड़ता है तो 
उस कायर् से सबंं�धत बीमार� का पता चल जाता है। जसेै-पेट, पाचन सबंं�धत बीमा�रय� को योग क� भाषा म� 
उदान प्राण म� असतंुलन से हुई ह�।  
प्राणायाम के वै�ा�नक आयाम को समझने के �लए हम कुछ शर�र के श्वसन तंत्र के अगं� का वणर्न करते हैः- 
श्वसन नल� के भागः- नाक, स्वर यतं्र, वाय ुनल�, वायुकोष, फेफड़।े  
श्वसन से सबंं�धत अन्य अगंः- अतंरापशुर्का पेशीय(inter-costal muscles), उदरपे�शयां, अपफ्राम तथा 
मिस्तष्क म� श्वसन क� द्र 
 
ऊजार् �क्रया�व�ध - मानव शर�र म� ऊजार् का स्रोत भोजन व श्वास है। यहां श्वास का स्थान महत्वपूणर् है। 
क्य��क श्वास के माध्यम से शर�र म� पहंुचने वाल� ऑक्सीजन ऊजार् को पैदा करती है। यह ऊजार् को�शका म� 
ग्लकूोज के रूप म� स�ंचत हो जाती है और आवश्यकता पड़ने पर कायर् म� आती है।  
प्राणायाम करते समय शर�र म� सह� तर�के से ऊजार् �मलती है। ऊजार् �क्रया�व�ध प्राणायाम के माध्यम से इस 

सतू्र को समझ सकते ह�।  
Glucose + Oxygen = Energy + Co2 + Heat 
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सह� मात्रा म� ऑक्सीजन लेने से ग्लकूोज के साथ ऑक्सीजन खपत होकर ऊजार् व काबर्न डाइ ऑक्साइड पदैा 
होती है। प्राणायाम म� श्वास लेने व छोड़ने दोन� पर �नयंत्रण �सखाया जाता है िजससे शर�र को ऑक्सीजन 

�मल सके तथा �वषैल� गसै काबर्नडाइऑक्साइड �नकल सके।  
वातावरण म� गसै सरंचना तथा प्राणायामः- वातावरण म� जो गसै सरंचना है वह इस प्रकार हैः-नाइट्रोजन 

78.6 प्र�तशत, ऑक्सीजन 20.98 प्र�तशत तथा काबर्नडाइऑक्साइड 0.03 प्र�तशत। यहां हम देख�गे �क 

प्राणायाम म� इन गसै� म� क्या बदलाव होता हैः- 
   N2   O2   Co2 
श्वास   78.6   20.98   0.03 
प्रश्वास   78.6   16.02   4.38 
   0   -4.96   +4.35 
जो भी हम श्वास लेते ह� उसम� से ऑक्सीजन 4.96 प्र�तशत ह� ले पाते ह�। यह� ऑक्सीजन हमारे शर�र म� 
खपत हो जाती है। य�द हम प्राणायाम क� तकनीक सीखकर श्वसन करते ह� तो सह� मात्रा म� ऑक्सीजन ले 

सकते ह� तथा ऩजर को सह� तर�के से शर�र से �नकाल सकते ह�।  
श्वसन क� मात्राएः- 

1. टाइडल मात्रा ह� �नकालते बाहर से फेफड़� या ह� लेते श्वास हम िजसम� श्वसन सामान्य यह ,मात्र इसक� 

500 �म.ल� .होती ।  
2. अव�शष्ट मात्राः -है रहती हमेशा म� फेफड़� हमारे जो है मात्र वह यह ,द� �नकाल श्वास पूरा हम चाहे । 

मात्रा इसक� 1200 �मल� .होती है।  
3. महत्वपूणर् �मताःऋ -करना परू� �फर और भरना स श्व पूरा िजसम� है �मता वह यह ।  तौर सामान्य

म� पुरुष पर 4.8 ल� .म�ह तथा ला म� 3.2 जाती पाई ल�टर है। 
4. �मनट व�ट�लेशनः - करने गणुा से श्वास �मनट प्र�त मात्रा टाइडल �लए के समझने को व�ट�लेशन �मनट

�नकलता व�ट�लेशन �मनट से है। सामान्यतया व्यिक्त प्रत्येक 12 से 14  उसका तो है लेता श्वास बार
500होगा व�ट�लेशन �मनट*12 या 14 =  6-7 ल�टर क्य��क यहां टाइडल मात्रा बढ़ जाती है।  

 
प्राणायाम का अभ्यास य�द �नय�मत �कया जाता है तो धीरे-धीरे सामान्य श्वसन दर प्र�त �मनट कम हो 
जाती है तथा टाइडल मात्रा बढ़ जाती है िजससे श्वसन तंत्र को आराम �मलता है।  
# योग गरुू , जे एन यू , नई �दल्ल�  
 
 
 
 
 
 
पुस्तक समी�ा 

 
                                      �ततास एक नद� का नाम 
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                मह�द्र �सहं 
        शोधछात्र-�हदं�, भारतीय भाषा क� द्र 
 

यह उपन्यास मलू  रूप से बंगला म� अद्वैत मल्ल्बमर्न द्वारा �लखे गए उपन्यास “�ततास एक�ट नद�र नाम” 
का �हदं� अनवुाद है। इस शानदार अनवुाद का शे्रय प्रो. चंद्रकला पाण्डये और जय कौशल को जाता है। समी�ा 
से पूवर् इसके अनवुाद के बारे म� कुछ �लखना चाहंूगा। पुस्तक म� बंगाल लोकगीत� का भी �हदं� अनवुाद कर 
�लया गया है, हालाँ�क पाद �टप्पणी के रूप म� मलू गीत को भी शा�मल �कया गया है अनू�दत �कए गए 

लोकगीत� म� महज गीत अनू�दत होकर आये ह� जब�क उनका ‘लोक’ कह�ं खो सा गया है। नए स्वरुप म� इन 

गीत� म� न तो प्रवाह है न ह� ये गेय है। उन लोकगीत� के लोक का स�धापन अनवुाद करते ह� मर गया है। 
दसूर� बात यह �क अनवुाद म� �हदं� पट्ट� और �हदं� पाठक� को ध्यान म� रखते हुए प्रतीक और �बबं भी कुछ 

जगह� पर बदल गए ह�। पाठक� तक मलू कथा के सपें्रषण के �लए यह एक शानदार प्रयोग हो सकता है �कन्तु 
इससे मलू पाठ क� आत्मा बा�धत हुई है। यद्य�प ऐसा कम ह� जगह देखने को �मला है। अनवुादक-द्वय क� 
सवथार् को�शश रह� है क� ज्यादा से ज्यादा �हदं� के समतुल्य शब्द� को जगह द� ता�क सपें्रषण बा�धत न हो। 
खैर!  
 
बंगाल के मालो जा�तय� क� ग़र�बी, भखूमर�  उस भखुमर� म� भी उनक� िजजी�वषा,तीज-त्यौहार,ससं्कार और 
आत्मीय सबंधं� से भरपूर है –यह उपन्यास ।चूँ�क लेखक स्वय ंमालो जा�त से सम्बन्ध रखते ह�, अपने समाज 

को उपन्यास से बड़ी बार�क� से िजया है मल्ल्बमर्न जी ने। यह उपन्यास थोड़ी सी ‘�क्रए�टव-फ्र�डम’ लेकर 
मालो समाज का एक यथाथर् �चत्र खींचता है। उसने अपने अपन� को बचपन म� ह� भखू और ग़र�बी से दम 

तोड़ते हुए देखा था। ठ�क वैसे ह� जसेै उपन्यास का पात्र गौरांग। गौरांग का प�रवार कुछ इस तरह व�णर्त है 

मानो लेखक स्वय ंआँख� देखा यथाथर् रच रहा हो। �फल्मकार ‘ऋित्वक घटक ’ ने इस उपन्यास पर �फल्म 

बनाते समय �लखा था, �ततास पूव� बंगाल का एक खंड �चत्र, एक चलायमान जीवन का सशक्त वणर्न है। पूरे 
बंगाल म� (पूव� और पिश्चमी) ऐसा उपन्यास दलुर्भ है। इसम� एक ओर प्रचुर नाटक�य उपादान है। तीव्र ग�त से 

घटती दृश्य-घटनाए ं ह� और प्राचीन लोक सगंीत के श्रव्य टुकड़ े ह�। समग्र रूप से एक सतत आनंद और 
अनुभ�ूत प्रवणता है। ऐसा लगता है �क लेखक के भीतर क� छटपटाहट वष� से बहार आने के �लए बेचैन थी। 
इस�लए उनके इस उपन्यास म� जो आन्त�रकता है, वह अवणर्नीय है। म�ने �फल्म बनाते हुए सभी घटनाओं को 
अद्वैत क� नज़र� से देखने क� को�शश क� है। उन्ह�ने िजस समय �ततास को देखा था, तब �ततास और 
उनक� तीरवत� ग्रामीण-सभ्यता मरणासन्न थी। म�ने �फल्म म� मतृ्यु के बाद उसके पुनज�वन के कल्पना क� 
है। मेर� �फल्म म� गाँव नायक के तो �ततास ना�यका, जो �फर से युवा हो गई है । 
 
�ततास मान� लोग� के �लए महज एक नद� नह�ं है, वह अपने मानवीकृत रूप म� हर कदम मछेरो के साथ 

चलती है। भोज हो, व्रत हो, तीज हो, त्यौहार हो, कमर्कांड हो .... सब कुछ। मानो �बन �ततास सब सनू। 
�वभाजन से पूवर् मालो �हदंओुं और बांग्लादेशी मसुलमान� के मध्य आपसी भाईचारा और सौहादर् इस उपन्यास 

म� खुल कर आया है। बाउल, सफू� और आध्यात्म दोन� सम्प्रदाय� के अपने ह�। खान-पान से लेकर तीज-

त्यौहार, बोल�-भाषा सब समान ह�, ये उनके त्योहार� म� शा�मल होते ह� वे इनके जब �ततास उतरती है तो 
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उसके तट� पर ये �कसान फसल बोते-काटते और जब �ततास उफान पर होती है तो �कसान� के घर के सामने 

बहती नद� म� हँसते-�ठठोल� करते मछेरे मछल� मारते ह�। खे�तहर� और मछेर� क� ससं्कृ�तय� का यह� �मला 
जलुा रूप �ततास क� आत्मा है। जब तक यह सौहादर् कायम है �ततास कायम है या इसे यू ँभी कह ल� �क जब 

तक �ततास म� जल है यह पे्रम, यह आत्मीयता कायम रहेगी। अतं म� जब �ततास सखू जाती है यह� �कस्सा 
जमीन किब्जयाने के �लए �कतने क� कमज़ोर मछेर� को ला�ठय� से पीट-पीट कर मार देते ह�।‘’ 
 
यह उपन्यास चार खण्ड� म� बँटा है और हर खडं म� दो-दो अध्याय ह�। उपन्यास का पहला अध्याय पढ़ते हुए 

ऐसा लगता है मान� आप उपन्यास नह�ं �ततास पर �लखा एक लबंा �नबंध पढ़ रहे ह�। इस अध्याय को पढ़ते 
हुए उपन्यास म� मेर� �दलचस्पी लगभग खत्म होते-होते बची। कभी लेखक �ततास के इस नाम क� 
मनोवै�ा�नक, सामािजक, �मथक�य और दाशर्�नक व्याख्या करता है तो कभी �ततास के उदय और �वस्तार 
पर लम्बे उबाऊ भाषण झाड़ने लगता है। इन्ह� उबाऊ भाषण� के बीच धारे से छोट�-छोट� कहा�नयाँ �नकलने 

लगती है तो उपन्यास के लम्बे कथासतू्र का प्रारम्भ करती है। लेखक को पता है �क पाठक को कैसे बाँध के 

रखना है। जब उन लम्बे वणर्न� से मन उचाट होने लगता है तभी लेखक �ततास के मालो प�रवार क� मा�मर्क 

दशा क� तरफ पाठक को ले जाता है – हाड़तोड़ मेहनत के बाद जब एक �दन उसे कुछ नह�ं �मला तो वह एक 

बजबजाते पोखरे म� उतर ह� गया और अपना जाल उसम� फ� का। तीन चार म�ढक फंसे ले�कन वे भी कूदकर 
बाहर �नकल गए। रह गया सनूा जाल और गौरांग क� शून्य म� ताकती नजर�। भखू और ग़र�बी से मरते हुए 

इंसान का शब्द-�चत्र लेखक ने बड़ ेयत्न से खींचा है। भखू इंसान क� सवेंदनशीलता को खा जाती है। मतृ्य ु

�कतनी सखुद होती है यह एक गर�ब बता सकता है और यह �कतनी भयावह होती है यह उससे पछूो िजसे 

कभी फाकाकशी म� रात� न गजुारनी पड़ी ह� – �कतना अच्छा हुआ वह मर गई- वह मन ह� मन बुदबुदाया।‘’ 
�हदं� सा�हत्य म� पे्रमचंद के पात्र ‘घीस’ू और ‘माधव’ भी ‘बु�धया’ के �लए यह� कहते ह�। भखू व्यिक्त को 
�नष्ठुर बना देती है। गौरांग का बड़ा भाई �नत्यानदं, अपनी भखूी उँघती पत्नी और मुहं जोहते बच्च� को 
देखते-देखत ेइसका आद� हो जाता है। वह अपनी भी भखू को भलूकर �नश्चल भाव से सारा �दन हुक्का पीता 
रहता है और रास्ता भी क्या है, न पानी, मछल�, न अन्न। 
 
यह उपन्यास मालो समाज क� ससं्कृ�त को बड़ ेकर�ने प्रस्तुत करता है। जीवन, मरण, �ववाह, भोज, प्रथम 

नौका पूजन, नद� पूजन आ�द सभी कुछ �वस्तार से �मलता है – ‘जन्म के आठव� �दन बाद कलाई क� रस्म 

होनी थी। टोले के अन्य बच्च� के साथ अनंत को भी बुलाया गया। खोई, भनुी मटर, बताश� से उसने भी 
खोइंछा भर �लया था। तेरहव� �दन अशोच खत्म हुआ।’ लोकगीत� क� तो इस उपन्यास म� भरमार है। मालो 
ससं्कृ�त म� हर अवसर के �लए गीत ह�। लेखक ने लोक से गीत� के सकंलन म� �नश्चय क� प�रश्रम �कया 
होगा। यहाँ म�हलाएं हर उपल�य म� गीत गाती ह� तो परुुष भी क�तर्न और लोकगीत� म� रमत ेह�। एक झलक� 
इस प्रकार है- 
 
देख रानी भाग्यमान 
रा�नर को लेते नाचे दयाल भगवान 
नाचरे नाचरे गोपाल 
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खाईयं �ीर न�न ना�चल बनाईबा �दबो हस्तेर पाच�न 
एक बार नाच दईु बार नाच 
तीन बार चाच दे�ख 
नचाईले गड़ाइबा �दबो हस्तेर मोहन बांसी 
 
लोक क� लोकोिक्तय� का व्यापक प्रयोग हुआ है, लोकोिक्तय� का यह प्रयोग इस उपन्यास को बंगाल क� माट� 
से जोड़ता है- 
 

‘’दरु भाग यहाँ से ...स्यावणा गाछ के कौए’’ 
‘’पूत को कु�े का मतू है’’ 

 
उपन्यास अतंतः त्रासद� के साथ खत्म होता है, बासतंी उफ़र्  सबुला बऊ �ततास एक लोटा जल क� अतपृ्त 

इच्छा के साथ नद� के बीच�-बीच खड़ी है। पर नद� म� जल का नामो-�नशान तक नह�ं है। श्वेत रेत चार� ओर 
फैल� है। बासतंी बार-बार �दवास्वप्न देखती है �क वह �ततास के शीतल जल म� डुबक� लगा रह� है। उसे 

अचानक सार� पुरानी बात� स्मतृ हो आती है। ‘उसने कहा है’ क� तरह वह ‘फ़लशै बैक’ म� सखुद अतीत देखती 
है। अतंतः वह �गर जाती है �फर कभी न उठने के �लए... और �फर कुछ �दन� बाद बा�रश आती है। नद� 
लबालब भर जाती है मानो �फर से अपने मछेर� को आमतं्रण दे रह� हो। ले�कन अब मछेरे नह�ं ह�, अब कोई 

नह�ं है। यह उपन्यास मालो ससं्कृ�त का एक जीवंत दस्तावेज है। �वधवा �ववाह (पषृ्ठ स.ं 165), सामतंवाद� 
मलू्य, सदूखोर� जसेै तमाम प्रसगं इस उपन्यास म� उपिस्थत ह�। स्त्री �वमशर् और द�लत �वमशर् क� चेतना के 

आलोक म� इस उपन्यास का अध्ययन �कया जा सकता है । 
 
 
पुस्तकः �ततास एक नद� का नाम, लेखकः अद्वैत मल्ल्बमर्न, अनुवादकः चंद्रकला पाण्डेय, जय कौशल 
प्रकाशकः मानव प्रकाशन, कोलकाता, ISBN- 978-93-80332-55-0  
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ग�त�व�धया ं

राजभाषा प्रकोष्ठ क� ग�त�व�धया ँ
 

�वश्व�वद्यालय म� अनुवाद एवं �व�भन्न �हदं� सबंधंी सेवाओं के �लए राजभाषा प्रकोष्ठ क� स्थापना क� गई 

थी। 
 

�हदं� कायर्शाला/ सगंोष्ठ�/ प्र�श�णः- राजभाषा प्रकोष्ठ ने �दनांकः 24-09-2020 को पहल� �हदं� कायर्शाला 
का आयोजन �कया। यह एक �दवसीय कायर्शाला थी। इसम� कुल 25 सहायक� ने भाग �लया। उन्ह� �हदं� 
�टप्पण/ आलेखन तथा सचूना प्रौद्यो�गक� म� �हदं� के प्रयोग के सबंंध म� प्र�श�ण �दया गया। कायर्शाला म� 
प्र�श�क�/वक्ताओ ंको क� द्र�य �हदं� प्र�श�ण ससं्थान, नई �दल्ल� तथा अन्य कायार्लय� से आम�ंत्रत �कया 
जाता है । दसूर� �हदं� कायर्शाला का आयोजन �दनांकः 16.12.2020 को �कया गया। यह एक�दवसीय 

कायर्शाला थी। इसम� 16 क�नष्ठ सहायक� ने भाग �लया। उन्ह� �हदं� �टप्पण/आलेखन तथा सचूना 
प्रौद्यो�गक� म� �हदं� के प्रयोग के सबंंध म� प्र�श�ण �दया गया। कायर्शाला म� प्र�श�क�/ वक्ताओं को क� द्र�य 

�हदं� प्र�श�ण ससं्थान, नई �दल्ल� तथा अन्य कायार्लय� से आम�ंत्रत �कया गया है। तीसर� �हदं� कायर्शाला 
का आयोजन �दनांकः 11 फरवर� 2021 को �कया गया। यह एक�दवसीय �हदं� कायर्शाला थी। इसम� कुल 33 

कमर्चा�रय� ने भाग �लया। इस कायर्शाला का आयोजन �नजी स�चव, वैयिक्तक सहायक व आशु�ल�पक� के 

�लए �कया गया। उन्ह� कंप्यूटर म� �हदं� के प्रयोग (यूनीकोड और �व�भन्न साफ्टवेयर) के बारे म� प्र�श�ण 

�दया गया। 

 
�हदं� �दवस समारोहः-�वश्व�वद्यालय म� �दनांकः 29.09.2020 को �हदं� �दवस समारोह का आयोजन �कया 
गया। समारोह म� प्रो. क�पल कपूर, अध्य�, आईआईएएस, �शमलाबतौर मखु्य अ�त�थ के रुप म� भाग �लया। 
कुलप�त प्रोफेसर एम.जगद�श कुमार ने कायर्क्रम क� अध्य�ता क�। प्रो. ओ.पी. �सहं, अध्य�, भारतीय भाषा 
क� द्र, प्रो. मलखान �सहं, �हदं� सलाहकार, प्रो. �चतंाम�ण महापात्र, कुलदे�शक-1, डॉ. प्रमोद कुमार, कुलस�चव 

ने श्रोतागण को सबंो�धत �कया। समारोह के दौरान �हदं� प्र�तयो�गताओं के �वजेता का�मर्क� एवं छात्र� को कई 
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पुरस्कार प्रदान �कए गए। इस कायर्क्रम म� कई सकंाय सदस्य�, छात्र�, अ�धका�रय� तथा स्टाफ सदस्य� ने भाग 

�लया।  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ग�त�व�धयाँ 

जापानी क� द्र सांस्कृ�तक पवर्: �कज़नुा 2019 
           ग�रमा �सहं 
एमए, द्�वतीय वषर् छात्रा, 
जेएनय ू

 

हमारे जापानी अध्ययन क� द्र द्वारा कायर्क्रम ‘�कज़नुा’ का आयोजन 27 तथा 28 �सतम्बर 2019 को हुआ । 
सभी �श�क सकंाय तथा �वद्या�थर्य� ने बड़ ेह� जोश तथा उत्साह से इस कायर्क्रम म� अपना-अपना योगदान 
�दया था । 
 
जवाहरलाल नेहरु �वश्व�वद्यालय म� ‘�कज़नुा’ प्र�त वषर् आयोिजत �कया जाता है। वषर् 2019 म� यह कायर्क्रम 
13वीं बार आयोिजत �कया गया।‘�कज़ुना ’एक जापानी शब्द है िजसका शािब्दक अथर् ‘बंधन’ है। यह कायर्क्रम 
भारत और जापान के सम्बन्ध क� एक झलक अवश्य प्रस्तुत करता है। �कज़नुा 2019 ने भारत -जापान 67व� 
सफल राजक�य सम्बन्ध के �चत्रण के साथ –साथ  जवाहरलाल नेहरु �वश्व�वद्यालय के स्थापना  क� 50 वीं 
वषर्गांठ को भी दशार्या। इस�लए यह वषर् इस उपल�य को और भी मह�व पूणर् बनाता है । 
 
�कज़नुा 2019 जापानी अध्ययन क�  द्वारा जापानी दतूावास, जापानी एसो�सएशन (�दल्ल�), जापान फाउंडशेन 
के सहयोग तथा डॉक्टर अनुश्री के समन्वय से आयोिजत �कया गया । प्रातः 9:30 बजे इस कायर्क्रम क� शरुुआत 
एस.बी. वमार्स्मारक व्याख्यान के उदघाटन से हुई, िजसम� जापानी दतूावास के राजदतू महोदय माननीय क�  
जी�हरामात्स,ु �वश्व�वद्यालय के कुलप�त महोदय प्रोफेसर एम. जगद�श कुमार, भाषा सा�हत्य और ससं्कृ�त 
अध्ययन ससं्थान के डीन प्रोफेसर सयैदऐनुलहसन, क� द्र, क� द्र अध्य� प्रोफेसरपी. ए. जॉजर्, क� द्र सकंाय, तथा 
अन्य जापानी भाषा क� द्र के �श�क तथा �वद्याथ� उपिस्थत थे । मखु्य अ�त�थ एवं क� द्र अध्य� ने 

�वश्व�वद्यालय के स्थापना �दवस, जापान के समाज, सा�हत्य, भारत- जापान सम्बन्ध आ�द मदु्द� को पर 
�वस्ततृ रुप म� चचार् क� । इसके उपरान्त क� द्र के अव्वल �वद्या�थर्य� को स्वणर्-पदक देकर उत्साहवधर्न �कया 
गया । 
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इसके पश्चात कन्व�शन स�टर म� जापानी कलाओं का �नरुपण करने हेतु, �व�भन्न कायर्शालाओं का प्रबंध �कया 
गया । ‘युकाता’ (पारंप�रक जापानी पहनावा), ओ�रगामी (कागज क� कला), शोदो (जापानी सलेुखन), इकेबाना 
(फूल सजाना) आ�द कलाओं क� व्याख्या तथा अभ्यास करवाया गया। इसके बाद �वश्व�वद्यालय के 
�वद्या�थर्य� के साथ-साथ जापानी भाषा केन्द्र के अन्य �वद्या�थर्य� ने �व�भन्न कायर्क्रम द्वारा अपनी 
प्र�तभाओं का रोचक प्रदशर्न �कया । इन सभी प्रदशर्न म� सबसे अ�धक मन आक�षर्त करने वाला ‘ताइकोक्लब’ 
द्वारा ‘ताइकोड्रम’ का प्रदशर्न रहा । इन्ह�ं कायर्क्रम� क� श्रृंखला म� सांयकाल 5 बजे से झेलम लॉन म� बोन-
ओदोर� (जापानी लोकनतृ्य) का आयोजन भी हुआ, िजसम� जापानी ससं्कृ�त का एक उल्लेखनीय �ववरण 

प्रस्तुत �कया गया । साथ ह� �व�भन्न प्रकार के जापानी पकवान तथा सगंीत का सभी ने आनंद �लया । 
 
इस प्रकार जापानी अध्ययन क� द्र का द्�व-�दवसीय कायर्क्रम सभी के योगदान से सफलतापूवर्क समाप्त हुआ 

। 
 
 
 
 
ग�त�व�धया ँ

पौध� क� अद्भुत द�ुनया से रूबरू ह�गे �वधाथ� 
                                                                                                                 नीरा भल्ला सर�न 
 

जेएनयू म� स्कूल� �वधा�थर्य� को पौध� क� अद्भतु द�ुनया से रूबरू कराया जाएगा। जेएनय ूक� स्वणर् जयंती 
श्रृंखला के तहत यरूो�पयन प्लांट साइंस ऑगर्नाइजेशन (ईपीएसओ) क� ओर से मगंलवार को आयोिजत होने 

वाले कायर्क्रम म� अमे�रका के इ�लनाँइस �वश्व�वद्यालय के प्रोफेसर गो�वदं जी उपिस्थत रह�गे। 
 
जेएनयू के जीवन �व�ान ससं्थान क� प्रोफेसर और ईपीएसओ क� भारत म� सयंोजक प्रोफेसर नीरा भल्ला 
सर�न ने बताया �क प्रोफेसर गो�वदं जी प्रकाश सशं्लेषण प्र�क्रया स�हत पेड़-प�ध� क� �व�भन्न �क्रयाओं के 

�ाता ह�। प्रोफेसर गो�वदं जी वी�डयो ,प्रस्तु�त और भाषण के माध्यम से �वद्या�थर्य� को प�ध� के साँस लेने 

और खाना बनाने क� प्र�क्रयाओं का प्रदशर्न कर�गे। इतना ह� नह�ं,क� द्र�य �वद्यालय स�हत �दल्ल� के �व�भन्न 

स्कूल� के क�ा 6 से 9 तक के �वधा�थर्य� को एक छोटा पोधा ‘लेम्ना’भी �दखाया जाएगा। इसके बारे म� उन्ह� 
जानकार� भी द� जाएगी। प्रोफेसर सर�न ने बताया �क कई पौधे ठंड सहन नह�ं कर सकते तो कई गम� म� नह�ं 
उग सकते। इसी तरह कोई पौधा �सफर्  बफर्  म� ह� जी�वत रह सकता है तो �कसी को फलने-फूलने के �लए 

अ�धक गम� क� आवश्यकता होती है। पौध� क� इस द�ुनयाँ से यह �वद्याथ� जेएनयू क� प्रयोगशालाओ ंम� 
रूबरू ह�गे। उन्ह� बताया जाएगा �क कैसे �टश्यू कल्चर के माध्यम से लपु्तप्राय प्रजा�तय� को �फर से जी�वत 

�कया जा सकता है। कायर्क्रम के माध्यम से �वधा�थर्य� को वनस्प�त �व�ान म� क�रअर बनाने को प्रोत्सा�हत 

�कया जाएगा। 
# प्रोफेसर, जीवन �व�ान संस्थान 
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ग�त�व�धया ँ

                                       हमारे समय का सा�हत्य-3 
                                                                      प्रद�प कुमार, �प्रयंका कुमार� और सजंय कुमार 

      भारतीय भाषा क� द्र, जेएनय ू
 

जवाहरलाल नेहरू �वश्व�वद्यालय म� 15 फरवर�, 2019 को सा�हत्ये�तहास लेखन के थीम पर क� �द्रत “हमारे 
समय का सा�हत्य 3” के तत्वावधान म� शोधाथ� प�रसवंाद और रचना पाठ का आयोजन �कया गया। इस एक 

�दवसीय प�रसवंाद म� प्रातः 10◌ः00 बजे से सायं 5◌ः30 तक पाँच सत्र� और दो �वशेष रचना सत्र� म� 
�वश्व�वद्यालय के वतर्मान और भतूपूवर् शोधा�थर्य� एवं �वश्व�वद्यालय के ह� �व�भन्न केन्द्र� के कुछ �वशेष� 

�वद्वान �श�क� ने �हस्सा �लया। 
 
प्रथम सत्र म� शोधा�थर्य� ने अपने शोधकाय� को प्रस्तुत �कया । इस सत्र म� कुमार� श�श ने �हदं� स्त्री उपन्यास� 
म� आ�थर्क उदार�करण और भमूडंल�करण, श्वेता शां�डल्य ने �हदं� उपन्यास� म� वेश्या जीवन और पावर्ती 
कुमार� ने �हदं� उपन्यास� म� �कन्नर समाज के सवाल� पर �वस्तार से चचार् क�। माल� स�रता रामसरूत ने 

बताया �क वह भिक्तकाल�न मराठ� और �हदं� के क�वय�त्रय� के लेखन पर शोध करना चाहती ह�। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
दसूरे सत्र म� अजय कुमार यादव, छाया चैबे, प्रद�प कुमार और सजंय कुमार ने सा�हत्ये�तहास लेखन के सदंभर् 
म� अपने �वचार रखे । अजय कुमार यादव ने कहा �क आ�दकाल का प्रारंभ कहाँ से �कया जाए, यह �ववाद का 
�वषय रहा है । साथ ह� आ�दकाल म� लोक और शास्त्र के द्वंद होने क� भी बात कह� । छाया चैबे ने नाभादास 

के भक्तमाल के कालखंड म� ससं्कृ�त और लोक पर प्रकाश डाला । प्रद�प कुमार ने कहा �क �कसी कालाव�ध मे 

एक ख़ास प्रव�ृत को मखु्य मानकर उसे शा�मल (पदबसनकम) करके बाक� सबको गौण मानकर उसे बाहर 
(मगबसनकम) कर देने वाल� प्रव�ृतमलूक सा�हत्ये�तहास लेखन क� पद्ध�त से काम तो चलाया जा सकता है, 
परंतु यह न तो वै�ा�नक है, न न्यायपणूर् । उन्ह�ने यह भी कहा �क �कतनी बड़ी �वडबंना है �क सा�हत्ये�तहास 
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म� रचना, रचनाकार और उसका प�रवेश तो है, परंतु पाठक को दरू-दरू तक उसम� अपना चेहरा �दखाई नह�ं 
देता है । सजंय कुमार ने कहा �क �शवप्रसाद �सतारे �हदं क� इ�तहास दृिष्ट म� परम्परा और आधु�नकता का 
सगंम �दखाई देता है । ‘इ�तहास�त�मरनाशक’ से प्रथम और मौ�लक इ�तहास क� जानकार� �मलती है । इस 

सत्र म� �टप्पणी करते हुए प्रो. रजनीश कुमार �मश्र ने कहा �क सा�हत्ये�तहास के पुनमूर्ल्यांकन क� आवश्यकता 
है । यह जरूर� नह�ं �क काल�वभाजन �कया ह� जाए, समग्रता म� भी अध्ययन �कया जा सकता है । कालखंड 

और दसूर� चीज� म� उलझ े रहने से जो अनवरत परम्परा है, उसका अवमलू्यन हो जाता है । कभी-कभी  
अध्ययन अध्यापन क� स�ुवधा हेतु �कया गया यह कृ�त्रम �वभाजन इतना रूढ़ हो जाता है �क हम उसे ह� परम 

सत्य मानने लगते ह� । आगे उन्ह�ने बताया �क शास्त्र और लोक म� द्वंद्व मानना भ्रां�तपूणर् है । शास्त्र भी तो 
लोक के �लए ह� होता है । शास्त्र हो या व्याकरण वह सदा लोक को प्रमाण मानता है । वह लोक से �वमकु्त 

नह�ं हो सकता । 
 
रचना सत्र - एक म� पर�वदंर अम्बर ने ‘�पता का फावड़ा’ प्रद�प कुमार ने ‘प्यार नह�ं है के�मस्ट्र� का प्रिैक्टकल 

एग्जाम’ और ‘कुरकुरे वाल� लड़क� और गलुाम’, आ�मर हमजा ने ‘�बब्बी क� उपलेनुमा आग’ तथा ‘केदारनाथ 

�सहं’ को सम�पर्त ‘आना’ क�वता का पाठ �कया । �न�ध श्री ने ‘भखू’ कहानी का पाठ �कया । 
 
तीसरे सत्र का सयंोजन गणपत तले� ने �कया । इस सत्र म� उज्जवल आलोक  ने कहा �क इस काल को 
आधु�नक और समकाल�न मान �लया जाए तो आने वाल� पी�ढ़याँ अपने काल को क्या कह�गी? उन्ह�ने आगे 

कहा �क सा�हत्य क� कुछ घटनाए ँबड़ ेपैमाने पर सा�हत्य को प्रभा�वत करती ह�, जो बाद म� प्रव�ृत के �नधार्रण 

का आधार बनती ह� । पाठक को सा�हत्ये�तहास का �हस्सा नह�ं बनाया जा सकता है क्य��क सा�हत्ये�तहास 

को एक सीमा से अ�धक बड़ा नह�ं �कया जा सकता । इस�लए सा�हत्ये�तहास म� पाठक को शा�मल करने �क 

गुजंाइश नह�ं है । अशोक कुमार यादव ने राधामोहन गोकुल के लेखन के हवाले से कहा �क सा�हत्ये�तहास 

लेखन म� आ�थर्क सवाल� को भी ध्यान रखा जाना चा�हए । उनके अनसुार राधामोहन गोकुल ने �हन्द� 
नवजागरण म� सामािजक, धा�मर्क, स्त्री सधुार� से सम्बं�धत सवाल� पर चचार् क� है । इसके अलावा �हदं�-उदूर् 
�ववाद, भाषा का सवाल, आधु�नक�करण के मसले लगातार उठाए ह� । तत्काल�न सन्दभर् म� आ�थर्क प� म� 
�कसान�-मजदरू�, कार�गर�, उद्योग-धंधे और अगें्रज� के आ�थर्क शोषण के स्वरूप से कैसे बचा जाए इन सारे 
सवाल� पर �लखा है । सदं�प सौरभ ने �हदं� के कथे�र गद्य म� वैिश्वक प�रदृश्य पर बात करते हुए कहा �क 

�वश्वयदु्ध काल म�  �हन्द� के लेखक�  ने साम्राज्यवाद, बोल्शे�वक क्रां�त, राष्ट्रवाद और फासीवाद को लेकर 
वैचा�रक लेखन �कया । भारत उस दौर म� स्वयं को एक राष्ट्र के रूप म� गढ़ रहा था । इनके वैचा�रक लेखन से 

राष्ट्र �नमार्ण को पुष्ट करने वाल� �दशा �मल� । सतंोष भारद्वाज ने अपनी बात रखत ेहुए कहा �क अमतृलाल 

नागर का सा�हत्य सा�हत्ये�तहास लेखन के सांस्कृ�तक प� पर जोर देता है । 
 
चौथे सत्र म� आशुतोष पाण्डये ने कहा �क �हदं� सा�हत्य का हा�शयाकृत इ�तहास �लखे जाने �क आवश्यकता है 

। मखु्यधारा के सा�हत्ये�तहास म� जो छूट गए ह�, उन्ह� दजर् �कया जाना चा�हए । मनीष कनौिजया ने कहा �क 

परंपरा के साथ-साथ उसके समांतर ह� प्र�तरोध क� ससं्कृ�त भी चलती रहती है, इस�लए सा�हत्ये�तहास 
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परंपरा के साथ प्र�तरोध और सामािजक न्याय के सवाल� को भी स्थान �दया जाना चा�हए । सशुील कुमार ने 

कहा �क �कसान समस्या पर बात करत ेहुए प्रश्न उठाया �क �कसान जीवन का यथाथर् रचना के यथाथर् म� आ 

रहा है या नह�ं ?  
 
रचनाकार क्य� �कसान जीवन के यथाथर् क� अ�भव्यिक्त नह�ं कर पा रहे ह� ? इसके पीछे क्या कारण है इसे 

जानना बहुत जरूर� है । वीणा समुन ने कहा �क हम बड़ ेस्त्री �वमशर्कार� को तो पढ़ लेत ेह� ले�कन लोक 

कथाओं म� �न�हत स्त्री �वमशर् को अनदेखा कर देते ह�, िजसे सामने लाना आवश्यक है । हा�शए के समाज म� 
शा�मल सभी मदु्द� के �नचोड़ को �लखने एवं स्थान देने क� जरूरत है । जब तक हम इसे अपने लोक और 
पुरानी चीज� म� नह�ं खोज�गे तब तक इ�तहास का सह� पुनमुर्ल्याकन नह�ं हो सकता है ।    
 
पांचव� सत्र म� मलू इन दो ने �हन्द� सा�हत्य और को�रयाई सा�हत्य के इ�तहास लेखन के सदंभर् म� अपने �वचार 
रखे । स�रता ने मराठ� और �हन्द� के तुलनात्मक अध्ययन पर प्रकाश डाला । श्री�नवास त्यागी ने कहा �क 

आज  के सा�हत्य म� अिस्मता और हा�शया क� द्र म� आ गया है । इस�लए बुद्�ध, चेतना और तकर्  के आधार पर 
अलग-अलग मदु्द� को लेकर सा�हत्ये�तहास लेखन क� आवश्यकता है । इस सत्र पर �टप्पणी करते हुए 

नूरजहाँ मो�मन ने कहा �क तुलनात्मक अध्ययन म� अनुवाद क� बड़ी भ�ूमका होती है । इसम� भाषा �व�ान क� 
जानकार� बहुत महत्वपूणर् है । उन्ह�ने बताया �क सा�हत्य �सफर्  जो �लखा गया या जो अवलोकन �कया गया 
वह नह�ं होता बिल्क एक शोधाथ� को जो नह�ं कहा गया है यह देखना भी जरूर� है । 
 
रचना सत्र - दो म� द�पक कश्यप ने �वस्तार से बताया �क ऐसे अनेक� भारतीय स्त्री ह�, िजनको सा�हत्ये�तहास 

म� सह� सम्यक स्थान नह�ं �मल सका है । साथ ह� इनहोने अगें्रजी कहानी का भी पाठ �कया । वीणा समुन 

और मनू इल दो ने अपनी क�वताओ ंका पाठ �कया । समी�ा दबेु ने फैज़ क� उदूर् क�वता ‘हम देख�गे’ का 
गायन �कया ।  
 
मणीन्द्रनाथ ठाकुर ने पूरे कायर्क्रम पर �टप्पणी करते हुए कहा �क हमार� जो परम्परा पल-बढ़ रह� है, उसके 

साथ सवंाद करना चा�हए । इ�तहास लेखन म� काल �नणर्य के झझंट पर ध्यान न देकर परम्परा को समझना 
चा�हए । आधु�नकता समय से ज्यादा प्रव�ृत है और यह कभी भी पैदा हो सकती है। इ�तहास क� बहुत सी 
सामग्री मौ�खक परम्परा म� है, िजसे �लखा ह� नह�ं गया है । �फर देव�द्र चौबे ने इस परेू आयोजन के पीछे काम 

कर रह� दृिष्ट पर प्रकाश डालते हुए कहा �क प�रसवंाद के साथ-साथ रचना सत्र का होना इस�लए महत्वपूणर् 
हो जाता है क्य��क सा�हत्ये�तहास लेखन म� यह देखना भी महत्वपूणर् है �क आज का लेखक अपनी रचनाओ ं

म� वतर्मान समय के सवाल� से �कस प्रकार टकरा रहा है । 
 
अतं म� प्रद�प कुमार ने धन्यवाद �ापन देत ेहुए कहा �क इसी तरह भ�वष्य म� भी सा�हत्ये�तहास लेखन पर 
अनेक� गोिष्ठय� और प�रसवंाद �कए जाने क� आवश्यकता है । 
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        आ�दक�व सरला दास ओ�ड़या अध्ययन पीठ द्वारा आयोिजत राष्ट्र�य संगोष्ठ� 

         - प्रो उदयनाथ साहू 
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ओ�ड़या भाषा, सा�हत्य और ससं्कृ�त को बढ़ावा देने के �लए आ�दक�व सरलादास ओ�ड़या अध्ययन पीठ ने 

अन्यपीठ/ क� द्र� के साथ �मलकर कई महत्वपूणर् सगंोष्ठ� आयोिजत �कया है । 

1. 09-10 जनवर�, 2019 को अतीत और वतर्मान के सदंभर् म�, ‘प्रवासी सा�हत्य म� भारतीय ससं्कृ�त के 

प�रदृश्य’ पर अनुसधंान मचं, नई �दल्ल� के सहयोग से आ�दक�व सरलादास उ�ड़या अध्ययन के अध्य� प्रो. 

उदयनाथ साहू द्वारा दो �दवसीय राष्ट्र�य सगंोष्ठ� का आयोजन �कया गया । 

2. 15-16 फरवर�, 2019 को ‘गे्रट इं�डयन ए�पक्स: इंटरनेशनल पसर्पेिक्टव्स’ शीषर्क से एक अतंरार्ष्ट्र�य 

सम्मेलन का आयोजन ओ�ड़या स्टडीज़, स�टर फॉर इं�डयन ल�ग्वेजेज, स्कूल ऑफ ल�ग्वेज, �लटरेचर एडं कल्चर 

स्टडीज, जेएनयू और क�लगं इंस्ट�ट्यटू ऑफ इंडो-पै�स�फक स्टडीज़ (KIIPS), भवुनेश्वर के साथ आ�दक�व 

सरलादास अध्ययन पीठ के सहयोग से �कया गया। प्रख्यात �श�ा�वद प्रो. क�पलकपूर, डॉ. प्र�तभा रे और डॉ. 

को एनराडएल्स्ट, ह�रामन �तवार�, प्रो. शोभरानीदास, ओटानी �वश्व�वद्यालय, जापान, डॉ. सरकार मसु्तफा, 

जातीय क�व काज़ी नज़रूल इस्लाम �वश्व�वद्यालय, बांग्लादेश, प्रो. रमेश भारद्वाज, �दल्ल� �वश्व�वद्यालय, 

प्रो. ई. मरुल�धरनराव, डीयू, प्रो. बसतं कुमार �त्रपाठ�, प्रो. बीएन पटनायक, आईआईट� कानपुर, प्रो. बालकृष्ण 

म�ुनयापान, वावासन मकु्त �वश्व�वद्यालय, मले�शया ने सम्मेलन म� भाग �लया था। प्रोफेसर उदयनाथ साहू, 

आ�दक�व सरलादास के चेयर प्रोफेसर, चेयर ऑफ ओ�ड़या स्टडीज और डॉ. नेताजी अ�भनंदन, के 

आईआईपीएस के �नदेशक सम्मेलन के समन्वयक थे। सम्मेलन ने �वद्वान� और �श�ा�वद� को महान 

भारतीय महाकाव्य�-रामायण और महाभारत से सबंं�धत �व�भन्न प्रवचन� म�, समकाल�न द�ुनया म� इस क� 

प्रास�ंगकता और अतंरार्ष्ट्र�य प�रपे्र�य म� सफलतापूवर्क शा�मल �कया था िजसके माध्यम से इसे आगे पढ़ा 

और व्याख्या �कया जा सकता है । 

3.अनुवाद अध्ययन के साथ अनुवाद सा�हत्य और ससं्कृ�त पर दो �दवसीय कायर्शाला का आयोजन 

सीआईएल/ एस एलएल एंड सीएस, जेएनयू 2 से 3 मई 2019 को । 

4. समकाल�न �हदं�-ओ�ड़या क�वता: पर राष्ट्र�य सगंोष्ठ� का आयोजन 2 अगस्त, 2019 को सीआईएल, 

जेएनयू म� 

�कया गया । 
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प�रसर ग�त�व�धयाँ 
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 वूमेन्स  कांकलेव  2019  
 

 
 
 अंतराष्ट्र�य योग �दवस  
 
 

 
 
शतरंज  प्र�तयो�गता  
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�व�ान संगोष्ठ�   
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कुलप�त महोदय का एन सी सी  द्वारा अलंकरण   कुलप�त महोदय द्वारा एन सी सी भवन का  उद्घाटन 
 
 
 
 
 

 
स्वतन्त्रता �दवस : एन सी सी परेड 
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स्वतन्त्रता �दवस :  कुलप�त प्रो एम जगदेश  द्वारा औष�ध व�ृ बेल (�बल्व) का रोपण 
 
 
 
 
 
 

जेएनयू फैकल्ट� द्वारा व�ृारोपण 
 
 

 
एन एस एस द्वारा व�ृारोपणदेव व�ृ पाकड़ का रोपण –डॉ प्रवेश कुमार, डॉ न�लनी महापात्रा 
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सुगं�धत पुष्प चम्पा का रोपण – डॉ सौरभ शमार्                        फलदार व�ृ खजूर का रोपण –प्रो कौशल �कशोरशमार् ,डॉ मलखन �सहं 
 
 
 
 
 
 
 

छात्र� द्वारा वहृद व�ृारोपण कायर्क्रम 
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वहृद व�ृारोपण  : नीबू  
 

 
वहृद व�ृारोपण : पाकड़   
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 व�ृारोपण  : हर शृंगार  
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वहृद व�ृारोपण  : अमलतास वहृद व�ृारोपण  : बेल  
 

 
वहृद व�ृारोपण  : महुआ ,बेर  
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वहृद व�ृारोपण : नीब ू 
 
 
 
 



218 

 

 
 
 

 
इंटरनेशनल फूड फेिस्टवल 2019  
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जे एन यू सांस्कृ�तक संध्या : ससं्कृत नाटक क� प्रस्तु�त 
 

 
यू पी राइज़ 2019 
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�वदेशी छात्र� द्वारा क� पस भ्रमण 
 
 

 
सांस्कृ�तक संध्या : कत्थक नतृ्य 
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जे एन यू सांस्कृ�तक संध्या : उ�ड़या नतृ्यजे एन यू सासं्कृ�तक संध्या : राजस्थानी घट नतृ्य 
 

 
स्वण�त्सव 2019  
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‘यह तीसरा पहर था’ पुस्तक का �वमोचन :प्रो गो�वदं प्रसाद ,व�रष्ठक�व मंगलेश डबराल,क�व मदन कश्यप ,संजीव कुमार ,प्रो देवशंकर नवीन,डॉ मलखान �सहं 
 

 
�वशेष व्याख्यान  ‘तलुसी क� क�वताई‘ : व�रष्ठ आलोचक �वश्वनाथ �त्रपाठ� ,भारतीय भाषा क� द्र  के छात्र 
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मौ�लक काव्य पाठ : प्रस्तुती जे एन यू �लटरेर� क्लब 

 

फोटोग्राफ� क्लब जे एन यू : फोटोग्राफ� प्र�श�ण कायर्शाला  
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नए प्रकाशन  
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	इस प्रकार, वैश्वीकरण के दौर में भारतीय राजनेताओं द्वारा गाँधी जी के अभियान को अमलीजामा पहनाने की पुरजोर कोशिश की जाती रही है। इस क्षेत्र सूक्ष्म, ग्राम और कयर (माध्यम) उद्योग का विकास मंत्रालय का गठन 2006 अधिनियम के तहत किया गया जिसका मुख्य मंत्रालय औ...
	गाँधी द्वारा दिए गये विचार और अवधारणा की प्रासंगिकता भारतीय प्रधानमंत्री मोदी के आर्थिक पैकेज 20 लाख करोड़ रूपये की व वोकल बनकर ग्लोबल बनाने की घोषणा को दूरदर्शिता का कदम माना है। देश को आत्म- निर्भर बनाने में एक अहमभूमिका निभाने वाले कुटीर, लघु, मझोले...
	आत्मनिर्भर का विचार भारत विनिर्माण और निवेश के लिए एक केंद्र बन सकता है। इस दृष्टि को प्राप्त करने के लिए भारत को समग्र और सतत विकास पर ध्यान देने की भी आवश्कता है। साथ ही वास्तविक आत्मनिर्भरता प्राप्त करने के लिए देश को उद्योग के आधुनिक पहलू में नवाच...
	निष्कर्षत: गाँधी द्वारा प्रदान की आत्मनिर्भरता, स्वदेशी, अहिंसा तथा सत्य जैसी अवधारणा को भारत सरकार (राव और सिंह, अटल बिहारी वाजपेयी की स्वदेशी का विपणन की नीति) द्वारा एक स्पष्ट आदर्श आर्थिक मॉडल को सफलतापूर्वक स्थापित करने में सफल नहीं हो पाए है। ले...
	यह कोरोना-महामारी का वैश्विक संकट-काल है। एक अदृश्य विषाणु ने समूचे संसार को अपनी भयावहता में इस कदर कैद कर लिया है कि विश्व की महाशक्तियाँ भौचक्क होकर रह गई हैं। कोविड-19 कोरोना की जकड़न से मुक्त हो पाने के लिए शक्तिशाली राष्ट्राध्यक्षों और दुनिया के ...


